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Od redakcji

Drodzy Czytelnicy,
oddajemy w wasze rece kolejny (drugi) numer I Rocznika periodyku ,,Biuletyn Gféwnej
Biblioteki Lekarskiej — Historia”, ktory ma nadziej¢ sta¢ si¢ waznym i statym czaso-

pismem pos$wigconym dziejom medycyny w kraju i na $Swiecie.

Numer ten sktada si¢ ze statych dziatldw oraz nowosci, jaka jest rubryka ,,Omowienia
i recenzje”. Naszym bowiem zdaniem koniecznym jest przyblizenie polskiemu czytel-
nikowi bogactwa §wiatowej bibliografii dotyczacej historii medycyny. Inaugurujemy
rubryke recenzjg ksigzki: Drugs in the Medieval Mediterranean. Transmission and Circu-
lation of Pharmacological Knowledge, ed. P. Bouras-Vallianatos, D. Stathakopoulos,
Cambridge University Press, Cambridge 2023 autorstwa dr. Btazeja Cecoty z Akademii
Piotrkowskiej w Piotrkowie Trybunalskim.

Istotnym fragmentem numeru drugiego ,,Biuletynu” jest cz¢$¢ poswigcona Jubileuszowi
90-lecia Gtownej Biblioteki Larskiej im. Stanistaw Konopki. Wydarzenie to miato miejsce
11 wrzesnia 2025 r. na Zamku Krolewski w Warszawie i stanowito wazng lekcje dla naszej
redakcji. Byto réwniez niezapomnianym swietem dla spotecznosci Gtéwnej Biblioteki
Lekarskiej oraz szerokiego grona wspotpracownikdw, sympatykow, przyjaciot oraz gosci.

Poza tym — oczywiscie! — w biezacym numerze ,,Biuletynu” mozna zapoznac si¢
z naszymi tradycyjnymi dziatami. Jest bowiem i kolejny Gos$¢ ,,Biuletynu”, i artykuty
poswigcone tematyce zdrowotnej od starozytno$ci do XX wieku (np. arcyciekawy tekst

Mateusza Dobosza: Magia, zabobon i ziololecznictwo. Co Sredniowieczni kupcy weneccy
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wiedzieli o medycynie?, czy Marii J. Turos: Polscy pionierzy anestezjologii), i historia
kolejnej warszawskiej apteki, nastepna sylwetka zastuzonego medyka — tym razem farma-
ceuty —w cyklu ,,Non omnis moriar”’; polecamy takze ,,Biblioteczng Kronik¢ Wydarzen”
i wspomnienie z Nocy Muzeow 2025 w Dziale Starej Ksiazki Medycznej GBL na

warszawskim Ujazdowie.

Wierzymy, ze lektura drugiego numeru ,,Biuletynu GBL — Historia” ukaze fascynujacy
$wiat dziejow medycyny i zacheci kolejnych Autoréw do publikacji na naszych tamach
swoich tekstow. Zapraszamy i czekamy!

Redakcja ,, Biuletynu GBL — Historia”



JUBILEUSZ

Jubileusz 80-lecia Glownej Biblioteki Lekarskiej im. Stanislawa
Konopki

Rafal E. Stolarski

Glowna Biblioteka Lekarska, Dzial Starej Ksigiki Medycznej, Warszawa

Powotana do zycia faktycznie, acz nie oficjalnie 8 czerwca 1945 r. Gléwna Biblioteka
Lekarska (GBL; pierwszy raz nazwy tej formalnie uzyto 1 kwietnia 1946 r.), podstawe
prawng dziatalno$ci uzyskata dopiero 5 listopada 1949 r. zarzadzeniem dwczesnego
ministra zdrowia Wiktora Klosiewicza. Tymczasowy statut z dnia 12 sierpnia 1953 r.

powierzyt GBL zadanie biblioteki centralnej dla catej sieci bibliotek medycznych w kraju.

Ujmujac najogolniej, do podstawowych zdan GBL nalezato m.in. gromadzenie cato-
ksztaltu polskiego piSmiennictwa medycznego i obcego w wyborze oraz prowadzenie
informacji o nim dla potrzeb nauki i praktyki medycznej w kraju, ksztalcenie i doskona-
lenie pracownikow ochrony zdrowia oraz prezentacji wktadu srodowiska lekarskiego do

ogolnokrajowego dorobku kulturowego.

Glowna Biblioteka Lekarska w latach 1945-2025

Bez watpienia Gtéwna Biblioteka Lekarska jest w pewnym sensie kontynuatorkg
tradycji Biblioteki Centrum Wyszkolenia Sanitarnego Wojska Polskiego, ktora dzigki
wytrwalym zabiegom jej szefa od 1925 roku pplk. lek. Stanistawa Konopki — lekarza
i historyka medycyny — stata si¢ w okresie II Rzeczypospolitej najwigksza bibliotekg
medyczng w Polsce z zasobem przeszto 120 tysigcy tomow ksigzek i czasopism. Z tych
wzgledow 6wczesne Srodowisko lekarskie postulowato, aby na jej bazie utworzy¢ wtasnie
Glowna Biblioteke Lekarska, co znalazto m.in. wyraz w uchwale Naczelnej [zby Lekarskiej
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z 23 lutego 1937 r.; planowano nawet wzniesienie gmachu nowej ksiaznicy nieopodal

Politechniki Warszawskie;j.

Wychodzac naprzeciw tym postulatom 6wczesny mjr lek. Stanistaw Konopka ogtosit
w ,,Lekarzu Wojskowym” (1937, nr 7) artykut zatytutowany Gfowna Biblioteka Lekarska

i Muzeum Lekarskie, w ktorym proroczo napisat:

»Wraz z powszechnym kierunkiem, azeby biblioteki nie byty tylko skarbnicami
ptodow umystu ludzkiego, lecz rowniez warsztatem naukowym — przyszedt czas na
coraz to wicksze specjalizowanie si¢ ksiegozbiordéw. [...] Najstarszy typ ogdlnonau-
kowej biblioteki — biblioteki uniwersyteckie — zaczynaja si¢ rowniez specjalizowac
i wiele z nich gromadzi planowo produkcj¢ wydawniczg z jednego lub kilku dziatow
wiedzy. Natomiast widzimy coraz wigcej bibliotek specjalnych, a wérdéd nich przede
wszystkim liczne biblioteki lekarskie. Migdzy biblioteka naukowa ogolna a biblioteka
specjalng istnieje podobna rdéznica, jak migedzy lekarzem ogdlnie praktykujacym

a lekarzem specjalistg”.

Warto tu przypomnie¢, iz to biblioteki lekarskie jako pierwsze w Polsce utworzyty
wiasng sie¢ bibliotek specjalnych, za$ u narodzin Gléwnej Biblioteki Lekarskiej zarysowat
si¢ model nowoczesnej ksigznicy, funkcjonujacej jako archiwum i centrum naukowej

informacji medyczne;j.

Zgodnie ze statutem nadanym GBL 23 pazdziernika 1987 r. Biblioteka petnita funkcje
Centralnej Biblioteki Medycyny, koordynujacej dziatalno$¢ krajowej sieci biblioteczno-
-informacyjnej, do ktorej weszty biblioteki akademii medycznych, profilowych instytutow
naukowo-badawczych oraz fachowe biblioteki medyczne.

Zasigg oddzialywania GBL poszerzajg od 1955 roku jej oddziaty terenowe (pierwsze
powstaty w Katowicach, Kielcach, Olsztynie i w Rzeszowie), zlokalizowane dzis$
w 17 miastach Polski: BielskoBiata, Ciechandéw, Czgstochowa, Elblag, Gdansk (nowy
oddziat, od 2025 r.), Gorzow Wielkopolski, Kalisz (reaktywowany od 2022 r.), Katowice,
Kielce, Koszalin, Opole, Piotrkéw Trybunalski, Radom, Rzeszéw, Bydgoszcz (przenie-
siony z Torunia w 2025 r.), Zielona Géra i Nowy Sacz (nowy oddziat, od 2025 r.). Niektore
oddziaty zostaly przeniesione lub zlikwidowane, np.: Belchatow (istniat do 2019 r.),
Stupsk (do 2024 r.), Torun (do 2025 r.).

Dla tej catej sieci GBL jej tworca i pierwszy dyrektor prof. Stanistaw Konopka opra-
cowat Stownik hasel z dziedziny medycyny i nauk pokrewnych, ktory od poczatku shuzyt
jako podrecznik przy budowie katalogu rzeczowego w bibliotekarstwie medycznym.
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Poczatkowo GBL miescita si¢ w sali Biblioteki Panstwowego Zakladu Higieny
przy ul. Chocimskiej 24 w Warszawie. Sktadajac sprawozdanie Ministerstwu Zdrowia
w sierpniu 1945 roku z pierwszego miesigca dziatalno$ci tworzonej przez siebie insty-

tucji dyr. Stanistaw Konopka napisat:

,»W ciggu miesigca przewieziono z Sanatorium dla ptucno-chorych w Gluchotazach
ponad 1500 dziet niemieckich, wsrdd ktorych znajduja si¢ nowe podreczniki lekarskie
ze wszystkich dziedzin medycyny. Z Naczelnego Komisariatu do Walki z Epidemiami
otrzymano 203 dzieta, przewiezione z Legnicy. Ministerstwo O$wiaty przekazato nam 12
dziel, administracja «Polskiego Przegladu Chirurgicznego» data Bibliotece dwa komplety
swego wydawnictwa. Okoto 50 ksigzek otrzymata Biblioteka w darze od dr. W.[itolda]
Chodzki, od prof. F.[ranciszka] Waltera i od innych lekarzy. Zakupiono bibliotekg po
dr. Wt.[adystawie] Palmirskim, sktadajaca si¢ z dziet naukowych z zakresu bakteriologii
(okoto 600 toméw), zakupiono od dr. B.[ronistawa] Sabata i w ksiggarniach 33 dzieta.

Razem zbiory biblioteki liczg obecnie przeszto 26 000 tomow™.

Takie byty poczatki potgznego niebawem ksiggozbioru GBL, ktory zaledwie po
25 latach liczyt juz ponad p6t miliona wolumindéw, zas pomieszczenie w gmachu
PZH wkrétce stato si¢ za ciasne. Dzigki zabiegom dyr. Stanistawa Konopki ksigznica
uzyskata 2 marca 1946 r. zgode na przejecie i remont czynszo6wki przy ul. Chocimskiej 22
(tu w czasie niemieckiej okupacji miescito si¢ jedno z konspiracyjnych mieszkan gen.
bryg. Stefana Roweckiego ps. ,,Grot”, Komendanta Glownego Zwiazku Walki Zbrojnej/
Armii Krajowej), zas w lipcu 1950 roku budynku przy ul. Kujawskiej 5.

W roku 1952 dyr. Stanistaw Konopka powotat do zycia ,,Biuletyn Glownej Biblioteki
Lekarskiej”, ktorego numer 1 ukazat si¢ w lutym tegoz roku; periodyk ten od roku 1958
miat podtytut ,,Miesi¢cznik Poswiecony Krytyce Lekarskiej i Dokumentacji Naukowe;”,
za$ od roku 1974 — ,,Czasopismo Poswiecone Metodyce i Organizacji Medycznej”.
W sumie do roku 2002 — kiedy nastapila przerwa w edycji — ukazato si¢ 366 numerow
,Biuletynu GBL”. Periodyk wznowiony zostat w roku 2016 i wydawany jest odtad w formie
potrocznika — ostatni numer, ktory si¢ dotad ukazat (wrzesien 2025 r.) to nr 384/2025.
W tym samym roku utworzony zostat kolejny potrocznik zatytutowany ,,Biuletyn Glowne;j
Biblioteki Lekarskiej — Historia”, ktorego uroczysta promocja pierwszego numeru miata

miejsce 27 marca 2025 r.

Nalezy tez wspomnie¢, iz niezwykle waznym instrumentem pracy GBL dyr. Stanistaw
Konopka uczynil opracowywana na biezaco Polskqg Bibliografie Lekarskg. Bibliografia
obejmujaca lata 1945-1965 zamkneta si¢ w czterdziestu jeden tomach (1948—-1973).
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Profesor Konopka prowadzit rowniez prace bibliograficzne retrospektywne i w 1974
roku rozpoczat wydawanie Polskiej Bibliografii Lekarskiej XIX wieku, do konca zycia
troszczac si¢ o ukazywanie kolejnych tomow (zmart krétko po wydaniu tomu X1 z trzy-
nastu). Przygotowal ponadto Polskq bibliografie lekarskq za okres wojny Swiatowej
w latach 1939-1945, ktora ukazata si¢ juz po jego $mierci (1983 r.). Tym samym zgro-
madzit i opracowat niemal caly dorobek polskiego pismiennictwa w zakresie medycyny za
okres obejmujacy przeszio pottora wieku. Sam uwazat bibliografie za ,,jeden z elementow
organizacji pracy naukowej, gdyz chroni ona od podejmowania badan z takiej dziedziny,
jaka zostata juz rozwigzana”.

T,

,,Ex libris Gtéwna Biblioteka Lekarska”, drzeworyt, aut. Kazimierz Wiszniewski

DSKM GBL, sygn. S-1654
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,,Ex libris Gléwna Biblioteka Lekarska”, linoryt dwubarwny, aut. Tadeusz Przypkowski
DSKM GBL, sygn. S-1655

,Ex libris Gtowna Biblioteka Lekarska” — monogram z ksigzki, drzeworyt

DSKM GBL, sygn. S-1656
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,.Ex libris Gtéwna Biblioteka Lekarska” — prof. Stanistaw Konopka, drzeworyt sztorcowy,
aut. Czestaw Borowczyk

DSKM GBL, sygn. S-1657

,.Ex libris Gtéwna Biblioteka Lekarska” — 50-lecie Glownej Biblioteki Lekarskiej, technika wiasna,
aut. Agata Buchalik-Drzyzga

DSKM GBL, sygn. S-1658
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Profesor Stanistaw Konopka odszedt na emeryturg w roku 1970, przekazujac kolejnemu
dyrektorowi Feliksowi Widy-Wirskiemu ksigznice zaliczang 6wczesnie do czotowej dzie-
sigtki najwiekszych bibliotek medycznych $wiata. W dniu 23 pazdziernika 1987 r. Gtéwna

Biblioteka Lekarska otrzymata imi¢ Stanistawa Konopki.

Objecie przez prof. dr. hab. Feliksa Widy-Wirskiego 2 stycznia 1971 r. funkcji dyrektora
GBL zapoczatkowalo nowy okres w jej rozwoju. Kolejnymi dyrektorami naszej ksigznicy
byli: prof. dr hab. Janusz Kapuscik (1981-1999), dr n. med. mgr fil. Aleksander Tulczynski
(2000-2011) i dr n. przyr. Wojciech Giermaziak (2011-2024). Od wrze$nia 2024 roku
funkcje p.o. dyrektora sprawuje dr n. med. Feliks Orchowski.

W roku 1987 GBL uzyskata trwaty statut, potwierdzajacy jej rol¢ jako centralnej

biblioteki medycznej w Polsce.

W kolejnych latach nastapita transformacja GBL w zaawansowane centrum informacji
medycznej, w wyniku przeksztalcenia tradycyjnej naukowej biblioteki w nowoczesny,
zintegrowany system naukowej informacji medycznej, poprzez budowe infrastruktury
informatycznej, reprograficznej i telekomunikacyjnej. W ten sposoéb wkrotce GBL stata

si¢ dynamicznym centrum informacji medycznej w Polsce.

Powolany zostat Zaktad Naukowej Informacji Medycznej, ktory nadzorowat rozwoj

ustug bibliograficznych i baz danych.

Umozliwiono polskiemu srodowisku medycznemu dostep do banku danych swiatowej
informacji medycznej w ramach mi¢dzynarodowego systemu MEDLARS-MEDLINE za
posrednictwem Karolinska Institutet w Sztokholmie. Zainstalowany w GBL system cyfrowy
Singer-Cogar 1500 pozwolit zar6wno na uruchomienie konwersacji z systemem MEDLINE,

jak tez na tworzenie wlasnych programow w zakresie zbierania i przetwarzania informacji.

Rozpoczeto prace nad polskim tezaurusem medycznym opartym na systemie MeSH,

co do dzis$ stuzy katalogowaniu ksiazek i tworzeniu Polskiej Bibliografii Lekarskiej.

Wprowadzone zostaty regularne wydawnictwa typu ,,informacji biezacej”: IB1, 1B2,
IB3 — periodyki przegladajace zawarto$¢ zagranicznych czasopism z medycyny klinicznej,
spolecznej, organizacji ochrony zdrowia, historii medycyny itp. Rozbudowywana byta
Polska Bibliografia Lekarska, ktadac podwaliny pod informacyjne ustugi biblioteki.

W roku 1995 GBL obchodzita Jubileusz 50-lecia swej dziatalno$ci; uroczystosci
odbyty si¢ pod honorowym patronatem dwczesnego ministra zdrowia i opieki spotecznej

prof. Jacka Zochowskiego.
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W tym samym roku GBL podjeta si¢ tworzenia bazy Centralny Katalog Czasopism
Zagranicznych (CKCZ) w systemie Progress oraz rozpoczyna udost¢pnianie zaintereso-
wanym instytucjom polskiej wersji MeSH w formie drukowanej i elektronicznej. Dwa
lata p6zniej nastapito natomiast wdrozenie zintegrowanego systemu bibliotecznego Prolib,
rozpoczgcie tworzenia gtdownego katalogu OPAC z szerokimi mozliwosciami wyszuki-
wawczymi, dostgpnego online. Uzyskanie dostepu do Internetu i utworzenie wtasnej strony
www (https://www.gbl.waw.pl/) umozliwito GBL rozpoczgcie interaktywnej wspolpracy
w ramach CKCZ z bibliotekami naukowymi z calego kraju.

Od roku 2002 GBL zaczeta petnié¢ funkcje Centrum Dokumentacji Swiatowej Orga-
nizacji Zdrowia (WHO). A rok pdzniej rozpoczeta tworzenie bazy ,,Katalog czasopism
indeksowanych w Polskiej Bibliografii Lekarskiej”.

W roku 2005 powstata polska wersja MeSH pod nazwa Tez-MeSH, prowadzona
w nowym oprogramowaniu Expertus, a dwa lata pozniej zdigitalizowana zostata trady-
cyjna kartoteka Polskiej Bibliografii Lekarskiej za lata 1901-1939 oraz udostepniona
zostala przez Internet w systemie Expertus baza PBL. Wdrozono rowniez nowy system
informatyczny Prolib Marc21 z zastosowaniem formatéw wymiennych opisow biblio-

graficznych oraz nowg wersj¢ bazy CKCZ.

W roku 2011 wiaczono bazy Tez-MeSH do migdzynarodowego metatezaurusa prowa-
dzonego przez National Library of Medicine z USA, a rok pdzniej zakonczono digitali-
zacje katalogu kartkowego ksigzek i prac doktorskich z lat 1972-1999.

W roku 2015 GBL obchodzita Jubileusz 70-lecia swej dziatalnosci; uroczystosci odbyty
si¢ pod honorowym patronatem Prezydenta RP Bronistawa Komorowskiego. Na uroczy-
stosci podkreslana byta rola GBL jako potencjalnego Narodowego Muzeum Medycyny,
instytucji integrujacej dziedzictwo polskich medykow.

Kolejne lata przyniosty wzmocnienie pozycji GBL takze jako instytucji majacej znaczenie
zarowno edukacyjne, jak 1 kulturotworcze, wzbogacajac jej dziatalnos¢ o liczne wystawy
historyczne, publikacje naukowe i projekty edukacyjne (coroczna Noc Muzeow!), aktywnie
promujace histori¢ medycyny. Jednak korzenie tych inicjatyw wyrastaja z roku... 1983.

Dzigki pomocy kierownictwa Ministerstwa Zdrowia i Opieki Spotecznej oraz wladz
Warszawy udato si¢ GBL 6 pazdziernika 1983 r. pozyskaé¢ na cele biblioteczne jeden
z ocalatych budynkow dawnego Szpitala Ujazdowskiego, zlokalizowany przy ul. Jazdow 1A.
Czas byt najwyzszy, gdyz d6wczesne zbiory GBL liczyty juz okoto pot miliona woluminow

wydawnictw zwartych, okoto 150 tysigcy woluminow czasopism, okoto 4 tysigcy starych
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drukow, ponad 1200 rekopiséw, potezny zbior fotografii i ponad 16 tysiecy jednostek
muzealnych, takich jak obrazy, rzezby, fotografie, szklo farmaceutyczne czy narzedzia

medyczne i nie miescily si¢ juz w dotychczasowe;j siedzibie Biblioteki.

Warto wiedzie¢, iz to sam krol Stanistaw August Poniatowski w roku 1784 ofiarowat
magistratowi starej Warszawy na cele wojskowe Zamek Ujazdowski wraz z przyleglymi
gruntami, za$ czg$ciag nowego kompleksu koszarowego stat si¢ lazaret utworzony przez
Radg Najwyzsza Narodowa w dniu 10 lipca 1794 r., dajac w ten sposob poczatek istnie-
jacemu do roku 1945 Szpitalowi Ujazdowskiemu. Budynek przy ul. Jazdéw 1A wznie-
siony zostal w latach 1894—-1896 jako cze$¢ rosyjskiego szpitala garnizonowego i jest
dzi$ jednym z nielicznych gmachow pozostatych po ujazdowskim kompleksie medyczno-
-wojskowym. Po przejeciu kompleksu przez Wojsko Polskie w 1918 roku odnowiony,
uroczyscie poswigcony i otwarty w dniu 19 czerwca 1924 r. w obecnosci gen. dyw. Wiady-
stawa Sikorskiego pehit funkcje pawilonu oddziatu chirurgicznego, w latach 1930-1939
nalezac do Szpitala Szkolnego Centrum Wyszkolenia Sanitarnego. Podczas niemieckiej
okupacji, pomimo zniszczen, istniat, a polski personel z wielka determinacjg opiekowat
si¢ w nim chorymi i rannymi. Tutaj szkolono kadry dla podziemia — Armii Krajowej —
ukrywano tez zagrozonych i prowadzono tajne komplety medycyny. W roku 1944 spalony,
po Il wojnie $wiatowej byt siedziba Biura Odbudowy Stolicy, Metroprojektu i wreszcie
Warszawskiego Przedsigbiorstwa Geodezyjnego, ktore nie konserwowany budynek dopro-
wadzito do ruiny. Dzigki wysitkom kierownictwa GBL z czasem ten zabytkowy obiekt
zostal odnowiony i zmodernizowany, a tym samym na Trakcie Krolewskim pojawit sig

pigkny gmach, z niesamowitg historig.

Budynek zostat ostatecznie oddany do uzytku w 1994 roku jako siedziba Dziatu Zbiorow
Specjalnych GBL (obecnie Dziat Starej Ksigzki Medycznej GBL /DSKM GBLY/), ktory
gromadzi, przechowuje, zabezpiecza, opracowuje i udostepnia bezcenne zbiory histo-
ryczne z zakresu medycyny i stuzby zdrowia na ziemiach polskich, obejmujace materiaty
od XV do XXI wieku. Sa to odnotowane w katalogu centralnym Biblioteki Narodowej
stare druki i inkunabuly oraz archiwalia i muzealia. W$rod nich znajduja si¢ pierwsze
wydania klasycznych dziet anatomicznych, chirurgicznych, farmaceutycznych i inter-
nistycznych. Warto tu wymieni¢ chocby: De humani corporis fabrica Andreasa Vesa-
liusa (XVI w.) — rewolucyjny atlas anatomiczny, zielniki i farmakopee (np. Matthiasa de
Lobela, Hieronymusa Bocka), dziela Paracelsusa, Boerhaavego, Morgagniego i innych
prekursoréw nowoczesnej medycyny czy wreszcie oryginal stynnego De revolutionibus

orbium coelestium Mikotaja Kopernika z 1566 roku.
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Zasob archiwalny DSKM GBL tworzg akta instytucji medycznych, akta towarzystw
i zwiazkow, akta Izb Lekarskich w tym ocalone z wojennej pozogi kompletne archiwum
Izby Lekarskiej Warszawsko-Biatostockiej, spuscizny wybitnych polskich medykow
XIX i XX wieku w ilosci ok. 250 sygnatur archiwalnych, dyplomy, rekopisy i skrypty.
Zasob muzealny obejmuje obrazy malarskie, grafiki i rysunki, plakaty, materiaty foto-
graficzne, kolekcje medali i odznaczen, zbiory mikroskopow, narzedzi medycznych,
okularow i szkiet optycznych, naczynia i wagi apteczne, meble z gabinetéw uczonych
i medykow. Nieocenionym narzedziem naukowej informacji medycznej jest tzw. KOL
— Kartoteka Osobowa Lekarzy — w postaci zbioru danych biograficznych i bibliogra-
ficznych w uktadzie alfabetycznym (wedlug nazwisk lekarzy), gromadzonych sukce-
sywnie od 1945 roku.

Dzigki zbiorom specjalnym o wyjatkowej warto§ci GBL zostata moca rozporzadzenia
ministra kultury i sztuki z dnia 24 listopada 1998 roku (,,Dziennik Ustaw RP” nr 146
z dn. 7 grudnia 1998 r.) zakwalifikowana do grupy bibliotek naukowych dysponujacych
narodowym zasobem bibliotecznym okreslanym mianem naszego dziedzictwa. Warto$¢
narodowego zasobu archiwalnego — a wigc dokumentacji zakwalifikowanej do wieczy-
stego przechowywania — maja rowniez zgromadzone tu medyczne archiwalia. Zbiory
te sg zatem niezwykle, unikatowe i stanowig dobro 1 wlasnos¢ nie tylko spotecznosci
medycznej, ale juz catego narodu.

Dziat Starej Ksiazki Medycznej GBL prowadzi takze aktywna dziatalno$¢ naukowa
organizujac wystawy tematyczne i konferencje po§wiecone historii medycyny, opraco-
wujac i wydajac publikacje naukowe i katalogi zbiorow, uczestniczac w projektach badaw-
czych z zakresu historii nauk medycznych i farmacji oraz wspotpracujac z krajowymi

i zagranicznymi o$rodkami naukowymi, muzeami i bibliotekami.

DSKM GBL i tworzone wlasnie na jego bazie Muzeum Medycyny GBL przyczynia si¢
réowniez do popularyzacji wiedzy historycznej, np. poprzez udostepnianie swoich zbiorow
badaczom, lekarzom, studentom i pasjonatom, organizujac wyktady, oprowadzanie po
swoich zbiorach, cyfryzacje zbiorow i publikacje materiatow w Internecie.

Przebogate zbiory DSKM GBL sg rezultatem kilkudziesiecioletniej dziatalnosci
instytucji i stanowig organiczng cato$¢. Skladaja si¢ na nie materiaty przejete w formie
darow, depozytow i zakupoéw od 0s6b prywatnych i instytucji. Darczyncy — w duzej
mierze zastuzeni profesorowie medycyny i cztonkowie ich rodzin przekazywali mate-
riaty ze Swiadomoscia, ze w GBL majg zapewniong cato$¢ i niepodzielno$¢. Powinny by¢
w zwigzku z tym nieprzerwanie zdeponowane w DSKM z siedzibg w budynku dawnego
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oddziatlu chirurgicznego Szpitala Ujazdowskiego, ktory wiaze historycznie GBL z trady-
cjami medycyny wojskowej i bibliotekarstwa lekarskiego.

Od roku 2019 Glowna Biblioteka Lekarska im. Stanistawa Konopki dziata na podstawie
Statutu nadanego zarzadzeniem ministra zdrowia z 3 pazdziernika 2019 r. (,,Dziennik
Urzedowy Ministerstwa Zdrowia”, 2019 poz. 80; z aktualizacja z 30 maja 2025 r.), ktore
wprowadzito nowy, obowigzujacy tekst statutu, zmieniajacy wczesniejsze regulacje
72001 12016 roku. Statut potwierdza cele i zakres dziatalnosci GBL, w tym gromadzenie
zbiorow, prowadzenie Polskiej Bibliografii Lekarskiej, dziatalno$¢ naukowsa, metodyczng
1 wydawniczg, wspolprace migdzynarodows, wymiane zbioréw, digitalizacje 1 ustugi

reprograficzne.

W Gtownej Bibliotece Lekarskiej im. Stanistawa Konopki — zgodnie z jej misja — od
80 juz lat gromadzony jest wielowiekowy dorobek piSmienniczy medycyny polskiej,
o ktérym przed prawie dwustu laty pisat z wyrzutem we wstepie do swego dzieta Zbior
wiadomosci dla historii sztuki lekarskiej w Polsce od czasow najdawniejszych, az do

najnowszych Ludwik Gasiorowski — lekarz, dziatacz spoleczny i filantrop:

»Nie gniewajmy si¢ bynajmniej, jesli cudzoziemcy utrzymujg jakoby$my w sztuce
lekarskiej zadnych prawie dziet nie posiadali, lecz spytajmy si¢ raczej samych siebie
czyli nam, ktorych jest §wieta powinnoS$cig zna¢ dobrze rzeczy ojczyste, prace uczonych
naszych lekarzy sg lepiej znane? Na co, chociaz z bolescia serca odpowiedzie¢ nam przy-
chodzi: ze nie. Obojetnos¢ takowa nie da si¢ niczym innym uniewinnic, jak tylko obojet-

noscig, niszczacg wszelkie zastugi ojcoéw naszych”.

Glowna Biblioteka Lekarska im. Stanistawa Konopki tuz po kolejnym Jubileuszu, wchodzi
zatem w kolejne lata z dalszymi bogatymi planami rozwoju w stuzbie calego polskiego
srodowiska medycznego, a wérdd nich zwlaszcza jest projekt gruntownej przebudowy
Polskiej Bibliografii Lekarskiej, ktora zostanie oparta o nowoczesng platform¢ DSpace
CRIS. Modernizacj¢ bazy PBL przeprowadzi PCG Academia, ktorej projekt przewiduje:
gruntowng modernizacj¢ dotychczasowych baz GBL, utworzenie przyjaznych i nowocze-
snych interfejsow oraz narzedzi wyszukiwawczych, migracje Polskiej Bibliografii Lekar-
skiej, Bazy Tez-Mesh, Katalogu Czasopism i Bazy Biogram do najnowszej wersji platformy

DSpace oraz bezposrednig integracje nowego systemu z baza Pubmed i Crossref.

W rezultacie planowanych modernizacji olbrzymi wolumen danych — ponad 700 tysigcy
publikacji ujetych w 2700 czasopismach, sklasyfikowanych w ramach 31 tysigcy haset

Tez-Mesh bedzie wspierac procesy badawcze i dydaktyczne na uczelniach i w instytucjach
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naukowych, za$ szerokie mozliwosci integracyjne, w tym w zakresie metryk i cytowan

znaczaco zwigksza efektywnos$¢ w korzystaniu z bazy i umozliwia dotarcie do najlepszych

publikacji. Nowa baza ma w znaczacy sposob wesprzec¢ polskich badaczy, studentow i dokto-

rantéw w ich biezacej pracy i badaniach, a takze w przygotowywaniu prac naukowych.

Jubileusz 80-lecia GBL — program obchodéw

Program konferencji naukowej oraz uroczystych obchodéw 80-lecia Gtéwnej Biblioteki

Lekarskiej zaplanowanych na czwartek 11 wrzesnia 2025 r. przewidywat:

* Godz. 9:00-9:30 — otwarcie konferencji naukowe;j:

powitanie Gosci — dr n. med. Feliks Orchowski — Dyrektor Gtéwnej Biblioteki
Lekarskiej,
wystapienie przedstawiciela Rady Naukowej Gtéwnej Biblioteki Lekarskie;.

* Godz. 9:30-11:00 — Panel I —,,Gl6wna Biblioteka Lekarska — wczoraj, dzis i jutro
— jej rola i znaczenie dla nauk medycznych”, moderator: prof. Jacek Bonarek
(Akademia Piotrkowska):

,Historia Glownej Biblioteki Lekarskiej” — Rafat Stolarski (Gtowna Biblioteka
Lekarska),

»Jak GBL pomogt w rozwoju mojej dziatalnosci jako lekarza i pracownika
nauki” — prof. dr hab. n. med. Andrzej Gorski, (Instytut Immunologii i Terapii
Doswiadczalnej PAN im. L. Hirszfelda / Warszawski Uniwersytet Medyczny),
»Kolekcja Gtownej Biblioteki Lekarskiej. Transformacja narzedzia nauko-
wo-edukacyjnego” — prof. dr hab. Hubert Kowalski (Muzeum Uniwersytetu
Warszawskiego),

»Bazy wlasne Gtownej Biblioteki Lekarskiej w nowej odstonie” — Dorota Ubysz
(Gléwna Biblioteka Lekarska) i Lukasz Wawer (PCG Academia),

Podsumowanie Panelu I.

* Godz. 11:00-12:00 — Panel dyskusyjny I —,,Biblioteki medyczne w erze cyfryzacji

i sztucznej inteligencji”, moderator: dr hab. Jarostaw Protasiewicz (O$rodek Prze-

twarzania Informacji Panstwowego Instytutu Badawczego):

prof. dr hab. Lukasz Sutkowski (Akademia WSB w Dabrowie Gorniczej} prof.
Michat Mikula (Narodowy Instytut Onkologii),

dr Leszek Szafranski (Biblioteka Jagiellonska), Kacper Trzaska (Biblioteka
Narodowa).
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Godz. 12:00-12:30 — wystgpienia sponsorow.
Godz. 12:30-13:30 — przerwa obiadowa.
Godz. 13:30-15:30 — Panel II — ,,Medycyna i biblioteka — wspolna przestrzen

wiedzy i zdrowia w ujeciu historycznym”, moderator: prof. dr hab. n. med. Adam

Reich (Uniwersytet Rzeszowski):

— ,,Historia polskiej kardiologii — rozwazania na kanwie osiemdziesi¢ciu lat

Gtownej Biblioteki Lekarskiej” — prof. dr hab. n. med. Krzysztof J. Filipiak
(Centrum Medycznego Ksztalcenia Podyplomowego w Warszawie),

~Habent sua fata libelli: O ksiggozbiorze i pasji historyczno-medycznej Adama
Wrzoska oraz jego zwigzku z GBL” — prof. dr hab. Anita Magowska (Uniwer-
sytet Medyczny w Poznaniu),

»Polskie podreczniki chorob wewnetrznych — od Jaworskiego w kraju do Szcze-
klika na §wiecie” — dr n. med. Piotr Gajewski (,,Medycyna Praktyczna”),

,»Od pradziejow do wspotczesnosci. Historia medycyny w ujgciu malarskim”
— dr Adam Tyszkiewicz (Uniwersytet Warszawski),

»Medyczne zwigzki Polski i Niderlandéw” — dr hab. n. med. Aleksandra Gasec-
ka-van der Pol,

»De Humani Corporis Fabrica Libri Septem —najstynniejsze XVI-wieczne dzieto
0 anatomii i jego tworcy” — dr Dorota Pietrzkiewicz (Uniwersytet Warszawski),
»Zdrowie z afisza: reklama farmaceutyczna w dwudziestoleciu migdzywojennym
na podstawie zbiorow Gtownej Biblioteki Lekarskiej” — prof. dr hab. Iwona
Arabas (Instytut Historii Nauki PAN),

Podsumowanie Panelu II.

Godz. 15:30-16:30 — Panel dyskusyjny III — ,,Hannibal ante portas. Medycyna

i zbiory biblioteczne w obliczu sytuacji kryzysowych”, moderator: prof. dr hab.

n. med. Rafal Kranke (Warszawski Uniwersytet Medyczny):

prof. dr hab. n. med. Waldemar Machata (Uniwersytet Medyczny, 1.6dz),
prof. dr hab. n. med. Jarostaw Pinkas (Centrum Medycznego Ksztatcenia Pody-
plomowego w Warszawie),

prof. dr hab. n. med. Jarogniew Luszczki (Uniwersytet Medyczny, Lublin),

dr Henryk Hollender (Uczelnia Medyczna im. Marii Sktodowskiej-Curie

w Warszawie).

Godz. 16:30-17:00 — przerwa kawowa.
Godz. 17:00-18:30 — uroczysta gala:
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— otwarcie uroczystej gali,

— film o Gléwnej Bibliotece Lekarskiej,
— wystapienia zaproszonych Gosci,

— przyznanie wyrdznien,

— wystep orkiestry detej Wojska Polskiego.

UroczystoSci jubileuszu 80-lecia GBL!

Uroczystosci jubileuszu 80-lecia Glownej Biblioteki Lekarskiej im. Stanistawa Konopki
odbyly si¢ w Sali Kolumnowej Zamku Krolewskiego — Rezydencji Krolow i Rzeczypo-
spolitej przy placu Zamkowym 4 w Warszawie.

Uroczysto$¢, objeta honorowym patronatem Ministra Zdrowia, zgromadzita przedsta-
wicieli §wiata nauki, medycyny, bibliotekoznawstwa, polityki i kultury, a takze licznych
partnerow i przyjaciot instytucji. Partnerem wydarzenia byl Samorzad Wojewodztwa
Mazowieckiego oraz Okregowa Izba Lekarska w Warszawie. Wsparcia jubileuszowi
udzielili sponsorzy: PCG Academia, EBSCO, CERMED, Wolters Kluwer, Krajowa
Grupa Spozywcza, hotele Mercure Poznan Centrum oraz Ibis Warszawa Centrum. Nad
medialnym naglo$nieniem wydarzenia czuwali patroni: TVP3 Warszawa, Forum Akade-
mickie, RynekZdrowia.pl oraz Stowarzyszenie Bibliotekarzy Polskich. Cato$¢ uroczy-
stosci niezwykle sprawnie poprowadzit red. Pawet Oksanowicz z TVP3 Warszawa.

Wydarzenie otworzyt Dyrektor GBL, dr n. med. Feliks Orchowski, podkreslajac
znaczenie instytucji dla rozwoju polskiej medycyny i nauki.

Uroczystosci jubileuszu 80-lecia Gtownej Biblioteki Lekarskiej im. Stanistawa
Konopki rozpoczeta konferencja naukowa. Jej pierwszy modul poswigcony byt historii
i przysztosci Biblioteki.

Rafat Stolarski (GBL) przypomniat poczatki instytucji siegajace 1945 roku, kiedy
z inicjatywy prof. Stanistawa Konopki stworzono biblioteke medyczna w trudnych
realiach powojennej Warszawy. Dzigki temu GBL stala si¢ depozytariuszem dziedzictwa
narodowego z zakresu medycyny, ktore do dzi$ stanowi fundament pamigci historycznej

i badan naukowych.

Do tej roli GBL nawigzat prof. dr hab. Andrzej Gorski (PAN, WUM), podkreslajac, ze wlasnie
zasoby GBL byly znacznym wsparciem w rozwoju jego wlasnej pracy naukowej i kliniczne;.

' Na podstawie m.in.: https://www.gbl.waw.pl/articles/jubileusz-gbl.
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Prof. dr hab. Hubert Kowalski (UW) oméwit walory muzealne kolekcji biblioteki jako
narze¢dzia edukacyjnego, zwrocit uwage, ze nauka z obiektami, oddziatujaca na rozne
zmysty, sprzyja lepszemu zapami¢tywaniu i rozumieniu wiedzy. Jak pokazaty badania,
studenci medycyny szkoleni w obserwacji dziet sztuki skuteczniej interpretujg obrazy

diagnostyczne, co moze decydowac o wczesnym rozpoznawaniu chorob.

Dorota Ubysz (GBL) i Lukasz Wawer (PCG Academia) zaprezentowali nowa odstone
Polskiej Bibliografii Lekarskiej i mozliwosci baz przeniesionych na platforme DSpace,

zintegrowang z migdzynarodowymi systemami wyszukiwania.

Nastepnie zabrat glos prof. Krzysztof Filipiak, przewodniczacy Rady Naukowej GBL,
ktory podkreslit, ze biblioteka staje si¢ nowoczesnym centrum szkoleniowym, wspiera-

jacym przedstawicieli zawodow medycznych w procesie ksztatcenia podyplomowego.

Panel I moderowat dr hab. Jacek Bonarek, prof. AP, ktory podsumowujac wystapienia,
zwrécit uwage na rozwoj dziatalnosci wydawniczej GBL. Przypomnial, Ze Biblioteka
wydaje dwa czasopisma: ,,Biuletyn Gtownej Biblioteki Lekarskiej”, ktory niedawno
odnotowal wzrost punktacji w Index Copernicus, oraz nowo powstaty ,,.Biuletyn GBL —
Historia”, ktérego drugi numer ukaze si¢ jesienig 2025 roku. Jak podkreslit, rozwoj tych

tytutow potwierdza, ze GBL spehia role nie tylko biblioteki, lecz takze instytucji badawcze;.

Po tej czgsci rozpoczeto pierwszy panel dyskusyjny zatytulowany ,,Biblioteki medyczne
w erze cyfryzacji i sztucznej inteligencji”’. Moderatorem byt dr hab. inz. Jarostaw Prota-
siewicz, dyrektor Osrodka Przetwarzania Informacji — Panstwowego Instytutu Badaw-
czego, ktory we wprowadzeniu podkreslit, ze cyfryzacja i sztuczna inteligencja stajg si¢

nieodzownym elementem wspoélczesnej nauki i medycyny.

W dyskusji udziat wzieli prof. dr hab. Lukasz Sutkowski, prezydent Akademii WSB
i prezes zarzadu PCG Akademia, prof. Michat Mikuta, dyrektor ds. naukowych Naro-
dowego Instytutu Onkologii, dr Leszek Szafranski, wicedyrektor Biblioteki Jagiel-
lonskiej ds. zasoboéw cyfrowych oraz Kacper Trzaska, zastepca dyrektora Biblioteki
Narodowej. Panelisci przedstawili konkretne przyktady zastosowania sztucznej inte-
ligencji w pracy bibliotek: od automatyzacji katalogowania i generowania opisow
bibliograficznych po inteligentne wyszukiwanie tresci i tworzenie zestawien dla
naukowcow. Podkreslono, ze Al pozwala znaczgco skroci¢ czas dotarcia do infor-
macji, ulatwia dostep do literatury naukowej w roznych jezykach i integruje polskie
zasoby z mi¢dzynarodowym obiegiem wiedzy. Jednocze$nie zwrdécono uwage na

wyzwania: ryzyko tzw. ,,halucynacji” Al, konieczno$¢ weryfikacji danych przez specja-
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listow oraz ryzyko zwiazane z przetwarzaniem danych osobowych. Panel zakonczyt
sie wspolnym wnioskiem, ze sztuczna inteligencja jest nieodwracalnym kierunkiem
rozwoju, ktory zmieni role bibliotekarzy, przeksztatcajac ich w redaktorow tresci,
a jej odpowiedzialne zastosowanie moze przyspieszy¢ rozwoj badan naukowych

i poprawi¢ dostep do wiedzy medycznej.

Nastepnie glos zabrali takze przedstawiciele sponsoréw wydarzenia: EBSCO (Renata
Whodarczyk) oraz PCG Academia (Lukasz Wawer), prezentujac nowoczesne bazy danych,
narze¢dzia cyfrowe i systemy repozytoryjne wspierajace dostep do wiedzy oraz rozwdj
nauki i ewaluacje dorobku naukowego.

Po przerwie obiadowej rozpoczgto drugi panel konferencji naukowej pod hastem
»Medycyna i biblioteka — wspdlna przestrzen wiedzy i zdrowia w ujeciu historycznym”,
ktory moderowat prof. dr hab. n. med. Adam Reich, Rektor Uniwersytetu Rzeszowskiego.
Ta czg$¢ miata charakter naukowy 1 wprowadzita uczestnikow w bogata panorame histo-

ryczng relacji pomiedzy medycyng a bibliotekami.

W tym kontekscie glos zabrat dr n. med. Dariusz Paluszek, wiceprezes Okrggowej [zby
Lekarskiej w Warszawie, ktory w serdecznych stowach pogratulowat Gtownej Bibliotece
Lekarskiej 80-letniej dziatalnosci. Podkreslit osobiste do§wiadczenia zwigzane z korzy-
staniem z zasobow biblioteki i zapowiedziat dalsze zacie$nianie wspotpracy pomigdzy
OIL a GBL, m.in. poprzez umozliwienie lekarzom dostepu do zasobdéw cyfrowych oraz
organizacje¢ wspolnych wystaw i kursow.

Prof. dr hab. med. dr h.c. Krzysztof Jerzy Filipiak, dyrektor Centrum Medycznego
Ksztalcenia Podyplomowego w erudycyjny sposob przedstawil dzieje polskiej kardio-
logii, akcentujac wktad polskich lekarzy w rozwoj tej dziedziny i rolg bibliotek w groma-
dzeniu wiedzy o pierwszych pionierskich zabiegach.

Prof. n. hum. Anita Magowska (UM Poznan) zaprezentowata unikatowe zbiory Adama
Wrzoska — wybitnego historyka medycyny, wskazujac na ich znaczenie dla badan nad

rozwojem nauk medycznych w Polsce.

Dr n. med. Piotr Gajewski, redaktor naczelny ,,Medycyny Praktycznej”, omdowit
ewolucje polskich podrecznikéw choréb wewnetrznych, pokazujac jak zmieniata si¢

wiedza kliniczna i sposob jej przekazywania studentom.

Z kolei dr Adam Tyszkiewicz (UW) przedstawil histori¢ medycyny widziang przez

pryzmat sztuki — od pradziejéw po nowozytne ryciny anatomiczne.
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Dr hab. n. med. Aleksandra Gasecka-van der Pol zwrocita uwage na polsko-nider-
landzkie powigzania medyczne, przypominajgc o wspolpracy naukowej i wymianie

wiedzy, ktéra miata miejsce juz w XIX wieku.

Dr Dorota Pietrzkiewicz (UW) zaprezentowata analize stynnego XVI-wiecznego
dzieta anatomicznego, pokazujgc jego znaczenie dla ksztattowania wspotczesnej termi-

nologii i nauczania medycyny.

Prof. dr hab. Iwona Arabas (PAN) w swoim wystgpieniu omowila reklam¢ farma-
ceutyczng w dwudziestoleciu miedzywojennym, wskazujac na jej spoteczne i kulturowe
oddzialywanie.

Kolejny modut — panel dyskusyjny zatytutowany ,,Hannibal ante portas. Medycyna
i zbiory biblioteczne w obliczu sytuacji kryzysowych” poprowadzit prof. dr hab.
n. med. Rafat Krenke, Rektor Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. Wzi¢li w nim
udzial prof. dr hab. Waldemar Machata z Uniwersytetu Medycznego w Lodzi, prof. dr
hab. n. med. Jarostaw Pinkas z Centrum Medycznego Ksztalcenia Podyplomowego,
prof. dr hab. n. med. Jarogniew Luszczki z Uniwersytetu Medycznego w Lublinie oraz
dr Henryk Hollender, bibliotekarz Uczelni Medycznej im. Marii Sktodowskiej-Curie.
W dyskusji wskazano na potrzebg myslenia nie tylko o zagrozeniach zewngtrznych, takich
jak wojny czy katastrofy naturalne, ale takze o ,,wrogu wewnetrznym” — stopniowym
odchodzeniu od czytania, sptycaniu jezyka i przekonaniu, ze wiedz¢ mozna zastapi¢
szybkim dostepem do informacji w Internecie. Jednocze$nie zauwazono, ze w Polsce
brakuje spdjnych procedur zabezpieczania zbiorow na wypadek kryzysow, a sama cyfry-
zacja, cho¢ bardzo wazna, nie jest w stanie ocali¢ wszystkiego. W dyskusji zwrdécono
uwage, ze nie tylko wojny, ale takze pandemia czy awarie techniczne mogg czasowo
odcia¢ dostep do wiedzy, co pokazuje, jak istotne jest rozwijanie nowoczesnych form
jej udostepniania. Wnioskiem ptynacym z debaty byto przekonanie, ze prawdziwym
zabezpieczeniem bibliotek jest ksztaltowanie szacunku do dziedzictwa — zar6wno wsrod
mtodych ludzi, jak i calego spoteczenstwa. Podkreslano, ze najwickszym zagrozeniem
dla dorobku naukowego i kulturowego bywa sam cztowiek — jego obojetnosé, brak
przygotowania, a czasem takze celowe niszczenie. Dlatego troska o biblioteki i ich
role w rozwoju medycyny i nauki musi by¢ stalym elementem dziatan nie tylko insty-
tucjonalnych, ale i spotecznych.
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Uroczyste obchody 80-lecia Gtéwnej Biblioteki Lekarskiej im. Stanistawa Konopki,
Warszawa — Zamek Krolewski, 11 wrzes$nia 2025 r.

Fot. Ireneusz Gawlinski, GBL
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Uroczyste obchody 80-lecia Gtownej Biblioteki Lekarskiej im. Stanistawa Konopki,
Warszawa — Zamek Krolewski, 11 wrzes$nia 2025 r.

Fot. Ireneusz Gawlinski, GBL



26 RAFAL E. STOLARSKI

Uroczyste obchody 80-lecia Gtownej Biblioteki Lekarskiej im. Stanistawa Konopki,
Warszawa — Zamek Krolewski, 11 wrze$nia 2025 r.

Fot. Ireneusz Gawlinski, GBL
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Na zdjgciu od prawej siedza: prof. dr hab n. med. dr h.c. Krzysztof J. Filipiak — Dyrektor-Rektor CMKP;
prof. Mariusz Klencki — Ministerstwo Zdrowia; kmdr dr hab. inz. Barttomiej Paczek — Prorektor ds. nauki, Akademia
Marynarki Wojennej im. Bohaterow Westerplatte; Robert Gut — Zastepca Dyrektora ds. Organizacyjnych GBL;
ptk Mariusz Bednarz — Garnizon Warszawa

_

Uroczyste obchody 80-lecia Gtownej Biblioteki Lekarskiej im. Stanistawa Konopki,
Warszawa — Zamek Krolewski, 11 wrzes$nia 2025 r.

Fot. Ireneusz Gawlinski, GBL
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Uroczyste obchody 80-lecia Gtownej Biblioteki Lekarskiej im. Stanistawa Konopki,
Warszawa — Zamek Krolewski, 11 wrze$nia 2025 r.

Fot. Ireneusz Gawlinski, GBL
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Partnerzy

Uroczyste obchody 80-lecia Gtownej Biblioteki Lekarskiej im. Stanistawa Konopki,
Warszawa — Zamek Krolewski, 11 wrze$nia 2025 r.

Fot. Ireneusz Gawlinski, GBL
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Uroczyste obchody 80-lecia Gtownej Biblioteki Lekarskiej im. Stanistawa Konopki,
Warszawa — Zamek Krolewski, 11 wrzes$nia 2025 r.

Fot. Ireneusz Gawlinski, GBL
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Uroczyste obchody 80-lecia Gtéwnej Biblioteki Lekarskiej im. Stanistawa Konopki,
Warszawa — Zamek Krolewski, 11 wrzes$nia 2025 r.

Fot. Ireneusz Gawlinski, GBL
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Uroczyste obchody 80-lecia Gtéwnej Biblioteki Lekarskiej im. Stanistawa Konopki,
Warszawa — Zamek Krolewski, 11 wrzes$nia 2025 r.

Fot. Ireneusz Gawlinski, GBL
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Uroczyste obchody 80-lecia Gtownej Biblioteki Lekarskiej im. Stanistawa Konopki,
Warszawa — Zamek Krolewski, 11 wrzes$nia 2025 r.

Fot. Ireneusz Gawlinski, GBL
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Uroczyste obchody 80-lecia Gtownej Biblioteki Lekarskiej im. Stanistawa Konopki,
Warszawa — Zamek Krolewski, 11 wrze$nia 2025 r.

Fot. Ireneusz Gawlinski, GBL
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Uroczyste obchody 80-lecia Gtownej Biblioteki Lekarskiej im. Stanistawa Konopki,
Warszawa — Zamek Krolewski, 11 wrze$nia 2025 r.

Fot. Ireneusz Gawlinski, GBL
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Uroczyste obchody 80-lecia Gtownej Biblioteki Lekarskiej im. Stanistawa Konopki,
Warszawa — Zamek Krolewski, 11 wrze$nia 2025 r.

Fot. Ireneusz Gawlinski, GBL
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Uroczyste obchody 80-lecia Glownej Biblioteki Lekarskiej im. Stanistawa Konopki,
Warszawa — Zamek Krolewski, 11 wrze$nia 2025 r.

Fot. Ireneusz Gawlinski, GBL

Jubileusz 80-lecia Gtownej Biblioteki Lekarskiej zwienczyla gala z wreczeniem
statuetek i medali okolicznosciowych dla 0sob zastuzonych i wspierajacych rozwoj GBL.
Wsrod nagrodzonych byli m.in.: Prezydent RP Karol Nawrocki (reprezentowany przez
Dyrektora Biura Dialogu, Samorzadu i Rozwoju w Kancelarii Prezydenta RP Pawta Janika),
Marszatek Wojewodztwa Mazowieckiego Adam Struzik (reprezentowany przez Romana
Adamczyka), Dyrektor Departamentu Rozwoju Kadr Medycznych Ministerstwa Zdrowia
prof. dr hab. n. med. Mariusz Klencki, Rzecznik Praw Pacjenta Barttomiej Chmielowiec
(reprezentowany przez Dyrektora Departamentu Prawnego RPP Pawta Grzesiewskiego),
Wiceprezes Naczelnej Izby Lekarskiej i Prezes Okregowej Rady Lekarskiej w Warszawie
dr n. med. Artur Drobniak, Prezes Towarzystwa Lekarskiego Warszawskiego prof. nadzw.
dr hab. med. Jerzy Jurkiewicz.

Jako zashuzeni dla Gtownej Biblioteki Lekarskiej wyrdznieni zostali takze pamiat-
kowymi statuetkami i honorowymi dyplomami lub pamigtkowymi medalami i hono-
rowymi dyplomami: Premier Donald Tusk, Minister Zdrowia Jolanta Sobieranska-Grenda,
Dyrektor Generalny w Ministerstwie Zdrowia Konrad Korbinski, Dyrektor Zamku Krolew-
skiego prof. dr hab. Matgorzata Omilanowska-Kiljanczyk, Dyrektor Centralnej Biblioteki
Wojskowej dr Jan Tarczynski, Przewodniczacy Rady Naukowej GBL prof. dr hab. Krzysztof
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Filipiak, Minister Kultury i Dziedzictwa Narodowego Marta Cienkowska, Minister Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego dr inz. Marcin Kulasek, prof. dr hab. Zbigniew Krasinski,
prof. dr hab. n. med. Wojciech Zatuska, Wojciech Czwakiel, Rafal Gtowczynski,
prof. dr hab. n. med. Mariusz Klencki, Emilia Lenartowicz, Marcin Dawidowicz, Michat
Krasucki, Barttomiej Chmielowiec, kadm. prof. dr hab. Tomasz Szubrycht, Magdalena Przy-
datek, dr n. med. Artur Drobniak, dr hab. Jacek Bonarek prof. AP, prof. dr hab. Jerzy Gasowski,
prof. dr hab. n. med. Ryszard Gellert, dr hab. n. med. Beata Jagielska, dr hab. Hubert Kowalski
prof. UW, prof. dr hab. n. med. Rafat Krenke, prof. dr hab. n. med. Jarogniew Luszczki,
dr hab. n. med. Waldemar Machata prof. ucz., dr Tomasz Makowski, prof. dr hab. n. med.
Janusz Morys, prof. dr hab. n. med. Jarostaw Pinkas, prof. dr hab. n. med. Adam Reich,
prof. dr hab. n. med. i n. o zdr. Andrzej Wojtyta, prof. dr hab. inz. Marek Adamski, Sylwia
Brzezinska, Renata Ciechanowska, dr hab. inz. Jozef Ciuta prof. ANS, gen. dyw. Tomasz
Dominikowski, prof. dr hab. n. med. Piotr Gajeski, prof. dr hab. Piotr Jedynak, prof. dr hab.
n. med. i n. o zdr. Bolestaw Kalicki, Ziemowit Kozminski, Michal Krasucki, Wiestaw
Latuszek-tukasiewicz, prof. dr hab. Maciej Matecki, Pawel Martofel, prof. dr hab. n. med.
Artur Mazur prof. UR, prof. dr hab. Alojzy Z. Nowak, prof. szt. plast. Btazej Ostoja-L-
niski prof. ASP, prof. dr hab. n. med. Janusz Piekarski, dr hab. inz. Jarostaw Protasiewicz,
dr hab. inz. Szymon Rézanski prof. PBS, Jakub Sito, Ilona Soja-Koztowska, dr inz. Robert
Sot, dr hab. Monika Stachurska, kmdr dr n. med. Krzysztof Szabat, prof. dr hab. n. med.
Tomasz Szczepanski, prof. dr hab. n. med. i n. o zdr. Filip Szymanski, Lukasz Wawer,
dr n. med. Dariusz Paluszek, Lukasz Nowak, prof. dr hab. n. med. Janusz Piekarski, prof.
dr hab. Janusz Zmijewski, prof. dr hab. Piotr Ponikowski, prof. dr hab. Michat Markuszewski,
prof. dr hab. n. med. Leszek Domanski oraz prof. dr hab. Marcin Moniuszko.

Jako goscie honorowi w uroczystosci udziat wzigli rowniez: Dowodca Garnizonu
Warszawa gen. dyw. Tomasz Dominikowski, Dowddca Komponentu Wojsk Obrony
Cyberprzestrzeni gen. dyw. Karol Molenda, Rektor-Komendant Akademii Marynarki
Wojennej im. Bohaterow Westerplatte kontradmirat prof. dr hab. Tomasz Szubrycht oraz
Komendant 7 Szpitala Marynarki Wojennej kmdr dr n. med. Krzysztof Szabat.

Pan Prezydent RP Karol Nawrocki przekazal GBL jako dowdd uznania, Godlo
Panstwowe z dedykacja. Prezes Towarzystwa Lekarskiego Warszawskiego prof. nadzw.
dr hab. med. Jerzy Jurkiewicz wreczyt na rece Dyrektora GBL najwyzsze odznaczenie
Towarzystwa — medal Augusta Ferdynanda Wolffa.

Biblioteka otrzymata takze listy gratulacyjne od wielu instytucji rzadowych, panstwowych

i spotecznych. Listy nadestali: Marszatek Wojewddztwa Mazowieckiego, Marszatek Sejmu,
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Marszatek Senatu, Minister Nauki i Szkolnictwa Wyzszego, Naczelna Izba Aptekarska,
Glowny Inspektor Farmaceutyczny, Rzecznik Praw Pacjenta, Dowodztwo Garnizonu
Warszawa, Towarzystwo Lekarskie Warszawskie, Stowarzyszenie Bibliotekarzy Polskich,
Narodowy Instytut Onkologii, Szpital Marynarki Wojennej, Uniwersytet Gdanski, Uniwer-
sytet Kaliski, Uniwersytet Medyczny we Wroctawiu, Biblioteka Uniwersytetu Opolskiego,
Politechnika Koszalinska oraz Pomorski Uniwersytet Medyczny. Niektore z nich zostaty

odczytane podczas uroczystosci.

Uroczystosci towarzyszyla premiera filmu dokumentalnego, ktory w obrazowy sposob
przyblizyt dzieje Glownej Biblioteki Lekarskiej i jej znaczenie dla polskiej nauki. Film
zrealizowat Ireneusz Gawlinski przy wspotpracy Justyny Berty, Roberta Guta i Patrycji
Kurowskie;.

Obchody 80-lecia Glownej Biblioteki Lekarskiej im. Stanistawa Konopki zwienczyt
— tworzac uroczystg i pelna symboliki kulminacj¢ obchodéw — wystep Orkiestry Repre-
zentacyjnej Wojska Polskiego pod batuta mjr. Andrzeja Zaremby, w wykonaniu ktorej
uslysze¢ mozna bylo m.in. Poloneza A-dur Fryderyka Chopina czy Marsz Dywizjonu
303 Piotra Flisa.

Bibliografia
Ksiazki:
1. Dusinska Halina, Stanistaw Konopka 1896—1982. Zarys monograficzny, Gtéwna Biblioteka Lekarska —
Centrum Naukowej Informacji Medycznej — Centralna Biblioteka Medycyny, Warszawa 1995

2. Dzial Starej Ksigzki Medycznej Glownej Biblioteki Lekarskiej im. Stanistawa Konopki w Warszawie, opracowanie:
Emilia Przyborowska, Michat Sadowski, Katarzyna Stojkowska, Larysa Witkowska; opracowanie graficzne:
Magdalena Swiec-Szalbierz, wyd. Gléwna Biblioteka Lekarska im. Stanistawa Konopki, Warszawa 2025

3. Matuszak Aleksy, Ujazdow wojskowy. Wspomnienia, Wydawca Aleksy Matuszak, Warszawa 2010

4. Matuszak Aleksy, Ujazdow wojskowy. Wspomnienia. Wydanie drugie — uzupetnione, Wydawca Aleksy
Matuszak, Warszawa 2014

5. Stojkowska Katarzyna, Archiwum zastuzonych lekarzy. Zbiory archiwalne Glownej Biblioteki Lekar-
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Lekarskiej pod kierunkiem Wojciecha Giernaziaka, Zielona Gora 2015
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wyd. Gtéwna Biblioteka Lekarska im. Stanistawa Konopki, Warszawa 2020
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Brzezinski Tadeusz, Ujazdow w dniach obrony Warszawy, [w:] Ujazdow. 730-lecie Jazdowa i 200-lecie
najstarszego szpitala wojskowego Warszawy. Materialy z sesji naukowej, czerwiec 1992, wyd. Gtéwna
Biblioteka Lekarska im. Stanistawa Konopki & Muzeum Historyczne m.st. Warszawy, Warszawa 1994,
s. 3740

Dusinska Halina, Stanistaw Konopka — zatozyciel Gtownej Biblioteki Lekarskiej, [w:] ,,Biuletyn Gtownej
Biblioteki Lekarskiej” (Warszawa), R. XLI, 1995, nr 351 — 50 lat Glownej Biblioteki Lekarskiej, s. 27-32

Dyrektorzy Gtownej Biblioteki Lekarskiej, [w:] 75 lat Glownej Biblioteki Lekarskiej im. Stanistawa
Konopki, pod redakcja Wojciecha Giermaziaka, wyd. Gldwna Biblioteka Lekarska im. Stanistawa
Konopki, Warszawa 2020, s. 27-47

Fabisiak Elzbieta, Linkiewicz Monika, Dzial Zarzqdzania Zasobami Ludzkimi, Dziat Ksiegowosci i Dziat IT
i Administracji, [w:] 75 lat Gtownej Biblioteki Lekarskiej im. Stanistawa Konopki, pod redakcja Wojciecha
Giermaziaka, wyd. Gtéwna Biblioteka Lekarska im. Stanistawa Konopki, Warszawa 2020, s. 139—141

Felchner Andrzej, Szpital Ujazdowski w latach 1918—1939, [w:] Ujazdow. 730-lecie Jazdowa i 200-lecie
najstarszego szpitala wojskowego Warszawy. Materialy z sesji naukowej, czerwiec 1992, wyd. Gtéwna
Biblioteka Lekarska im. Stanistawa Konopki & Muzeum Historyczne m.st. Warszawy, Warszawa 1994,
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Fryzowska-Chrobot Iwona, Dzial Budowy Ksiggozbioru, [w:] 75 lat Glownej Biblioteki Lekarskiej
im. Stanistawa Konopki, pod redakcja Wojciecha Giermaziaka, wyd. Glowna Biblioteka Lekarska im.
Stanistawa Konopki, Warszawa 2020, s. 51-59

Giermaziak Wojciech, Uroczyste obchody 70-lecia Glownej Biblioteki Lekarskiej im. Stanistawa Konopki
w Warszawie, ,,Forum Bibliotek Medycznych” (Warszawa), 2015, R. 8, nr 1, s. 53-90

Giermaziak Wojciech, Kulesza Marta, Dzial Zbiorow Specjalnych Glownej Biblioteki Lekarskiej im.
Stanistawa Konopki w Warszawie (1995-2013), ,,Forum Bibliotek Medycznych” (L6dz), 2014, R. 7,
nr 1 (13),s.373-398

Gieysztor Aleksander, Ujazdowska kolebka Warszawy: Jazdow ksigzecy, [w:] Ujazdow. 730-lecie Jazdowa
i 200-lecie najstarszego szpitala wojskowego Warszawy. Materialy z sesji naukowej, czerwiec 1992,
wyd. Gléwna Biblioteka Lekarska im. Stanistawa Konopki & Muzeum Historyczne m.st. Warszawy,
Warszawa 1994, s. 11-14

Howorka Bolestaw, G{éwna Biblioteka Lekarska w Warszawie i Krajowa Sie¢ Bibliotek Medycznych,
[w:] ,,Biuletyn Glownej Biblioteki Lekarskiej” (Warszawa), R. XLI, 1995, nr 351 — 50 lat Giownej
Biblioteki Lekarskiej, s. 39—47

Kapuscik Janusz, Giowna Biblioteka Lekarska —wcezoraj i dzis, [w:] ,,Biuletyn Gtéwnej Biblioteki Lekar-
skiej” (Warszawa), R. XLI, 1995, nr 351 — 50 lat Gtownej Biblioteki Lekarskiej, s. 19-25

Kurowska Patrycja, Konferencje naukowe zorganizowane przez GBL, [w:] 75 lat Glownej Biblioteki
Lekarskiej im. Stanistawa Konopki, pod redakcja Wojciecha Giermaziaka, wyd. Gtéwna Biblioteka
Lekarska im. Stanistawa Konopki, Warszawa 2020, s. 157-169

Kwiatkowski Marek, Ujazdow krélewski, [w:] Ujazdow. 730-lecie Jazdowa i 200-lecie najstarszego
szpitala wojskowego Warszawy. Materialy z sesji naukowej, czerwiec 1992, wyd. Gtowna Biblioteka
Lekarska im. Stanistawa Konopki & Muzeum Historyczne m.st. Warszawy, Warszawa 1994, s. 15-18
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24.
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Lipinska Maria, Oddzialy terenowe Glownej Biblioteki lekarskiej, [w:] 75 lat Gtownej Biblioteki Lekar-
skiej im. Stanistawa Konopki, pod redakcja Wojciecha Giermaziaka, wyd. Gtéwna Biblioteka Lekarska
im. Stanistawa Konopki, Warszawa 2020, s. 101-138

Ludwig Dominika, Dzial Starej Ksigzki Medycznej, [w:] 75 lat Glownej Biblioteki Lekarskiej im.
Stanistawa Konopki, pod redakcja Wojciecha Giermaziaka, wyd. Gléwna Biblioteka Lekarska im.
Stanistawa Konopki, Warszawa 2020, s. 81-99

Marczak Renata, Dzial Obstugi Czytelnika, [w:] 75 lat Gtownej Biblioteki Lekarskiej im. Stanistawa
Konopki, pod redakcja Wojciecha Giermaziaka, wyd. Glowna Biblioteka Lekarska im. Stanistawa
Konopki, Warszawa 2020, s. 61-67

Markowski Wiadystaw, Farmaceuci CWSan. w latach 1l wojny Swiatowej, [w:] Ujazdow. 730-lecie
Jazdowa i 200-lecie najstarszego szpitala wojskowego Warszawy. Materialy z sesji naukowej, czerwiec
1992, wyd. Gtéwna Biblioteka Lekarska im. Stanistawa Konopki & Muzeum Historyczne m.st. Warszawy,
Warszawa 1994, s. 51-53

Nielubowicz Jan, Glowna Biblioteka Lekarska w oczach uczonego i lekarza, [w:] ,,Biuletyn Glownej
Biblioteki Lekarskiej” (Warszawa), R. XLI, 1995, nr 351 — 50 lat Glownej Biblioteki Lekarskiej, s. 85-90

Nowakowski Bogumil, Dziatalnos¢ wydawnicza GBL w latach 1945-1995, [w:] ,,Biuletyn Glownej
Biblioteki Lekarskiej” (Warszawa), R. XLI, 1995, nr 351 — 50 lat Glownej Biblioteki Lekarskiej,
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Pigon Edward, Oddzialy terenowe Gitownej Biblioteki Lekarskiej, [w:] ,,Biuletyn Glownej Biblioteki
Lekarskiej” (Warszawa), R. XLI, 1995, nr 351 — 50 lat Gtownej Biblioteki Lekarskiej, s. 33-37

Perczynska Beata, Zbiory specjalne i muzealne Gtéownej Biblioteki Lekarskiej, [w:] ,,Biuletyn Gléwnej
Biblioteki Lekarskiej” (Warszawa), R. XLI, 1995, nr 351 — 50 lat Gtownej Biblioteki Lekarskiej, s. 71-78

Powidel Zofia, Dzialalnosc informacyjna GBL, [w:] ,,Biuletyn Glownej Biblioteki Lekarskiej” (Warszawa),
R. XLI, 1995, nr 351 — 50 lat Gtownej Biblioteki Lekarskiej, s. 49—54

Soszynski Stanistaw, Powojenne losy Ujazdowa, [w:] Ujazdow. 730-lecie Jazdowa i 200-lecie najstarszego
szpitala wojskowego Warszawy. Materialy z sesji naukowej, czerwiec 1992, wyd. Gléwna Biblioteka
Lekarska im. Stanistawa Konopki & Muzeum Historyczne m.st. Warszawy, Warszawa 1994, s. 55-58

Stembrowicz Wiestaw, Impresje jubileuszowe, [w:] ,,Biuletyn Gtéwnej Biblioteki Lekarskiej” (Warszawa),
R. XLI, 1995, nr 351 — 50 lat Gtownej Biblioteki Lekarskiej, s. 95-96

Stembrowicz Wiestaw, Szpital Ujazdowski — lata 1831-1918, [w:] Ujazdow. 730-lecie Jazdowa i 200-lecie
najstarszego szpitala wojskowego Warszawy. Materialy z sesji naukowej, czerwiec 1992, wyd. Gtéwna
Biblioteka Lekarska im. Stanistawa Konopki & Muzeum Historyczne m.st. Warszawy, Warszawa 1994,
s.27-30

Szukiewicz-Odrowaz Hanna, Ujazdowski szpital powstanczy, [w:] Ujazdow. 730-lecie Jazdowa i 200-lecie
najstarszego szpitala wojskowego Warszawy. Materialy z sesji naukowej, czerwiec 1992, wyd. Gtéwna
Biblioteka Lekarska im. Stanistawa Konopki & Muzeum Historyczne m.st. Warszawy, Warszawa 1994,
s. 4749

Srodka Andrzej, Szpital Ujazdowski w latach 1792-1831, [w:] Ujazdéw. 730-lecie Jazdowa i 200-lecie
najstarszego szpitala wojskowego Warszawy. Materialy z sesji naukowej, czerwiec 1992, wyd. Gtéwna
Biblioteka Lekarska im. Stanistawa Konopki & Muzeum Historyczne m.st. Warszawy, Warszawa 1994,
s. 23-26
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32.

Ubysz Dorota, Dzial Centrum Informacji Medycznej, [w:] 75 lat Glownej Biblioteki Lekarskiej im.
Stanistawa Konopki, pod redakcja Wojciecha Giermaziaka, wyd. Gtowna Biblioteka Lekarska im.
Stanistawa Konopki, Warszawa 2020, s. 69—79

Wagner Marek, Pawilon chirurgiczny dawnego Szpitala Ujazdowskiego siedzibg dawnej ksigzki medy-
cznej i zbiorow specjalnych, [w:] ,,Biuletyn Gtéwnej Biblioteki Lekarskiej” (Warszawa), R. XLI, 1995,
nr 351 — 50 lat Glownej Biblioteki Lekarskiej, s. 79-84

Wagner Marek, Szpital Ujazdowski w latach okupacji, [w:] Ujazdow. 730-lecie Jazdowa i 200-lecie
najstarszego szpitala wojskowego Warszawy. Materialy z sesji naukowej, czerwiec 1992, wyd. Gtéwna
Biblioteka Lekarska im. Stanistawa Konopki & Muzeum Historyczne m.st. Warszawy, Warszawa 1994,
s. 4145

Wozniak Bozena, Dziatalnos¢ wydawnicza GBL, [w:] 75 lat Gtownej Biblioteki Lekarskiej im. Stanistawa
Konopki, pod redakcja Wojciecha Giermaziaka, wyd. Gléwna Biblioteka Lekarska im. Stanistawa
Konopki, Warszawa 2020, s. 145-153

Zahorski Andrzej, Zamek Ujazdowski — genius loci medycyny wojskowej, [w:] Ujazdow. 730-lecie Jazdowa
i 200-lecie najstarszego szpitala wojskowego Warszawy. Materialy z sesji naukowej, czerwiec 1992,
wyd. Glowna Biblioteka Lekarska im. Stanistawa Konopki & Muzeum Historyczne m.st. Warszawy,
Warszawa 1994, s. 19-22
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»Bez historii nie ma i nie bedzie terazniejszosci...” —rozmowa
z Katarzyna B. Fulbiszewska z Osrodka Dokumentacji
Historycznej Slaskiej I1zby Lekarskiej w Katowicach

Fot. Agnieszka Iskierka

Katarzyna B. Fulbiszewska — mitos$niczka historii medycyny (i nie tylko). Urodzona
Zaglebianka (ale z korzeniami galicyjskimi), przez cate zycie zawodowe zwigzana
z Gérnym Slaskiem (z matym warszawskim epizodem).
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W Slaskiej Izbie Lekarskiej (SIL) pracuje od od roku 2017. Zaczynata prace
w Dziale Informacyjno-Prasowym jako p.o. rzecznika prasowego. Obecnie koordynator
Osrodka Dokumentacji Historycznej SIL oraz opiekun Muzeum Historii Medycyny
i Farmacji Slaskiej Izby Lekarskiej. Od roku 2019 autorka felietonéw w rubryce
,Potyczki z historig” w periodyku ,,Pro Medico. Pismo Slaskiej Izby Lekarskiej w Kato-
wicach”, w ktorych z detektywistycznym zacigciem, wycigga z mrokoéw przesztosci
zapomnianych i zastuzonych lekarzy i farmaceutéw oraz opisuje niekiedy mato znane
fakty z historii medycyny. Przy kazdej mozliwej okazji podkresla, ze historia zawsze
pehita w jej rodzinnym domu duzg rol¢ i miata znaczacy wptyw na ksztattowanie
jej pogladoéw, umiejetnos¢é wyciagania logicznych wnioskow z przesziosci i odkad
pamigta towarzyszyla jej zawsze. Rodzice i Dziadkowie z nalezytg starannos$cig dbali
o0 to, zeby nie wyrosla na takiej pustyni intelektualnej, pozbawiona historii, ktora to

tworzy naszg tozsamosc.

Laureatka Medalu Slaskiej Izby Lekarskiej za zastugi dla samorzadu lekarskiego
(2024 1.) oraz uhonorowana wyrdznieniem Krakowskiego Towarzystwa Mito$nikow
Historii Medycyny — z inicjatywy prezesa prof. Zdzistawa Gajdy — Medalem Wtady-
stawa Szumowskiego ,,w uznaniu zastug dla polskiej kultury medycznej i propagowania
wszelkich dziatan majacych na celu zachowanie w pamigci historycznego dziedzictwa
medycznego” (2024 r.)

Redakcja ,,Biuletynu GBL — Historia”:
Jakie sg dzieje Slaskiej Izby Lekarskie;j?
Katarzyna B. Fulbiszewska:

Historia Slaskiej Izby Lekarskiej jest niezwykle ciekawa historia, ktora niero-
zerwalnie laczy sie ze skomplikowana sytuacja polityczng Gornego Slaska. Izby
lekarskie zaczely powstawac na mocy rozporzadzenia ministra zdrowia publicznego
z 5 marca 1922 r. Powotano wtedy [zby: Warszawsko-Biatostocka (Warszawa), £.6dzka,
Krakowska, Poznansko-Pomorska (Poznan), Lwowskg i Lubelska. Trzy lata p6zniej
powstata Izba Wilefisko-Nowogrodzka. Natomiast Gorny Slask jako jedyny w kraju
byt pozbawiony Izby. Wojewddztwo $laskie byto jedyng autonomiczng jednostkg admi-
nistracyjng Il Rzeczypospolitej Polskiej z siedzibg wiladz w Katowicach, powotang
do zycia w 1920 roku (faktycznie istniata w latach 1922-1939). Bylo najmniejszym

obszarowo wojewodztwem migdzywojennej Polski, ale za to najbogatszym, z wtasnym
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parlamentem — Sejmem Slaskim i wlasnym Skarbem oraz kompetencjami w zakresie
m.in. o§wiaty, kultury, ochrony zdrowia co dawato regionowi duza niezaleznos¢.
Problemem byt jedynie podzial etniczny i jezykowy, co prowadzilo do napi¢¢ naro-

dowosciowych i kulturowych.

Jeszcze od 1908 r. preznie dziato tu Towarzystwo Lekarzy Polakéw na Slasku (od
1945 r. do 1951 r. pod nazwa Slaskie Towarzystwo Lekarskie), ale jego rola byto gléwnie
podnoszenie kwalifikacji zawodowych, o$wiatowych czy naukowych. Zeby skonsoli-
dowac to srodowisko podjeto probe powotania Slaskiej Izby Lekarskiej.

W roku 1931 w Naczelnej Izbie Lekarskiej (NIL) zaistniat pomyst przytaczenia lekarzy
Gornego Slaska do Izby Lekarskiej Krakowskiej. Utworzenie samodzielnej Izby uwazano
za niewskazane ze wzgledu na mata liczbe cztonkéw! Zdaniem Naczelnej Izby Lekar-
skiej dobrze funkcjonowaé mogly izby, ktore liczyty przynajmniej 600 cztonkdéw. Po
wielu perypetiach oraz staraniach $rodowiska lekarskiego i postéw do Sejmu Slaskiego,
rozporzadzeniem ministra opieki spolecznej z dnia 26 lipca 1934 r. w koncu powotano
do zycia Slaska Izbe Lekarska.

Pierwsze wybory odbyly si¢ 5 maja 1935 r. w lokalu Izby w Katowicach przy Placu
Wolnosci. Przewodniczacym Zarzadu zostat Ignacy Nowak (Iekarz ginekolog z Chorzowa),
pierwszym zastepca — Maksymilian Wilimowski (lekarz chirurg z Katowic), a drugim —
Jan Kubisz (lekarz chirurg z Cieszyna). W lipcu uchwalono Regulamin Izby Lekarskie;j,
ktory zostat zatwierdzony przez NIL.

Ciekawie wygladaly statystyki. Na dzien 31 grudnia 1936 1. Izba liczyta 515 cztonkow.
Juz na koniec grudnia 1937 roku bylo zarejestrowanych 535 lekarzy: 491 Polakow,
25 Niemcow, 1 Ukrainiec, 1 Litwin i 17 lekarzy pochodzenia zydowskiego. Czyli
potencjat byl. Niestety nie nacieszyliSmy si¢ tg Izbg dlugo. Najpierw wrzesniowy chaos.
Z ponad 550 lekarzy pracujacych na Gornym Slasku tylko 132 zostato na miejscu. Wiek-
szo$¢ wycofata si¢ z Wojskiem Polskim na wschod — jako lekarze wojskowi lub ucieki-
nierzy (cze$¢ z nich oczywiscie potem wrocita). A potem nadszedt 26 stycznia 1940 r.
i dr Johann Kaminski (Distriktarzt), ktory przestat do Naczelnej Izby Lekarskiej zawia-
domienie o likwidacji catego samorzadu lekarskiego. Nastaly cigzkie czasy: represje za

niepodpisanie listy narodowosciowej, przesiedlenia, aresztowania i wywozki do obozow.
Redakcja ,,Biuletynu GBL — Historia”:

Slaska Izba Lekarska odrodzita sie po wojnie? Z jakimi problemami samorzadowcy

musieli si¢ zmierzyc¢?
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Katarzyna B. Fulbiszewska:

Wojna i okupacja pozbawita Izbg wlasnego lokalu, wyposazenia, biblioteki i wiasnych
funduszy. Przetrwaly za to najwazniejsze akta z dawnego biura — od sierpnia 1939
roku przechowywala je Maria Stroinska-Nowak (zona przedwojennego prezesa Izby
dr. Ignacego Nowaka). Juz 2 Iutego 1945 r. powotano dr. Edwarda Hanke na komisarza
Izby, kilka dni p6zniej zgtosit si¢ ochotniczo dr Witold Zawadzki i objat funkcje sekre-
tarza Izby. Dzicki przychylnosci pierwszego naczelnika Wydziatu Zdrowia Slaskiego
Urzedu Wojewodzkiego — dr Jadwigi Gabszewicz, udato si¢ pozyskac na potrzeby Izby
3 pokoje w budynku Urzegdu. Do priorytetowych zadan Izby nalezata rejestracja lekarzy,
weryfikacja ich uprawnien do wykonywania zawodu (do konca 1945 roku zdemaskowano
trzech oszustow) oraz zabezpieczanie ocalalych szpitali.

Jako pierwsza Izba, za posrednictwem dziatajacego juz ,,Dziennika Zachodniego”,
wezwala lekarzy do bezptatnego leczenia wszystkich chorych. Przez prawie dwa miesiace,
az do utworzenia Ubezpieczalni Spolecznej, lekarze pracowali bez wynagrodzenia.
Dziatalnos$¢ Izby rozszerzono na tereny Zaglebia Dgbrowskiego (dotychczas czesé Izby
Krakowskiej) i powotano tymczasowg Radg Izby. Problemem niecierpigcym zwloki byta
sprawa lekarzy volksdeutschow. Na mocy obwieszczenia wojewody $lasko-dabrow-
skiego z lipca 1945 roku wojewodztwo $laskie uznane byto za obszar, na ktorym okupant
stosowal przymus wpisu na niemieckg liste narodowosciowa Deutsche Volksliste (DVL).
Osoby zaszeregowane do 1111 IV kategorii otrzymywaty potroczne zaswiadczenia obywa-
telskie, ale musiaty ztozy¢ pisemna deklaracje wierno$ci narodowi i panstwu polskiemu.
Zdarzaty si¢ takze osoby zakwalifikowane do kategorii II; ci mogli by¢ zrehabilitowani
tylko przez sad grodzki po przeprowadzeniu jawnej rozprawy. Powotana przez Izbe
Tymczasowa Komisja Kwalifikacyjna wprowadzita dla lekarzy z listy DVL 10-20%
potracenia z Ubezpieczen Spotecznych na rzecz funduszu zapomogowego dla wdow
i sierot po lekarzach, a takze dla zon lekarzy wcielonych do Wojska Polskiego, ktorzy
nie powrdcili jeszcze z zagranicy.

Izba otrzymata w konicu wilasny lokal w Katowicach przy ul. Starowiejskiej 3 wraz
z umeblowaniem. Do konca 1945 roku ustanowiono ,,Slaska Gazete Lekarska” organem
urzedowym Izby.

Duzym problemem byta migracja ludnosci, w tym personelu medycznego, ktéra
powodowaty gléwnie problemy bytowe, szczegdlnie brak odpowiednich i odpowiednio
wyposazonych lokali, ktére mogty utatwi¢ prowadzenie praktyk lekarskich. Na mocy

otrzymanego od pelnomocnika Rzadu Tymczasowego na wojewddztwo §laskie gen. dyw.
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Aleksandra Zawadzkiego upowaznienia, Komisaryczny Zarzad Izby miat prawo do osie-
dlania i przesiedlania lekarzy wg. potrzeb (w tym zakresie samowola lekarzy byta niedo-
zwolona), a takze przejmowania mieszkan i gabinetow wraz z wyposazeniem po lekarzach
niemieckich i oddawania ich do tymczasowego uzytku lekarzom polskim. Poczatkowo
lekarze osiedlali si¢ w Katowicach, Chorzowie, Bytomiu, Zabrzu i Gliwicach. Wielu
z nich wracato do poprzednich miejsc zamieszkania. Do sierpnia 1945 roku w ostatnich
trzech miastach osiedlito si¢ 120 lekarzy. Pod koniec 1945 roku w caltym wojewodztwie
byto ich 845, a wedlug stanu na dzien 1 stycznia 1949 r. — 1006.

Najgorsza sytuacja kadrowa panowata na Slasku Opolskim. Dlatego tez utworzona
zostata Ekspozytura Izby w Bytomiu pod kierownictwem przybytego z Warszawy dr.
Feliksa Presser-Turskiego. Ekspozytura zajmowala si¢ przede wszystkim planowym
osiedlaniem lekarzy na Opolszczyznie, gdzie ludno$¢ autochtoniczna i wysiedlencza
z Kreséw Wschodnich byla dziesigtkowana przez epidemie, a cate powiaty byly
pod opieka 1-2 lekarzy. W takiej sytuacji Izba wydawala zezwolenia na osiedlanie
si¢ tylko na tych ziemiach, a Katowice ogtoszone zostaly miastem zamknietym dla
naplywu lekarzy.

Warto pamigta¢ o wspaniatym pokoleniu lekarzy, ktérzy w skrajnie trudnych warunkach,
przy ogromnych niedoborach kadrowych, brakach srodkéw medycznych, odbudowywali
zniszczone przez wojne struktury shuzby zdrowia na Slasku. Dzigki ich determinacji
i po$wieceniu, jak mitologiczny Feniks z popiotdéw, odrodzilo si¢ lecznictwo ratujac zycie
i zdrowie tysiecy ludzi ocalonych z wojennej gehenny. Duza grupa tych lekarzy utracita
swoje wlasne ,,mate ojczyzny” we Lwowie czy Wilnie i odbudowywata od podstaw wlasne
zycie, ktdrego cze$cia staty sie §laskie kliniki, oddzialy czy poradnie.

Ale pech niestety nas nie opuscit... Kiedy sytuacja Izby si¢ ustabilizowata, to w 1951
roku 6wczesne wladze podjety decyzje, na mocy ustawy z 18 lipca 1950 r. — o likwidacji
samorzadu lekarskiego. Oficjalnie Slasko-Dabrowska Izba Lekarska przestata istnie¢
31 maja 1951 r., a jej majatek zostat przejety przez Zwigzek Zawodowy Pracownikow
Stuzby Zdrowia.

Redakcja ,,Biuletynu GBL — Historia”:
I znowu musiata si¢ odradzac...
Katarzyna B. Fulbiszewska:

Sprzyjajacy klimat dla odrodzenia si¢ samorzadu lekarskiego pojawit si¢ dopiero
w potowie lat 80. XX wieku. I Zjazd Polskiego Towarzystwa Lekarskiego (1985 r.)
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jednogtosnie podjat uchwale w sprawie reaktywacji izb. Okazja do prac nad ksztattem
przysztego samorzadu stata si¢ dyskusja nad zatozeniami do projektu ustawy o opiece
zdrowotnej i zawodach medycznych. 17 maja 1989 r. glosami postow na Sejm [X Kadencji

uchwalono Ustawe o Izbach Lekarskich, ktora weszla w zycie z dniem 1 stycznia 1990 r.

Dzigki takim osobowosciom, wyjatkowo oddanym samorzadowi, jak: dr n. med. Zygfryd
Wawrzynek (I przewodniczacy Okregowej Rady Lekarskiej /ORL/ w Katowicach w latach
1989-1993, tworca odrodzonej Slaskiej Izby Lekarskiej), dr n. med. Wojciech Marquardt
(prezes ORL w Katowicach w latach 1993-199711997-2001), dr n. med. Maciej Haman-
kiewicz (prezes ORL w Katowicach w latach 2001-2005 1 2005-2009), dr n. med. Jacek
Kozakiewicz (prezes ORL w Katowicach w latach 2009-2013 1 2013-2017) i dr n. med.
Tadeusz Urban (prezes ORL w Katowicach w latach 2017-2022 i 2022-nadal) — Slaska
Izba Lekarska jest liczacg si¢ Izbg w Polsce, opiniotworcza, nowoczesna, wprowadzajaca
nowe rozwigzania. Oczywiscie za sukcesem Izby stoja nie tylko jej Prezesi. To jest caty
sztab znakomitych lekarzy i lekarzy dentystow, wyjatkowych osob, ktdre poswiecaja swoj
czas wilasnie dla Izby. Nie dlatego, ze musza, ale dlatego, ze chca. Szkoda, Ze nie moge

w tym miejscu wymieni¢ Ich nazwisk...
Redakcja ,,Biuletynu GBL — Historia”:

I kto by pomyslat, ze liczba 500 cztonkéw z roku 1935, urosnie dzisiaj do 20 094
lekarzy i lekarzy dentystow?!

Katarzyna B. Fulbiszewska:

Od siedmiu lat dzigki preznie dziatajacemu Osrodkowi Ksztatcenia Podyplo-
mowego Lekarzy i Lekarzy Dentystow, Slaska Izba Lekarska jest najwiekszym part-
nerem Centrum Medycznego Ksztatcenia Podyplomowego w Warszawie sposrod
wszystkich jednostek dydaktycznych w kraju. Wypracowano tez misje Slaskiej I1zby
Lekarskiej, ktora brzmi: ,,Lekarze dla Lekarzy — z Wami dla Was! Dziatamy na rzecz
lekarzy i lekarzy dentystow, by mogli samodzielnie stanowi¢ o sobie. Wspieramy
w bezpiecznym wykonywaniu zawodu, taczac doswiadczenie i tradycje z nowocze-
snoscia, a naszym priorytetem jest doskonalenie zawodowe”. Adresatem powyzszej
misji jest srodowisko lekarskie, jednak jej beneficjentem sg pacjenci. Najwyzszym
nakazem etycznym dla lekarza jest dobro chorego, a bezpieczenstwo pacjenta gwaran-

towane jest przez bezpieczenstwo lekarza.
Redakcja ,,Biuletynu GBL — Historia”:

Ale skad pomyst na Osrodek Dokumentacji Historycznej SIL, jak to si¢ zaczeto?



Gos¢ ,,BIULETYNU” 49

Katarzyna B. Fulbiszewska:

Patrzac na bogata histori¢ tej [zby, taki Osrodek po prostu musiat powstaé! Historia
Osrodka Dokumentacji Historycznej Slaskiej Izby Lekarskiej bierze swoj poczatek
od Komisji Historycznej powotanej przy Okregowej Radzie Lekarskiej w Katowicach
w roku 2010. Powotlanie tej Komisji wynikalo gtdwnie z mentalnos$ci jaka panuje na
Slasku. Tu wyjatkowo ktadzie si¢ duzy nacisk na kultywowanie tradycji i dbato$é
o zachowanie w jak najlepszej pamigci swoich przodkéw — w przypadku lekarzy to
sg ich Mistrzowie i Nauczyciele. Zebrala si¢ wtedy niezwykta grupa Lekarzy — pasjo-
natéw pod przewodnictwem pani dr Danuty Korniak, ktora to grupa postanowila
zadbac¢ o zachowanie w jak najlepszej pamigci catego tego wielkiego $laskiego dorobku
medycznego. Warto tu doda¢, ze nasz Slaski Uniwersytet Medyczny powstat dopiero
w roku 1948 (jako Slaska Akademia Lekarska z Wydziatem Lekarskim i Oddziatem
Stomatologicznym). Te Akademi¢ tworzyli od podstaw w wigkszosci lekarze lwowscy,
czeg$ciowo wilenscy, a takze ci, ktorzy mieli swoj wktad w powstanie w 1941 roku
Polskiego Wydziatu Lekarskiego przy posiadajacym wielowiekowg tradycj¢ Uniwer-
sytecie Edynburskim; ten emigracyjny osrodek ksztalcit kadry medyczne dla potrzeb
Polskich Sit Zbrojnych na Zachodzie. To byta grupa ludzi, z zyciorysami, ktére nadajg
si¢ na scenariusz filmowy. Malo kto o tym wie, a szkoda. Dlatego tez Izba, powo-
lujac Komisje, postanowita zadbac o to, zeby takie fakty i osobowosci nie zniknety

w mrokach niepamiegci.

Siedem lat p6zniej, wychodzac naprzeciw zapotrzebowaniu powotano Osrodek Doku-
mentacji Historycznej Slaskiej Izby Lekarskiej (ODH SIL) w celu kompleksowej i profe-
sjonalnej realizacji spraw z dziedziny ,,pami¢c i historia”. Ale to jeszcze nie byl koniec
ksztattowania ODH SIL. Do$¢ dtugo w Izbie dziataly: Komisja Historyczna i ODH SIL.
Oczywiscie nie konkurowaly ze soba, wrecz przeciwnie. Zalozenia programowe miaty
podobne, r6znity sie nieco sktadem (wsrod cztonkéw ODH SIL mogg znalezé si¢ osoby
spoza $rodowiska medycznego), dlatego w 2021 roku postanowiono, ze ODH SIL przejmie
zadania Komisji Historycznej. W ten sposob potaczono sity, a cztonkowie Komisji Histo-
rycznej stali si¢ cztonkami ODH.

Wedhug nowego Regulaminu, do zadan Osrodka nalezy gromadzenie, archiwizowanie,
zabezpieczanie, opracowywanie i upowszechnianie dokumentéw i innych archiwaliow
zwigzanych z historig wykonywania zawodu lekarza i lekarza dentysty, jak rowniez przed-
stawicieli innych zawodow medycznych oraz dziatalno$cig placoéwek ochrony zdrowia

obrazujacych bogate dzieje medycyny, w szczegdlnosci na Slasku.
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Redakcja ,,Biuletynu GBL — Historia”:

Wspomniata Pani, ze w ramach dziatalno$ci Osrodka realizujecie zadania z dziedziny

»pamigc i historia”. Czym mozecie si¢ pochwali¢ w tej dziedzinie?
Katarzyna B. Fulbiszewska:

Przez 15 lat historycznej dziatalno$ci mamy si¢ czym pochwali€. Z inicjatywy naszych
cztonkéw powstata Biblioteka Historyczna Slaskiej Izby Lekarskiej (2011 1.). To zbior
publikacji ksigzkowych autorstwa oczywiscie lekarzy i lekarzy dentystow. Wydalismy
w sumie 10 toméw. Pierwszym, bardzo wyjatkowym, byl Lwow w czasach trudnych,
notatki naocznego swiadka 1939—1946 autorstwa prof. Tadeusza Ceypka, na podstawie
jego pamiegtnikow (prof. Ceypek jest ,,ojcem” $laskiej laryngologii). Mamy w kolekcji
wspomnienia prof. Witadystawa Nasitowskiego (Kartki z kalendarza, 2020 t1.), histori¢
Oddzialu Stomatologicznego (70 lat nauczania stomatologii na Gérnym Slgsku /lata
1948-2018/, 2021 r.), histori¢ kardiologii (Historia kardiologii w Zabrzu. Droga do
sukcesu, 2022 r.), monografie pokonferencyjne (Srodowisko medyczne na rzecz Niepod-
leglosci Polski, 2019 r. oraz 100-lecie Samorzqdu Lekarskiego — srodowisko medyczne

w ksztattowaniu Rzeczypospolitej, 2022 1.).

Poniewaz stowo pisane — niestety! — nie przemawia do kazdego, postawiliSmy takze
na przekaz audiowizualny. W 2013 roku powstat cykl wywiadow ,,Dziedzictwo Hipo-
kratesa”. Bohaterami cyklu sg laureaci ,,wawrzynu lekarskiego” (najwyzszego wyroz-
nienia $laskiej izby lekarskiej) lekarze o niekwestionowanym autorytecie zawodowym
i etycznym, oddani wychowawcy, wspottworcy i dziatacze samorzadu lekarskiego.
mamy takze nagrane relacje lekarzy-uczestnikow 1 wspottworcow wydarzen histo-
rycznych, ktorzy ,,zdali egzamin” z bohaterskiej postawy w tych nietatwych czasach
(jak pazdziernik ‘56, marzec ‘68, stan wojenny, itd.). Duzym wyzwaniem byla realizacja
dokumentalna w 35. rocznice¢ tragicznych wydarzen z 16 grudnia 1981 r. — pacyfikacji
w KWK ,,Wujek”. Nakladem SIL wyprodukowany zostat film dokumentalny Sama-
rytanie (rez. Adam Turula). Drugim dokumentem jaki powstal na podstawie naszego
pomystu, byt film zrealizowany z okazji | Miedzynarodowego Sympozjum ,,Patriotyzm,
Dziedzictwo i Medycyna” organizowanego przez Zwigzek Lekarzy Polskich w Chicago.
Poniewaz nie mogli§my zaprezentowac si¢ osobi§cie na Sympozjum, to przedstawi-
lismy film Lekarze na rzecz niepodlegtosci — wybrane sylwetki bohaterow powstan
Slgskich. Premiera filmu odbyla si¢ 22 wrzesnia 2018 r. w International Museum of
Surgical Sciences w Chicago. Wiem od organizatorow, ze wzbudzit duze zaintereso-

wanie. Nasza filmoteka kiedy$ funkcjonowata na ptytach CD, dzi§ mozna je ogladac
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na naszym kanale You Toube — SIL Katowice, do czego zapraszam serdecznie Czytel-

nikéw ,,Biuletynu GBL — Historia”!
Redakcja ,,Biuletynu GBL — Historia”:

Jakg role w tych dziataniach pelni edukacja?
Katarzyna B. Fulbiszewska:

Jednym z celow naszej dziatalno$ci jest szeroko pojeta edukacja, a poniewaz staliSmy
si¢ spoteczenstwem ,,memowo-obrazkowym”, do ktorego najlepiej przemawiajg wlasnie
takie formy, to organizujemy tez wystawy. Mamy w ODH wyjatkowo zgrany duet: dr.
n. med. Krzysztofa Brozka i dr. Stanistawa Mysiaka, ktorzy opracowali z powodzeniem
cztery wystawy: ,,Dr Julius Roger — lekarz ponad podziatami” (2018 r.), ,,Slascy lekarze
dla Niepodlegtej — wybrane sylwetki” (2018 r.). Zainteresowanie tg ostatnig przeszto
nasze oczekiwania. Byta eksponowana w Bibliotece Slaskiej w Katowicach, w Muzeum
Parafialnym im. $w. Jana Sarkandra w Skoczowie, w Galerii pod Ratuszem w Strumieniu,
na Wydziale Nauk o Zdrowiu Akademii Techniczno-Humanistycznej w Bielsku-Biatej
oraz na rynku kwiatowym w Katowicach (jako wystawa plenerowa). Idac za tzw. ciosem
powstata trzecia: ,,Lekarze Zaglebia Dabrowskiego w Stulecie Niepodleglosci — wybrane
sylwetki” (2019 r.), do ktorej realizacji dotaczyt trzeci autor dr n. med. Emilian Kocot.
Ta mozna byto oglada¢ w Auli Zaglgbiowskiej Mediateki w Sosnowcu oraz w Palacu
Schoena — Muzeum w Sosnowcu. Czwarta 1 poki co ostatnig byta ,,Stuzba Zdrowia
w Powstaniach Slaskich” (2021 r.) Ku naszej uciesze o jej wypozyczenie poprosili: Instytut
Mysli Polskiej im. Wojciecha Korfantego w Katowicach, Muzeum Czynu Powstanczego

w Gorze $w.Anny oraz Muzeum Miasta Mystowice.
Redakcja ,,Biuletynu GBL — Historia”:

Konferujecie, debatujecie, inspirujecie...
Katarzyna B. Fulbiszewska:

Powiem nieskromnie: z sukcesem organizujemy tez konferencje historyczne, wciagajac
w ich organizacje inne Srodowiska zainteresowane pielegnowaniem pamieci o przesztosci,
np. zaprzyjaznione z nami Izby Pielegniarek i Poloznych, Aptekarzy czy Adwokatow.
Z okazji 100. rocznicy odzyskania Niepodleglo$ci w naszej auli, z naszej inicjatywy
odbyta sie konferencja ,,Srodowisko medyczne na rzecz Niepodlegtosci Polski”. Waznym
punktem uroczystosci byto wystapienie prof. dr hab. n. med. Mieczystawa Chorazego
— $wiadka historii 1 uczestnika walki o niepodlegltos$¢, zolierza AK, bioracego udziat
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w Powstaniu Warszawskim. To bylto niesamowite przezycie stucha¢ Pana Profesora.
Miatam przez chwilg wrazenie, ze $wiat stangt w miejscu, a wszyscy przestali na chwilg

oddycha¢, zeby nie zaktoci¢ tej wypowiedzi.

Naszej dziatalnosci nic przeszkodzi¢ nie moze — nawet stan pandemii i Covid! W maju
2021 roku byli$my wspotorganizatorem konferencji on-line z okazji 100. rocznicy wybuchu
I1I Powstania Slaskiego ,,Od III Powstania Slaskiego do wspotczesnosci”, ktora odbyta
si¢ w Instytucie Mysli Polskiej im. Wojciecha Korfantego w Katowicach.

Historia medycyny to nie tylko domena naszej [zby. Okazalo sig, ze w innych Izbach
dzialaja Komisje Historyczne i jest potrzeba stworzenia takiego ,,forum wymiany mysli
i pogladow historycznych”. Dlatego zdecydowaliSmy o organizacji I Ogolnopolskiej
Konferencji Historycznej — wspdlnego posiedzenia Komisji Historycznych Okregowych
Izb Lekarskich, pod hastem ,,100-lecie Samorzadu Lekarskiego — srodowisko medyczne
w ksztaltowaniu Rzeczypospolitej”, ktora odbyta si¢ w Ustroniu we wrzesniu 2021 roku.
Podsumuje jg nieskromnie — znowu sukces! Spodobato si¢ tak bardzo, ze podczas Konfe-
rencji zostata podjeta decyzja o kontynuowaniu tego typu spotkan na terenie innych
Izb. I tym sposobem odbyty si¢ tego rodzaju spotkania w Zielonej Gorze i Ptocku oraz
mielis$my tez swoje miejsce podczas Kongresu Kultury i Historii Lekarskiej — ,,Medyczne
spotkanie z historig” w Opolu. To opolskie spotkanie byto niezapomniang debata o przy-
szto$ci historii medycyny, z udzialem autorytetow: prof. dr. hab. n. med. Zdzistawa Gajdy,
prof. dr. hab. n. med. Andrzeja Urbanika, prof. dr. hab. n. med. Eugeniusza Kucharza oraz
znawcow historii medycyny wojskowej: ptk. w st. spocz. dr. hab. n. med. Stanistawa IInic-
kiego i dr. dr. n. med. Krzysztofa i Zbigniewa Kopocinskich.

Te nasze wewngtrzne konferencje sg bardzo specyficzne, bo odbywaja si¢ w kame-
ralnym gronie, w takiej bardzo rodzinnej atmosferze. Z reguly trwaja dlugo, bo nawet
w kuluarach dyskusje nie zamieraja. W Plocku zauwazyli§my, ze pojawila si¢ na widowni
mtodziez lekarska zainteresowana tematem, co bardzo wszystkich ucieszyto. Bo tak
naprawdg to co robimy, to chcieliby$Smy zostawi¢ w spadku wiasnie temu mtodszemu
pokoleniu.

Duzym wyzwaniem dla nas byt czynny udzial w Ogolnopolskim Kongresie Historii
Medycyny potaczonym z XXVII Zjazdem Polskiego Towarzystwa Historii Nauk
Medycznych (PTHNM) we Wroctawiu (2024 r.). Okazja do spotkania naukowcow, zajmu-
jacych sig¢ szeroko rozumiang historig medycyny byla 100. rocznica I Zjazdu Polskich
Historykow Medycyny. Prawie 100 wyktadowcoéw na stulecie, to byto wydarzenie! Kilka
miesiecy pozniej mieliSmy swoj czas podczas sesji V Ogolnopolskiej Konferencji Naukowe;
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z cyklu ,,Lekarz jako autor i bohater literacki — Kobiety i medycyna” we Wroctawiu orga-
nizowanej przez Uniwersytet Wroctawski i Dolnoslaska Izbe Lekarska. Zaproszono nas
do grona organizatoréw tego wydarzenia, a nasz prezes dr n. med. Tadeusz Urban zasiada

w gremiach Komitetu Naukowego Konferencji.

Niewatpliwie najwigkszym sukcesem jest to, ze inni wzorujg si¢ na nas. ODH jest
,»matka chrzestng” O$rodka Pamigci i Dokumentacji Historycznej Dolnoslaskiej [zby Lekar-
skiej. Zorganizowali$my nawet wspélne sympozjum pt. ,,Sladami naszych Mistrzow”,
ktore pokazato nam jak duzo nas taczy, w tym podziw i duzy sentyment do wspolnych
Mistrzoéw i Nauczycieli, ktorych zashugi cheieliSmy przypomnie¢. Tak merytoryczna, $rodo-
wiskowa debata jest zawsze wazna w kazdej przestrzeni publicznej. Tego typu spotkania
sg ze wszech miar przydatng ptaszczyzng do wymiany mysli, pogladéw i doswiadczen
zwigzanych z dziatalnos$cig naszych Osrodkow.

Redakcja ,,Biuletynu GBL — Historia”:
Ale nie samymi konferencjami ODH zyje...
Katarzyna B. Fulbiszewska:

Tak, to prawda. Historia medycyny to nie tylko stowo méwione i pisane — to tez
wszelkiego rodzaju ,,upamigtnienia”. W czasie, kiedy funkcjonowata jeszcze Komisja
Historyczna, jej cztonkowie wlaczyli si¢ w prace Komitetu Upamigtnienia Profesorow
Lwowskich Zamordowanych przez Niemcow w lipcu 1941 roku. W efekcie Slaska Izba
Lekarska byta wspotfundatorem tablicy w krypcie Katedry Chrystusa Krola w Kato-
wicach poswigconej pamigci zamordowanych przez Niemcow polskich profesorow na

Wzgdrzach Wuleckich we Lwowie.

Z inicjatywy Komisji Okrggowa Rada Lekarska kierujac si¢ potrzeba podejmowania
dziatan majacych na celu zachowanie pamieci o zastuzonych polskich lekarzach, spoczy-
wajacych poza granicami Polski, postanowita, w porozumieniu ze stowarzyszeniem
Spoteczny Komitet Opieki nad Starg Rossa, obja¢ opieka pielegnacyjng i poddac reno-
wacji jeden z grobow zastuzonych lekarzy polskich na Cmentarzu Na Rossie w Wilnie.
W efekcie zostat odnowiony nagrobek prof. Stanistawa Karola Wtadyczki, znanego przed-
wojennego neurologa i psychiatry, profesora Uniwersytetu Stefana Batorego w Wilnie.

Dbamy tez o histori¢ wspotczesng. W grudniu 2015 roku przy pomniku polegtych
gornikow KWK ,,Wujek” zostata odstonieta pamigtkowa tablica ufundowana przez Slaska
Izbe Lekarska, poswigecona wszystkim lekarzom, pielegniarkom oraz tym, ktorzy ofiarnie

niesli pomoc bohaterskim gérnikom rannym 16 grudnia 1981 r.
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Redakcja ,,Biuletynu GBL — Historia”:

Zatem moze teraz kilka stow o tworcach tych sukcesow — o przedstawicielach Rady
Programowej O$rodka Dokumentacji Historycznej SIL kadencji 2022-2026, ktorej jest
Pani opiekunem oraz cztonkach O$rodka Dokumentacji Historycznej SIL?

Katarzyna B. Fulbiszewska:

Rada Programowa ODH i sam ODH to wyjatkowy 15 osobowy feam, ztozony z nietu-
zinkowych pasjonatow i znawcow tematu. Najwickszym autorytetem jest dr n. med. Zygfryd
Wawrzynek, prof. honorowy Slaskiego Uniwersytetu Medycznego — cztowick legenda
(pierwszy przewodniczacy Okregowej Rady Lekarskiej w Katowicach odrodzonego juz samo-
rzadu lekarskiego po 1989 roku, ktory tak naprawde tworzyt wspotczesna Izbe od podstaw).
Prof. Z. Wawrzynek zna wszystkich i wszyscy Go znaja. O Slaskiej Akademii Medycznej
i ludziach z nig zwigzanych wie wszystko. Prof. dr hab. n. med. Eugeniusz Kucharz — nie
ma chyba takiego miejsca na ziemi, w ktérym Pan Profesor by nie byt, w podrézach podaza
szlakiem medycyny, szukajac §ladow jej historii, o czym przy okazji pigknie pisze. Dr n. med.
Mieczystaw Dziedzic — to znawca historii najnowszej samorzadu w czasach najwiekszych
przemian po 1989 roku oraz $wiadek wielkiej historii, ktéra toczyta si¢ na Slasku podczas
stanu wojennego. Gdyby chciat Pan dopyta¢ o medyczng histori¢ Zaglebia to proszg pytac
0 to dr n. med. Emiliana Kocota, autora wielu publikacji ksigzZkowych z tego zakresu. Zagle-
biowskie szpitale i lekarze nie maja przed Nim tajemnic. Z kolei dr n. med. Krzysztof Brozek
to wybitny znawca tematyki sanitariatu Powstan Slaskich i Plebiscytu oraz Slaska Cieszyn-
skiego, takze znany z wielu publikacji ksigzkowych. Nieustannie i niestrudzenie uzupehia
hasta w Polskim Stowniku Biograficznym! Duet: dr n. med. Norbert Prudel i dr n. med. Jan
Rauch z racji wykonywanej specjalizacji wiedzg wszystko o historii §laskiej stomatologii i nie
tylko, co zaowocowalo stosowna monografig. Dr Stanistaw Mysiak niestrudzenie tropi §lady
(nazwiska) wielkich lekarzy, w tym dentystow, w $wiecie... roslin i z wielkim zacigciem
wyszukuje historyczne ciekawostki zwigzane ze stomatologia. Historig medycyny sagdowe;j
i tajemniczymi zgonami krolow polskich z wielka pasja zajmuje si¢ dr hab. n. med. Rafat
Skowronek. W gremium zasiada takze przewodniczacy Komisji Kultury ORL — dr n. med.
Rafat Sottysek, ktory inspiruje cztonkéw ODH do pracy twdrczej np. organizacji wystaw
lub pleneréw fotograficznych, oczywiscie w kontekscie historycznym, sam dba o zacho-
wanie §laskiego dziedzictwa medycznego ratujac zabytkowsa szpitalng kaplice, a wlasciwie
jej witraze przed zagtada. Pasja dr n. med. Krzysztofa Szczechowskiego jest historia filozofii
i logiki medycyny. Dr n. med. Ryszard Wasik to autorytet w dziedzinie §laskiej ortopedii, jak
i wszelkich przedwojennych historii zwigzanych z dziataniem samorzadu lekarskiego i kontro-
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wersji z tym zwiazanych. Gdyby nie byt lekarzem, pewnie bytby medalierem — dr hab. n. med.
Krzysztof Zapatowicz. O medalach o tematyce medycznej wie absolutnie wszystko! Sam moze
si¢ poszczyci¢ znakomitg prywatng kolekcja medali (niektorych egzemplarzy zazdroscimy
okrutnie!). Wsparciem tzw. ,,cywilnym” jest dr n. hum. Karol Makles — historyk, nauczyciel
akademicki i naukowiec zwigzany z Uniwersytetem Slaskim. Zajmuje si¢ dziedzictwem kultu-
rowym, historig ksigzki, prasy, a takze nowoczesnymi narzedziami informacyjnymi. Osoba,
spajajaca te wysitki i wszystkie powyzsze zainteresowania, wspierajaca inicjatywy, prze-
konujaca Pana Prezesa i Prezydium do wszelkich pomystoéw i sposobéw rozwijania naszej
dziatalnos$ci i generalnie osoba, bez ktorej Rada i ODH by nie funkcjonowato jest jej prze-
wodniczacy dr hab. n. med. Krzysztof Siemianowicz. Na konferencjach zaskakuje stuchaczy
historiami medycznymi lub opowie$ciami o ludziach zapomnianych przez histori¢ medycyny.
Generalnie jest to cztowiek, bez ktérego ODH nie miatoby takich osiggnig¢. Dlatego nikogo
nie zdziwilo, ze Jego prace docenito zaprzyjaznione z nami Krakowskie Towarzystwo Mito-
snikéw Historii Medycyny i jego prezes — prof. Zdzistaw Gajda wyrdzniajac Go takze Medalem
Wiadystawa Szumowskiego.

Spotkanie cztonkéw Osrodka Dokumentacji Historycznej SIL z Maxymilianem Bylickim (siostrzeniec
zony prof. Stanistawa Szyszko); od lewe;j: prof. Zygfryd Wawrzynek, dr Krzysztof Brozek, dr Jan Rauch,
dr Emilian Kocot, dr Krzysztof Szczechowski, dr Stanistaw Mysiak, doc. Krzysztof Siemianowicz,
prof. Eugeniusz Kucharz, Maximilian Bylicki, dr Mieczystaw Dziedzic, doc. Krzysztof Zapatowicz,
dr Ryszard Wasik, doc. Rafat Skowronek

Fot. KBF
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To bardzo zgrana grupa, ktora potrafi si¢ wzajemnie inspirowaé i motywowac¢ do
dziatania. Z inicjatywy Rady i Cztonkéw ODH zastuzeni dla §laskiej medycyny znalezli
swoje miejsce w Panteonie Gornoslaskim. Na wniosek ODH Okregowa Rada Lekarska
wyrazila zgode na nadanie naszej sali szkoleniowej imienia prof. Tadeusza Ginko (wybitny
chirurg naczyn krwionos$nych, a takze znakomity karykaturzysta i rzezbiarz). Uroczystosc,
z udzialem Rodziny Ginko, odbyla si¢ 26 maja 2023 r., a i przy okazji zbiory Muzeum

wzbogacily si¢ o cenne pamiatki po Profesorze.

Dziatania cztonkow ODH zostaly docenione na forum publicznym. Doc. Krzysztof
Siemianowicz i dr Stanistaw Mysiak zostali powotani do sktadu O$rodka Kultury i Dzie-
dzictwa Historycznego Naczelnej Izby Lekarskiej (2022 r.). W tym samym roku z reko-
mendacji ODH SIL, dr n. med. Emilian Kocot zostal powolany przez prezesa Instytutu
Pamieci Narodowej na cztonka Komitetu Ochrony Pamieci Walk i Meczenstwa przy
oddziale IPN w Katowicach.

Najwieksza nagroda dla ODH byto uhonorowanie nas Ztotym Medalem Honorowym
Okregowej [zby Lekarskiej w Plocku za organizacje [ Ogoélnopolskiej Konferencji Histo-
rycznej Izb Lekarskich w Ustroniu, utworzenie Muzeum Historii Medycyny i Farmacji SIL
w Katowicach oraz za dziatania w zakresie ochrony dziedzictwa historycznego zawodu
lekarza i upowszechniania wiedzy zwigzanej z historia medycyny. Medal wrgczono nam

podczas Konferencji w Plocku.

Dla mnie osobiscie te siedem lat pracy jako koordynatora dziatan i opickuna ODH to
duze wyzwanie, przyjemno$¢ i zarazem ogromy zaszczyt, ze moge pracowac dla takich

wyjatkowych ludzi, z ktérych wiedzy sama mogg czerpa¢ do woli.
Redakcja ,,Biuletynu GBL — Historia”:

A skad pomyst na Muzeum Medycyny i Farmacji SIL i jak ta instytucja powiazana
jest z Osrodkiem Dokumentacji Historycznej SIL?

Katarzyna B. Fulbiszewska:

Jak do tej pory, pomimo prob, nie udato si¢ zrealizowac idei utworzenia w Polsce
Muzeum Historii Medycyny i Farmacji — takiego z prawdziwego zdarzenia. Jest to dla
mnie sytuacja troche niezrozumiata, bo znane europejskie miasta maja si¢ czym pochwalic¢
w tym temacie: Berlin ma stynne Charité, jest Muzeum Chirurgii w Edynburgu, muzea
w Padwie, Florencji, Londynie, Budapeszcie, Dreznie itd. A u nas jako$ nie ma woli do
chwalenia si¢ dokonaniami lekarzy, przelomowymi badaniami, operacjami, wynalazkami,

ktore na stale wpisujg si¢ w polska 1 §wiatowa histori¢ medycyny. Nie chcemy czy moze
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nie potrafimy doceni¢ wktadu ludzi zwigzanych z rozwojem tej dziedziny nauki? A szkoda,
bo to jest wktad duzy i tak znaczacy, ze w sposob szczegdlny zastuguje na upamiet-
nienie i promocj¢. Powstaje Muzeum Medycyny przy Gtéwnej Bibliotece Lekarskiej
— w siedzibie jej Dziatu Starej Ksigzki Medycznej, ratujemy si¢ matymi, kameralnymi
placowkami gtéwnie przy Uniwersytetach Medycznych (Warszawa, Biatystok, Krakow,
Poznan) czy dziatami historii medycyny przy muzeach miejskich (Radom, Frombork).
Ale dobrze, ze s3.

Kiedy zaczynatam prace w Izbie, méwilo sie o realizacji planu stworzenia takiej
placoéwki whasnie na Slasku, ale te starania zawisty w prozni. Chyba brakto woli i zaan-
gazowania, gtoéwnie na tym szczeblu samorzadu terytorialnego, bo w Izbie wola byta.
Oredownikami tej idei stali si¢ czlonkowie Komisji Historycznej i ODH. Trudno mi
ocenia¢ t¢ sytuacje. Suma summarum — wyszto nam to na dobre. Wszystko zmienito
si¢ w 2018 roku, kiedy prezesem Okregowej Rady Lekarskiej w Katowicach zostat dr
n. med. Tadeusz Urban. Ktoregos$ dnia wreczyt mi kilka pudetek po butach (1) wypet-
nionych starymi narz¢dziami chirurgicznymi i oznajmit ,,organizujemy Muzeum Historii
Medycyny i Farmacji w Izbie”. Okazalo sig¢, ze Pan Prezes byt juz wcze$niej pomysto-
dawcg Muzeum i jeszcze jako nasz okrg¢gowy rzecznik odpowiedzialnosci zawodowe;j

powoli gromadzit eksponaty.

Od idei do realizacji projektu wiodla dtuga i wyboista droga. Trzeba byto mie¢ dobry
pomyst na to, jak w przestrzeni, ktora dysponujemy w Izbie, stworzy¢ Muzeum. Musiala
zadziala¢ wyobraznia, ktorej na szczescie nie brakuje Panu Prezesowi! ZaczynaliSmy od
kilku gablot w holu. Poczatkowo wielkg sztuka bylo stworzy¢ w nich ekspozycje, prak-
tycznie z niczego. MieliSmy troche artefaktow: narzedzi, kilka pamigtkowych medali
o tematyce medycznej, z zasobow ODH wyciagnelismy stare ksiazki i dokumenty.
Optacito si¢, bo sami lekarze zaczeli nam przynosi¢ eksponaty. Tu duza role odegrali
cztonkowie ODH, ktorzy sprawujac taki nadzér merytoryczny nad Muzeum, bardzo
pomagali mi przede wszystkim w identyfikacji np. narzedzi. Potem nadszedt czas gene-
ralnego remontu w siedzibie Izby. Kiedy opustoszaly pomieszczenia po katowickim
oddziale Gtéwnej Biblioteki Lekarskiej (ktory zmienit siedzibe i obecnie zlokalizowany
jest w Katowicach przy ul. Sokolskiej 65), Pan Prezes postanowil przeznaczy¢ je wlasnie
na potrzeby Muzeum. I tak nasze ,,mate Charité” ma siedzibe i poczatek w przyziemiu
Izby, na ok. 260 m?! Dostatam od mojego Szefa dowolno§¢ w organizacji tego miejsca
i mogtam zrealizowac swoja wizje. To nie bylo, i nadal nie jest tatwe zadanie, ale wiem,

ze si¢ udalo. Poza historig medycyny w krggu moich zainteresowan lezy takze historia
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sztuki, co utatwia mi zadanie. Lubi¢ odwiedza¢ muzea i widziatam ich wiele zaréwno
w kraju, jak i za granica. Patrzac na takie wzorcowe instytucje bardzo wiele mozna si¢
nauczyc¢, ale trzeba tego chcie¢. Tysigce zdjec, notatek, analiz stuzy temu, aby wypra-

cowac wilasng wizje, oryginalng ale czerpiaca od najlepszych.

W koncu nadszedt ten dzien — 1 kwietnia 2022 r. Podczas XLII Okregowego Spra-
wozdawczo-Wyborczego Zjazdu Lekarzy w Katowicach oficjalnie Muzeum otworzyto
swoje podwoje. Przecigcia wstegi, oczywiscie zabytkowymi nozyczkami chirurgicznymi,
dokonali: 6wczesny prezes Naczelnej Rady Lekarskiej prof. Andrzej Matyja, prezes Okre-
gowej Rady Lekarskiej w Katowicach dr Tadeusz Urban i przewodniczacy Rady Progra-

mowej Osrodka Dokumentacji Historycznej SIL dr Krzysztof Siemianowicz.

3V

325

e

Uroczyste otwarcie Muzeum Historii Medycyny i Farmacji Slaskiej Izby Lekarskiej, Katowice,

1 kwietnia 2022 r.; od lewej: doc. Krzysztof Siemianowicz, prof. Andrzej Matyja, dr Tadeusz Urban,
w tle: dr Stanistaw Mysiak

Fot. Archiwum SIL

Nie zapomng tego dnia, bo towarzyszyta mi ogromna trema i obawa, jak przyjmie
wynik mojej pracy tak zacne grono. Ostatnie tygodnie przed otwarciem byty dla mnie
morderczym wyzwaniem, aby dopia¢ wszystko na ostatni guzik. Towarzyszyt temu takze
ogromny stres. Trudno byto ukry¢ wzruszenie, gdy nestorzy $laskiej medycyny i wybitni
goscie serdecznie gratulowali Panu Prezesowi inicjatywy i nie kryli swojego zachwytu.
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Dzisiaj dziala tez oficjalna strona Muzeum: https://odh.izba-lekarska.org.pl/, ktora

uzupelniamy na biezaco.

W tym miejscu chciatabym podkresli¢ wyjatkowo$¢ tego miejsca i wyjasnic, dlaczego
jest ono swoista ,,perta w koronie” Slaskiej Izby Lekarskiej. Nasze Muzeum, ktore powstato
z inicjatywy prezesa ORL w Katowicach Tadeusza Urbana przy wsparciu czlonkoéw
Osrodka Dokumentacji Historycznej jest jedynym w Polsce utworzonym przez struktury
samorzadu lekarskiego!

Redakcja ,,Biuletynu GBL — Historia”:
Jakie zadania i cele ma Muzeum Historii Medycyny i Farmacji SIL? Jak dziata?
Katarzyna B. Fulbiszewska:

Pomimo uptywu trzech lat od oficjalnego otwarcia Muzeum czesto stysze pytanie: po
co to robimy? Po co gromadzimy te wszystkie rzeczy? Dlaczego ludzie mieliby tu przy-
chodzi¢? Z reguly odpowiadam stowami kontrowersyjnego Marszatka Jozefa Pitsudskiego:
,,Kto nie szanuje i nie ceni swej przesztosci, nie jest godzien szacunku terazniejszosci,
ani nie ma prawa do przysztosci”. Przychodza tu lekarze, ogladaja i wracaja pamiecia do
czasow, kiedy zaczynali swoja przygode z medycyna. Niejednemu tza si¢ w oku zakrecita
ze wzruszenia na widok starych narzedzi. Kto dzisiaj uzywa miednicomierza albo maski
Schimmelbuscha? Dzisiaj to jest przezytek. Mato kto wie do czego stuzyly. Za kilka lat
juz ich nie bedzie. Dlatego zasadniczym celem Muzeum jest pokazanie mtodemu poko-
leniu jak bardzo zmieniata si¢ medycyna, jakie byly jej poczatki oraz jak wazne i cickawe
sg epizody zwigzane z tg dziedzing nauki. Zyjemy w wirtualnej rzeczywistosci. Teraz
tworzy sie nawet muzea ukierunkowane na pokaz multimedialny, symulacje dzwickowe
i wizualne. Cigzko si¢ obroni¢ w takiej rzeczywisto$ci. Taki §wiat wirtualny jest atrak-
cyjny, bo mozna sobie zobaczy¢ np. mozg od srodka. Ale nie wezmie si¢ w nim do r¢ki
przedwojennego haka chirurgicznego, nie poczuje si¢ jego wagi i nie doceni si¢ kunsztu
wykonania tego narz¢dzia. Postawilismy na zbidr przedmiotow, ktore mozna dotkna¢, ktore
pobudzaja wyobraznig, przy ktorych rodza si¢ jakie$ emocje, a i przy okazji czego$ ucza.

Dzieje medycyny sa troche makabryczne, niekiedy przerazajace, ale z drugiej strony
— wciggajace i fascynujgce. Patrzg na te przedmioty i widz¢ w nich mate dzieta sztuki.
Nawet stare medyczne... baseny majg w sobie to ,,co$”. Te wszystkie kolorowe butelki
apteczne, stoiki, dozowniki, stare mikroskopy urzekaja finezjg i elegancja. Tu czuje si¢
»ducha przesztosci”. Gdy patrze na stare przedwojenne fotografie lekarzy i pacjentow we

wngtrzach szpitali, zastanawiam sie¢, co wtedy mysleli, czym zyli...
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Kiedy przygotowywatam si¢ do wystapienia podczas wspomnianego Kongresu w Opolu,
to uswiadomitam sobie, Ze nasze Muzeum to miejsce, nie tylko dla fascynatow niszowej
historii medycyny. To jest miejsce, w ktorym kazdy znajdzie co$ dla siebie. To miejsce dla
pasjonatow wszystkiego: dla mitosnikéw np. seces;ji (zdobienia foteli dentystycznych, koperty
reklamowe z aptek), dla mitosnikow sztuki szklarskiej (np. butelki na komponenty do robienia
lekow okulistycznych), dla mitosnikow art-deco (meble z przedwojennych gabinetow lekar-
skich z Zaktadow Wyrobow Metalowych Konrad, Jarnuszkiewicz i S-ka). Tu nawet jezy-
koznawcy znajda co$ dla siebie, bo kto dzisiaj pisze podanie tytutujac je ,,Do Swietnej Izby
Lekarskiej...”. I w tym duchu funkcjonuje nasze Muzeum. Bardzo czgsto tez stysze od odwie-
dzajacych, ze poczuli si¢ jak w kapsule czasu. I o to wlasnie chodzi. Ale tu tez przy okazji
rodzi si¢ smutna refleksja. Cigzko jest zainteresowa¢ mtodziez. ZapraszaliSmy zaprzyjaznione
licea, nawet te o charakterze medycznym do odwiedzenia Muzeum. O ile nauczyciele sg jak
najbardziej na tak, to uczniowie niestety nie sg zainteresowani! Wynika to pewnie z faktu,
ze historia medycyny, jak 1 w ogoéle historia szeroko rozumiana, jest spychana na margines.
Mtlode pokolenie zrazone nauka historii neguje istnienie tej dziedziny nauki. Fatalnie skonstru-
owany program nauczania oparty tylko na zapamietywaniu dat i niezliczonej ilosci nazwisk
i faktow wywoluje w mtodym pokoleniu wrecz reakcje alergiczng na stowo ,,historia”. Im si¢
nie thumaczy po co jest historia. Gdyby mtodziezy skutecznie wytlumaczy¢, ze np. historia
medycyny to nie tylko historia ksztaltowania zawodu, ale to przede wszystkim historia mysli
i aktywnosci czlowieka w walce o przetrwanie oraz zrodlo wiedzy o zyciu i woli cztowieka,
to moze ta nieche¢ nie bytaby taka duza i tak bardzo widoczna.

Redakcja ,,Biuletynu GBL — Historia”:

Jak wygladaja zatem zbiory/zasoby Osrodka Dokumentacji Historycznej SIL i Muzeum
Medycyny SIL?

Katarzyna B. Fulbiszewska:

Zbiory ODH i Muzeum to jest jedna cato$¢. Obecnie zgromadziliSmy ponad 1000
eksponatow: medali, odznak, dokumentow, ksigzek, reklam, zdje¢, artefaktow. Nie sposob
wymienic tu i teraz co posiadamy. Dla mnie wszystkie te eksponaty sa wyjatkowe, unikatowe

i bezcenne. I na pewno cechuje je r6znorodnos¢. Pozwole sobie pochwali¢ si¢ kilkoma.

Po ponad 110 latach, w metaforyczny sposob, dr Andrzej Mielecki powrdcit do Katowic,
a nasze Muzeum wzbogacilo si¢ o wyjatkowy eksponat. Dzigki przychylnosci Rodziny
— Wnukéw dr. Mieleckiego, otrzymali§my oryginalny paszport Doktora wydany w Kato-
wicach w grudniu 1914 roku na poczet wyjazdu do Szwajcarii. Jest $wietnie zachowany,

opatrzony oryginalnym zdjeciem i co najwazniejsze — odrecznym podpisem.
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Niezwyktym darem dla Muzeum byt zestaw ponad 100 dokumentéw nalezacych do
,»ojca” $laskiej laryngologii prof. Tadeusza Ceypka. Dokumentujg zycie prywatne i kariere
zawodowa Profesora od czasow przedwojennych Iwowskich do czasow powojennych
na Slasku. Najwicksze wrazenie na mnie i tak naprawde na wszystkich robi jego Ksig-
zeczka Wojskowa z 1927 roku z odciskiem kciuka. To taki namacalny dowod na istnienie
tego niezwyktego cztowieka. Te dokumenty to tez niezwykla historia Lwowa. Wiedziat
Pan, ze we Lwowie dziatato Karpackie Towarzystwo Narciarzy i Polskie Towarzystwo
Tatrzanskie o/Lwow? Ja tez nie, dopdki nie zobaczytam tych legitymacji Profesora z lat
1925 1 1928. Z takich dokumentow da si¢ czyta¢ jak ze szklanej kuli. Z jednej strony
mamy Profesora — lekarza, a z drugiej Profesora ,,po godzinach”. Wiemy co lubil, czym
si¢ interesowat.

Zbiory Muzeum Historii Medycyny i Farmacji Slaskiej Izby Lekarskiej

Fot. KBF

Mozna u nas zobaczy¢ oryginalne, unikatowe recepty. Posiadamy ponad stuletnig
recepte ze Skoczowa, wystawiong w dniu 16 kwietnia 1919 r. przez dr. Mariana Schenkera
—lekarza, pierwszego polskiego burmistrza Skoczowa po latach zaboréw. I jeszcze starszg
recepte wystawiong dnia 19 marca 1898 r. przez prof. dr. Bolestawa Wicherkiewicza, radce
zdrowia, dyrektora Uniwersyteckiej Kliniki Ocznej w Krakowie, opatrzong pieczecig —
Apteka pod Gwiazda ul. Florianska w Krakowie Konstantego Wiszniewskiego.
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PRIEPSY PRAWNE
BEA LIXARTY

Zbiory Muzeum Historii Medycyny i Farmacji Slaskiej Izby Lekarskiej
Fot. KBF
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Zbiory Muzeum Historii Medycyny i Farmacji Slaskiej Izby Lekarskiej

Fot. KBF
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Zbiory Muzeum Historii Medycyny i Farmacji Slaskiej Izby Lekarskiej

Fot. KBF
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Zbiory Muzeum Historii Medycyny i Farmacji Slaskiej Izby Lekarskiej

Fot. KBF

W naszym posiadaniu jest tez kolekcja oryginalnych 46 zdje¢ z Migdzynarodowe;j
Wystawy Sanitarno-Higienicznej odbywajacej si¢ w 1927 roku w Warszawie, ktore byty
wlasnos$cig ptk. dr. Tadeusza Kobosa, skarbnika komitetu organizacyjnego tej wystawy.

Duma naszego Muzeum i zarazem dumg naszego Pana Prezesa jest kolekcja medali
1 odznak. To jest zbidr liczacy ponad 600 egzemplarzy! W tym te najstarsze: medal ze
Zjazdu Lekarzy i Przyrodnikow w 1881 roku w Krakowie — wybity naktadem M. Kurna-
towskiego, sygnowany jego nazwiskiem; medal ze Zjazdu Przyrodnikow w 1833 roku
we Wroclawiu i medal ,,na cze$¢ Akademika z okazji 50-lecia uzyskania stopnia doktora
medycyny przez Johanna Ferdinanda Brandta”, Mennica Petersburga, 1876 r.

Medale (bardzo lubi¢ to podkresla¢) uwolnione z ram powszechnej uzytecznosci
shuzyly do wyrazania jakiej$ idei. W naszej kolekcji znajduja si¢ medale ze zjazdow
lekarzy, towarzystw lekarskich, PCK, rocznic powstania szpitali oraz medale z wize-
runkami zastuzonych lekarzy i farmaceutow. Kiedys te medale zdobity biurka i pdtki
w gabinetach lekarskich. Dzi§ w pewnym symbolicznym sensie zamykajg miniong epoke.
Bo kto dzisiaj robi pamiatkowe medale z okazji Zjazdu Chirurgéw czy stulecia jakiegos
szpitala? Teraz idziemy w kierunku tanio$ci i bylejakosci. Dostajemy na konferencjach
pendrive’a, dlugopisy, smycze i notesy. Rzeczy, ktdre szybko si¢ zuzywaja, albo szybko
je gubimy. One nie maja tego artystycznego waloru, bo pendrive ‘a raczej nie zaprojektuje

znany artysta. A nasze medale sygnowali uznani w $wiecie medalierzy m.in. pochodzacy
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z Mikotowa Edward Gorol, Matgorzata Kot (Krakow), Jozef Stasinski (Poznan), Wiktora
Totkin (Gdansk), Zygmunt Brachmanski (Katowice), J6zef Misztela (L6dz). Posréd tych
600 egzemplarzy sg tez dwa podarowane nam przez Panstwa instytucj¢: medal z okazji
70-lecia Gtownej Biblioteki Lekarskiej im. Stanistawa Konopki (1945-2015) i medal
uznaniowy ,,za zastugi dla Gtéwnej Biblioteki Lekarskiej”.

Medaliernia zawsze robi duze wrazenie na naszych gosciach. Dla mnie te wszystkie

medale majg w sobie magie.

Artefakty — bez nich nie bytoby tego klimatu. Prawdziwa peretka jest np. oftalmoskop
z przetomu XIX/XX wieku bez wlasnego zasilania, w picknym skorzanym etui. Zwiedzajacy
moga na wilasne oczy zobaczy¢ wyposazenie przedwojennego gabinetu okulistycznego
znanego w Katowicach dr. Konrada Pojdy (kolekcja prof. Stefana Pojdy). Kiedy$ dyspo-
nowatam tylko Katalogiem narzedzi chirurgicznych i weterynaryjnych Fabryki Narzedzi
J. Jodlowskiego w Warszawie. Dzi§ mamy narzedzia sygnowane jego nazwiskiem. A oprocz
tego Swiattowski, Kochanowski, Mann — sama wielka historia naszego przedwojennego
przemystu medycznego. Honorowe miejsce w gablotach zajmujg artefakty apteczne. I to
tez jest pierwsza liga polskiego przedwojennego przemystu farmaceutycznego: Klawe,
Barcikowski, Spiess, Gasecki (i stynne ,,proszki z kogutkiem™), Karpinski i spotka Motor
(Motopiryna, ktorg leczono w 1937 roku lwy w warszawskim Ogrodzie Zoologicznym).
Mamy nawet kolekcje 12 foteli dentystycznych: od secesyjnych do lat 60. XX wieku.

Musze si¢ na koniec pochwali¢. W ubieglym roku wybrane eksponaty z naszych
zbioréw byly czescig interdyscyplinarnej ekspozycji czasowej ,,Zwierzeta przeklete.
Waz” w Muzeum Goérnoslaskim w Bytomiu! Wystawa otrzymata w konkursie na Wyda-
rzenie Muzealne Roku 2024 nagrode gtéwna Marszatka Wojewodztwa Slaskiego! To,
Ze W pewnym sensie juz mozemy by¢ partnerem dla tak uznanej bytomskiej placowki
muzealnej jest dla nas ogromna rado$cig i motywacja do dalszej pracy!

I na tym zakonczg opowies¢ o naszych zbiorach. Zapraszam serdecznie do odwie-
dzania naszego Muzeum i zapoznania si¢ z nimi osobiscie (kontakt: tel. +32 60 44 287;
e-mail: odh@izba-lekarska.org.pl).

Redakcja ,,Biuletynu GBL — Historia”:
Skad pozyskujecie kolejne, tak intersujace eksponaty?
Katarzyna B. Fulbiszewska:

Pozyskujemy je z réznych zrédet: od darczyncoéw lub kupujemy na aukcjach interne-
towych, w antykwariatach, na gietdach staroci.



GoS$C ,,BIULETYNU” 67

Opowiem Panu histori¢ z ubieglego tygodnia. Zadzwonit do mnie sympatyczny miesz-
kaniec Bytomia. Byt w przychodni w Szpitalu Miejskim nr 4 w Bytomiu i zobaczyl nasz
plakat ,,Zbieramy archiwalia”. Przypomniato mu si¢, ze w piwnicy ma stare, przedwo-
jenne butelki po lekach i nie wie co z nimi zrobi¢. Oczywiscie butelki juz zajely godne

miejsce w naszym Muzeum! Kilka z nich to naprawdg rarytasy.

Spotkanie w Muzeum — przekazanie darowizny; od lewej: dr Tadeusz Urban,
doc, Krzysztof Siemianowicz, dr Rafat Sottysek i prof. Jerzy Arendt

Fot. KBF

Godne pochwaty i podkreslenia jest to, ze lekarze — nestorzy przekazuja nam swoje
wlasne narzedzia, ksiazki czy dokumenty, majac Swiadomosé¢, ze u nas te rzeczy zyskuja
nie$miertelnos¢ i beda stuzy¢ innym.

Zaufaty nam Rodziny tych, ktorzy odeszli — przekazujac do naszych zbioréw pamiatki
po nich, ratujac w ten sposob swoich bliskich przed zapomnieniem.

Redakcja ,,Biuletynu GBL — Historia”:

Jak widzg z Pani pasjonujacej narracji — za kazdym sukcesem jak zawsze stoja ludzie
nietuzinkowi. Porozmawiajmy zatem o jednym z nich, o tworcy Muzeum Medycyny SIL
dr. Tadeuszu Urbanie i jego historycznych — i nie tylko, jak juz wiem — pasjach.
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Katarzyna B. Fulbiszewska:

Dr n. med. Tadeusz Urban — oficjalnie prezes Okregowej Rady Lekarskiej w Kato-
wicach VIII i IX kadencji; nieoficjalnie — prawdziwy ,,czlowiek renesansu” o szerokich
zainteresowaniach nieograniczajacych si¢ do tylko jednej dziedziny!

Z jednej strony doskonaly lekarz, dzigki ktéremu na Slasku zyje tysigce szczesliwych
matek i zdrowych dzieci. Niestrudzenie od lat peini funkcje ordynatora Oddziatu Gineko-
logii i Potoznictwa w Szpitalu Specjalistycznym nr 2 w Bytomiu. Przez 24 lat aktywnie
dziata w samorzadzie lekarskim petniac bardzo odpowiedzialne funkcje. Nie musze chyba
dodawac, ze realizuje je z pelnym zaangazowaniem i odpowiedzialnoscig, jak i odwaznie,
i skutecznie reaguje na wszelkie niesprawiedliwosci, ktore dotykaja to srodowisko. Przez
caly czas nieustanie poszerza swoja wiedzg, takze tg pozamedyczna, glownie w zakresie

zarzadzania placéwkami ochrony zdrowia i prawa medycznego.

Pan Prezes lubi ludzi i dlatego $wietnie realizuje si¢ jako wyktadowca w Slaskim
Uniwersytecie Medycznym w Katowicach czy na Wydziale Prawa i Administracji
Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach. Glownie prowadzi zajecia dla stuchaczy studiow
podyplomowych ,,Prawo w ochronie zdrowia”, ktore tez jest Jego pasja! Z Jego wiedzy
1 doswiadczenia chetnie czerpig inni. Czesto jest zapraszany jako prelegent na liczne
konferencje i kongresy. Niewatpliwie wyrazem uznania srodowiska jest Jego cztonkostwo
w Krajowej Radzie Egzaminéw Lekarskich, Radzie Spotecznej Slaskiego Centrum Chordb
Serca w Zabrzu i Radzie Programowe;j ,,Przegladu Prawa Medycznego” — kwartalnika
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. Doskonale realizuje si¢ takze jako czlonek
Rady Programowej Health Challenges Congress (HCC) — Kongresu Wyzwan Zdrowotnych
(to jedna z najwiekszych w Polsce debat poswigcona ochronie zdrowia), a jego pomysty
co do tematyki i zapraszanych go$ci zawsze spotykaja si¢ z aplauzem.

Duzym wyzwaniem, z ktorym poradzil sobie wy$mienicie byl czas pandemii, kiedy
to pokazat wszystkim czym jest etos tego zawodu. Bez jednego dnia przerwy prowadzit
swoj Oddziat w bytomskim szpitalu, przyjmowat porody pacjentek zakazonych Covid-19,
bo uwazat, ze opieka nad tymi pacjentkami nalezy do jego obowigzkéw. Czynnie uczest-
niczyt w naradach sztabu kryzysowego, zwotywanych przez wojewodg Slaskiego. W Izbie
zorganizowal magazyn $rodkéw ochrony indywidualnej, uruchomit program ,,Lokal na
izolacj¢ prewencyjng”, by pracujacy medycy nie musieli po dyzurach wracaé do swoich
domow i naraza¢ na kontakt z wirusem cztonkéw swoich rodzin. Podczas pierwszej fali
pandemii, gdy szczepionka przeciwko grypie byla towarem deficytowym, zorganizowat

punkt szczepien dla lekarzy i lekarzy dentystow oraz ich rodzin. Dzigki wspotpracy
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z Kopalniag Wegla Kamiennego ,,Piast-Ziemowit” cztonkowie Slaskiej Izby Lekarskiej
i mieszkancy Katowic mieli calodobowy, bezptatny dostep do ptynu do dezynfekc;ji

powierzchni.

Mysle, ze gdyby nie otwarto$¢ Pana Prezesa 1 umiejetnos¢ wstuchiwania si¢ w glos
srodowiska nie bytoby licznych kampanii edukacyjnych i prozdrowotnych. Zaréwno tych,
ktore stawaly w obronie medykow: SOR(RY) tu ratuje si¢ Zycie czy #SZANUJ MEDYKA
oraz tych ukierunkowanych na spoteczenstwo: Liczy si¢ zdrowie! Cigza nie chroni przed
rakiem, COVID zabija, zaszczep sie! Byly tez SILne kalendarze — kalendarze ,,SILne
Kobiety”, ,,SILni Mezczyzni”, ,,SILni Razem” przypominaty o potrzebie wykonywania
badan profilaktycznych 365 dni w roku. Ze $rodkow pozyskanych z dystrybucji kalen-
darzy zostaty przeprowadzone badania profilaktyczne.

E—— i

Laureat Medalu Walerego Jaworskiego — prezes Okregowej Rady Lekarskiej w Katowicach
dr Tadeusz Urban z prezesem Krakowskiego Towarzystwa Mitosnikoéw Historii Medycyny
prof. Zdzistawem Gajda, kwiecien 2024 r.

Fot. Alicja van der Coghen
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To typ aktywnego dzialacza, dobrego organizatora, ktory nie tylko inicjuje aktyw-
nosci, ale osobiscie wiacza si¢ w ich realizacje. Postawa godna do nasladowania, bo daje
przyktad innym i aktywizuje do dziatania. A do tego dochodzi jeszcze postawa etyczna,
co stanowi ogromng warto$¢ w kazdym zawodzie, a zwlaszcza w zawodzie zaufania
publicznego. Dlatego tez, my — pracownicy Slaskiej Izby Lekarskiej zareagowalismy
z rado$cig, ze Polskie Towarzystwo Lekarskie uhonorowato naszego Prezesa Medalem
Gloria Medicinae za wybitne zastugi dla medycyny, ktory jest przyznawany tylko dzie-
sieciu lekarzom na $§wiecie w ciagu jednego roku.

Z drugiej strony to pasjonat i kolekcjoner. Dorastal w czasach, kiedy wszyscy co$
zbierali, a zycie towarzyskie krecito si¢ wokot kolekeji monet, znaczkow czy kart telefo-
nicznych. Przescigano si¢ w pomystach jak uzupemic te kolekcje, a na gieldach bywato
si¢ po to, by si¢ wymienia¢ rzeczami. Jedni si¢ z tego ,,wyleczyli”, inni nie. Dobrze jest
mie¢ w zyciu hobby, bo to w pewnym sensie daje nam pewien rodzaj wolno$ci i czyni
nas bogatszymi, nie w sensie materialnym, ale takim ,,duchowym”. Hobby to tez dobre

remedium na nieprzyjemnosci tego Swiata.

Pan Prezes jest cztowiekiem, ktéry ma odwage realizowaé swoje marzenia. Jest
wymagajacy, ale najwigcej wymaga wiasnie od siebie. Gdyby nie Jego determinacja
nie mieliby$Smy naszego Muzeum. To byla szybka i bardzo dobra decyzja. W dzisiejszej
rzeczywisto$ci trudno jest spotkac tak charyzmatycznego czlowieka, ktory doskonale wie
czego chee. Takiego, ktory robi cos dla potomnych, nie oczekujac wlasciwie nic w zamian.
Pasja Prezesa zaraza! Ja jestem najlepszym przykladem. Mowi si¢ zartobliwie, ze Prezes
»zarazil mnie bakcylem”. Gdyby wtedy, w 2017 roku, kto$ mi powiedzial, Ze bedg si¢
zajmowac historig medycyny, to bym na pewno nie uwierzyta! Mato tego, ten bakcyl
powoli ogarnia nawet moje Kolezanki i Kolegdw z pracy, na ktérych zainteresowanie
i przychylnos¢ zawsze mozemy liczy¢. Na marginesie: duze wsparcie mamy ze strony
naszej dyrektor Joanny Andrzejewskiej i jej zastgpcy Katarzyny Majchrzak. ,,Bakcyl
Prezesa” spowodowat, ze juz nie zadajg pytan po co nam kolejny fotel dentystyczny?...

Zainspirowany naszym muzealnym zbiorem medali byl pomystodawca powstania naszego
izbowego medalu wybitego z okazji Jubileuszu 35-lecia Odrodzenia Samorzadu Lekarskiego
w Polsce. Medal upamigtnia dwoch wybitnych lekarzy: dr. Andrzeja Mieleckiego i dr. Wincentego
Styczynskiego, jego autorem jest wybitna krakowska artystka Matgorzata Kot. Gdyby nie ta
otwarto$¢ Pana Prezesa na nasze pomysty, pewnie nie byloby katalogu Zastuzeni w medycynie.
Medale za zbioréw Slgskiej Izby Lekarskiej w Katowicach (czesé medali ze zbioréw naszego

Muzeum), ktérych autorami sg wspomniany juz prof. Krzysztof Zapatowicz i ja.
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Ztoty Medal Honorowy Okregowej Izby Lekarskiej w Ptocku dla Osrodka Dokumentacji Historycznej SIL;
od lewej: prezes Okrggowej Rady Lekarskiej w Plocku dr Ryszard Mondziel, wiceprezes ORL w Plocku
dr Ewa Szczutowska, Katarzyna B. Fulbiszewska i doc. Krzysztof Siemianowicz, wrzesien 2024 .

Fot. Archiwum SIL

ZASLU
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Jubileusz 35-lecia Odrodzenia Samorzadu Lekarskiego w Polsce, medal upamigtniajacy wybitnych
lekarzy: dr. Andrzeja Mielgckiego i dr. Wincentego Styczynskiego oraz katalog medali ze zbiorow
Muzeum: Zastuzeni w medycynie. Medale za zbioréw Slgskiej Izby Lekarskiej w Katowicach

Fot. KBF
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Szacunek do historii w wydaniu Pana Prezesa to nie tylko Muzeum. Byt gtéwnym
inicjatorem i oredownikiem renowacji nagrobka dr. Andrzeja Mieleckiego, na cmentarzu
w Ztotnikach koto Kozminka, z okazji setnej rocznicy $mierci Doktora (dr A. Mielecki jest
patronem Domu Lekarza — siedziby Slaskiej Izby Lekarskiej). Wspiera wszystkie pomysty
iinicjatywy ODH, popiera nasz udziat w konferencjach i réznych historycznych wydarze-
niach, a nawet zacheca do tego typu dziatan, a przy okazji inspirujgc. Szkoda tylko, ze ten
nawal obowigzkéw nie zawsze pozwala Prezesowi jezdzi¢ razem z nami. Ale jak juz ma

okazje wystapié, to nie ma sobie rownych i zostawia stuchaczy z pewnym niedosytem.

Nie dziwi wiec, ze zdobyl uznanie i wielka sympatie Krakowskiego Towarzystwa
Mitoénikéw Historii Medycyny. Podczas ubiegtorocznego Okregowego Zjazdu Lekarzy
w Katowicach prezes Towarzystwa, prof. Zdzistaw Gajda wrgczyt Mu Medal Walerego
Jaworskiego w uznaniu zastug za utworzenie Muzeum i propagowanie dziatan majacych

na celu zachowanie w pamigci historycznego dziedzictwa medycznego.

Lwia cze$¢ kolekcji Muzeum stanowig eksponaty, ktore Pan Prezes osobiscie wyszukuje
na gietdach staroci i portalach internetowych. Sympatia jaka cieszy si¢ w srodowisku
lekarskim, nie tylko $laskim, owocuje ciggle nowymi eksponatami. Mamy sporo arte-
faktow, ktore Szef dostat w podarunku od przedstawicieli zaprzyjaznionych Izb. Bardzo
lubie obserwowac reakcje Pan Prezesa na widok jakis nowych eksponatow. Zawsze przy-
glada im si¢ z uwagg starajac si¢ zapamietac¢ kazdy ich szczegodt i zawsze towarzyszy mu

taki specyficzny usmiech wyrazajacy uznanie i szacunek do tego artefaktu.

Gdyby Go zapyta¢ o ukochane miejsce na $wiecie, to bez watpienia odpowie: Bytom!
O tym mie$cie wie wszystko. Jest posiadaczem niezwyktej kolekcji starych zdj¢¢ i pocz-
towek obrazujacych zycie Bytomia. To jest imponujaca kolekcja, liczaca ponad 2000
egzemplarzy, nie powstydzitoby si¢ jej zadne muzeum! Zreszta bardzo czgsto i chetnie
Pan Prezes wypozycza je na r6zne wystawy, albo udostepnia do publikacji.

Kolekcja medali w naszym Muzeum to nie jest dzieto przypadku. Drugim bowiem
,konikiem” Prezesa jest ... zeliwo z Krolewskiej Odlewni Zeliwa w Gliwicach (zwanej
tez Huta Gliwicka). Kolekcjonuje historyczne XIX-wieczne wyroby odlewnicze, ktore
styng gtéwnie ze swojego artystycznego i technicznego charakteru. Jest tez bardzo dumny
ze zbioru przedwojennych medali $laskich oraz medali Slaskich Bractw Strzeleckich
do 1945 roku (od Zgorzelca po Bytom). Potrafi doceni¢ to ukryte pickno danego przed-
miotu lub kunszt rzemie$lnika, ktory go wykonat i czasem kupi co$, co nie pasuje do

Jego zbioréw, ale ,,cieszy oko”.
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Z wielka pasja oddaje si¢ swiatu flory. Uprawia egzotyczne odmiany storczykéw i na
pewno chwile odetchnienia daje Panu Prezesowi pielggnowanie ogrodu. Nawet w gabi-
necie ma pewna odmiane mandarynki, ktéra — co cieckawe — co roku konsekwentnie
owocuje, zwigkszajac kazdorazowo liczbe zbiorow. Swiat fauny tez nie jest Mu obcy.
W naszej Izbie psy sg mile widziane i czgsto jesteSmy Swiadkami, jak okazujg tg swoja

zwierzgcg rados$¢ naszemu Szefowi.

Kres$lac teraz ten obraz Pana Prezesa zastanawiam si¢, kiedy tak naprawde ma czas
dla siebie, taka specjalng chwile tzw. zdrowego egoizmu? Moze wtedy, kiedy zasiada
w fotelu z kubkiem herbaty i pograza si¢ w dzwigkach ulubionej ptyty z muzyka
krola funky Prince’a? Ale to jest bardzo krotka chwila, bo w migdzyczasie rodzi si¢
w jego glowie nowy pomyst, ktory trzeba szybko realizowaé. Zgodnie z sentencja
,Carpe diem”.

Redakcja ,,Biuletynu GBL — Historia”:

Jakie sa zatem plany na przysztos¢ Osrodka Dokumentacji Historycznej SIL i Muzeum
Medycyny SIL?

Katarzyna B. Fulbiszewska:

Mysle, a nawet jestem pewna, ze nadal bedziemy kierowac si¢ w naszej pracy mottem:

,»Bez historii nie ma i nie bedzie terazniejszosci”.

Ponownie wystgpimy w podwdjnej roli: wspotorganizatorow i uczestnikdéw, kolejnej
konferencji z cyklu: ,,Lekarz jako autor i bohater literacki: medycyna i dziecko”, organi-
zowanej przez Uniwersytet Wroctawski i Dolnoslaska Izbg Lekarska (listopad 2025 r.).

Duzym wydarzeniem be¢dzie takze wystawa medali o tematyce medycznej, ktora
przygotowujemy wespot z zaprzyjaznionym Krakowskim Towarzystwem Mitosnikow
Historii Medycyny. W ramach obchodow stulecia Towarzystwa stworzono cykl wystaw
poswieconych historii medycyny i jej najwazniejszych reprezentantow — lekarzy, ktorzy
nie tylko potozyli podwaliny pod rozw6j swojej dziedziny, ale zapisali si¢ takze na kartach
dziejow swojg dziatalnoscig na rzecz kultury (literatury, sztuki). Pierwsza wystawa
miata swoj wernisaz w Paryzu, druga ,,Sita wiary — moc wiedzy. Amulety i numizmaty
w historii medycyny” zorganizowana byta w Muzeum Narodowym w Krakowie, wernisaz
trzeciej w Towarzystwie Przyjaciot Nauk w Przemys$lu. Wige tym bardziej czujemy si¢
zaszczyceni, ze mozemy wspotorganizowac czwartg wystawe, ktora bedzie punktem

wienczacym obchody stulecia Towarzystwa.



74 KataArRzYNA B. FULBISZEWSKA

Nadal bedziemy si¢ spotykac na roboczych spotkaniach Osrodka Dokumentacji Histo-
rycznej Slaskiej Izby Lekarskiej, zapraszaé¢ na nie gosci i niestrudzenie zajmowaé sie
historig medycyny. A w Muzeum bedzie przybywac eksponatow i mam, nadzieje, ze lista
jego zwolennikow i mito§nikéw oraz darczyncow bedzie si¢ powiekszac z dnia na dzien.

Redakcja ,,Biuletynu GBL — Historia”:

Dzigkujemy za rozmowe!
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Dzieje warszawskich aptek (2).
Nowy Swiat 31 60

The history of Warsaw pharmacies (2).
31 and 60, Nowy Swiat!

Anita Chodkowska

Polska Akademia Nauk Archiwum w Warszawie

Streszczenie

Celem rozwazan jest ukazanie kolejnego fragmentu historii warszawskich aptek. Zapre-
zentowane zostaty dwie apteki usytutlowane przy jednej z gtéwnych w XIX i XX w. arterii
miasta, jaka byt Nowy Swiat. Obie funkcjonowaty tam ponad 100 lat. Rozwazania zostaly
oparte gtdbwnie na materiatach zrédlowych oraz na prasie farmaceutycznej pochodzacej
z tego okresu. Obie apteki nie przetrwaty dzialan wojennych, ale sylwetki ich wlascicieli

— patriotdéw i rzutkich przedsigbiorcow, nie powinny zosta¢ zapomniane.

Stowa kluczowe: aptekarstwo, farmacja, historia aptekarstwa, historia farmacji, historia
Warszawy.

Abstract

The aim of this reflection is to present another fragment of the history of Warsaw’s phar-
macies. It showcases two pharmacies located along one of the city’s main arteries in the
19th and 20th centuries—Nowy Swiat Street. Both operated there for over 100 years.
The discussion is based primarily on archival sources and pharmaceutical press from that

! Poprzedni odcinek zob.: Anita Chodkowska, Dzieje warszawskich aptek (1). Nowy Swiat 18, ,,Biuletyn
Gléwnej Biblioteki Lekarskiej — Historia” (Warszawa), 2025, R. I, nr 1, s. 161-172.
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period. Although neither pharmacy survived the wartime destruction, the profiles of their
owners—patriots and enterprising businessmen—should not be forgotten.

Key words: pharmacy, history of pharmacy, history of Warsaw.

W roku 1852 pisano: ,,Nowy Swiat jeszcze przed czterdziestu laty zaledwie trzydziesci
murowanych, a i to w czesci jednopietrowych domow majacy (reszta bowiem skladata
si¢ z drobnych dworkow, przez niezamoznych obywateli zamieszkatych) od roku 1815
szybki jak zadna z ulic Warszawy powstat i nowemi w ksztalcie palacoéw kamienicami
zapehit sie. Niegdy$ waski, smutny i wiejska majacy postac, btotnisty i nieoswietlony,
teraz pickng i wesota, schludng a okazata nabyt powierzchownos¢™.

WARSZAWA. Ul Nowy-Swiat. VARSOVIE. Rue du Nouveau-Monde.

Widok na ul Nowy Swiat, przed 1914 r., pocztowka
Zbiory wlasne

Przy tej pickniejacej ulicy w XIX w. dziataty 4 apteki: pod nr 18, ktorej historie juz
opisatam, pod nr 31 i 60 oraz apteka homeopatyczna, zastugujaca na odrebna opowiesc.
Wiascicielem apteki dziatajacej w lokalu pod nr 31 byt Jan Zelazowski (ok. 1785-1865),
wiodacy jak na aptekarza niezwykle interesujace zycie. Byl wyksztatconym farmaceuts, sedzia

pokoju i kawalerem orderéw. Swoja droge zawodowa rozpoczat jako mtody magister w 1809

> Taryfa doméw miasta Warszawy i Pragi...utozona przez inzyniera miasta Warszawy H. Swigtkowskiego,
Warszawa 1852, s. 23.
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[18107] roku, wstepujac do wojska, z ktdrego zostat ,,uwolniony” w 1812 r., chociaz juz rok
pdzniej powrécit do stuzby, tym razem z przydziatem do ambulanséw. W 1813 r. przeszedt na
zokd francuski, z ktorego, jak nalezy sadzi¢ rozczarowany kampanig napoleonska, w 1814 r.
powrdcit do kraju. W latach 1817—-1820 zajmowal w Warszawie stanowisko adiunkta glownej
apteki wojskowej®. Gdy w 1820 r. zdecydowat si¢ na otwarcie wilasnej apteki otrzymat koncesje
na lokal przy ul. Nowy Swiat 30 w nowym, doskonale rozwijajacym si¢ rejonie miasta. By¢

moze byla to pewnego rodzaju rekompensata za wieloletnig stuzbe wojskowa.

Kamienica, w ktorej usytuowana byta apteka, byta wybudowana ok. 1770 r. a nastepnie
kilkukrotnie przebudowana. Znana jako patac arcybiskupa Szczepana Hotowczyca,
ktory mieszkat w niej do swej $mierci w 1823 r., pod koniec XIX w. wynajmowana byta
m.in. na magazyn mebli Ignacego Kaperskiego i pomieszczenia Szkoty Mazowieckiej’.

Zelazowski kolejne dwadziescia lat spedzil w swojej aptece sprawujac jej zarzad do
ok. 1840 r.° W tym czasie rowniez (w czerwcu 1824 r.) wykorzystujac olbrzymia popu-
larno$¢ leczenia wodami mineralnymi wraz z innymi warszawskimi aptekarzami: Henrykiem
Spiessem, Samuelem Elsnerem, Ferdynandem Ulbrychtem i Ignacym Lesinskim otworzyli
w Ogrodzie Krasinskich Instytut Wod Mineralnych i Sztucznych’. Wyrabiali je i przez
lata dostarczali publiczno$ci oddajacej si¢ spacerom w ogrodzie. Przedsigbiorstwo to
z pewnoscig bylo réwniez dochodowe dla wiascicieli Instytutu.

Zelazowski nie zaprzestal takze dzialalnosci patriotycznej. Jako byty pulkownik
w grudniu 1830 r. powotany zostal do Wydziatu Wojskowego Rady Municypalnej
Warszawy?®. Brak informacji o jego udziale w powstaniu listopadowym, ale po jego upadku
prowadzit prace na rzecz odzyskania przez Polske niepodlegtosci. Przechowywat pamiatki
z powstania i utrzymywal kontakt, jak to zapisano w Sledztwie, z obcymi agentami,
od ktorych otrzymywat pisma rewolucyjne. By¢ moze miejscem spotkan byta wlasnie
apteka? Zatrzymany i oskarzony o dziatalno$¢ antyrzadowa zostat skazany na rok pobytu
w kazamatach twierdzy zamojskiej. Ostatecznie jednak ,,w 1834 r. Jasnie O$wiecony
Ksigze Feldmarszatek Naczelnie dowodzacy czynng armiag Namiestnik Jego Cesarskiej
Mosci w Krolestwie Polskim chcgc okaza¢ swoja niezwykta taske zmienit wyrok wydany
na blisko 60 letniego obywatela Warszawy, aptekarza Jana Zelazowskiego na pobyt

E Giedroy¢, Stuzba zdrowia w dawnem wojsku polskim, Warszawa 1927, s. 545.

»Wiadomosci Farmaceutyczne’, 1920, s. 82.

https://www.warszawal939.pl/obiekt/nowy-31-old; dostep: 15 maja 2025 r.

J. Zielinski, Ulica Nowy Swiat, Warszawa 1998, s. 39.

Dr. H., Zaktad Wéd Mineralnych Sztucznych przy ogrodzie Krasitiskich w Warszawie, ,Tygodnik
Ilustrowany’, 1868, nr 31, s. 52-53.

»Kurier Warszawski”, 1830, nr 324, s. 1688.
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3 miesigczny™. Ztagodzenie kary i umozliwienie mu powrotu do miejsca zamieszkania,
po jej odbyciu wskazuje, ze przestgpstwo nie byto szczegdlnie grozne, cho¢ nastepstwa
okazaty si¢ dotkliwe'®. W zaistniatej sytuacji J. Zelazowski oddal zarzad swojej apteki

w rece Edwarda Koope, ktory w lipcu 1844 r. ostatecznie stat si¢ jej wlascicielem.

Edward Koope (1814-1890), drugi wiasciciel apteki, odbyl praktyke u Wilhelma
Neumayer’a na Starym Miescie, u ktorego nastgpnie pracowal jako podaptekarz, ksztalcac
si¢ takze w aptece Teodora Heinricha i zdobywajac kolejne stopnie aptekarskie. W latach 1837—
1840 prowadzil juz samodzielnie apteke przy Szpitalu dla Starozakonnych przy ul. Pokornej
10, by po otrzymaniu stopnia prowizora farmacji obja¢ zarzad apteki J. Zelazowskiego. Zanim
wszedl w jej posiadanie!', wspolnie z Emilianem Dybkiem kupili w 1840 r. na licytacji bardzo
popularng warszawska apteke przy ul. Krakowskie Przedmiescie 45. Wystapit jednak z tej
spotki, gdy tylko pojawita sie mozliwos¢ zakupu whasnej apteki na Nowym Swiecie'2.

W 1880 r. po przebiciu ul. Foksal kamienica mieszczaca apteke stata si¢ budynkiem
naroznym, ostatecznie rozebranym ok. 1897/98'* na potrzeby budowy catkiem nowego
obiektu. W tym czasie warszawskie informatory podaja adres apteki Koopego jako Nowy
Swiat 41'* oraz Nowy Swiat 39 lub 40,

Kolejnym wlascicielem apteki byt Eugeniusz Jarnuszkiewicz (ok. 1862—1933), ktory
zatozyl przy niej laboratorium oraz dyzurny punkt lekarski, a wszystko to w kamienicy
pod numerem 35'¢.

W 1896 1. apteke kupil Marian Malinowski, ktorego zainteresowania zawodowe skupity si¢
raczej na laboratorium. Rozwingl je w wytworie zatrudniajaca okoto 50 0sob i produkujaca
22 rodzaje mydet przettuszczonych higienicznych, 35 rodzajow mydet przettuszczonych leczni-
czych, a takze mydta od tupiezu, do golenia i prania, pasty myjace oraz inne wyroby kosmetyczne'.

®  ,Tygodnik Petersburski: gazeta urzedowa Krolestwa Polskiego”, 1834, nr 71, s. 431.

10 Kurier Warszawski”, 1834, nr 242, s. 1335.

nKW, S.p. Edward Koope, ,Wiadomo$ci Farmaceutyczne”, 1889, s. 300-301.

2 K. Wenda, Dzieje dwdch aptek na Krakowskim Przedmiesciu, ,Wiadomosci Farmaceutyczne’, 1921, s. 9.
B https://www.warszawal939.pl/obiekt/nowy-30-old, dostep: 8 marca 2025 r.

" W. Rafalskiego Warszawski Rocznik Adresowy Firm Handlowych, Przemystowych i Rekodzielniczych:
z dolgczeniem adreséw znakomitszych firm prowincyi, powigkszony kalendarzem rocznym i wiadomosciami
informacyjnemi na rok 1880, Warszawa 1880, s. 56.

15 Nowy Swiat 1258 a nr policyjny 39 dom rzadowy. Przewodnik Warszawski Informacyjno-Adressowy na
rok 1870..., Warszawa 1870, s. 177.

16 Jarnuszkiewicz Eugeniusz Nowy Swiat 35 Apteka. Pomoc lekarska w nocy od 9 w. do 6 r. Honorarium
minimalne 2 rs. (w:) Ksiega adresowa Miasta Warszawy..., Warszawa 1896, s. 61.

7 A. Chodkowska, ,Mydlana fortuna” - Marian Malinowski we wspomnieniach Jadwigi Morawskiej,
»Farmacja Polska’, 2005, nr 11, s. 788.
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Reklama wyrobéw M. Malinowskiego z prasy farmaceutycznej, przed 1930 r.

Zbiory wlasne

W 1912 1., posesja przy ul. Nowy Swiat 31 na rogu Chmielnej nalezaca do hr. Stanistawa
Lubienskiego przeszta na wlasno$¢ braci Malinowskich (lekarza i wlasciciela apteki) za sume
rb. 325 000. Na posesji tej majg by¢ wzniesione dwa gmachy mieszkalne od ulicy Chmielnej,
na frontowym za$ domu od Nowego Swiatu beda nadmurowane 2 pietra™'s. Budowa trwata
2 lata, podczas ktorych powstata kamienica majaca pomiesci¢ apteke, wytwornie wyrobow
leczniczych i kosmetycznych oraz mieszkania wiasciciela i pracownikéw!®. M. Malinowski,
nie dostosowal planow swojej kamienicy do zatozen rozbudowy miasta zaktadajacych posze-
rzenie ulicy Chmielnej i wybudowat swdj budynek doktadne w obrysie wlasnej dziatki. Zarzad
miasta wniost sprzeciw do wladz panstwowych w Petersburgu, ktore nakazaty wstrzymanie
budowy. Po odwotaniach, ale i nie czekajac na ostateczng decyzje Malinowski zakonczyt
budowe zgodnie z wlasnymi planami. Przychylajac si¢ jednak do decyzji wladz przygo-
towal projekt przeksztatcenia czg$ci pomieszczen parteru na podcieniowy pasaz wzdtuz ulicy
Chmielnej, lecz wybuch [ wojny §wiatowej wstrzymat te prace. Po zakonczeniu wojny Mali-
nowski postawit na swoim i zamiast przejécia dla pieszych urzadzit apteke®. Budynek narozny
ul. Nowy Swiat i Chmielnej w bardzo razacy sposob wykraczat poza lini¢ ulicy Chmielne;j.

8 Goniec Wieczorny”, 1912, nr 326, s. 4.

¥ Jej piwnice odkryto przy przebudowie ul Chmielnej w 2024 r.; https://warszawa.naszemiasto.pl/
niecodzienne-odkrycie-na-budowie-na-chmielnej-w-warszawie/ar/c1-9689177, dostep: 8 marca 2025 r.

20 ]. Zielinski, Ulica Nowy Swiat, Warszawa 1998, s. 74.
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Robotnicy wylewajacy asfalt na ulicy Chmielnej, 1926 r. W glebi po lewej stronie kamienica narozna
M. Malinowskiego

Narodowe Archiwum Cyfrowe 3/1/0/7375/1

Apteka Malinowskiego od strony ul. Chmielnej posiadata dwa duze okna wystawowe,
dekorowane firmowymi kosmetykami i $wietlng, niebieska reklame¢ wylaczana codziennie
o godzinie 23.00. Lokal wyposazony byt w drewniane wykonane na zamowienie meble.
W jednej jego czesci przygotowano, jak w wigkszosci warszawskich aptek, miejsce na
pozostawienie probek odnoszonych do analizy w specjalistycznych laboratoriach. W innej
czesci apteki zorganizowano miejsce do odpoczynku dla pacjentow, zabezpieczone stale
w $wiezg wodg, umozliwiajgca popicie zazywanych w aptece lekow. Za optata mozna byto
skorzystaé z telefonu®'. W sgsiedniej kamienicy wybudowanej przez braci Malinowskich
znajdowato si¢ laboratorium i mieszkania pracownikow, a takze 12-pokojowe mieszkanie
dla M. Malinowskiego oraz jego zony i dwoch wychowanek. Rodzina zmgczona miejskim
halasem przed wybuchem wojny przeprowadzila si¢ do nowej willi wybudowanej przy
ul. Madalinskiego 77/79, wowczas na obrzezach miasta.

2 A. Chodkowska, ,Mydlana fortuna” - Marian Malinowski we wspomnieniach Jadwigi Morawskiej,
»Farmacja Polska’, 2005, nr 11, s. 788-789.
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M. Malinowski inwestujac w rozwoj wytworni, nie interesowat si¢ specjalnie apteka,
przekazujac jej kierownictwo w rece kolejnych zarzadzajacych. Ostatecznie w 1910 r.
oddat ja w dzierzawe jednemu z nich - Stanistawowi Maciejowskiemu, ktory z czasem

stal si¢ takze wspotwiascicielem apteki.

Stanistaw Maciejowski (1874—1934)%, swoja droge aptekarska rozpoczat od praktyki
uT. Heinricha. Po uzyskaniu odpowiedniego wyksztatcenia w 1903 r. kupit razem z Wtady-
stawem Teplickim apteke na Tamce, jednak w 1919 r. przeniost swoje udziaty do apteki
Malinowskiego. W tym czasie na stanowisku jego zastepcy pracowat Franciszek Herod,
wieloletni wydawca najwazniejszego, warszawskiego czasopisma aptekarskiego, organu
Towarzystwa Farmaceutycznego Warszawskiego ,,Wiadomosci Farmaceutycznych” i wielu

innych wydawnictw zwigzanych z farmacja®.

Po $mierci Stanistawa Maciejowskiego apteka, ktora dotad stanowita wspdtwiasnosé
jego i Mariana Malinowskiego po raz kolejny zmienita wilasciciela. Marian Malinowski
sprzedat nalezaca do niego cze$¢ Tadeuszowi Ulatowskiemu (1934 r.) i od tej chwili firma
prowadzona byta pod nazwg Tadeusz Ulatowski i Spotka, stanowiac wiasnos¢ Tadeusza
Ulatowskiego oraz spadkobierczyn Stanistawa Maciejowskiego: zony Marii i corki Anny
Maciejowskich?, dziatajac w ten sposob dwa lata, do $mierci T. Ulatowskiego.

Tadeusz Ulatowski (ok. 1890-1936)* dat si¢ poznaé jako niezwykle energiczny przed-
siecbiorca. W latach 1923-1925 byt wspotwlascicielem apteki Leona Modlinskiego przy
ul. Czerniakowskiej 83%, pdzniej wspotdzierzawca apteki Jana Gessnera przy al. Jerozo-
limskich, nastgpnie wspotwlascicielem apteki pod Politechnika, ktora w latach 1930-1934
prowadzil z Gustawem Rosnerem. Byl takze dzierzawca apteki w Krynicy i wspot-
wlascicielem Aptecznego Domu Handlowego Wasilewski, Ulatowski i sp. z siedzibg
w Warszawie przy ul. Krolewskiej 3%7. Po jego przedwczesnej Smierci, wladze farmaceu-
tyczne 13 pazdziernika 1934 r. zezwolily, aby apteke tymczasowo prowadzita wdowa —
Zofia Ulatowska. Tak wiec apteka byta wlasnoscia spotki jawnej, w sktad ktorej weho-
dzity Maria i Anna Maciejowskie oraz Zofia Ulatowska i jej dzieci Jerzy i Hanna?.

2 Stanistaw Maciejowski, ,Wiadomosci Farmaceutyczne’, 1934, s. 187. Zmart Stanistaw Maciejowski,

»Kronika farmaceutyczna’, 1934, nr 8, s. 137.
#  W. Ciechomski, Mgr farm. Franciszek Herod (1886-1940) i jego dzialalnos¢ wydawnicza dotyczgca
wo]skowe] stuzby zdrowia, ,Farmacja Polska’, 1991, nr 8/9 s. 495-503.
~Wiadomosci Farmaceutyczne’, 1934, s. 665.
»  https://wielcy.pl/nekrologia/?qt=wsp%F3%B3w%B3a%B6ciciel+apteki+w+warszawie, dostep: 21 maja 2025 .
% T. Kikta, Prow. Farm. Leon Modliiski 1862-6.05.1929, ,Farmacja Polska”, 1979, nr 12, s. 721-723.
¥ ,Wiadomosci Farmaceutyczne”, 1936, s. 105.
28 Monitor Polski”, 1939, nr 149, s. 5.
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We wrzesniu 1939 r. budynek mieszczacy apteke wraz z cata potudniowa czgsécia ulicy
Chmielnej zostat catkowicie zniszczony, a jego resztki usuniete na rozkaz niemieckich
wladz miasta, aby usprawni¢ przejazd®. Apteka w czasie wojny dziatata w lokalu przy
ul. Chmielnej 6°°. Takze ten budynek zostal catkowicie zniszczony w powstaniu
warszawskim. Po zakonczeniu wojny Zofia Ulatowska ubiegala si¢ o przyznanie jej
nowego miejsca w rejonie koncesyjnym przy ul. Nowy Swiat 58, ale ostatecznie otrzymata
zgode na prowadzenie apteki przy ul. Wiatracznej 4. Apteka prowadzona pod zarzadem
Anieli Borowskiej, przejeta zostata przez Skarb Panstwa w 1950 r.

Kamienica przy ul. Nowy Swiat 31, widok obecny

Fot. Anita Chodkowska

Druga z opisywanych tutaj aptek byta placowka, zaliczona do grupy najstarszych
i najdtuzej dziatajacych w Warszawie. W akcji zainicjowanej przez cztonkow Warszaw-
skiego Towarzystwa Farmaceutycznego w 1920 r. zachgcano, aby takie najszacowniejsze
placowki umieszczaly informacj¢ o dacie powstania w widocznym dla pacjentéw miejscu.

» 7, Zielitiski, Ulica Nowy Swiat, Warszawa 1998, s. 108.
* Muzeum Farmacji w Warszawie, Materialy Tadeusza Ulatowskiego.
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,»Kolejno bedziemy goraco prosi¢ wszystkich wtascicieli dawnych oficyn by z tego przy-

ktadu skorzystali. Kazdemu wkrétce dana bedzie historia posiadanego zaktadu™!.

Historia oficyny przy ul. Nowy Swiat 60 rozpoczyna si¢ od apteki ,,Nowomiejskiej”
bedacej przed 1780 r. wlasnoscig Gotfryda Puchnera, Adolfa Racibora v. Radzibora
i Fryderyka Stoewara [Stewara]. Jeszcze w 1779 r. jeden z wlascicieli - G. Puchner zainwe-
stowat znaczng sume swoich pieniedzy w zakup dwoch placéw warszawskich w okolicach
ul. Krolewskiej, na ktorych zatozyt ogrod, pobudowat stajnig, wozownie, altang i oranzerig,
by juz w roku nastepnym zbankrutowac¢. Wierzyciele zajeli caty majatek bankruta, w tym
apteke, ktorej byt tylko wspotwlascicielem, ale ktora zostata przez wladze zamknieta do
czasu wyjasnienia sprawy. Dzieki umowie zawartej przez wierzycieli 1 wspotwlascicieli
apteki, 28 wrzesnia 1782 r. po blisko dwuletniej bezczynnosci apteka mogta wznowic
prace. Jednak G. Puchner w 1801 r. ostatecznie zbankrutowal®?, a apteke ,,Nowomiejska”
prowadzit jeden ze wspotwtascicieli — Fryderyk Stoewer.

Fryderyk Stoewer postanowil si¢ usamodzielni¢ i przenie$¢ apteke do lokalu przy
Nowym Swiecie 62 (po zmianie numeracji ulicy nr 60%), gdzie rozpoczat prace prawdopo-
dobnie juz w 1788 roku**. Musiat by¢ postacia do$¢ znang i ceniong w krggach farmaceu-
tycznych, poniewaz znalazt si¢ w waskiej grupie aptekarzy, ktorej Dyrekcja Ekonomiczna
Lazaretowa na sesji 29 sierpnia 1794 r. zlecila ,,aby aptekarze Taxe lekarstw jak najpredzej
ukonczyli”*. Taksa ta obowigzywata wszystkich aptekarzy Krolestwa.

Nie wiadomo, jak wygladat budynek mieszczacy apteke, poniewaz kamienica znana
do 1939 r., zbudowana zostata okoto 1821 r. wg projektu Fryderyka A. Lessela [?],
poczatkowo jako budynek jednopietrowy, juz w latach 1881-1882 podwyzszony o dwa
pietra wg projektu Konstantego Wojciechowskiego™.

Po F. Stoewerze apteke prowadzit prawdopodobnie Ernest [?] Wolff odnotowany
w spisie aptek z 1820 r., a ok. 1830 r.*’ kupit ja od wdowy Karol Titius.

W Warszawie i czg$ci zaboru rosyjskiego obowigzywata ,,Ustawa dla farmaceutéw
i aptek” z 9 (21) pazdziernika 1844 r. wydana przez Rade Administracyjna Krolestwa

w imieniu cesarza Mikotaja [. Na jej podstawie urzgdy wojewoddzkie wydawaty koncesje

Lata powstania aptek w Polsce, ,Wiadomosci Farmaceutyczne”, 1920, s. 82.

2 F Giedroy¢, Spis aptekarzy (w. XIV-XVIII), [Warszawa] 1905, s. 43.

3 1. Zielinski, Ulica Nowy Swiat, Warszawa 1998, s. 124.

*  T. Kikta, Przemyst farmaceutyczny w Polsce (1823-1939), Warszawa 2007, s. 189.

K. Wenda, Apteki wojskowe w dawnej Polsce, ,Wiadomosci Farmaceutyczne”, 1920, s. 229.
% https://www.warszawal939.pl/obiekt/nowy-60, dostep: 20 kwietnia 2025 r.

¥ T. Kikta, Przemyst farmaceutyczny w Polsce (1823-1939), Warszawa 2007, s. 189.
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,»0sobiste” bez mozliwos$ci ich sprzedazy. Koncesje mogt otrzymaé¢ wykwalifikowany
farmaceuta, ktory zakupit dziatajaca apteke, lub otwierajacy nowg po uzyskaniu akcep-
tacji wtadz. Wdowa nie majaca uprawnien do prowadzenia apteki dysponowata jedynie

okreslonym rozporzadzeniem na czas, umozliwiajacy jej uregulowanie majatku.

Karol Titius (1792-1860)*, obywatel warszawski, profesor [?] i wlasciciel apteki,
mlodzian religii ewangelickiej lat 37 syn doktora medycyny z Migdzychodzia Karola
Chrystiana i Malgorzaty z Wolferow ok. 1830 r. zakupit apteke 1 poslubit Anng Gerstenber,
corke warszawskiego kupca®. Zanim rozstat si¢ z tym $wiatem zostat takze whascicielem
kamienicy przy ul. Nowy Swiat 1313a, a ok. 1848 r. sprzedat apteke Karolowi Lilpopowi
o czym $wiadczy okre$lenie ,,byly” whasciciel apteki uzyte w jego nekrologu®. Jak podaja
informatory miejskie kamienica byta wowczas wlasnosciag karmelitanek bosych. Obok
apteki dziatat sktad win i korzeni Stanistawa Rozmanitha*'.

Karol Lilpop (1820-1887)* po ukonczeniu Liceum Warszawskiego od 1836 r. prakty-
kowal w aptece Teodora Heinricha w Warszawie, a nastepnie u Szymona Fabiana w Nowym
Dworze. Po ukonczeniu kurséw farmaceutycznych i uzyskaniu stopnia prowizora farmacji,
wyjechat do Berlina i Paryza, dla poglgbienia wiedzy. Powrdciwszy do Warszawy w 1852 1.
uzyskal stopien magistra farmacji. Byt wspottworea i1 pierwszym prezesem Warszaw-
skiego Towarzystwa Farmaceutycznego zawigzanego w 1860 r. oraz asesorem farmacji
przy Urzedzie Lekarskim m. Warszawy*. Przy aptece otworzyt laboratorium oraz fabryke
drazetek, ktorg prowadzit razem z Edwardem Treutlerem (od 1840 r.)*. Po $mierci K.
Lilpopa, ktéra nastgpita krotko po uroczyscie obchodzonym w Warszawskim Towarzystwie
Farmaceutycznym jubileuszu jego 50-lecia pracy zawodowe;j i spotecznej w 1886 1., apteke
w 1889 1. przejat jego bratanek takze Karol Lilpop (1862—1906)*. Do apteki przyjeto Edwarda
Treutlera (ok. 1860—1922) jako wspdlnika. Pomigedzy wspdlnikami nastgpity rozliczenia

% Titius Karol Wilhelm ok. 1795 [1792]-1860, student UW wydz. Lekarski sekcja farmacja 1824, https://www.
sejm-wielki.pl/studenci_UW.php, dostep: 20 maja 2025 r.

¥ 20.02.1830, skan aktu S$lubu karta nr 18, https://metrykigenealodzy.pl/index.php?op=pg&id=1001
&se=&sy=1830&kt=2&plik=018-019.jpg&x=948&y=452&z0oom=2, dostep: 20 maja 2025 r.

40 Kurier Warszawski”, 1860, nr 35, s. 1.

1 https://ulicetwojegomiasta.pl/obiekty/kamienica-nowy-swiat-nr-62, do step: 20 maja 2025 r.

T. Kikta, Informacja o grobach osob zwigzanych z farmacjg pochowanych w latach 1832-1984 na
cmentarzu powgzkowskim, Warszawa 1984, s. 18, ,Wiadomosci Farmaceutyczne’, 1878, s. 60, ,Wiadomo$ci
Farmaceutyczne”, 1887, s. 284.

#  Lilpop Karol, ,Wiadomosci Farmaceutyczne”, 1887, s. 283-285.

#  T. Kikta, Przemyst farmaceutyczny w Polsce (1823-1939), Warszawa 2007, s. 325.

# Wiadomoéci Farmaceutyczne”, 1886, s. 383, T. Kikta, Przemyst farmaceutyczny w Polsce (1823-1939),
‘Warszawa 2007, s. 189.

* T. Kikta, Przemyst farmaceutyczny w Polsce (1823-1939), Warszawa 2007, s. 19.
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Elewacja frontowa kamienicy przy ul. Nowy Swiat 60, fot. sprzed 1939 r.

Archiwum Panstwowe w Warszawie, Urzad Konserwatorski na m.st. Warszawe, Zbior negatywow
72/3381/0/2/8449
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i ostatecznie to E. Treutler pozostat w aptece, prowadzac ja ze spadkobiercami K. Lilpopa
(seniora)*’. W grudniu 1892 r. wszedt ponadto w sktad spotki komandytowej ztozonej z 12
aptekarzy, ktora zatozyta Instytut Wod Mineralnych Sztucznych Aptekarzy Warszawskich.
Spotka dziatata do 1895 r. a jej dyrektorem byt prowizor Teodor Tafitowski. Po rozwiazaniu
spotki Treutler zaangazowat si¢ w projekt zrzeszajacy liczng grupe aptekarzy pod nazwa
Sktad Materiatlow Aptecznych Zjednoczonych Aptekarzy, ktory rowniez nie utrzymat sig
dhugo, bo do 1898 r. Po upadku i tego przedsiewzigcia w tym samym roku zakupit 67 akcji
za 16.750 rubli nowo powstatego Towarzystwa Akcyjnego ,,Motor”.

Po $mierci Edwarda Treutlera apteka pozostata w rekach sukcesorow: zony i dwoch
syndw, w imieniu ktorych apteka zarzgdzat starszy z nich Mieczystaw*. Rodzina zatozyta
i prowadzita takze przedsigbiorstwo ,,Laboratorium Chemiczno—Farmaceutyczne Zofia
Treutler, Mieczystaw Treutler i Stefan Treutler” z siedzibg przy aptece. Niestety nie
mieli oni szczgscia w interesach. W 1932 r. apteka zostata sprzedana Ottonowi Sambor-
skiemu, bylemu wiascicielowi apteki w Siedlcach®. Po akcie byli wtasciciele otrzymali
jedynie 10.000 zt, cho¢ apteka sprzedana zostata za 260 000 z+*°. Byta jednak obcigzona

¥ Kalendarz lekarski na rok 1907 wydawnictwo J. Polaka, Warszawa 1906, s. XV, Przewodnik po Warszawie
ilustrowany informacyjno - adresowy, Warszawa 1910, s. 89-90.

% Archiwum m.st. Warszawy, sygn. 2285. Kancelaria notarialna Karola Hettlingera 1916-1939.
Repertorium 6851, 23.12.1929 r., zawigzanie spdtki majacej na celu prowadzeni apteki; Repertorium 402,
29.01. 1931 zas$wiadczenie o prawie do zarzadu spétki; Repertorium 184, 15.01. 1932 pelnomocnictwo
wydane na zarzadzanie przedsigbiorstwem; Repertorium 783, 17.02.1932 poswiadczenie dla Mieczystawa
Treutlera, jako zarzadcy przedsiebiorstwa.

¥ Wiadomosci Farmaceutyczne”, 1932, s. 213.

% Archiwum m.st. Warszawy, sygn. 2285, Kancelaria notarialna Karola Hettlingera 1916-1939.
Repertorium 1252, 16.03.1932 r., do aktu przystapili: Zofia Treutlerowa wdowa, Mieczyslaw Treutler, Stefan
Treutler, synowie Edwarda Treutlera oraz Otton Samborski. Ustalono, ze apteka Nowy Swiat 60 uwidoczniona
jako przedsiebiorstwo handlowe w rejestrze handlowym Sadu Okregowego w Warszawie A.V.T.8, stanowila
wlasno$¢ zmarlego Edwarda Treutlera, a po jego $mierci przeszla na wlasnos¢ zony i synéw. Podatek
spadkowy po zmarlym zostal zabezpieczony na nieruchomosci spadkowej kolonii we wsi Wola nr 64/16
w granicach Warszawy polozonej. Ich wlasnoscia jest takze przedsiebiorstwo ,Laboratorium Chemiczno-
Farmaceutyczne Zofia Treutler, Mieczystaw Treutler i Stefan Treutler z siedziba przy aptece, uwidocznione
w rejestrze handlowym Sadu Okregowego nr A XHII - 207 & 2. Apteka obciazona byla dlugami na rzecz:
~Wenda” 10 864 zl, ,Liphardt” 126 z1I, ,Olla” 2.853 zl, A. Chronowicz 12 712 zI, Iwinski 471 zl, Gutgiser
231zl ,,Asepta” 1652 zt, O. Goldwicht 13 508 zt, Edward Lipnicki 851 zl, Wladystaw reichel 13 500 zt, ,, Elide”
114 z1, Mieczystaw Tuleja 286 z1, firma Kruzynski i Ostrowicz [?] 195 zt, Asmidar 174 zl, Krogulecki 271 zt,
Firma Kulas 1328 zl, Bankowi Aptekarzy 19 080 zi, ,Chemofarm” 54 zl, Korolewski 1548 z1, Motor 11 792 zl,
Samarit 798 zl, Bankowi Zwiazku Spélek Zarobkowych 600 zl, firmie Hurwicz 1285 zt, firmie Malin 2050 zl,
firmie Weinberg 700 zl, Eugenii Rzadeckiej 537 zl, firmie Maros [?] 216 zl, firmie Borkenhagen 12 500 zl,
firmie Rychter 300 zl, firmie Freikel 2000 zt, Janowi Aleksandrowiczowi 4500 zl, firmie Frydman 8900 zl,
Jerzemu Stumpflowi 2000 zt, firmie Godecki 4000 zt, N. Modlinskiej 5000 zI, Antoniemu Sitarskiemu 1000 zt,
Zdunkdéwnie 2000 z1, Unitas 2646 zl, firmie Spiess 4833 zi, firmie Krogh 2575 zl, firmie Skowronek 4000 zl,
firmie Ostrzynski 54 zl, firmie Noe Baumkoler 1000 zl, Ap. Kowalski 222 zt, Ergos 3450 zl, firmie Gittler
2560 zt, Aleksandrowi Ende 7000 z1, Teofilowi Pietraszkowi weksel zaskarzony na 1000 zt, firmie ABZ 12 zl,
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wieloma dlugami na rzecz firm farmaceutycznych i chemicznych oraz za komorne lokalu
aptecznego, za lokal mieszkaniowy przy al. Ujazdowskie, podatek obrotowy, Kase Chorych,
zaleglosci wobec personelu. Lacznie zobowigzania wynosity 226 750, 37 zt. Wszystkie
zobowiazania przejat O. Samborski. Pozostata kwote 23 249 zt zobowiazat si¢ sptacic¢
rodzinie do czerwca 1932 .

Kilka dni p6zniej nowy wlasciciel zatozyt z bratem Wtodzimierzem spotke firmowa
z kapitatem 8000 zt w celu prowadzenia apteki oraz drugg na prowadzenie przy niej
laboratorium®'. Od tej chwili apteka dziatata pod nazwa ,,Bracia Samborscy, Warszawa,
Nowy Swiat 60, wiasciciele Otton i Wlodzimierz Samborscy”, jej zarzadzajacym byt Otto
Samborski. Spotka zawarta zostata na 5 lat, z automatycznym przedtuzeniem na kolejne
2 lata, jesli ktorys$ ze wspolnikow nie ztozyt formalnego wypowiedzenia®.

We wrzesniu 1939 r. apteka zostata spalona. Wiodzimierz Samborski w wyniku dziatan
wojennych znalazl si¢ wraz ze swoja jednostka wojskowa na Kresach. Po jego powrocie
do Warszawy bracia odkupili pobliska drogerie Gustawa Anca (ul. Nowy Swiat 58a) gdzie
apteka funkcjonowata catg okupacje. Wobec wladz niemieckich reprezentowat ja Otton
Samborski, ktorego zona byla Niemka, a po wojnie pojawily si¢ nawet sugestie, ze on
sam podpisat volkslistg.

Juz w pazdzierniku 1939 r. Wlodzimierz Samborski rozpoczal prace konspiracyjng.
Przygotowywat i przekazywat przez sgsiadke pracujacg na Pawiaku (jako kierowniczka
kuchni) i wtajemniczonych policjantoéw, leki na wzmocnienie i bezsenno$¢. Od Alojzego
Szkodowskiego, aptekarza wysiedlonego z Orlowa, oficera armii niemieckiej z [ wojny
Swiatowej, zatrudnionego w aptece na Krakowskim Przedmiesciu, wydzielonej tylko dla
Niemcow, otrzymywat i przekazywat leki pobudzajace przeznaczone dla armii niemieckiej,
specjalne dla lotnikow. Wytwarzal takze lek usypiajacy, ktorego sktad specjalnie dla
wieznidw opracowat prof. Jan Muszynski.

W dniu wybuchu Powstania Wlodzimierz Samborski otrzymat od dowodztwa zgru-

powania ,,Krybar” polecenie zwolnienia personelu aptecznego do domu. W aptece zostat

firmie Meteor Sosnowiec 1.000 z}, Palm Olive 110 z}, Krawczynskiemu 280 zl, Stanistawowi Maciejowskiemu
4.000 zt, Polskiemu Przemystowi Korkowemu 130 zl, firmie Goldberg i Selecki 17 735 zt. Komorne za lokal
przy ul. Nowy Swiat 60, 5600 zl, komorne za lokal [mieszkaniowy] przy al. Ujazdowskie 2000 zt, podatek
obrotowy 4000 zl, podatek od uposazen 847 zi, Zaklad Ubezpieczenn Pracownikéw Umystowych 2400 zl,
Kasa Chorych 961 zl,, Fundusz Bezrobocia 89 zt, Ubezpieczenie od wypadkéw 39 zi, zalegtosci wobec
personelu 5976 zt, E. Lesiszowej 12 218 zt.

8 Archiwum m.st. Warszawy, sygn. 2285, Kancelaria notarialna Karola Hettlingera 1916-1939.
Repertorium 30.03.1932, 1374, 1375.

2 ,Polska Gospodarcza’, 1932, z. 40, s. I1L
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Hotel ,Savoy” w Warszawie
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Hotel Savoy, Nowy Swiat 58
Biblioteka Cyfrowa Politechniki Warszawskiej
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sam i miat za zadanie zorganizowa¢ punkt sanitarny w pomieszczeniach znajdujacego
si¢ po sasiedzku hotelu Savoy. Od frontu apteka byta nieczynna, poniewaz Nowy Swiat
byl pod obstrzalem, ale pacjenci zgtaszali si¢ do tylnego wyjscia. Apteka dziatata w ten
sposob przez 2 tygodnie, potem z powodu pozarow i zawalen W. Samborski przeniost
sie ostatecznie do pomieszczen hotelu, gdzie przebywat do 9 wrzeénia®®. Obie jego corki
Janina i Anna braty udziat w Powstaniu jako sanitariuszki. Janina — studentka medycyny,
w czasie wojny pracownica apteki, zgineta 6 wrzesnia. Cigzko ranng Ann¢ odszukat
i uratowat ojciec, zgltaszajac si¢ jako robotnik do wywozenia lekarstw z aptek. Wysiedleni
do Konskich, skad W. Samborski z zong pojechat do L.odzi i od wiadz farmaceutycznych
otrzymatl przydziat do jeszcze niewyzwolonego Szczecina™. Ostatecznie Wtodzimierz
Samborski i zona Lucyna prowadzili apteke Schillera we Wroctawiu-Kartowicach®.
Otton Samborski w czasie Powstania wywieziony zostat do obozu w Graditz. Po wojnie
oskarzony zostat o zbytnig gorliwo$¢ wobec wladz niemieckich i nie otrzymat pozwo-
lenia na otwarcie apteki i przeniést si¢ na Dolny Slask®.

Odbudowa kamienicy przy ul. Nowy Swiat 60, po 1945 r.

Narodowe Archiwum Cyfrowe 3/27/0/192/272/423

% Muzeum Farmacji w Warszawie, Materiaty Stanistawa Bukowskiego.

https://www.1944.pl/archiwum-historii-mowionej/anna-rusinowicz,600.html, dostep: 20 kwietnia 2025 r.
Muzeum Farmacji w Warszawie, Materiaty Stanistawa Rajkowskiego.

A. Chodkowska, Slady warszawskich farmaceutéw w czasie I wojny $wiatowej w zbiorach IPN. , Apel
poleglych”, ,Farmacja Polska’, 2009, s. 634.
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Po odbudowie kamienic przy Nowym Swiecie, pod nr 60 znalazlo si¢ miejsce na
apteke panstwowa. Obecnie dziata tam placoéwka nalezaca do przedsigbiorstwa Cefarm.

e

Kamienica przy ul. Nowy Swiat 60, widok obecny
Fot. Anita Chodkowska

Przez cate lata na tej ulicy dziataly trzy apteki i do niedawna jeszcze znajdowaty si¢
w tych samych przedwojennych punktach. Mozna sadzi¢, ze nasi poprzednicy dobrze je
rozmiescili i sprawili, ze wlasciwie stuzyly pacjentom.
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Magia, zabobon i ziololecznictwo.

Co sredniowieczni kupcy weneccy wiedzieli o medycynie?
Magic, superstition, and herbal medicine.

What did medieval Venetian merchants know about medicine?

Mateusz Dobosz

Polska Akademia Nauk Archiwum w Warszawie

Streszczenie

W artykule oméwiony zostat stan wiedzy medycznej weneckiej arystokracji w p6znym
sredniowieczu w oparciu o Zibaldone da Canal. Ten powstaly w pierwszych dziesigciole-
ciach XIV w. podrecznik kupiecki zawiera réznego rodzaju tresci, ktore jego autor uznat za
przydatne dla 0séb zajmujacych si¢ dziatalnoscig handlowa. Wiele z tych informacji dotyczy
metod leczenia chorob, wykonywania prostych zabiegéw medycznych oraz sposobow na
unikniecie wszelkich nieszczes¢ i dolegliwosci. Autor artykutu przytacza i omawia fragmenty
zrodla dotyczace astrologii, astronomii, magii, zabobonow i ziotolecznictwa. Zgromadzone
w ksigdze porady miaty pomdc podrézujacym, narazonym na roézne niebezpieczenstwa
kupcom przetrwaé w czasach relatywnie niskiego poziomu rozwoju medycyny.

Stowa kluczowe: Wenecja, kupcy, ziotolecznictwo, zabobony, magia.

Abstract

This article discusses the level of medical knowledge of the Venetian aristocracy in the
late Middle Ages based on the Zibaldone da Canal. This merchant manual, written in
the first decades of the 14th century, contains all sorts of materials that its author found
useful for those engaged in commercial activities. Much of this information relates to
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methods of curing illnesses, performing simple medical procedures and ways of avoiding
any misfortune or ailment. The author of the article cites and discusses sections of the
source dealing with astrology, astronomy, magic, superstition and herbalism. The advice
collected in the book was intended to help travelling, exposed to various dangers merchants

survive in times of relatively low medical development.
Key words: Venice, merchants, herbalism, superstition, magic.

Bezradnos$¢ sredniowiecznej medycyny wobec czgstych i powaznych chorob! w potaczeniu
z ograniczong liczbg wyksztatconych lekarzy sktaniata ludzi do szukania alternatywnych,
nierzadko irracjonalnych metod leczenia lub zabezpieczenia si¢ przed wszelkim nieszczeSciem?.
Strach przed $miercig, przepehiajacy 6wezesng rzeczywistosé?, bezsilnos¢ wobec cyklicznych
epidemii oraz watpliwa skuteczno$¢ stosowanych przez medykow terapii kierowata spote-
czenstwo w strone magii*, rozmaitych zabobondw, a takze tego, co wspotczesnie okresla sie
mianem medycyny niekonwencjonalnej. Wiara w ochronng i uzdrowicielska moc wszelkich
zakle¢, wywarow i talizmanow udzielata si¢ nie tylko najubozszym i najstabiej wyksztalconym
warstwom spolecznym, czego dowodem jest obecnos¢ tego rodzaju tresci w manuskryptach
powstatych w kregach elity spotecznej miast wloskich w p6znym sredniowieczu.

Jednym z takich rekopisoéw jest Zibaldone da Canal’ — spisany w 11 potowie XTIV w.°
podrecznik kupiecki, bedacy najprawdopodobniej kopig pierwotnej kompilacji, ktorej
powstanie datuje si¢ na I polowe wspomnianego stulecia’. Funkcjonujgca w historio-
grafii wspolczesna nazwa zrodta nawigzuje do weneckiej rodziny arystokratycznej da
Canal, pierwszych uzytkownikéw, a najpewniej takze autorow manuskryptu®. Z kolei

' J. Le Goff, Kultura sredniowiecznej Europy, thum. H. Szumanska-Grossowa, Warszawa 1995, s. 245.

2 PM. Jones, L.T. Olsan, Medicine and Magic, [w:] The Routledge History of Medieval Magic, red. S. Page,
C. Rider, London-New York 2019, s. 304.

*  P. Chaunu, Czas reform. Historia religii i cywilizacji (1250-1550), ttum. J. Grosfeld, Warszawa 1989,
s. 165.

*  M.D. Bailey, Magic and Superstition in Europe. A Concise History from Antiquity to Present, Lanham
2007, s. 9-80.

* Nazwa ta zostala nadana manuskryptowi przez wloskiego filologa A. Stussiego, bedacego zarazem
autorem pierwszego wydania zrodla. Zachowany rekopis nie posiada tytutu. Zob. Merchant’s Commonplace
Book. General Collection, Beinecke Rare Book and Manuscript Library, Yale University, https://collections.
library.yale.edu/catalog/10269817, [dostep na 08.04.2025].

¢ B.A. Shailor, Merchant’s Commonplace Book, https://pre1600ms.beinecke.library.yale.edu/docs/pre1600.
ms327.htm, [dostep na 08.04.2025].

7 J.E. Dotson, The World of the “Zibaldone da Canal”, [w:] Merchant Culture in Fourteenth Century Venice:
The Zibaldone da Canal, thum. i oprac. J.E. Dotson, Binghampton, New York 1994, s. 10.

8 Wrlasnos¢ ksiegi dwukrotnie po$wiadczyl na jej kartach mlody Wenecjanin Niccolo da Canal, podajac
1422 r. przy pierwszym z wpisow (Merchant’s Commonplace Book. General Collection, Beinecke Rare Book
and Manuscript Library, Yale University, k. 67v, 68v.).
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zibaldone to notatnik zawierajacy tresci takie jak notatki, informacje, refleksje i szkice,
zorganizowane wedtug przyjetego przez autora porzadku lub pozbawione zauwazalnej
struktury®. Tego rodzaju rekopisy chetnie sporzadzano w péinocnych i centralnych
Witoszech w XIV 1 XV w. Gromadzono w nich teksty literackie (w tym religijne), specja-
listyczne, historyczne, a takze odnoszace si¢ do otaczajacej tworce zibaldone rzeczy-
wisto$ci. Catos¢ spisywano kursywa na papierze o podrecznych wymiarach, w jezyku
wernakularnym, zastepujac pracochtonne miniatury skromniejszymi rysunkami'®.
Zarowno sposob prowadzenia takich ksiag, jak i specyfika zbieranych w nich mate-
riatow, byty charakterystyczne dla dziatalnos$ci zawodowej kupcoéw oraz ich tozsa-
mosci kulturowej. Bardzo czgsto powstawaty one jako efekt pracy kolejnych pokolen
rodzin zwigzanych z handlem, a wchodzace w ich sktad tresci, takie jak kursy wymiany
walut i wykazy cet z jednej strony, a poematy religijne czy milosne i porady lecznicze
z drugiej'!, niegdy$ bedace skarbnicg wiedzy dla wchodzacych w dorostosé cztonkow
wloskich rodow kupieckich, stanowig niepowtarzalne zwierciadto mentalnosci autorow
zibaldoni. Te wyjatkowe manuskrypty, powstate w srodkowych i pétnocnych Wtoszech
w XIV i XV w., proponuje okresla¢ mianem kupieckich ksiag rozmaitosci. Sformuto-
wanie to nie jest wolne od pewnej ogdlnikowosci, ale mimo wszystko do$¢ dobrze oddaje
istote takich rekopiséw. W pracy tej pozostang jednak przy zgrabniejszym i ugrunto-

wanym w obcoje¢zycznej literaturze przedmiotu terminie zibaldone'.

Przedmiotem zainteresowania artykutu sg te fragmenty rekopisu, w ktorych autor przed-
stawil sposoby radzenia sobie z r6znymi chorobami i dolegliwo$ciami. Podstawowym
zrodtem wykorzystanym w niniejszej pracy jest Zibaldone da Canal: Manoscritto Mercantile
del Sec. XTIV, przygotowane przez A. Stussiego wydanie czternastowiecznego, wenec-
kiego manuskryptu. Niekiedy przydatny byt rowniez angloj¢zyczny przektad zrodtowego
tekstu, opatrzony komentarzem J.E. Dotsona'®.

®  Zibaldone, [w:] Grande dizionario della lingua italiana, red. S. Battaglia, t. XXI, TOI-Z, Torino 2002 s. 1072.
10" A. Petrucci, Writers and Readers in Medieval Italy: Studies in the History of Written Culture, red. i thum.
Ch.M. Radding, New Haven and London 1995, s. 187.

1 Tbidem, s. 189.

2. E. Wolynes, w swojej dysertacji poswieconej mentalno$ci kupcdw weneckich, zalicza zibaldoni do gatunku
okres§lonego mianem podrecznikéw kupieckich, ale wyréznia je jako odrebny typ pisarstwa, zawierajacy
znaczng objeto$¢ innego niz dotyczacego handlu materialu, w przeciwienstwie do ,samodzielnych”
poradnikéw, ktore w zasadzie gromadzity jedynie tresci poswigcone sprawom kupieckim (E. Wolynes,
Migrant Mentalities: Reconstructing the Community, Identity and World of Venetian Merchants in the Late
Medieval Mediterranean, Notre Dame, Indiana 2020, s. 44).

13 Zibaldone da Canal: Manoscritto Mercantile del Sec. XIV, red. A. Stussi, oprac. EC. Lane, Th.E. Marston,
O. Ore, Venezia 1967.

" Merchant Culture...
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Stan badan poswigconych Zibaldone da Canal przedstawia si¢ dos¢ skromnie, w zwigzku
z czym niezwykle cenne, oprocz wzmiankowanych juz uwag J.E. Dotsona, sg zawarte
w publikacji A. Stussiego artykuty autorstwa Th.E. Marstona, F.C. Lane’a, O. Ore’a oraz
samego edytora catego wydania's, dotyczace historii manuskryptu i jego tresci. Najwaz-
niejsza, wspotczesng badaczka weneckiej ksiegi jest E. Wolynes, ktéra w swojej pracy
doktorskiej przeanalizowala niektore aspekty mentalnosci kupcow Republiki, m.in.
w oparciu o Zibaldone da Canal'®. Inni autorzy, do tej pory, korzystali jedynie z wybranych
fragmentow zrodla, skupiajac si¢ raczej wylgcznie na partiach tekstu przydatnych z punktu
widzenia badan nad historig gospodarcza'’. W omowieniu literatury przedmiotu dla tytu-
lowego zagadnienia nie moze zabrakna¢ pozycji z zakresu historii magii i medycyny.
Z nowszych publikacji warto wymienic¢ tekst P.M. Jonesa i L.T.Olsan'® oraz monografie
M.D. Baileya'. W $redniowiecznej medycynie znaczaca rola przypadata takze astro-
nomii i astrologii. Problematyke te podejmowali w swoich badaniach m.in. J. North?
oraz M. Hoskin?.

Stosowanie praktyk magicznych bylo w Sredniowieczu powszechne, ale ich najpopular-
niejsze odmiany roznity si¢ znaczaco od tych utrwalonych we wspotczesnej §wiadomosci
przez fabularne wytwory popkultury. Co do zasady magi¢ uprawia¢ mogt wiasciwie kazdy,
a Zibaldone da Canal zawierato zestaw porad, czyniacych z kupieckiego elementarza
podreczng ksigge zaklec. Istnialy oczywiscie osoby, ktore z réznych przyczyn uchodzity
za ekspertow od zakle¢ i rytuatow. Byli to zazwyczaj wioskowi ksigza, od ktdrych wrecz
oczekiwano dziatan wykraczajacych poza wynikajace z petnionej przez nich funkcji zobo-
wigzania®?. Czesto formuly magiczne miaty zresztg wydzwiek chrzescijanski. Cierpigcym
na goraczki malaryczne autor zibaldone polecat podac trzy hostie, opisane kolejno stowami
,TPax Pater+ Jesu Elloi+, Vita Fillius+ Sabaoth+” i ,,Remedium Spiritus Santus+ allfa et

15 A. Stussi, Note Introduttive, [w:] Zibaldone..., s. VII-XXXVTII; Th.E. Marston Descrizione del Manoscritto,
[w:] Zibaldone..., s. XXXIX-XLIII; EC. Lane, Manuali di Mercatura e Prontuari di Informazioni Pratiche,
[w:] Zibaldone..., s. XLV-LVIIL; Idem, Le Navi Raffigurate nello Zibaldone, [w:] Zibaldone..., s. LIX-LXVII;
O. Ore, I Problemi di Matematica nello Zibaldone da Canal, [w:] Zibaldone..., s. LXIX-LXXVI.

6 E. Wolynes, Migrant Mentalities. ..

17 Zob. np. P. Spufford, Money and its use in Medieval Europe, Cambridge 1988, s. 137-138, 153-155, 179.
8 PM. Jones, L.T. Olsan, Medicine and Magic, [w:] The Routledge History of Medieval Magic, red. S. Page,
C. Rider, London-New York 2019, s. 299-311.

¥ M.D. Bailey, Magic and Superstition in Europe. A Concise History from Antiquity to Present, Lanham
2007.

2 1. North, Historia astronomii i kosmologii, ttum. T. i T. Dworak, Katowice 1997.

2 Historia astronomii, red. M. Hoskin, ttum. J. Wlodarczyk, Warszawa 2007.

2 M.D. Bailey, Magic..., s. 90.
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ho+ Jesus Christus+Amen”2, odwotujacymi si¢ do Tréjcy Swictej i jej uzdrowicielskiej
mocy. Hostia, zwlaszcza po§wigcona przez kaptana, byta postrzegana jako najpotezniejszy
nosnik mocy uzdrowicielskich i ochronnych?. Niektore magiczne formuty nalezato po
prostu w okreslonych okoliczno$ciach wypowiedzie¢ (np. w potaczeniu z modlitwami:
»Przeciwko gorgczce malarycznej cheesz zmowié trzy «Ojcze nasz» i trzy «Zdrowas
Maryjo» i pdzniej powiedzie¢ + prontum protum bochomar + prandet prodet bochomar”*).
Z kolei facinskie zaklecia zapisane na najwyzszej jako$ci welinie nalezato nosi¢ przy sobie,
by pozyskac boska ochrong przed ztem ze strony wrogow, a inne zawiesi¢ na szyi osoby
chorej w celu jej wyleczenia. Pierwsza z tych formut zostata wyrazona do$¢ enigmatycznym
skrotem ,,E.x.c.t.g.d.q.r.q.p.s.a.”*. W ksiedze mozna spotka¢ jeszcze kilka podobnych
zapisow. Welin z akronimem ,,d.d.d.g.l.c.h.d.d.1.s.p.g.”? zalecano nosi¢, w tajemnicy przed
me¢zem, kobiecie, ktora nie mogtla zaj$¢ w ciaze. Watpiacym w skuteczno$¢ tej metody
sugerowano przeprowadzenie eksperymentu — welin z zaklgciem nalezato zawiesi¢ na
drzewie, ktore nie owocowalo. Prawdopodobnie, biorgc pod uwage tre$¢ innych, sgsiednich
tekstow o charakterze zaklegc, byty to fragmenty z Biblii lub innych przekazow religijnych,
ktérym przypisywano magiczne wtasciwosci. Skrocona forma pozwalata na oszczednosé
kosztownego materiatu oraz zwigkszata porgcznos¢ noszonego talizmanu. Wobec braku
rozwinigcia przytoczonych zapisow w ksiedze, cigzko stwierdzi¢, czy autor i czytelnicy
byli zapoznani z pelng wersja zakle¢, czy kompilator jedynie bezwiednie przepisal do
zibaldone te ciagi liter, motywowany atrakcyjnym efektem, ktdry miaty przynosic, nie
wdajac si¢ w probe ich zrozumienia, ufajac w wykorzystywane zrodto.

Nosnikami magii w wydaniu chrzescijanskim byty nie tylko vellum i hostia. B6g mogt
dziata¢ takze przez inne, odpowiednio zastosowane przedmioty. Czerwony koral zapewnial,
z woli Boga, ochrong m.in. przed piorunami, wichrem, nieszczg¢sciem i zatonigciem
statku?. Z kolei rytuat wykorzystujacy pajde chleba, siarke i suszong fige miat prowadzié¢
do wyleczenia z dolegliwosci bon mal® dzigki sile Boga. Przekonanie o cudownym

2 Zibaldone da Canal..., s. 90.

2 M.D. Bailey, Magic..., s. 86.

» ,Allo bon mal se vuol dir IIJ Paternostri e IT] Avemarie e puo’ di + prontum protum bochomar + prandet
prodet bochomar”, Zibaldone da Canal..., s. 91.

26 Tbidem, s. 89.

27 Ibidem, s. 92.

2 Ibidem, s. 90-91.

» JE. Dotson w kontekécie bon mal pisze: ,this «good evil» is not identifiable, though the second
paragraph suggests some kind of lesion” (Merchant Culture..., s. 146). By¢ moze w tekécie chodzi o chorobe
o zmiennym przebiegu, taka jak wspominana wczes$niej malaria, charakteryzujaca si¢ napadowa, okresowa
goraczka. Wspdlczesnie zresztg wciaz wykorzystuje si¢ w leczeniu i zapobieganiu malarii sulfodyksyne -
skladajacy si¢ m.in. z siarki zwigzek chemiczny, a sama siarke stosowano w profilaktyce malarii w XX w.
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Karta ze szkicem trzech hostii, ktére nalezato poda¢ choremu na goraczke malaryczna

Merchant'’s Commonplace Book. General Collection, Beinecke Rare Book and Manuscript Library,
Yale University, k. 52v.
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dziataniu zwyktych, nieposwigconych przedmiotow, takich jak czerwony koral, wskazuje
na silng pozycje zabobonéw w mentalno$ci weneckich ludzi interesu, przy czym kupcy
nie byli w tych wierzeniach odosobnieni. Kompilator przejat wiele zabobonnych tresci
m.in. z poczytnej w sredniowiecznej Europie encyklopedii Barttomieja Anglika*. Nie da
si¢ przy tym wykluczy¢, ze zywo zainteresowani astrologig kupcy byli tez bardziej niz
przecigtny czlowiek sredniowiecza sktonni do poktadania nadziei w magii i zabobonach
jako sposobach na zapewnienie ochrony i powodzenia w pelnym zagrozen, niepewnym
$wiecie. Raczej nieprzypadkowo w ksiedze zapisano wlasciwosci czerwonego korala,
dotyczace ochrony statku, a wigc typowo kupieckiego $rodka transportu. Chociaz stabym
zdrowiem odznaczaty si¢ w $redniowieczu przede wszystkim osoby biedne, zle odzy-
wione’!, to z calg pewnoscig przebywajacy w miejscach thtumnych zbiorowisk ludzkich,
takich jak miejski rynek oraz czgsto przemieszczajacy si¢ kupcy byli bardziej narazeni

na wszelkie choroby zakazne niz np. zyjacy w zakonach klauzurowych mnisi.

W nastepstwie Czarnej Smierci, w europejskim spoleczefistwie w drugiej potowie
XIV w. szczegolnie popularna stata si¢ astrologia®. Nie oznacza to bynajmniej, ze i weze-
$niej nie siggano do osiggni¢é tej uznawanej wowczas za nauke dyscypliny. W §wietle
Zibaldone da Canal, najwigkszy wptyw na nature, w tym na cztowieka oraz pomyslnos¢
podejmowanych przez niego dziatan miat Ksigzyc. Wraz z jego przybywaniem, wzrastaty
tez rosliny, zwierzeta stawaly sie bardziej dorodne, zwickszata si¢ ruchliwos¢ ryb, ptaki
czesciej Spiewaly, kury niosty lepsze jaja, a ludzie czuli si¢ lepiej, mieli czyste serca, byli
silniejsi i bardziej zmotywowani do dziatania®*. Mimo to, od niektorych czynnosci nalezato
sie¢ wowczas powstrzymac**. Drewno $cinane na opal podczas przybywania Ksiezyca
bedzie zielone i podczas spalania odda mato ciepta. Nie powinno si¢ takze wtedy strzyc
owiec oraz konserwowac¢ migsa sola, gdyz grozito to jego niechybnym zarobaczeniem.
Z wyrazonych na kartach ksiegi przekonan przebija si¢ znowu cheé okielznania nieprze-
widzianego losu, zapewnienia powodzenia w przyszlych dziataniach, a takze zrozumienia

pewnych nie do kofica wowczas wytlumaczalnych zdarzen i procesow.

Powyzsze informacje pozostawaty w zwigzku z innym obszarem zastosowan astro-

nomii i astrologii. Nauki te w §redniowieczu szeroko wykorzystywano w praktyce

(Zob. WM. Montgomery, Sulphur as a Prophylactic in Malaria, ,South African Medical Journal’, t. 6, 1932,
nr 23,s.771-772).

30 Zibaldone da Canal..., s. 90.

3171, Le Goff, Kultura..., s. 245.

M. Hoskin, O. Gingerich, Sredniowieczna astronomia Europy Laciniskiej, [w:] Historia astronomii..., s. 80.
33 Zibaldone da Canal..., s. 83.

3 Ibidem, s. 87.
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lekarskiej. Znajomos$¢ astronomii byta nieodzowna w 6wczesnej medycynie*. W Zibaldone
da Canal uwidacznia si¢ to przy omawianiu upuszczania krwi**. W nowiu i w ciggu pieciu
kolejnych dni od tej fazy Ksigzyca nie nalezato wykonywacé tego zabiegu. Zalecano
takze powstrzymanie si¢ od obcowania ptciowego z kobietami w dzien (i noc) przed
nim. Upuszcza¢ krew najlepiej bylo przy dobrej pogodzie, przy czym nie nalezalo tego
robi¢ w 27, 29 i 30 dzien miesigca. Wykonanie zabiegu 26 dnia miesigca zapewniaé
miato ochrone przed chorobami na caly rok, a dzigki upuszczeniu krwi dwa dni p6zniej
zyskiwato sie odpornos¢ na dziatanie ztej magii*’. Kupiec powinien zatem przyswoic sobie
umiejetnos¢ stosowania prostych procedur medycznych, a potrzebe t¢ mozna uzasadnic,
podobnie jak w przypadku zdolnosci obliczania dat §wiat koscielnych, charakterem jego
pracy. Czeste podroze sprawiaty, ze handlarz powinien by¢ w pewnym zakresie samo-
wystarczalny. Ponadto, nawet po przejsciu na sedentarny tryb pracy, niektore czynnos$ci
mogly by¢ uznawane za najzwyczajniej przydatne, a zabieg tak powszechny, jak upusz-

czanie krwi, bez watpienig mogt by¢ jedng z podstawowych, praktycznych umiejetnosci.

Wskazanie wyraznych granic migdzy magia, zabobonem a ziotolecznictwem w Zibaldone
da Canal bywa ktopotliwe. Sam kompilator czesto zresztg umieszcza dajgce si¢ przypo-
rzadkowac do tych kategorii tre$ci obok siebie. Za podobienstwo odpowiada m.in. zbiezny
zwykle cel magii, zabobonu i zielarstwa. Wszelkie zaklecia i rytuaty stosowano w lecz-
nictwie, profilaktyce przed chorobami i ochronie przed krzywda (w tym taka ze strony ztej
magii), ale tez we wrdzbiarstwie i w celu zapewnianiu sobie powodzenia w dziataniu?®.
O ile w przypadku czerwonego korala wiele z jego wspaniatych zastosowan przypi-
sywano wstawiennictwu i mocy Boga, tak rozne czesci sepa juz same w sobie, odpo-
wiednio wykorzystane, mialy leczy¢ bole i trad, chroni¢ przed we¢zami oraz demonami,
a takze utatwia¢ zjednywanie sobie ludzi*. Za De proprietatibus rerum powtarzano takze
informacj¢ o niezwyklych wilasciwosciach znajdywanych we wnetrznosciach jaskotek
kamieni*’. Najwigcej o przepowiadaniu przysztosci odbiorca Zibaldone da Canal dowia-
dywat si¢ z czgsci astronomicznej i astrologicznej ksiggi, ale magia i zabobony takze
dawaty nadzieje na zdobycie niemozliwej do pozyskania 6wczesnymi metodami wiedzy.
Na przyktad, aby pozna¢ pte¢ swojego nienarodzonego dziecka, kupiec mogt przepro-

wadzi¢ pewien eksperyment. Pobrawszy mleko ci¢zarnej partnerki, powinien wla¢ je do

J. North, Historia astronomii..., s. 164.
36 Zibaldone da Canal..., s. 87,110-111.
37 Ibidem, s. 110.

¥ M.D. Bailey, Magic..., s. 80-82.

3% Zibaldone da Canal..., s. 90.

4 Tbidem, s. 91.
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Opis skutkow upuszczania krwi od 26 do 30 dnia miesiaca; ponizej schemat, na ktérym oznaczono
pomyslne i niepomyslne dni w ciagu roku

Merchant's Commonplace Book. General Collection, Beinecke Rare Book
and Manuscript Library, Yale University, k. 63r.
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wody. Jezeli mleko opadato na dno naczynia, nalezalo spodziewac si¢ dziewczynki, zas

jesli utrzymywato sie na powierzchni wody — chtopca®!.

Roéwniez dla ziot znajdowano zastosowania wykraczajace dalece poza ich naturalne
wlasciwosci. Szczegolne miejsce w Zibaldone da Canal przypadto rozmarynowi, ktorego
zalety kompilator wymienit pod tytutem ,,To sg zalety rozmarynu, ktéry jest bardzo
dobry na wszystkie choroby; rozmaryn ma 25 zalet i wszystkie sg dobre™*?, przy czym
w ksigdze podano tylko 23 z nich. Rzeczywiscie, prozdrowotne dzialanie rozmarynu
zostato potwierdzone licznymi badaniami®, a wiele z wymienionych w zibaldone zalet
stosowania tego ziota przypomina efekty znane ze wspolczesnych reklam suplementow
diety, takie jak obnizanie zmg¢czenia, dziatanie przeciwzapalne, czy poprawa stanu skory
i wlosow. Nie brakuje jednak i takich wiasciwosci rozmarynu, ktore moga wprawiac
w zdumienie. Przechowywany w domu miat zapewnia¢ bezpieczenstwo przed wezami
i skorpionami, trzymany w t6zku uwalniat od koszmardow, a jego liS¢ roztarty i naniesiony
na pancerz kraba powodowat rzekomo rychta §mier¢ skorupiaka*. Polecano takze stoso-
wanie innych zi6t i sktadnikow. Chorobe $ledziony miata ukoi¢ mikstura z kory jesionu
i wina, pokrzywa zmielona z solg pomagata na ukgszenie wscieklego psa, a nap6j na
bazie rabarbaru nalezato podac¢ kobiecie noszacej w sobie martwe dziecko, dzieki czemu

,hatychmiast wyda je na swiat™.

Samo zapisanie wszystkich zaklg¢, zabobonow i wlasciwosci ziot na kartach ksiegi
nie musi jeszcze oznacza¢ niezachwianej wiary kompilatora w utrwalone przez niego
tresci. Niektore informacje autor zibaldone wienczy dopiskami, $wiadczacymi o jego
(lub tworcy oryginalnej pracy, z ktorej kopiowat tekst) przekonaniu co do prawdziwosci
przedstawianej metody. Przekaz dotyczacy zwiazku zmiennosci pogody z korelacja
Ksig¢zyca i Zodiaku kwituje komentarzem ,,i to mnie nie zawodzi”*, a skutecznosc¢ zasto-
sowania w leczeniu biegunki mikstury z lubczyku, ruty, majeranku i wina gwarantuje
stowami ,,i to rzecz na pewno sprawdzona”*’. Mogtoby to sugerowac, ze te sposrod infor-
macji, co do ktorych dziatania miat pewno$¢, wynikajaca np. z wlasnych doswiadczen,

4 Ibidem.

2 Queste sono lo vertude de lo rosmarin, le qualle sono mollto bone per tute infirmitade per lo qual
rosmarin si a vertude 25 e tute bone”, ibidem, s. 95.

# Zob. np. J.R. de Oliveira, S.E.A. Camargo, L.D. de Oliveira, Rosmarinus officinalis L. (rosemary) as
therapeutic and prophylactic agent, “Journal of Biomedical Science’, t. 26, 2019, s. 1-22.

4 Zibaldone da Canal..., s. 95-96.

#,Adesso parturira la creatura’, ibidem, s. 92.

»E questo no falla m¢”, ibidem, s. 88.

»E si & cosa provada per ¢erto’, ibidem, s. 92.
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kompilator zdecydowat si¢ tymi dopiskami wyr6zni¢. Wszystkie inne, niesprawdzone
osobiscie, byly w dobrej wierze przejmowane z dostgpnych zrdodel, ale bez tak stanow-
czego potwierdzenia, jak w przypadku tych poznanych przez autora w praktyce. Z drugiej
strony, te ,,uwierzytelniajace” komentarze mogly wcale nie pochodzi¢ od kompilatora,
tylko stanowi¢ integralng czg$¢ oryginalnych prac, na ktorych sie¢ opierat. Mimo tych
watpliwosci uwazam, ze autor weneckiego manuskryptu w mniejszym lub wigkszym
stopniu musial wierzy¢ w prawdziwos$¢ zapisywanych w nim informacji. Przemawia za
tym praktyczny charakter zibaldone. Jest watpliwe, by tworca kompilacji, raczej starannie
dobierajacy materiaty do swojej ksiegi, zdecydowatl si¢ zamiesci¢ w niej tresci rozbiezne

z wlasng wiedza i przekonaniami.

Staby rozwo6j medycyny oraz innych nauk, umozliwiajacych poznanie (a nie tylko oferu-
jacych watpliwe wytlumaczenie) §wiata i rzadzacych nim praw zwracaly mieszkancow
$redniowiecznej Europy w strong astrologii, magii i zabobondéw. Niewiedza stwarzata
tez warunki do przypisywania ziotom, obok ich faktycznych wlasciwosci, zastosowan
nie znajdujacych potwierdzenia w rzeczywisto$ci. Wiara w ochronng moc talizmanow,
lecznicze skutki inkantacji i cudowne dziatanie zidt zrywanych podczas odpowiedniej
fazy Ksiezyca mogla tagodzi¢ Igk przed chorobami, $miercig i wszelkimi niepowodze-
niami, czyhajacymi na ludzi $redniowiecza, czesto bezbronnych wobec naszpikowanego
niebezpieczenstwami, nicodgadnionego §wiata. Zaawansowane myslenie irracjonalne byto
charakterystyczne dla spoteczenstwa tej epoki, a trudne do zrozumienia kataklizmy, takie
jak epidemia Czarnej Smierci, tylko nakrecaty spiralg strachu, sktaniajac ludzi do pokta-
dania wiary w coraz to bardziej fantastyczne teorie i praktyki. Nie inaczej byto w przy-
padku kupcow — grupy zawodowej, ktorej cztonkowie z jednej strony musieli wykazywac
si¢ duza racjonalnos$cia w dzialaniu, z drugiej za$ byli nieustannie narazeni na zagrozenia,
mogace w jednej chwili pozbawi¢ ich mozolnie budowanych majatkow.
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Daleko od domu.

Polscy uchodzcy w Afryce, w latach 40. XX wieku, uwiecznieni
okiem doktora Waclawa Korabiewicza, na fotografiach
znajdujacych si¢ w zasobie PAN Archiwum w Warszawie

Far from Home.

Polish Refugees in Africa in the 1940s, Captured through the Lens
of Dr. Wactaw Korabiewicz, in Photographs from the PAN Archive
Collection in Warsaw

Radoslaw Gryczka

Polska Akademia Nauk Archiwum w Warszawie

Streszczenie

Dzigki licznemu materiatowi fotograficznemu ze spuscizny dr. Wactawa Korabiewicza, znaj-
dujacej si¢ w PAN Archiwum w Warszawie, mozna dotrze¢ i odtworzy¢ nieco zatartg juz karte
polskiej historii. W artykule postaram si¢ przyjrze¢ polskim obozom uchodzczym, z ZSRS,
w Afryce, z okresu Il wojny $wiatowej, uchwyconych okiem obiektywu doktora Korabiewicza.

Stowa kluczowe: Wactaw Korabiewicz (1903—1994), spuscizna archiwalna, PAN
Archiwum, historia polskiej medycyny, lekarz, Afryka, polskie obozy uchodzcze.

Abstract

Thanks to the numerous photographic materials from the papers of Dr. Wactaw Korabiewicz,
located in the PAN Archive in Warsaw, it is possible to reach and recreate a somewhat blurred
page of Polish history. In this article, I will try to look at Polish refugee camps, from the USSR,
in Africa, from the period of World War II, captured through the lens of Dr. Korabiewicz.
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Keywords: Wactaw Korabiewicz (1903-1994), archival legacy, PAN Archive, history of
Polish medicine, doctor, Africa, Polish refugee camps.

Kiedy mys$limy o historii czgsto przed oczami stajg nam obrazy wielkich bitew, portrety
wybitnych wiadcow, czy fotografie monumentalnych budowli, a w uszach rozbrzmiewaja
stowa przemow wielkich wodzow. Historia zwyktych ludzi zazwyczaj wywotuje mniejsze
emocje. Moim zdaniem zupetnie niestusznie. W poprzednim numerze ,,Biuletynu GBL —
Historia” przedstawilem biografi¢ i niezwykte losy doktora-podréznika Wactawa Kora-
biewicza'. W tym artykule chciatbym skupi¢ si¢ na jednym epizodzie z zycia doktora
jakim byt jego pobyt i zaangazowanie w funkcjonowanie polskich obozéw uchodzczych
w Afryce, w czasie II wojny Swiatowej. Jest to juz nieco zatarta karta naszej historii,
historii zwyktych ludzi, a rabka tajemnicy uchylajg fotografie doktora, znajdujace si¢
w zasobie PAN Archiwum w Warszawie. Spdjrzmy na ten miniony juz §wiat okiem
obiektywu doktora Korabiewicza.

Ewakuacja Polakéw z ZSRS

W 1939 roku, po ataku hitlerowskich Niemiec i Zwigzku Sowieckiego na Polske, tery-
torium II Rzeczypospolitej zostato podzielone pomigdzy obu najezdzcéw. Wschodnia
czeg$¢ Polski zostata zaanektowana przez Zwiazek Sowiecki. Niedtugo potem rozpoczat
si¢ program masowych deportacji Polakow w glab terytorium ZSRS. Cate rodziny byty
przymusowo wysytane na niezagospodarowane, nieprzyjazne tereny panstwa sowiec-
kiego. Los deportowanych Polakéw poprawit si¢ dopiero w potowie 1942 roku, po prze-
tasowaniu sojusz na arenie mi¢dzynarodowej i podpisaniu uktadu Sikorski-Majski. Jozef
Stalin ogtosit wtedy jednorazowa amnesti¢ dla obywateli polskich przebywajacych na
terytorium ZSRS. To wlasnie w tym okresie powstata Armia Polska na terenie Zwigzku
Sowieckiego, znana jako Armia Andersa, ktora przyciggneta, w swoje szeregi, nie tylko
zohierzy przetrzymywanych w sowieckich obozach jenieckich, ale takze tysigce cywilow

oraz sierot?.

Sytuacja szybko jednak ulegta zmianie. Brakowato zywnosci, a polskim zolnierzom
szczedzono broni i sprzgtu. Jeszcze w tym samym roku, w wyniku nieprzychylnej
postawy wladz sowieckich podjeto decyzje o ewakuacji Polakéw do Iranu. Szacuje
sie, ze z terytorium ZSRS ewakuowalo si¢ ponad 115 tys. obywateli polskich, w tym

' R. Gryczka, ,Wigcej niz jedno zycie” Wactaw Korabiewicz - lekarz, podroznik, pisarz, dyplomata [w:]

»Biuletyn Gléwnej Biblioteki Lekarskiej. Historia”, t. 1, Warszawa 2025, s. 143-160.
2 K. Hergt, Exiled to Siberia. A Polish Childs WWII Journey, Crescent Lake Publishing, 2000, rozdziat 7.
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40 tys. cywilow, wsrod ktorych okoto 15 tys. stanowili dzieci®. Cz¢$¢ z tych osob trafita
p6zniej do Afryki.

Spuscizna Waclawa Korabiewicza w PAN Archiwum

Jednym z najwierniejszych towarzyszy wypraw Wactawa Korabiewicza byl niewat-
pliwie aparat, ktory postuzyt do udokumentowania licznych podr6zy. W zbiorach Polskiej
Akademii Nauk Archiwum w Warszawie znajduje si¢ spuscizna doktora (sygnatura
111-410), a w niej ponad 1600 roznych fotografii. Dotycza one glownie pracy naukowej
ijego podrozy, gtownie do Indii 1 Afryki. Wsrdd nich znajdziemy jednostke 43., ktora zaty-
tutlowana zostata ,,Afryka — fotografie prywatne”. To wlaénie tam znajduja sie unikalne
fotografie polskich uchodzcow w Afryce. Dajmy oprowadzi¢ si¢ Korabiewiczowi po tych

nieistniejacych juz miejscach, spdjrzmy jego okiem na zycie Polakow na czarnym ladzie®.

Rodezja Poludniowa

We wchodzacej w sktad Imperium Brytyjskiego, Rodezji Poludniowe;j istniaty dwa polskie
osrodki: Marandellas i Rusape. Pierwsi Polacy ewakuowani ze Zwigzku Sowieckiego dotarli
tu w lutym 1943 roku. Od lutego 1943 r. do konca 1946 r. w 6wczesnym Marondellas istniato
osiedle polskich przesiedlencow, ktore w 1944 r. liczyto 600 osob. Dziatato tam polskie
harcerstwo, szkota, biblioteka, sala widowiskowa ze sceng, warsztaty i pola uprawne. Z Miran-
dellas pochodzi tylko jedno zdjecie, przedstawiajace stotowke obozowa (j. 43., fot. 25).

Drugie wigksze osiedle byto w odlegtym o 120 km Rusape. Osiedle istniato od lutego
1943 r. do konca 1946 r. Sktadalo si¢ z ponad 70 murowanych, krytych blachg domkow
z ogrodkami. W $rodku osiedla znajdowata sie kaplica sktadajaca si¢ z trzech okraglych
chat, ustawionych wedtug pomystu ksiedza Zygmunta Siemaszki. Miato tez osiedle swoja
farme $win, bydta i kur, stotowki, kawiarnie, tazienki z prysznicami, szpitalik i pracowni¢
krawiecka. W 1944 roku mieszkato tam 700 os6b, w tym ponad 250 dzieci®.

* P Gluszek, Dzieci polskie w Afryce 1944-1948 https://ipn.gov.pl/pl/historia-z-ipn/archiwum/
176821%2CPawel-Gluszek-Dzieci-polskie-w-Afryce-19441948.html [dostep: 23.03.2025].

*  R. Gryczka, Materialy Wactawa Korabiewicza, Polska Akademia Nauk Archiwum w Warszawie, I11-410.
Niektore z prezentowanych dalej w tekécie fotografii zostaly — m.in. ze wzgledu na stabg jako$¢ - poddane
tzw. remasteringowi Al, z zachowaniem jednak czarno-biatych oryginatéw - red.

¢ Rodezja  Poludniowa  https://web.archive.org/web/20170907033037/http://kresy-siberia.org/afryka/
?page_id=21&lang=pl [dostep: 23.03.2025]; Recenzja rozprawy doktorskiej Pan mgr Mikotaj Murkocski:
Polscy uchodzcy wojenni w Afryce Wschodniej w polityce Wielkiej Brytanni (1942-1950), Krakéw 2021, s. 5;
Zimbabwe. Historia [w:] Encyklopedia PWN [online] https://encyklopedia.pwn.pl/haslo/;4575756 [dostep:
23.03.2025].
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Mimo poczatkowego braku nauczycieli w Rodezji powstaty szkoty. Za klasy stuzyty proste,
drewniane baraki lub lepianki pokryte stomg i lis¢mi. Nauka w pierwszych latach odbywata
si¢ bez podrgcznikdw 1 przyboréw do pisania. Po ukonczeniu szkoty powszechnej, mtodziez
meska kontynuowala nauke w stolicy Rodezji Ponocnej — Livingstone’, w Panstwowym
Gimnazjum Ogolnoksztalcagcym. Mlodziez zenska uczyla si¢ dalej w Panstwowym Gimnazjum
Ogolnoksztatcagcym i Liceum Humanistycznym w Digglefold. W pierwszym roku do szkoty
tej uczeszczato 150 uczennic. Nauczycielami byli uchodzcy polscy z tzw. grupy cypryjskiej,
pierwszej ktora dotarta do Afryki w latach 1941-1942. Byli to ludzie z wyzszym wyksztal-
ceniem m.in. profesorowie wyzszych uczelni, ktorzy na Cypr trafili z Rumunii w 1940 .8
Czlonkow owej grupy przedstawia jedna z fotografii (j. 43, fot. 40).

Warunki zycia w Afryce byty bardzo trudne. Nieznajomos$¢ jezyka, odmiennosé
kultury i zwyczajow oraz tropikalny klimat dopehiaty tragizmu tutaczego losu. Mimo
to, od samego poczatku, Polacy potrafili si¢ zorganizowac i radzi¢ sobie w tych cigzkich
warunkach. Polskie osiedla i szkoty w Afryce stawaty si¢ ,,matymi ojczyznami”, przypomi-
najacymi utracony kraj. Powstawaly ogrédki kwietne i warzywne, na maszcie powiewata
biato-czerwona flaga, a na bramie wjazdowej znajdowato si¢ godto: bialo-czerwony orzet.
Obchodzono $wigta narodowe, a uczestniczace w zyciu spotecznym dzieci szkolne, czgsto
dawaty koncerty piesni patriotycznych i piosenek harcerskich’.

Dzi¢ki fotografiom doktora Korabiewicza mozemy zobaczy¢ zwyczajne Zycie na
farmie w obozie polskim w Rusape (j. 43, fot. 23), a takze podziwia¢ architekture tamtego
miejsca. Doktor uwiecznit rowniez miejsce spoczynku polskich uchodzcow (j. 43. fot. 26),
a takze niezwykle urokliwy krajobraz tamtego miejsca — niezwykta formacje skalng, przy-
wodzaca na mysl budowle pokroju angielskiego Stonehenge (j. 43, fot. 39).

Osiedle w Rusape zlikwidowano pod koniec 1946 roku, a mieszkancow przeniesiono do obozu
w Gatooma. W poblizu bylego polskiego osrodka pozostat cmentarz, na ktorym spoczywa kilku-
nastu naszych rodakow. W 2019 roku, staraniem Osrodka Dokumentacji Deportacji, Wypedzen
i Przesiedlen przy Uniwersytecie Pedagogicznym w Krakowie i Zwigzku Harcerstwa Rzeczy-
pospolitej, rozpoczgto jego renowacje. Prace zostaty sfinansowane przez Instytut Pamigci Naro-
dowej. Oficjalne otwarcie odnowionego cmentarza nastgpito 30 kwietnia 2022 r.1°

7

Livingstone https://web.archive.org/web/20210524140150/https://www.zambia.travel/explore/towns-and-
cities/livingstone/ [dostep: 27.03.2025].

8 P. Gluszek, dz. cyt.

®  Tenze.

Rusape, portal Szlaki nadziei, odyseja wolnosci https://szlakinadziei.ipn.gov.pl/sn/wystawy/miejsca/
91586,Rusape.html [dostep: 28.03.2025].

10
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Farma, Rusape

PAN Archiwum w Warszawie, Materialy Wactawa Korabiewicza (111-410) j.43, k.23

Farma, Rusape

Remastering Al na potrzeby ,,Biuletynu Glownej Biblioteki Lekarskiej — Historia”
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Rodezja Pélnocna

Bwana M’kubwa byt jednym z gtownych obozow, w ktorych przyjmowano tysigce polskich
uchodzcow, ktorzy przybyli do Rodezji Pétnocnej podczas wojny. Obdz znajdowat si¢
pod dowoddztwem armii brytyjskiej. Pod koniec wojny w 1945 r. uchodzcy mogli pozostac
lub emigrowac gdzie indziej. Na ich cze$¢ w Bwana M’kubwa wzniesiono polski pomnik
upamigtniajacy Il wojne Swiatowa. Wactaw Korabiewicz uwiecznit na fotografii wtasnie

ten pomnik, znajdujacy si¢ przy wejsciu do dawnego obozu (j. 43, fot. 16).

K. Konieczny w tych stowach relacjonuje wyprawe po latach w miejsce dawnego
obozu, ze swojg ciocig, bylg mieszkanka Bwan M’kubwa:

,»Ciocia, ktora nas goscila, zaproponowata wyprawe «do pomnika». Nie mowita weze-
$niej o jaki pomnik chodzi, wspomniata jedynie, ze w tym miejscu zbiera si¢ co jaki$

czas miejscowa Polonia.
Srodek buszu, zapomniane skrzyzowanie gruntowych drég, wedrujacy tubylcy...
I pomnik...

Napisany na monumencie, po polsku i angielsku — « Wygnancy Polscy wielkiej wojny
Swiatowej lat 1939-1945 w przejsciu ku wolnej Ojczynnie Bwana M’Kubwa — N. Rodesiay.

Stonce w zenicie a ja stucham opowiesci jak z innego Swiata. Opowiesci o wedrowce,
o $mierci i zyciu. Monument stoi w miejscu, w ktorym kilkadziesiat lat temu byto wejscie
do obozu przejsciowego dla Polakow.

Mieszkato tu kilkaset osob. Zbudowali osiedle matych doméw, kosciotow, swietlice,
biblioteke. Czekali na koniec wojny, koniec wielkiej tutaczki.

Byl rok 1942. Za armig Andersa z bylego Zwiagzku Sowieckiego wychodza cywile,
ponad 100 tysiecy.

Zwykle historia ta ma kontynuacje w Indiach, Persji, Iraku... Tutaj jednak, w srodku

zambijskiego buszu, ma ona swoj ciag dalszy™!!.

Do rzeczonego pomnika powracamy z jeszcze jedng fotografig doktora (j. 43, fot. 38).
To blizniaczo podobne do fot. 16 zdjecie zostalo wzbogacone podpisem Korabiewicza

na rewersie:

I K. Konieczny, Wygnaricy Polscy wielkiej wojny Swiatowej lat 1939-1945 w przejsciu ku wolnej Ojczyznie
Bwana M’Kubwa - N. Rhodesia https://www.kresowianie.info/artykuly,n582,wygnancy_polscy_wielkiej_

wojny_swiatowej_lat_19391945_w_przejsciu_ku_wolnej_ojczyznie_bwana_.html [dostep: 28.03.2025].
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»Bwana M’kubwa Osiedle uchodzcow polskich w Rodezji Pin. Jest to emblemat, herb

narodowy utozony z barwionych cegiet, kamieni i zwiru przy wejsciu do obozu, rok 1942”.

.

Emblemat — Herb Polski, 1942 rok, Bwana M’Kubwa
PAN Archiwum w Warszawie, Materialy Wactawa Korabiewicza (111-410) j.43, k.38

Mozemy réwniez obejrzec ,,codzienng uroczystos¢ osiedlowa i szkolng”, apel na
placu posrodku wioski — zebrane wokot masztu z powiewajaca polska flaga dzieci i ich

wychowawcow (j. 43, fot. 28). Przy okazji mozemy zaobserwowac w tle chaty obozowe.

Kolejnym miejscem zgrupowania Polakéw byta Lusaka. Miasto, ktore w 1935,
z powodu centralnego polozenia, a takze dostepu do kolei i skrzyzowania gldéwnych drog
w kraju, zastapito Livingstone jako stolica kolonii brytyjskiej Rodezji Potnocnej. Lusaka
pozostaje réwniez najczesciej fotografowanym miejscem przez doktora. Juz pierwsza
fotografia tej jednostki (j. 43, fot. 1) podpisana jako ,,Lusaka Zawody zuchow”. Ta sama
fotografia posiada kopi¢ w tym samym formacie (j. 43, fot. 30), podpisang na rewersie:
,,Kto predzej?”. Warto tutaj wspomniec, ze przegladajac zdjecia doktora mozna stwierdzic,

ze Korabiewicz miat do$¢ sarkastyczne poczucie humoru.
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Codzienny apel mlodziezy obozowej, Bwana M’Kubwa

PAN Archiwum w Warszawie, Materialy Wactawa Korabiewicza (111-410) j.43, k.28

Codzienny apel mtodziezy obozowej, Bwana M’Kubwa

Remastering Al na potrzeby ,,Biuletynu Gtéwnej Biblioteki Lekarskiej — Historia”
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Nastepne fotografie przedstawiaja proze zycia mieszkancoéw obozu. Fotografia 11 przed-
stawia wielkie drzewo figowe 1 pozujacych w jego cieniu ludzi, a samo zdjecie podpisane
zostato jako ,,Figa «Dewajtisy — miejsce ognisk” (j. 43, fot. 11). Nazwa figi prawdopo-
dobnie nawigzywata do wydanej w 1889 roku powiesci obyczajowej Marii Rodziewi-
czOéwny o takim wlasnie tytule. W ksigzce symbolicznym oparciem dla bohateréw zostaje
prastary dab o nazwie ,,Dewajtis”. By¢ moze stad skojarzenie z wielkim figowcem.

Figa ,,Dewajtis”, Lusaka

PAN Archiwum w Warszawie, Materialy Wactawa Korabiewicza (111-410) j.43, k.11

Figa ,.Dewajtis”, Lusaka

Remastering Al na potrzeby ,,Biuletynu Gtéwnej Biblioteki Lekarskiej — Historia”
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Fotografia 17 ukazuje grupe dzieci, a podpis ,,Swiezy transport” moze sugerowaé,
ze sg to nowe osoby, ktore przybyly do Lusaki (j. 43, fot. 17). Inne zdjecie przedstawia
lokalng, polska piekarni¢ i jej pracownikow (j. 43, fot. 19).

Piekarnia polska

PAN Archiwum w Warszawie, Materialy Wactawa Korabiewicza (111-410) j.43, k.19

Piekarnia polska

Remastering Al na potrzeby ,,Biuletynu Gtéwnej Biblioteki Lekarskiej — Historia”
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Dzieki dokumentom pierwszej zony doktora mozemy dowiedziec si¢ rowniez, ze Janina
Korabiewicz byta nauczycielka w tamtejszej szkole. W jednostce 50. materiatow Wactawa
Korabiewicza znajduje si¢ wspomnienie zatytutowane ,,Lusackie gimnazjum i jego nauczy-
ciele” autorstwa Jozefa Kierzkiewicza, w ktorym autor opisywat Janing Korabiewicz jako
wymagajaca nauczycielke taciny. Wedtug jego opisu miata by¢ chtodng i zdystansowang
belferka w szkole, jednak poza jej murami ciepta i mitg kobieta'?.

Doktor Witold Eichler wsrod swoich zbioréw, Lusaka

PAN Archiwum w Warszawie, Materialy Wactawa Korabiewicza (111-410) j.43, k.45

2 R. Gryczka, Materialy..., dz. cyt.
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Doktor Witold Eichler wsrod swoich zbioréw, Lusaka

Remastering Al na potrzeby ,,Biuletynu Gtéwnej Biblioteki Lekarskiej — Historia”

Na jednym ze zdj¢¢ znalazt si¢ rowniez starszy mezczyzna w otoczeniu kolekcji
porozy zwierzat. Dzieki podpisowi ,,Dr W Eichler wsrod swoich zbioréw” udato mi si¢
ustali¢, ze byt to doktor Witold Eichler, lekarz, ktorego losy, podobnie jak Korabiewicza
sa naprawdg niezwykte. Byt nie tylko wybitnym lekarzem, ale réwniez dziataczem niepod-
legto$ciowym i spotecznym, entomologiem, a z doktorem Korabiewiczem tgczyta go pasja
do podrézowania. W latach 1941-1945 dr Eichler byt lekarzem Polakéw w Livingstone.
Pracowal jednoczesnie jako wyktadowca nauk przyrodniczych w tamtejszym Polskim
Gimnazjum i Liceum. W latach 1945-1946 byt lekarzem szkolnym i wyktadowcg nauk
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przyrodniczych w Polskim Gimnazjum i Liceum w Lusace'®. Wedrowat w okolicach
Bartose i wodospadu Wiktorii, gdzie kupowat i otrzymywat jako dary od tubylcéw cenne
okazy. Swoje zamitowania entomologiczne przekazat uczniom —jeden z nich to prof. dr hab.
Andrzej Szujecki, wybitny znawca chrzagszczy z rodziny kusakowatych.

Dr Eichler gromadzit materialy naukowe z réznych dziedzin: materialy botaniczne,
mineralogiczne i etnograficzne (prawdopodobnie to wlasnie je widzimy na fotografii).
Po powrocie do kraju w 1946 r. przekazat je do Muzeum Pabianic'.

Kolejna fotografia, a wtasciwie fotografie (poniewaz ponownie zostata ona wywotana
dwarazy) z Lusaki, przedstawia zebranie na ,,$wietlicy” (j. 43, fot 8 19). Z podpisu mozemy
si¢ dowiedziec, ze jest to ., Swietlica Polska Y.M.C.A. w Lusace”, a jej kierownikiem byt
Kwiecinski, najprawdopodobniej jest to mezczyzna w centralnej czesci zdjecia. Niestety
przegladajac wykaz zagranicznej stuzby polskiej po 1939 roku, nie udato mi si¢ odnalez¢

zadnych informacji na temat tej postaci'.

Swietlica w Lusace

PAN Archiwum w Warszawie, Materiaty Wactawa Korabiewicza (111-410) j.43, k.8

3 S. Saladaj, Eichler https://um.pabianice.pl/artykul/110/213/eichler [dostep: 03.04.2025].

" R. Kornacki, EICHLER Witold (1874-1960), wybitny lekarz, dziatacz niepodleglosciowy i spoleczny,
entomolog, podréznik., Stownik biograficzny Potudniowego Podlasia i Wschodniego Mazowsza https://
slownik-biograficzny.uws.edu.pl/slownik/520-eichler-witold-1874-1960-wybitny-lekarz-dzialacz-
niepodleglosciowy-i-spoleczny-entomolog-podroznik [dostep: 28.03.2025].

5 Polska Stuzba Zagraniczna po 1 wrzesnia 1939 r., Londyn 1954.
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Swietlica w Lusace

Remastering Al na potrzeby ,,Biuletynu Gtéwnej Biblioteki Lekarskiej — Historia”

Biuro Delegatury w Lusace Biuro Delegatury w Lusace

PAN Archiwum w Warszawie, Materiaty Wactawa Remastering Al na potrzeby ,,Biuletynu
Korabiewicza (111-410) j.43, k.21 Glownej Biblioteki Lekarskiej — Historia”
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Ciekawa jest fotografia podpisana przez Korabiewicza ,,Biuro delegata MP i OS
w Lusace” (j. 43, fot. 21 i1 35). Jeden z dwdch egzemplarzy zawiera dodatkowy opis:
»stoja: Kierownik Ekspozytury («Delegat») Dr. Wactaw Korabiewicz Sekretarz Brytyjski
Witold Ksiggowi:”.

Jest to jedno z nielicznych zdj¢¢, na ktérym mozemy zobaczy¢ samego doktora Kora-
biewicza (drugi od lewej), w dodatku, prawdopodobnie jedyne w jego spusciznie, zrobione
podczas pelienia przez niego obowiazkow delegata.

Jak pisatem juz wcze$niej, w Livingstone znajdowalo si¢ Panstwowe Gimnazjum
Ogodlnoksztatcace, a w Digglefold, zenskie Liceum Humanistyczne. W pierwszym roku
do tej szkoty uczgszczato 150 uczennic.

Z Digglefold posiadamy w zasadzie tylko dwie fotografie. Pierwsza przedstawia
grupe dziewczat, siedzacg na wielkim glazie. Doktor Korabiewicz uzupetnit ten obraz

podpisem: ,.Digglefld. Pazdz. 1944 $piew na kursie Druzynowych i Zastepowych”
(j. 43, fot. 2).

Spiew na kursie harcerzy

PAN Archiwum w Warszawie, Materiaty Wactawa Korabiewicza (111-410) j.43, k.2



120 RADOSEAW GRYCZKA

Spiew na kursie harcerzy

Remastering Al na potrzeby ,,Biuletynu Gtéwnej Biblioteki Lekarskiej — Historia”

Moim zdaniem duzo ciekawsza jest pochodzaca z 1944 roku fotografia (j. 43, fot. 34
146) przedstawiajaca eleganckiego, starszego mezczyzne opartego o lasce, na tle tabliczki
z napisem: ,,Polish Secondary School/Polskie Gimnazjum i Liceum/Digglefold”.

Tym mezczyznom jest generat brygady Ferdynand Zarzycki, stojacy na tle bramy do
prowadzonego przez siebie zenskiego liceum. Jest to kolejna nietuzinkowa postaé. Byt
senatorem RP IV 1V kadencji, ministrem przemystu i handlu, w 1939 roku, tuz po zakon-
czeniu kampanii wrze$niowej, znalazt si¢ w Rumunii, skad wydostal si¢ na poktadzie
statku ,,Warszawa”. Dotarl na Cypr, a nast¢gpnie do Palestyny, gdzie prowadzit dziatalnos¢
o$wiatowg. W czasie wojny pozostawal bez przydziatu wojskowego. Z tego powodu
w latach 1942-1948 organizowatl placowki o§wiatowe dla polskich dzieci i mlodziezy
w Rodezji. Dziatat m.in. jako dyrektor Polskiego Panstwowego Zenskiego Liceum Huma-
nistycznego 1 Gimnazjum Ogolnoksztalcacego w Digglefold i Gatooma. Po wojnie nadal
dziatat w o$wiacie. Zmart w USA w Chicago'.

' Ferdynand Zarzycki, portal senat.edu.pl https://senat.edu.pl/historia/senat-rp-w-latach-1922-1939/
senatorowie-ii-rp/senator/ferdynand-zarzycki [dostep: 28.03.2025].
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Generat Ferdynand Zarzycki — dyrektor liceum zenskiego w Digglefold
PAN Archiwum w Warszawie, Materialy Wactawa Korabiewicza (111-410) j.43, k.34
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General Ferdynand Zarzycki — dyrektor liceum zenskiego w Digglefold

Remastering Al na potrzeby ,,Biuletynu Glownej Biblioteki Lekarskiej — Historia”
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Fotografie z Livingstone sa zaledwie dwie. Pierwsza przedstawia wycieczke dzieci
(harcerzy?), obejmujacych ogromne drzewo (j. 43, fot. 12), drugie natomiast inng eskapade
nad wodospad Wiktorii (j. 43, fot. 15). Patrzac na te zdjecia nie mozna nie ulec wrazeniu,
ze doktor Korabiewicz zachwycat si¢ otaczajaca go afrykanska przyroda, poniewaz to

ona stanowi wazny motyw zdje¢ ze spuscizny.

Tanzania

Obodz w Tangeru musiat by¢ szczegdlnie blisk[ktorowi. To w koncu tam, wedtug wspo-
mnien Mieczystawa Pozarskiego, rezydowat, a takze, po rozwodzie z pierwsza zong,
wzigt $lub z Marig Sidor, mieszkankg obozu'’. Tengeru miato najbardziej rozbudowana,
ze wszystkich polskich osiedli w Afryce, sie¢ szkol, zwlaszcza §rednich, w tym zawo-
dowych (byt tam tez m.in. sierociniec), i szkoly te dziataty najdtuzej. Zorganizowano tu
najwickszy osrodek szkolny dla dorastajgcej mlodziezy z gimnazjum i liceum ogélno-
ksztalcacym, liczacym kilkaset uczennic i uczniéw, ponadto gimnazja kupieckie i krawi
eckie, $rednig szkote rolnicza i szkole mechaniczng. Polacy mieli nauczycieli z wyzszym

wyksztatceniem.

Stamtad pochodzg dwa zdjecia ze zbioréw doktora. Pierwsze prezentuje pozujaca grupe
kobiet na polu kapusty (j. 43, fot. 20) i drugie, przedstawiajace ,,abiturientow Panstwowego
Liceum Humanistycznego im. Krola Stefana Batorego Tangeru Tanganika Afryka Wschodnia”
(j.43, fot. 32). Jest to zdjgcie wykonane juz po wojnie, w roku 1946. Co wazniejsze jednak na
rewersie, Korabiewicz zapisal nazwiska wigkszosci sfotografowanych osob.

Fotografia 24 zostata wykonana w Ifunda i przedstawia M. Czotowska, ktora byta sekre-
tarka komendanta brytyjskiego (j.43, fot. 24). Ifunda jest wazna dla naszej opowiesci, poniewaz
znajduje si¢ tam polski cmentarz. Pochowane zostaty tam 22 osoby, w tym 3 osoby najprawdo-
podobniej pochodzenia tanzanskiego. Pozostate nagrobki nie zostaty zidentyfikowane. Prawdo-
podobnie sg puste. Cmentarz otacza ceglany mur, otynkowany jedynie od strony zewngetrzne;.
Przed jego wejsciem stoi obelisk, ktory upamigtnia pobyt Polakéw w Afryce. Widnieje na
nim inskrypcja: JESZCZE POLSKA NIE ZGINELA POKI MY ZYJEMY — NA PAMIATKE
POBYTU POLAKOW W IFUNDZIE ROK ZAE. 16 X 1942. Cmentarz jest obecnie zaniedbany
i poro$nigty roslinnoscia, a napisy na nagrobkach z biegiem czasu zaczynajg si¢ zacierac.
Warunki klimatyczne powoli, jednak sukcesywnie, zacieraja historie tego miejsca. W samym

sercu cmentarza znajduje si¢ krzyz, a na zamontowane;j tablicy pamigtkowej widnieje napis:

7" M. Pozarski, Z pamietnika Mietka Pozarskiego https://web.archive.org/web/20140811112117/http://
www.genealogia.okiem.pl/forum/viewtopic.php?f=31&t=6663 [dostep: 28.03.2025].
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BLOGOSEAWIENI UMARLI, KTORZY W PANU UMIERAJA4 — PAMIECI — TYCH, CO NIE
WROCA NA OJCZYZNY £EONO — IFUNDA — 1946 R. Co prawda w jednostce 43. znajduje
si¢ kilka zdjec¢ polskich cmentarzy, jednak z uwagi na brak podpisu, nie mozna jednoznacznie

przypisac ich do cmentarza w Ifunda. Znaczaco réwniez r6znig si¢ miedzy soba.

Z tego miejsca pochodzi jeszcze jedna fotografia, ktora przedstawia Swietlice w obozie
(j- 43., fot. 3).

Ifunda — $wietlica obozowa

PAN Archiwum w Warszawie, Materialy Wactawa Korabiewicza (111-410) j.43, k.3

Ifunda — Swietlica obozowa

Remastering Al na potrzeby ,,Biuletynu Glownej Biblioteki Lekarskiej — Historia”
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Na ostatnim zdjeciu z Tanzanii mozemy podziwia¢ personel szpitala w Morogoro.
Czlonkowie personelu stoja przy pomniku z polskim ortem, prawdopodobnie przed
budynkiem szpitala. Korabiewicz zamie$cit bardzo szczegdtowy opis fotografii na temat
jednej z pracownic: ,,siedzi siostra Hanka Dabrowska, pdzniej wyszta za maz za Anglika

i osiadta w Dar es Salaam, a po zgonie m¢za w Londynie” (j. 43, fot. 10).

Morogoro, personel sanitarny na tle szpitala

PAN Archiwum w Warszawie, Materialy Wactawa Korabiewicza (111-410) j.43, k.10

Morogoro, personel sanitarny na tle szpitala

Remastering Al na potrzeby ,,Biuletynu Glownej Biblioteki Lekarskiej — Historia”



126 RADOSEAW GRYCZKA

Koja, Teheran i jeszcze dalej

Uganda byta kolejnym miejscem, ktore zasiedlali polscy uchodzcy. Na tamtejszym
cmentarzu do dnia dzisiejszego znajduja si¢ 43 polskie groby. Miejscowy kosciot zostat
zbudowany w latach 1943—1945 przez polskich uchodzcow mieszkajacych w obozie i nadal
jest uzywany przez lokalng spotecznos¢, chociaz prawdopodobnie nikt nie rozumie juz
polskich napisow, ktore znajduja si¢ na jego $cianach. Wtasnie ten kosciot znalazt si¢ na
fotografii (j. 43, fot. 14). Uchodzcy zbudowali sobie rowniez chaty i szkoty'®.

Fotografia, ktora powstata juz poza Afryka, ale zastuguje na uwagg jest zwyczajna
scenka, dwdch pandw, jeden z kapeluszu, witajg si¢ posrodku placu (j. 43, fot 71 31).
Podpis na odwrocie brzmi: ,,Min. S. Kat. wizytuje 2 ob6z w Teheranie, wita go kier.
obozu inz. Witold Kuczynski”. Niestety nie udato mi si¢ znalez¢ informacji na temat
Witolda Kuczynskiego. Na terenie Iranu stworzono cztery skupiska dla polskiej ludnosci
cywilnej. Teheran i Isfahan miaty charakter staty, a Ahwaz i Meszhed przejSciowy.
W wyniku pierwszej ewakuacji w obozie numer 1 i 2 w Teheranie znalazlo si¢ ok. 3 tys.
dzieci i mtodziezy w wieku szkolnym. Jednym z zadan, ktore sobie postawiono, byto

zorganizowanie szkot'.

Pozostate fotografie, chociaz bardzo ciekawe i warto$ciowe, nie posiadajg podpisow,
ani charakterystycznych elementow ktore pozwalatyby jednoznacznie przypisac ich do
ktorego$ z powyzszych miejsc. Nie odbiegaja one tematyka od reszty, przedstawiaja
wycieczki, apele, codzienne zycie Polakow. Na dwoch z nich widaé niezidentyfikowane
cmentarze polskie (j. 43, fot. 4, 5), na jednej widnieje budynek (kosciot?) (j. 43, fot. 13).
Na fotografii 29. Korabiewicz uwiecznit co$ co wyglada na apel w zenskiej szkole (j. 43,
fot. 29). Prawdopodobnie wycieczke szkolng widzimy rowniez na fotografii numer 33.
(j.43, fot. 33). Dalsze obrazy (j. 43, fot. 36, 37, 41 1 43) prezentuja niezidentyfikowanych

ludzi, mieszkancow obozdéw, pozujacych do zdjecia.

Co dalej?

Fotografia jest szczegdlnym zrédlem historycznym. Pozwala nam nie tylko pozna¢ prze-
szto$¢, ale rowniez zaglebi¢ si¢ w tamten, miniony juz $wiat. To nasz wlasny wehikut

czasu, ktory umozliwia zajrzenie bezposrednio w zycie zwyktych ludzi, czgsto takich,

'8 Polish refugees in Uganda, portal Impressions of Uganda A few years in the Pearl of Africa https://
impressionsofuganda.wordpress.com/2018/01/13/polish-refugees-in-uganda/ [dostep: 28.03.2025].

1 #DzieciWojny - Dzieci polskie w Iranie, Muzeum II wojny $wiatowej https://muzeum1939.pl/dzieciwojny-
dzieci-polskie-w-iranie/aktualnosci/4966.html [dostep: 28.03.2025].
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ktérych istnienie w zaden inny sposob nie zapisato si¢ na kartach historii. Zabytki kultury

materialnej $wiadczace o naszej historii w Afryce, niszczejg i najprawdopodobniej czeka

je nieuchronna zaglada. Ludzie zapominajg o tej czesci naszych dziejow. Dlatego foto-

grafie dokumentujace zycie zwyktych ludzi sa tak szczego6lnie wazne. Fotografie, takie

jak te, ktore znalazly si¢ w spusciznie doktora Korabiewicza.
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Priceless relics
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Streszczenie

W 2022 roku przypadta 100. rocznica utworzenia na warszawskim Ujazdowie Wojskowej
Szkoty Sanitarnej. Funkcjonujaca zaledwie 17 lat instytucja zajmuje szczegolne miejsce
w historii polskiej medycyny wojskowej. W obliczu zniszczenia jej choragwi w 1939 roku
na potudniowo-wschodnich kresach Rzeczypospolitej, wyjatkowa wartos¢ maja kawatki
marmurowych ptyt przechowywane przez Dzial Starej Ksigzki Medycznej Gtowne;j
Biblioteki Lekarskie;.

Stowa kluczowe: Centrum Wyszkolenia Sanitarnego, Gtéwna Biblioteka Lekarska,
medycyna wojskowa, Szkota Podchorazych Sanitarnych, Ujazdow, tablice memoratywne,
Wojskowa Szkota Sanitarna, Zamek Ujazdowski, Karol Kaczkowski.

Abstract

2022 marks the 100th anniversary of the establishment of the Military Medical School in
Warsaw’s Ujazdow district. The institution, operating for only 17 years, holds a special
place in the history of Polish military medicine. Given the destruction of its banner in
1939 in the southeastern borderlands of the Republic of Poland, the pieces of marble
slabs stored by the Old Medical Book Department of the Main Medical Library are of
exceptional value.
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Castle, Karol Kaczkowski.
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,»A tobie wielka krwi ofiarna niechaj bedzie cze$¢ i chwata po wszystkie wieki

Henryk Sienkiewicz

,»Niechaj te ztotemi gtoskami w marmurze wykute nazwiska wyryja si¢ gleboko
w sercach waszych, niechaj beda dla nas przyktadem, jak nalezy zy¢,
walczy¢ 1 ging¢ za Ojczyzne!”

gen. bryg. dr Stanistaw Rouppert

W yjazdowskim pawilonie Gtéwnej Biblioteki Lekarskiej przechowywane sa relikwie
polskiego wojskowego szkolnictwa medycznego. Sa to fragmenty pamiagtkowych tablic
z pierwszej w historii Wojska Polskiego podchorazowki stuzby zdrowia, funkcjonujacej
na Ujazdowie w latach 1922—1939. Omawiane artefakty byly §wiadkami wyjatkowych
wydarzen z zycia instytucji i jej wychowankow.

Fragmenty pamiatkowych tablic przechowywane przez Gtéwna Biblioteke Lekarska, 2022 r.
Fot. Katarzyna Stojkowska
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15 maja 1927 roku

,» Iradycja odgrywa w zyciu wojska pierwszorzedna role. Posiada ja kazdy oddziat, kazda bron
i stuzba. Wspomnienia czynow bohaterskich przodkéw pobudzaja do nasladowania kazde
nastepne pokolenie, tworzac w ten sposob szeregi nowych bohaterow. I my, korpus sani-
tarny, tworzymy rowniez wiasng tradycj¢. Dzisiejsze $wigto odstonigcia tablic pamigtkowych,
zainicjowanych przez obecnego Ministra Spraw Wewnetrznych p. Gen. Sktadkowskiego, jest
wlasnie tem nawigzaniem do naszej dawnej tradycji”, przemawiat gen. bryg. dr Stanislaw
Rouppert do podchorazych Oficerskiej Szkoty Sanitarnej'. Szef Departamentu Sanitarnego
Ministerstwa Spraw Wojskowych dnia 15 maja 1927 roku wzigt udziat w uroczystosci odsto-
niecia i pos§wigcenia 4 marmurowych tablic, na ktorych wyryto ztotymi gloskami nazwiska
lekarzy, medykow, oficeréw sanitarnych i farmaceutow, polegtych w walkach o Niepodlegtosc.
Tablice zostaly wmurowane w $ciany (po dwie z kazdej strony) po bokach klatki schodowej,
wiodgcej z I na II pigtro gldwnego wejscia do Zamku Ujazdowskiego.

Plyty powstaty z inicjatywy i przy wybitnym poparciu materialnym bytego Szefa Departa-
mentu Sanitarnego M.S.Wojsk., a 6wczesnie Ministra Spraw Wewnetrznych, gen. bryg. Feli-
cjana Stawoja Sktadkowskiego. Zostaly wykonane z szarego marmuru przez mechaniczng
wytworni¢ kamieniarskg posta na Sejm p. Jana Rudnickiego w Warszawie. Zawieraly 182
wyryte ztotymi gloskami nazwiska lekarzy, medykow i farmaceutow polegtych w Legionach
Dabrowskiego, w wojsku Ksigstwa Warszawskiego, w powstaniu listopadowym, w powstaniu
styczniowym, w Legionach Pitsudskiego i formacjach ochotniczych wschodnich oraz w wojnie
o granice odrodzonej Rzeczypospolitej. Poszczegdlne okresy na tablicach oddzielaty epokowe
orly, a nad catoscia dwuptytowych kompozycji zawisty orty z piaskowca. Pomnik chwaty
wojskowej shuzby zdrowia zaktad kamieniarski wykonat wedtug merytorycznych wskazowek
dyrektora nauk Oficerskiej Szkoty Sanitarnej ptk. lek. Ludwika Zembrzuskiego oraz dyrektora
Muzeum Wojska Polskiego ptk. Bronistawa Gembarzewskiego.

»Dziekuje za umieszczenie w murach Oficerskiej Szkoly Sanitarnej tablic z nazwiskami
polegtych w walkach o niepodlegltos$¢ i wyzwolenie naszego Panstwa oficeréw Korpusu Sani-
tarnego. Sktadam przyrzeczenie, Zze Szkota otoczy te tablice nalezyta czcia. [...] Oficerska
Szkota Sanitarna nie posiada wtasnej choragwi; tablice te, ktore dzisiaj otrzymata, beda dla
niej sztandarem, symbolem honoru zohierskiego i idealéw, ktoremi Szkola zyje”, prze-

mawiat zwracajac si¢ do generata Roupperta komendant Szkoty ptk lek. dr Stefan Hubicki®.

' L. Zembrzuski, Uroczystos¢ odstonigcia tablic pamigtkowych w Oficerskiej Szkole Sanitarnej dnia 15 maja

1927 roku, 1927, ,,.Lekarz Wojskowy”, T. IX, nr 6, s. 717.
* L. Zembrzuski, Uroczystos¢ odstoniecia tablic pamigtkowych w Oficerskiej Szkole Sanitarnej dnia 15 maja
1927 roku, 1927, ,Lekarz Wojskowy”, T. IX, nr 6, s. 719.
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Tablice z nazwiskami czltonkéw Korpusu Sanitarnego, poleglych w lkach o niepodleglosc

Tabl, smoratifs ¢t les noms des membres du Service de santé militaire tombés dans

les luttes pour I'lndpendace,

Tablice z nazwiskami cztonkéw Korpusu Sanitarnego, polegltych w walkach o Niepodlegtos¢, 1927 r.

,,Oficerska Szkota Sanitarna”, Warszawa 1927, s. nlb.
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W tym samym dniu odstoni¢to i poswigcono wmurowana na Il pigtrze klatki scho-
dowej Zamku Ujazdowskiego tablice marmurowa, dawniej wykonang, poswigcong
pamieci generata sztab-lekarza Wojska Polskiego w powstaniu listopadowym — dra Karola
Kaczkowskiego.

Artefakty przechowywane w Gtownej Bibliotece Lekarskiej to fragmenty czterech
tablic ze ztoconymi nazwiskami cztonkoéw stuzby zdrowia, w tym szczatki pierwszej
z ptyt (niekompletny napis WOJNA POLSKO ROSSYJSKA, szczatki herbu) oraz tablicy
pamiatkowej gen. sztab-lekarza Karola Kaczkowskiego.

Tablica pamigth Gen. Sztabs-lekarza Karola Kaczkowskieg

KAWALER VIRTV:TI MILITARI
“PROF VNIW. WARSZAWSKIEGO
925:11:18%4 pon GF )
9000 RANNYCLLi TN

TEVAL EPIDEMIE CHOLERY
29 V- 1821 pal ROLEKA OCALA

Tableau commémoratif du Géneral Charles Kaczkowski Chef du Service de santé pendant la
guerre de 1831,

Tablica pamigtkowa gen. sztab-lekarza Karola Kaczkowskiego, 1927 r.

,,Oficerska Szkota Sanitarna”, Warszawa 1927, s. nlb.
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Szczegdlna pamiatka

W odrodzonej po 123. latach niewoli Rzeczypospolitej w sposob szczegdlny czczono
kolejne pokolenia Polakow bioracych udziat w walkach o Niepodlegtos¢. Wyrazem pamigci
narodu o polegtych bohaterach byty licznie powstajace wéwczas pomniki, tablice memo-
ratywne, napisy pamiatkowe, rzedy nagrobnych krzyzy. Tak wazna z punktu widzenia
panstwowego wyzsza polska wojskowa instytucja sanitarna naukowo-wychowawcza,
jaka byta Oficerska Szkota Sanitarna, nie mogta si¢ oby¢ bez wtasnego pomnika chwaty
i pamieci. Jednoczesnie cztery tablice z nazwiskami cztonkéw Korpusu Sanitarnego
pehity funkcje sztandaru jednostki do momentu wreczenia jej choragwi ufundowane;j
przez Wydziat Lekarski Uniwersytetu Jozefa Pitsudskiego w dniu 17 listopada 1935 roku®.

Przysigga plutonu. Widoczny sztandar ofiarowany Szkole 17 listopada 1935 ., 1936 r.

DSKM GBL, Materiaty Aleksandra Domar-Domaradzkiego, [-1314, j. 9

Zachowane fragmenty ujazdowskich tablic sg wiec szczegdlna materialng pamiatka
po pierwszej w historii Wojska Polskiego podchorgzéwce stuzby zdrowia?, ktorej 100.
rocznica powstania przypadta w 2022 roku. Powotana do zycia rozporzadzeniem Ministra

*  Sztandar Szkoly Podchorazych Sanitarnych we wrzesniu 1939 roku zostal ewakuowany z Warszawy
i wedle relacji ptk. w st. spocz. Lestawa Obminskiego mial dotrze¢ do Trembowli, gdzie zostal ukryty
w miejscowej szkole, a nastepnie wobec zagrozenia za strony NKWD - spalony w piecu tejze szkoly pod
koniec pazdziernika lub na poczatku listopada 1939 roku.

* A. Felchner, Szpital Ujazdowski w latach 1918-30, [w:] ,Ujazdow, 730-lecie Jazdowa i 200-lecie najstarszego
szpitala wojskowego Warszawy”, Warszawa 1992, s. 33.
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Spraw Wojskowych Szt. G. O. 111, L. 9657 (Szk.) z dnia 1 listopada 1922 roku Wojskowa
Szkota Sanitarna miala za zadanie: 1) stale uzupetnianie korpusu oficeréw sanitarnych
przez wojskowe i fachowe wyszkolenie oficerow lekarzy i 2) doszkalanie i doskonalenie

wojskowe 1 wojskowo-lekarskie oficeréw korpusu sanitarnego.

Dla osiagnigcia pierwszego celu Szkota miata przyjmowac corocznie 50 wychowankow,
obywateli polskich zdolnych do stuzby wojskowej, maturzystow szkot, dajacych prawo wste-
powania na uniwersyteckie wydzialy lekarskie. Kandydaci mieli odbiera¢ studia fachowe na
Uniwersytecie Warszawskim, za§ w Wojskowej Szkole Sanitarnej — wyszkolenie wojskowe
i wojskowo-fachowe, przechodzac kolejno wyszkolenie rekruckie, szkote podchorazych,
szkote oficerska sanitarng, wreszcie szpitalny staz. ,,Przez 6 lat pobytu swego w Wojskowej
Szkole Sanitarnej musza oni naby¢ nie tylko maximum wiadomosci fachowych, ktore
im dadza Uniwersytet Warszawski i pomocnicze instytucje Szkoty, lecz i uksztalci¢ swa
dusze wedtug wymogow stawianych oficerowi polskiemu przez stuzbe w Wojsku Polskim,
t.j. wytworzy¢ w niej zupetng ofiarnos¢ ze swej wiedzy, swych sit i swej indywidualnosci
na potrzeby i korzys¢ shuzby”, pisat pplk lek. Jan Kawinski®. Kandydaci zobowigzywali sig,
ze po uzyskaniu dyplomu i stopnia oficerskiego odstuza w charakterze lekarza lub farma-
ceuty za szescioletni czas pobytu w szkole — w stosunku trzech lat za kazdy rok studiow.

Na poczatku listopada 1922 roku po pomyslnych pertraktacjach z Uniwersytetem
Warszawskim, ktory zgodzit si¢ na przyjecie kandydatéw na lekarzy wojskowych na
pierwszy rok medycyny, lecz w liczbie 41 — z powodu przepetienia Wydziatu Lekar-
skiego stuchaczami — zawigzata si¢ przyszla I promocja adeptow wojskowej medycyny
i farmacji®. 14 listopada odbyta si¢ inauguracja I roku nauki. ,,Jest to dla polskiej wojskowe;j
shuzby zdrowia data historyczna, gdyz w dniu tym wstapili w szeregi Wojska Polskiego
ci, ktérzy po uptywie szesciu lat stang si¢ pierwszymi oficerami polskiej stuzby zdrowia,
wychowanymi i ksztatconymi nie w obcych, wrogich uczelniach, lecz wedtug polskich
tradycji i zgodnie z potrzebami Wojska Polskiego”, pisal ptk lek. dr Stefan Hubicki’. Odtad
Wojskowa Szkota Sanitarna urzgdzata swoje doroczne §wigto okoto potowy listopada,
wybierajac na obchdd soboty i niedziele, aby $wigto, ktdre z czasem przybrato rozmiary
coraz wieksze i1 uroczystsze nie kolidowato z wyktadami i zajeciami.

* J. Kawinski, Dziesigciolecie Departamentu Zdrowia M. S. Wojsk., 1928, ,Lekarz Wojskowy”, T. XII,
nr. 5-6, s. 325.

¢ L. Zembrzuski, Dlaczego Szkota Podchorgzych Sanitarnych obchodzi swe Swigto w listopadzie? (Garsé
wspomnien osobistych), 1934, ,Lekarz Wojskowy”, T. XXIV, nr 9, s. 428.

7 S. Hubicki, Wojskowa Szkota Sanitarna, [w:] ,Podchorazowie z Ujazdowa. Wspomnienia Szkoly
Podchorazych Sanitarnych 1922-1939” oprac. B. Markowski, Londyn 1972, s. 15.
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Komendantami Szkoty byli: ptk lek. Stefan Hubicki (1922-1925, 1926-1929),
gen. bryg. Bronistaw Jakesch (1925), gen. bryg. dr Franciszek Zwierzchowski
(1925-1926), pik lek. dr Zygmunt Gilewicz (1929-1931), pik lek. dr Wiadystaw
Osmolski (1931-1933), ptk lek. dr Ksawery Maszadro (1933—-1939).

PROMOCT & 1

1922

. Gajek, M. Tynicki, T. Ryll, W. Chojnacki, plky lek. E. Zebrowski,
E. Krefowski, K. Plohski, J. Wegrzynowics;

. Panas, J. Mockslio, I. Kolacihski, W. Ploszko, S. Godorowski,

« Krawecki, K, Grzelulko, B. Szwaczyk, F. Krajewski, A. Dolatkowski,
3. Tomaszewski, J. Wilkomirski, A. Szozdaj

5. Zaleski, B. Tomezyk, H. Stogiera, W. Wdjeik, J. Haualinger,
M. Niewiarowski, J. Ssciuk, 5. Ogloza.

Promocja I, 1922 1.
DSKM GBL, Materiaty Aleksandra Domar-Domaradzkiego, [-1314, j. 7

Organizacja instytucji ulegata z biegiem lat r6znym przeobrazeniom. Przechodzac
w swym rozwoju kolejno rézne fazy organizacyjne od Wojskowej Szkoty Sanitarnej,



BEZCENNE RELIKWIE 137

poprzez Oficerska Szkote Sanitarna (1925), nastepnie Szkote Podchorazych Sanitarnych
(1928), w 1930 roku przeobrazita si¢ w Centrum Wyszkolenia Sanitarnego, w skladzie
ktorego funkcjonowaly Komenda Szkoty, Szkota Podchorazych Sanitarnych oraz Szpital
Szkolny. Komendantem Centrum byt gen. bryg. dr Jan KoHataj-Srzednicki.

SZKOLA PODCHORAZYCH SANITARNYCH

(Widok ogdlny z nad kanafu)

Fot. Poddgbski.

Szkota Podchorazych Sanitarnych, przed 1939 r.
Fot. Henryk Poddebski, DSKM GBL, Materiaty Aleksandra Domar-Domaradzkiego, I-1314, j. 7

Szczegblne miejsce

Od momentu odstonigcia w dniu 15 maja 1927 roku tablice uczestniczyly w kazdej szkolnej
uroczystosci jak przysiega rekruta, Swieto Niepodlegtosci, Swieto Szkoty, Swieto Podcho-
razego w dniu 29 listopada, promocja absolwentow na podporucznikow.
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Juz w kilkanascie dni po uroczystosci odstonigcia i poswiecenia wmurowanych tablic
podczas trwania IV Miedzynarodowego Kongresu Medycyny i Farmacji Wojskowe;j
w Warszawie (30 maja — 4 czerwca 1927 r.), delegacja francuska ztozyta pod tablicami
pieknie wykonana z brazu palme, sktadajaca si¢ z gatezi debowej i palmowej, ozdobione;j
szarfag o barwach francuskich z napisem: ,,IV Congres international de médecine et de
pharmaciemilitaires (30 mai—4 juin 1927), La Delegation Frangaise™.

13 listopada 1927 roku w dniu Swieta Szkoly wobec tych tablic nowy rocznik podcho-
razych sktadat swa przysigge Zotnierska na wiernos¢ Ojczyznie i postuszenstwo zotierskie’.
W nastepnym roku w przeddzien uroczystosci, obchodzonej przez szkote 17 listopada,
podczas capstrzyku poprzedzonego zlozeniem wienca na grobie Nieznanego Zotnierza

nastapito zapalenie znicza przed tablicami pamigtkowymi'’.

Dorocznym zwyczajem stato si¢ w przeddzien $wigta pobieranie ognia znicza z Grobu
Nieznanego Zotnierza poprzez zapalanie od niego przez komendanta Szkoty pochodni,
od ktorych nastepnie w Zamku Ujazdowskim byty zapalane znicze przed tablicami oraz
sktadane wience. W sprawozdaniu ze szczegdlnie uroczyscie obchodzonego Swigta
Centrum Wyszkolenia Sanitarnego w dniu 17 listopada 1935 roku mozna znalez¢ naste-
pujacy opis: ,,Kompania szkolna z orkiestra ustawita si¢ przed Grobem Nieznanego
Zoknierza; o godzinie 18 przybyt Komendant C. W. San. gen. br. dr Kotttaj-Srzed-
nicki wraz z delegacjami; kompania sprezentowata bron, nast¢pnie zlozono wience.
Komendant zapalit od znicza pochodnie, od niej zapalono inne pochodnie; orkiestra
odegrata hymn. W szpalerze ptongcych pochodni wrocita kompania do C. W. San.,
gdzie przy bramie oczekiwali zebrani oficerowie i pozostate kompanie. Wszyscy udali
sie nastepnie przed Zamek Ujazdowski[...] W Zamku Komendant zapalit od pochodni
znicze przed tablicami pamigtkowymi polegtych lekarzy i farmaceutow wojskowych

oraz ztozono wienhce”!'l.

Podobnie podczas uroczystych obchodow 15-lecia Szkoty 16 1 17 pazdziernika
1937 roku znicze przed tablicami podpalono ogniem ze znicza na grobie Nieznanego

Zoknierza, a podchorazowie zaciagneli przed nimi warte'2.

L. Zembrzuski, Uroczystos¢ odstonigcia. .., s. 719.

°  Dr. Polkowski, Swigto Oficerskiej Szkoty Sanitarnej, 1928, ,,Lekarz Wojskowy”, T. XI, nr 1, s. 72.

0 AC, Swi;to w Szkole Podchorgzych Sanitarnych, 1929, ,Lekarz Wojskowy”, T. XIV, nr 11, s. 533.

JE., Swi(;to Centrum Wyszkolenia Sanitarnego w dniu 17 listopada 1935 r., 1936, ,Lekarz Wojskowy”,
T. XXVIL, nr 1, s. 61-62.

2 XV-lecie Szkoly Podchorgzych Sanitarnych. Przebieg uroczystosci, Warszawa 1937, s. 13.
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Sanitariusz

Warto zaznaczy¢, ze niemal rownoczesnie z odstonigciem tablic w Zamku Ujazdowskim
na podstawie odezwy szefa Departamentu Zdrowia Ministerstwa Spraw Wojskowych
gen. bryg. dr. Stanistawa Roupperta od poczatku 1927 roku trwaly prace nad budowa
Pomnika dla Uczczenia Pamigci Cztonkdow Stuzby Zdrowia Polegtych za Ojczyzng, ktory

Projekt pomnika dla Uczczenia Pamigci Czlonkoéw Stuzby Zdrowia Polegltych za Ojczyzng autorstwa
prof. Edwarda Wittiga ,,Sanitariusz” w 1/3 rozmiardw rzeczywistych, ktory stangt w hallu pierwszego
pigtra Zamku Ujazdowskiego, 1928 r., oktadka ,,Lekarza Wojskowego” T. XII, nr 5-6
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Prof. Edward Wittig w swojej pracowni podczas pracy przy pomniku dla Uczczenia Pamieci
Czlonkow Stuzby Zdrowia Polegltych za Ojczyzng. Widoczna rzezba sanitariusza w rozmiarze
rzeczywistym oraz projekt w 1/3 wielkosci, 1934 r.

Fot. Willem Van de Poll, Wikimedia Commons
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miat stangé na jednym z placow Warszawy'’. Komitet Gtowny budowy pomnika pod
przewodnictwem komendantow ujazdowskiej podchorazowki — pik. lek. dr. Stanistawa
Hubickiego, nastgpnie od 1930 r. gen. bryg. dr. Jana KoHtataja-Srzednickiego — powierzyt
wykonanie postumentu arty$cie rzezbiarzowi prof. Edwardowi Wittigowi. W pracowni
laureata Akademii Paryskiej powstata gipsowa rzezba sanitariusza w zohierskiej bluzie,
podtrzymujacego rannego, ktora w 1937 roku w krakowskiej pracowni giserskiej zostata

wykonana jako odlew w brazie.

Wybuch II wojny $wiatowej spowodowal, ze ostatecznie monument (8 metrow wyso-
kosci w tym cokot — 3 metry) nigdy nie stanal w przestrzeni stolicy. Wedtug adnotacji
Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego, ktore wpisato obiekt na liste dziet utra-
conych, rzezba przetrwata wojng ale zagingta w 1946 roku w Krakowie.

Ocalony sztandar

Fragmenty tablic przechowywane w ujazdowskim pawilonie Gtownej Biblioteki Lekarskiej
majg wartos$¢ wyjatkowa. W sytuacjach krytycznych zdarzalo si¢, ze zohierze ratowali
sztandar, dzielac jego ptat na czesSci. W obliczu zniszczenia choraggwi Szkoty Podcho-
razych Sanitarnych w 1939 roku na potudniowo-wschodnich kresach Rzeczypospolitej
kawatki marmurowych plyt sg ocalonym sztandarem, najswigtszym symbolem honoru

zotierskiego i idealow Szkoty.

Wspolczesnie na ceglanej elewacji bibliotecznego pawilonu, nieopodal wejscia
gtownego, znajduje si¢ odstonigta w 1999 roku z inicjatywy Gtownej Biblioteki
Lekarskiej, Polskiego Towarzystwa Historii Medycyny i1 Farmacji oraz Zwigzku
Powstancow Warszawskich tablica memoratywna po§wi¢cona pamigci generata Karola

Kaczkowskiego.

Pamie¢ o naczelnym lekarzu Wojska Polskiego w powstaniu listopadowym jest na
Ujazdowie ciagle zywa. I tak jak niegdy$ Muzeum Centrum Wyszkolenia Sanitarnego
przechowywalo bezcenne pamigtki po generale (zgtadzone w okresie II wojny $wia-
towej), tak dzisiaj w Dziale Starej Ksigzki Medycznej Gtownej Biblioteki Lekarskiej

mozna znalez¢ zachowane strzepy jego spuscizny.

B W. Kalicinski, Sprawozdanie z dziatalnosci Komitetu Budowy Pomnika dla Uczczenia Pamigci Czlonkéw

Stuzby Zdrowia Polegltych za Ojczyzne za czas od 1927 do 1930, Warszawa 1931, s. 3.
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Fragmenty pamiatkowych tablic przechowywane przez Gtéwna Biblioteke Lekarska, 2022 r.

Fot.Katarzyna Stojkowska
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Polscy pionierzy anestezjologii.
Czes¢ I — znieczulenie ogolne
Polish Pioneers of Anesthesiology.

Part I — General Anesthesia

Maria J. Turos

Warszawski Uniwersytet Medyczny, Warszawa

Streszczenie

Odkrycie sposoboéw niwelowania bolu w czasie zabiegdw operacyjnych na trwate zmienito
obraz nauk medycznych. Pierwsze proby z podtlenkiem azotu jakie przeprowadzal Horace
Wells to rok 1844, pierwsze znieczulenie eterowe — to jesien 1846 kiedy w listopadzie
Thomas Green Morton zastosowat eter. Rok pdzniej do tego samego celu zostal wyko-
rzystany przez Johna Simpsona nowo zsyntetyzowany specyfik — chloroform. Informacje
o nowych technikach i srodkach wprowadzanych w tym celu bardzo szybko rozcho-
dzity si¢ po catej Europie. Docieraly rowniez na ziemie polskie, gdzie pomimo wielu
trudnosci ze strony wtadz zaborczych nowos$ci naukowe byly szybko wprowadzane do
praktyki. Swiadcza o tym daty — wystarczylo sze$é tygodni od proby przeprowadzonej
w Londynie, by w Warszawie wykonatl znieczulenie chloroformowe Antoni LeBrun.
Procz dziatan praktycznych od samego poczatku intensywnie rozwijat si¢ nurt naukowy
zwigzany z problematyka, ktorg dzi§ mozna nazwaé anestezjologiczng. Ukazywaty si¢
podreczniki po§wigcone temu zagadnieniu, a na tamach prasy liczne dobrze przygotowane
i udokumentowane teksty przeznaczone dla lekarzy praktykow. I tylko fakt braku Polski
na mapie sprawil, iz wérdd pionieréw tej nowej i dynamicznie rozwijajacej si¢ specjal-
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no$ci medycznej brak jest nazwisk uczonych znad Wisty — Bierkowskiego, LeBruna czy

Klikowicza. A wszyscy sg godni upamigtnienia.

Stowa kluczowe: Historia medycyny, historia anestezjologii, L. Bierkowski, A. LeBrun,
Fr. Groer, H. Korzeniowski, St. Klikowicz.

Abstract

The discovery of methods for pain relief during surgical procedures permanently
changed the landscape of medical science. Horace Wells’s first trials with nitrous oxide
date back to 1844, and the first ether anesthesia to the autumn of 1846, when Thomas
Green Morton used ether in November. A year later, John Simpson used a newly synthe-
sized drug — chloroform — for the same purpose. Information about new techniques and
agents introduced for this purpose spread rapidly throughout Europe. It also reached
Poland, where, despite numerous difficulties from the partitioning powers, scientific inno-
vations were quickly implemented. This is evidenced by the dates — just six weeks after
the trial in London, Antoni LeBrun was performing chloroform anesthesia in Warsaw. In
addition to practical activities, from the very beginning, a scientific trend related to the
field of what today might be called anesthesiology was developing intensively. Textbooks
devoted to this topic were published, and numerous well-prepared and documented texts
for practicing physicians appeared in the press. Only the absence of Poland on the map
meant that among the pioneers of this new and dynamically developing medical specialty,
the names of Polish scientists—Bierkowski, LeBrun, or Klikowicz—are missing. And all

are worthy of commemoration.

Keywords: History of medicine, history of anesthesiology, L. Bierkowski, A. LeBrun,
Fr. Groer, H. Korzeniowski, St. Klikowicz.

Wisrdd znaczacych odkry¢ medycyny klinicznej jakie dokonaly si¢ w latach 40-tych
XIX wieku na pierwszym miejscu zdecydowanie wypada usytuowa¢ odkrycie i wyko-
rzystanie w praktyce wtasciwos$ci znieczulajacych par eteru i chloroformu. Nie mingeto,
bowiem jeszcze dziesieé lat, a stynne i czgsto cytowane przez historykow medycyny
stowa A. Velpeau, jakie wypowiedziat w 1839 roku ,,n6z chirurga i bol sg od siebie nieroz-

9]

taczne™ stracity swoja okrutng wymowe. Ow wybitny chirurg francuski, sam zaskoczony

dokonanymi odkryciami, a tym bardziej mozliwo$ciami jakie niosty one dla rozwoju

' AA.L-M. Velpeau - biogram w: C. d'Allaines, Histoire de la chirurgie ,,Presses Universitaire de France”

Paris 1967, s. 66.
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techniki operacyjnej, miat pono¢ w czasie jednego ze swoich wyktadéw spontanicznie
zawolaé: ,,eter — to wspanialy i straszny srodek, ale chloroform — to cudowne 1 przera-
zajace™?. Trudno dzi$ dociec, co przerazato, a co fascynowato profesora, ale pozostaje
niezaprzeczalnym faktem, iz bardzo szybko z najwigkszego niedowiarka przeksztatcit si¢
w goracego rzecznika oraz propagatora nowych metod postepowania, wspierajgc swoim
autorytetem badania w tym zakresie. Jak pisze o tym w swojej monografii C. d’Allaines,
sam namawial swoich asystentow do wprowadzania nowej techniki oraz namawiat do
szerokiego propagowania, a zarazem gromadzenia rzetelnych informacji o kazdym prze-

prowadzonym znieczuleniu oraz ewentualnych powiktaniach®.

Podobnie pigkny, cho¢ nieco mniej spontaniczny hotd nowym osiggnigciom ztozyt
w sprawozdaniu Towarzystwa Lekarskiego Warszawskiego za rok 1847* Fr. Groer kiedy
wypowiedzial rownie znamienne slowa: ,,0djecie bolu choremu na krwawa operacye
skazanemu nie mogto by¢ obojetnem dla powszechnosci bo jak z jednej strony stawato
si¢ dobrodziejstwem dla majacego by¢ operowanym i zacheta do poddania si¢ operacji,
tak z drugiej strony operujacemu ani krzyk chorego, ani jego niespokojnos¢ na prze-
szkodzie w dziataniu nie stawata™.

WWasnos¢ cteru siarczanego odbierania czucia
w czasie krwawych chirurgicznych operacyj, od-
kryta na drugiem pé6t sferzu Swiata, nicbawem roz-
gloszona zostata w Europie i w poczatkach ogélne
obudzita zajecie. I wrzeczy saméj, odjecie bélu
choremu na krwawa operacye skazanemu, nie mo-
glo byc obojetném dla powszechnosci, bo jak z je-
dnéj strony stawato sic dobrodziejstwem dla ma-
jacego by¢ operowanym i zacheta do poddania sic
operacyi, tak z drugiéj strony znakomicie wpiywac
moglo na wydoskonalenie i uproszczenie dziatan
chirurgicznych, kiedy operujacemu ani krzyk cho-
rego, ani jego niespokojnosé na przeszkodzie w
dziaTaniu nie stawaTa,

Akapit sprawozdania Fr. Groera

Ze zbiorow Biblioteki Cyfrowej Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego — domena publiczna

> http://en.wikipedia.org/wiki/Alfred-Armand-Louis-Marie_Velpeau (data dostepu 23 05 2025) réwniez
http://www.zeno.org/Pagel-1901  Biographisches Lexikon hervorragender Arzte des neunzehnten
Jahrhunderts. Berlin, Wien /A/Velpeau,+Alfred- Armand-Louis-Marie (data dostepu 23 05 2025).

*  C. dAllaines, Histoire de la chirurgie... - s. 67-68.

*  ,Zdanie sprawy z czynno$ci Towarzystwa Lekarskiego w 1847 r. przez jego sekretarza Groera” w:
»Pamietnik Towarzystwa Lekarskiego Warszawskiego” T. XIX 1848 z. II.

> Ibid,s. 239.
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To naukowe gremium, jakim bylo powotane do istnienia w 1820 roku Towarzystwo
Lekarskie Warszawskie, przede wszystkim przez swoje mozliwosci druku, oraz kontakt ze
srodowiskiem niezwykle szybko stato si¢ popularyzatorem $wiezo wprowadzonej w Stanach
Zjednoczonych i Europie Zachodniej techniki postepowania®. Najlepszym dowodem jest liczba
artykulow, gdyz w juz w pierwszym dziesigcioleciu stosowania tej nowej techniki, ukazato
si¢ ich az pietnascie, z czego poczatkowo, szczegolnie w roku 1847 i 1848 byty to thuma-
czenia przede wszystkim z jezyka niemieckiego i angielskiego’, ktore nastepnie bardzo szybko

ustgpity miejsca publikacjom powstalym na bazie zgromadzonych do$wiadczen whasnych?.

W momencie przeprowadzenia pierwszego wziewnego znieczulenia ogdlnego obydwa
uzywane do tego celu $rodki byly juz bardzo dobrze znane. Eter, od dawna, poniewaz
pierwsza wzmianka o nim pochodzi z XVI wieku. Autorem krotkiego traktaciku opisu-
jacego otrzymany przez siebie zwigzek byt V. Cordus’, ktory w 1540 roku uzyskat go
droga dehydratacji alkoholu etylowego kwasem siarkowym. Zdania, kto tak naprawde
pierwszy otrzymat eter i kiedy dokonano tego odkrycia, sa jednak podzielone. Mozna
spotkac sie z opinig, iz otrzymal go po raz pierwszy stynny alchemik doby Renesansu —
Paracelsus!'® badZ R. Lullius''. Istniejg roéwniez przypuszczenia, iz V. Cordus nie byt bezpo-
$rednim odkrywca sposobu otrzymywania eteru lecz poznat ten typ reakcji chemicznych
z zapisOw portugalskich podroznikdw, ktorzy w tym samym czasie powracali do Europy
z kolejnych wypraw do Indii, przywozac nie tylko wonne przyprawy, ale rowniez wiele
informacji o odkryciach naukowych dokonanych na Bliskim i Srodkowym Wschodzie,
szczegolnie przez medycyne arabska i indyjska'?. V. Cordus nazwat zsyntetyzowany przez
siebie preparat ,,stodkim vitriolem” za$ uzywang wspolczesnie nazwe eter wprowadzit
w 1730 roku A. Frobenius'’. Nowy specyfik bardzo szybko zadomowit si¢ w aptekach
i jako sktadnik lekoéw zagoscit w zapisach pierwszych farmakopei europejskich jak przy-
ktadowo ,,Pharmacopoeia Lillensis” opublikowanej w Lille w 1640 roku'* czy ,,Codex

¢ M.J. Turos, General anaesthesia as a topic of articles in the medical press of the Kingdom of Poland of the

1840s and 1850s, w: ,Medical Library Forum”, 2018, tom 11, nr 1, s. 6-24.

7 Ibid,s. 17.

8 Ibid,s. 18.

® K. Walker, Histoire de la medicine, “Marabout Universite”, Paris 1962, tabela brak paginacji.

0 TIbid.

' E.Podwinska, P. Jalowiecki, Prof. Zbigniew Stanistaw Herman - w rocznicg ostatniego wyktadu, w: ,, Anest.
Intens. Ter” 2012, 44, s. 58.

2 K. Walker, Histoire de la medicine... - tabela brak paginacji.

B Ibid.

" Pharmacopeia Lillensis jussu senatus edita Lillae Galio-Flandricae Typis Simonis LeFranc Sun Horologio
Solari 1640. Pozycje ta cytuje Olifant w: O. Lafont, A stroll through collections pharmacopoeias of the order of
pharmacist in Paris /https://www.histpharm.org/ISHPWG%20France.pdf (data dostgpu 23 05 2025).
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Medicamentarius” wydanej w Paryzu w 1748 roku's. Poczatkowo wchodzit w sktad catego
szeregu mieszanek podawanych doustnie. Powstata w poczatkach XIX wieku ,,Pharma-
copoea extemporanea” A. Ludwiga'® wymieniata ich az dwadziescia dziewig¢. Znajduje sig
wsrod nich m.in. zapisana na s. 50 ,,mixtura actherea simplex™'” szczegolnie zalecana przy

dolegliwosciach zotadkowych i tyfusie, w ktorej sktad wchodzit eter, cukier oraz woda.

Jednak najpopularniejsza oraz najdtuzej uzywana mieszanka, stanowiaca jedna z poten-
cjalnych przyczyn narkomanii eterowej, ktora w latach 20-tych XX wieku!® panowata
réwniez w Polsce szczegdlnie na terenach Gornego Slaska, w okolicach Czgstochowy,
a takze na Podkarpaciu byt ,,spiritus sulphuricas aethereus™ proporcjonalne pota-
czenie jednej czesci eteru i trzech czgsci alkoholu, potocznie zwany rowniez ,,kroplami
Hoffmanna”?’. Pelna nazwa tego specyfiku brzmiata ,liquor anodynus mineralis de
Hoffmanni”?', za$ sposob sporzadzania po raz pierwszy podat w latach 20-tych XVIII
wieku Fr. Hoffmann?2. Preparat ten bardzo szybko zyskat sobie ogromng popularno$¢,
czego dowodem moze by¢ fakt, iz jako §rodek powszechnie funkcjonujacy w recepturze
polskiej juz w potowie XVIII wieku wymienia go Fr. Giedroy¢*. Mieszanka ta od samego
poczatku posiadata niezwykle duzo synonimow jak dla przyktadu: ,,anodynka” badz
,.biate krople”* jednak najcze$ciej mozna si¢ zetkna¢ z nazwa ,,nalewka Hoffmanna*

lub tez ,.eliksir Hoffmanna”?®.

5 Codex Medicamentarius seu paharmacopoea parisiensis ex mandato facultatis medicinae. ..Joanne-Baptiste

Thoma Martinenq Parisiis Apud Guillemum Cavelier 1748. Oryginal w zbiorach Bibliotheque Interuniversitaire
de Medecine w Paryzu. Wersja zdigitalizowana: https://numerabilis.u-paris.fr/medica/bibliotheque-numerique/
resultats/index.php?do=chapitre&cote=pharma_058833 (data dostepu 23 05 2025).

6 A. Ludwig, Pharmacopoea extemporanea, Schmidt Berlin 1809. Oryginal w zbiorach wlasnych autora.
7 Ibid., s. 50.

18 K. Seczyk, Uzywanie eteru na Slgsku Ksiegarnia i Drukarnia Katolicka SA Katowice 1933.

¥ Przepisy lekarstw dla Szpitalow Woyska Polskiego Warszawa 1810. Oryginal w zbiorach Biblioteki
Narodowej w Warszawie. Podobnie ,,...spiritus aetheris sulphurici — liquor anodynus mineralis...” specyfik
ten mianuje Pharmacopoea Austriaca Vindobonae Apud Carolum Gerold MDCCCXX, s. 97. Wersja
zdigitalizowana: https://archive.org/details/pharmacopoeaaust00trom/page/10/mode/2up (data dostepu
2305 2025).

2 A. Pigeard, Le Service de Sante de la Revolution au I-er Empire ,Tradition Magazine” Hors Serie Nr 28 s.
33, réwniez A. Pigeard LArmée de Napoleon ,Tallandier” Paris 2002.

2 E Hoffman, La medecine la raisonnee de M.Fr. Hoffmann Premier Medecin de Roi de Prusse,
Briasson Paris, 1739. Oryginal w zbiorach Bibliotheque Interuniversitaire de Medecine w Paryzu.
Wersja  zdigitalizowana:  https://numerabilis.u-paris.fr/medica/bibliotheque-numerique/resultats/index.
php?do=chapitre&cote=32109x01 (data dostgpu 23 05 2025).

2 Ibid. - s. XX.

# Fr. Giedroy¢, Stuzba zdrowia w dawnem wojsku polskim Warszawa 1927 s. 280.

2 ,Encyklopedja Powszechna” T. V Warszawa 1861 s. 340.

»  A.Ludwig, Pharmacopoea extemporanea... — s. 50.

W tekstach francuskojezycznych mozna spotka¢ nazwe ,,...liqueur ¢Offmann...”. Tu za: J-P. Tranie,
Ch-H. Tranie, Une trousse de medecin militaire, w: ,,Soldats Napoleoniens” Nr 20 Decembre 2008 s. 70.
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Chloroform, dla odmiany, w momencie wprowadzenia go do praktyki klinicznej, byt
srodkiem wzglednie nowym. Zostat zsyntetyzowany na poczatku lat 30-tych XIX wieku
prawie roéwnoczesnie przez trzech uczonych: Gurthie’go w Stanach Zjednoczonych,
Soubirana we Francji oraz niemieckiego chemika J. von Liebiga®’, za$ nazw¢ nowemu
specyfikowi nadat w 1834 roku opisujgc jednoczesnie szczegotowo jego whasciwosci
fizykochemiczne J-B. Dumas®.

Pierwsze, zakonczone pomyslnie proby wykorzystania wlasnosci znieczulajacych
obu tych specyfikow do zabiegow poczatkowo stomatologicznych, a nastgpnie chirur-
gicznych zostaly przeprowadzone w latach 40-tych XIX wieku na obszarze Stanow
Zjednoczonych®. W styczniu 1842 roku W.E. Clark mtody student Berkshire Medical
College w Rochester zastosowat pary eteru celem uzyskania analgezji podczas usuwania
zg¢ba przez miejscowego dentyste E. Pope®®. 30 marca 1842 roku C.W. Long z Jefferson
dzigki inhalacji par eteru bezbole$nie wykonat drobny zabieg chirurgiczny u swojego
przyjaciela®'. W 1846 roku bostonski lekarz, geolog i chemik Ch. Jackson zapropo-
nowat znajomemu denty$cie W. Mortonowi wykonywanie zabiegéw w obrebie jamy
ustnej w oszotomieniu parami eteru. 30 wrze$nia 1846 roku przeprowadzit on pierwszg
publiczng demonstracje swojej metody znieczulania, za§ zachgcony pomys$inymi
wynikami, zwrdcil sie z propozycja do bostonskiego chirurga J.C. Warrena by uzywac
eter rOwniez do powazniejszych zabiegéw chirurgicznych. Zabieg taki przeprowa-
dzono 16 pazdziernika 1846 roku, gdy T. Morton po raz pierwszy przeprowadzit
znieczulenie eterowe na sali operacyjnej Massachusetts General Hospital*> podczas
operacji usunigcia guza szczegki. Data ta uwazna jest powszechnie za poczatek ery

znieczulenia ogolnego.

Praktycznie rownolegle pojawito si¢ okreslenie nowego postgpowania, gdyz w miesiac
po pierwszym znieczuleniu, a doktadnie 21 listopada 1846 roku — O.V. Holmes tak pisat
do T. Mortona ,,drogi Panie mamy w rekach wielkie odkrycie, ktoremu trzeba da¢ odpo-
wiednie miano — niech to bedzie anestezja”*. Okres$lenie to zostato przez niego uzyte po
raz pierwszy w latach 40-tych XIX wieku w kontekscie eksperymentow przeprowadzanych

27

C. d’Allaines, Histoire de la chirurgie... — tabela brak paginacji.
#  R.S. Atkinson, G.B. Rushman, J.A. Lee, Kompendium anestezjologii PZWL Warszawa 1981 s. 120.
»  T.Keys, The history of surgical Anesthesia New York 1945 s. 191.

3 TIbid.
3 Ibid.
2 Ibid.

G.B. Ruschman, N.J.H. Davis, R.S. Atkinson, A short history of anaesthesia, Buttersworth-Heinemann
Oxford 1998 s. 18.
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z uzyciem podtlenkiem azotu** gazem zsyntetyzowanym przez J. Priestley’a w 1772 roku®.
Samo pojecie zostato zaczerpnigte przez niego z ,,English Dictionnary” stownika Baileya
pochodzacego 1724 roku gdzie uzywane bylo w podwodjnym znaczeniu: po pierwsze
jako stan odebrania §wiadomosci oraz po drugie jako okreslenie braku wszelkich odczué,

w tym i bolu’®.

Warto tu wspomnie¢, iz wyrazenie to jest nadzwyczaj trafng adaptacja wywodzacego
si¢ z klasycznego jezyka greckiego okreslenia anaeisthetos oznaczajacego nieczutosc?’,
ktorym to terminem postugiwat si¢ juz Platon® w celu okreslenia braku obecnosci odczué
w sensie filozoficznym. W rozumieniu zblizonym do wspotczesnego, jako niewrazli-
wosci ciata na bodzce zewnetrzne uzywat go natomiast lekarz grecki Dioskorides®® kiedy
stosowat u chorych przed zabiegami chirurgicznymi wyciagi z zidt wykazujacych dzia-
fanie nasenne m. in. z korzenia mandragory, a takze ekstrakty z opium rozpuszczonego
w winie. Fakt ten odnotowat Pliniusz piszac ,,sok pito przed nacigciem i nakluciem, aby

nie byto czucia™.

Chloroform, w celu przeprowadzenia znieczulenia ogdlnego, po raz pierwszy zasto-
sowat eksperymentalnie M.J. Flourens w dniu 8 marca 1847 roku o czym ztozyt donie-
sienie paryskiej Akademii Medycyny*'. Niezaleznie od niego J. Simpson na terenie Wielkiej
Brytanii dnia 4 listopada 1847 roku rowniez wykonat znieczulenie chloroformowe u czto-
wieka*. O fakcie tym ,,pierwsza wiadomos¢ podat edynburgskiemu Towarzystwu Lekar-
skiemu d. 10 listopada 1847 r.” o czym wspomina jedna z popularnych w XIX wieku
polskich encyklopedii®’.

Zestawienia chronologiczne dotyczace poczatkéw znieczulenia ogélnego nacechowane
sa wieloma rozbiezno$ciami. Spotka¢ mozna znaczna ilo§¢ rozmaitych dat, niejedno-

krotnie w tok rozwoju anestezji wiaczane sa rowniez dziatania nie zawsze powigzane

* R.S. Atkinson, G.B. Rushman, J.A. Lee, Kompendium anestezjologii... — s. 108. Nazwisko O.V. Holmesa
wymieniane jest na réwni z Coltonem, ktdry w 1844 roku zademonstrowat dziatanie podtlenku azotu na
H. Wellsie.

» Ibid, s. 20.

% R. Dzierzanowski, Stownik chronologiczny dziejéw medycyny i farmacji PZWL Warszawa 1983.

¥ R. Popowski ks., Wielki stownik grecko-polski Nowego Testamentu ,Vocatio” 1995, s. 30-31 pkt. 303.

¥ Mata Encyklopedia Kultury Antycznej PWN 1983 Warszawa, s. 594.

¥ WL Szumowski, Historia medycyny ,Sanmedia” Warszawa 1994, s. 138.

“ Ibid.

4 C. dAllaines, Histoire de la chirurgie... — tabela brak paginacji.

L. Grabowiecka, Wynalazca narkozy chloroformowej prof. ginekologii i poloznictwa sir James John Simson
w: ,,Polozna” 1952 s. 3—4.

“  Encyklopedja Powszechna Tom. V Warszawa 1861, s. 390.
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scisle z klinika. Na réwni z poczynaniami medycznymi wymieniane sg rowniez ekspe-
rymenty pozanaukowe, czego przyktadem moze by¢ szereg doswiadczen z podtlenkiem
azotu powszechnie znanym, o czym juz byto wspomniane, od lat 70-tych XVIII wieku*,
a ktore przeprowadzat H. Davy u jego schytku poczynajac od 1799 roku®. Po owych dzia-
taniach, do $rodka tego przylgneta nazwa ,,gaz rozweselajacy”, cho¢ nie zawsze gaz 6w
wprawial w dobry humor jego pozamedycznych konsumentow. Na terenie Francji spotkac
si¢ mozna nawet z graficznymi przedstawieniami dos§wiadczen, bedacych jednym ze zrodet
pozniejszych koszmaréw sennych*’. Podtlenek azotu po raz pierwszy na powaznie, jesli
wypada uzy¢ takiego, kolokwialnego okreslenia, wprowadzit do uzycia w 1844 roku
amerykanski dentysta H. Wells*.

W ta burzliwa histori¢ rozwoju nowych metod postgpowania lekarskiego praktycznie od
samego poczatku zaangazowani byli rowniez Polacy. Nalezy tutaj z catag moca zaznaczy¢,
iz tylko brak naszego kraju na mapach dziewigtnastowiecznej Europy zawazyt na fakcie,
iz nazwisk polskich pionieréw znieczulenia ogdlnego nie wymienia si¢ w podrgcznikach
historii anestezjologii na rowni z Anglikami, Francuzami, Niemcami, Holendrami czy

nawet Japonczykami®.

Szybkos$¢ rozchodzenia si¢ informacji o nowych osiggnieciach naukowych byta
imponujaca. Warto tu mie¢ na uwadze przestrzen jaka dzieli kontynenty amery-
kanski i europejski. Zegluga przez Atlantyk trwata podéwczas blisko sze$é tygodni,
a w tej sytuacji nalezy uwzgledni¢ pore roku i jesienne sztormy, kolej, szczegdlnie na
wschod od Laby dopiero ,,raczkowata”, za$ podréz ,,ekstrapocztg™!, czyli specjalnie
wynajetym dylizansem, kiedy zmieniano konie co 30-40 kilometrow, np. z Paryza
do Warszawy zajmowata okoto 15 dni. A jednak ten dystans okazat si¢ do poko-
nania. Zaledwie w cztery miesigce po pierwszym znieczuleniu eterowym przepro-

wadzonym w Stanach Zjednoczonych®?, a w dwa miesigce po uzyciu go w Europie

44

Z.K.Rondio, A. Macheta, . Andres, Zarys historii anestezjologii klinicznej, w: red. E. Mayzner-Zawadzka
Anestezjologia kliniczna z elementami intensywnej terapii i leczenia bolu PZWL Warszawa 2009 s. 6.

#  C. dAllaines, Histoire de la chirurgie... — tabela brak paginacji.

“ Ibid.

¥ Tum.in. grafika Yanna Dargent — dzigki uprzejmosci Club de I'histoire de l'anesthesie et de la reanimation
de France. Oryginal w zbiorach wlasnych autora.

% https://edentico.pl/tragizm-horacego-wellsa/ (data dostepu 23 05 2025).

¥ G.B. Ruschman, N.J.H. Davis, R.S. Atkinson, A short history of anaesthesia... - s. 182.

0 W. Sterner, Narodziny kolei ,K i W” Warszawa 1964 s. 89.

St Ibid.

2 M. Kus, Poczgtki stosowania znieczulenia ogélnego w Polsce w: ,Studia i Materialy z Dziejéw Nauki
Polskiej” 1964 s. B, z. 9 s. 229.
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(15 grudnia 1846 roku — Paryz, 18 grudnia 1846 roku — Londyn, 24 stycznia 1847
roku —J. Heyfelder uzyt eteru w Erlangen, 19 stycznia 1847 roku — J. Simpson zasto-
sowatl eter w potoznictwie, za$ dnia 27 stycznia 1847 roku — Schuch przeprowadzit
znieczulenie eterowe w Wiedniu®®) $rodek ten zastosowat L. Bierkowski w Krakowie
dnia 6 lutego 1847 roku’*.

Byto to rowno dziesie¢ dni po przeprowadzeniu znieczulenia w Wiedniu. Szcze-
gbtowy opis wstepnych prob, a takze pierwszych operacji przeprowadzonych przez
L. Bierkowskiego w znieczuleniu eterem podata ,,Gazeta Krakowska” w numerze
z dnia 9 lutego 1847 roku: ,,pospieszamy donie$¢ publicznos$ci naszej wiadomo§¢
zajmujgca 1 wazng o uzyciu pary eteru siarkowego do oddychania celem chwi-
lowego us$pienia chorych majacych by¢ operowanymi i o operacyach uskutecz-
nionych podczas odurzenia tym sposobem sprawionego ... nasz profesor Bierkowski
przedsigwziagt w dniu 6 b.m. i r. w godzinach potudniowych w swej klinice chirur-
gicznej ... po raz pierwszy do$wiadczenia z uzyciem pary eteru siarkowego wzwyz
pomienionym celu...”®. Informacja byla tak istotna iz trafita na pierwsza strong
praktycznie wszystkich gazet. Tq sensacyjng wiadomo$¢ bardzo szybko przedru-
kowaly ,,Kurjer Warszawski” pod datg 13 lutego 1847 roku: ,,w Krakowie takze
w tych dniach ogloszono szczesliwe skutki tego do§wiadczenia i przytoczono
kilka przykladow; umieszczamy z nich jeden. Lopata Tomasz wie$niak lat 47
liczacy z chorobg hydrocele zwang oddychal wymieniona parg przez dwie minuty
i 45 sekund. Jak tylko w tej chwili uspienie nastapito zrobiono choremu ciecie
przeszto trzy cale dtugosci majace w 5 sekundach. Chory przy poczynajacym si¢
cuceniu po uptywie 2-ch minut i 6 sekund, gleboko westchnal, przyzwalajac na
uskutecznienie operacji, o ktorej wykonanej najmniejszego nie miat wiedzenia™®,
nastepnie ,,Gazeta Codzienna” rowniez ukazujaca si¢ w Warszawie (dn. 15 lutego
1847 roku), streszczenia natomiast zamies$city: ,,Gazeta Lwowska” (13 lutego 1847
roku) oraz ponownie warszawska ,,Gazeta Codzienna” (19 lutego 1847 roku)*’.

5 Ibid.

M. Ku§, Z dziejéw anestezji w Polsce w: ,,Anest. i Reanim.” 1969, I, Nr 1-2 s. 45.
35 A. Wrzosek, Ludwik Bierkowski Krakow 1911 Nakladem Autora s. 167-168.

% ,Kurjer Warszawski” sobota 13 IT 1847 Nr 42 s. 199.

M. Kus, Poczgtki stosowania znieczulenia ogélnego w Polsce ... —s. 231-232.
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Ludwik Bierkowski — pionier znieczulenia ogdlnego w Krakowie

Ze zbiorow Biblioteki Narodowej w Warszawie — domena publiczna

Warto w tym miejscu zwroci¢ uwage, iz nie byla to jedyna wzmianka dotyczaca znie-
czulenia jaka zamiescit ,,Kurjer Warszawski” pod data 13 lutego 1847 roku. Ot6z na
tej samej stronie — tekst jest w uktadzie dwukolumnowym — mozna bowiem jeszcze
przeczytac: ,,w szpitalu w Ruan do$wiadczano d. 26-go z. m. uzycia eteru siarczanego
przy operacji chirurgicznej; 8-letniej dziewczynce ucigto noge, a przeciez zadnego nie
doznawata bolu™%. Bardzo interesujaca jest rowniez zamieszczona ponizej krotka notatka
informujaca o tym ze: w Paryzu podciagni¢to sprzedaz tego eteru pod pewne policyjne
formalnosci”™, co moze wskazywacé, iz whasciwosci odurzajace eteru znalazty dos¢ szybko

inne niz medyczne zastosowanie.

% Ibid.
¥ Ibid.
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Drugim miastem gdzie na ziemiach polskich zastosowano eter byt Rzeszéw. Dnia 8
lutego 1847 roku przeprowadzono tam zabieg w znieczuleniu ogdélnym — byto to ,,wypa-

lanie raka wodnego” rozpalonym zelazem®.

W pierwszej potowie lutego 1847 roku wykonywano operacje w znieczuleniu eterowym
réwniez we Lwowie — tam tez w koncu owego miesigca W. Straski zastosowal po raz
pierwszy znieczulenie ogdlne w stomatologii®! — a nastgpnie w szeregu innych wigkszych
miast Galicji m.in. w Tarnowie (17 lutego 1847 roku — J. Hryniewicz przeprowadzit
dwie operacje, zas 23 lutego 1847 roku nastawit w znieczuleniu eterowym zwichnicte
rami¢) nastepnie w Samborze (tam 25 lutego 1847 roku D. Zalewski dokonat amputacji
u czternastoletniego chtopca), Tarnopolu oraz w Nisku®.

Podobnie jak w Galicji, technika znieczulenia ogdlnego bardzo szybko rozpowszechnita
si¢ na terytorium znajdujacym si¢ pod zaborem rosyjskim. Pierwszym lekarzem, ktory
wykonat je w tej czesci Polski byt L. Kochler, ktory dnia 15 Iutego 1847 roku przeprowadzit
znieczulenie eterowe ,,wobec kilku lekarzy praktykujacych wykonano operacje aneury-
zmatu [6wczesna nazwa tetniaka] arterii podkolanowej po zastosowaniu poprzednim pary
z eteru siarkowego, celem pozbawienia chorego czucia, a tem samem uchylenia bolow,
jakie zawsze dziataniu krwawemu towarzyszy¢ zwykly®, o czym réwniez donosit na

swoich tamach ,,Kurier Warszawski”*.

W pie¢ dni pdzniej 20 lutego 1847 roku A. LeBrun przeprowadzit po raz pierwszy
znieczulenie eterowe w Szpitalu Dziecigtka Jezus® w Warszawie, za$ 24 i nast¢pnie
26 lutego 1847 roku Fr. Groer w szpitalu Starozakonnych®. Pod koniec lutego
dentysta K. Lebrecht z powodzeniem zastosowat eter do znieczulenia podczas
ekstrakeji zeba®’.

€ Ibid.
88 Préby usypiania eterem siarkowym odbyte we Lwowie przy operacyach dentystycznych w: ,Gazeta
Lwowska” Nr 26 2 III 1847.

8 M. Ku$, Poczgtki stosowania znieczulenia ogolnego w Polsce... —s, 231-232.
63 Kurier Warszawski” Nr 48 z dn. 19 11 1847 s. 225.
o Tbid.

65 Gazeta Codzienna” Nr 55z dn. 26 I1 1847 s. 1.

% F Groer, Amputacya obu nég w okolicy goleni. Uspienie operowanego eterem w: ,,Tygodnik Lekarski” 1847
Nr 6 (Warszawa dn. 6 sierpnia 1847) s. 41 i nast, o drugim zabiegu: F. Groer, Wyluszczenie rakowatej piersi
(extirpatio mammae carcinomaticae) przy pomocy odurzenia eterem siarczanym w: ,,I'ygodnik Lekarski” Nr 9
(Warszawa dn. 26 sierpnia 1847) s. 65-67.

67 Gazeta Codzienna” Nr 58 zdn. 1 111 1847 s. 1.
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ALEKSANDER ANTOXI LE BRUN. (Podlug fotografii Beyera.)

Antoni LeBrun — pionier znieczulenia ogélnego w Warszawie

Ze zbiorow Biblioteki Narodowej w Warszawie — domena publiczna

W Wilnie sytuacja przedstawiala si¢ zgota odwrotnie. Tu przeprowadzenie znieczulenia
poprzedzito wygloszenie w koncu lutego — nalezy przy tym uwzgledni¢ réznice migdzy
kalendarzem gregorianskim uzywanym w Warszawie, Krakowie czy Lwowie i julianskim
jakim postugiwano si¢ na terenie Rosji, w XIX wieku roznica wynosita trzynascie dni —
na posiedzeniu Towarzystwa Lekarskiego przez A. Adamowicza obszernego i szcze-
gotowego referatu O wykonywaniu operacyj chirurgicznych bez bolu, ktory ukazat si¢
drukiem na famach ,,Kuryera Wilenskiego™®. Podczas tego samego posiedzenia wilenski

¢ ,Kuryer Wilefiski” Nr 14 z dn. 2 IIT 1847 i Nr 15 z dn. 5 III 1847.
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aptekarz Kuszewicz zaprezentowat aparat do podawania par eteru wlasnego pomystu.
Pierwsze znieczulenia przeprowadzono do zabiegéw stomatologicznych gdyz wilenski
dentysta Maliszewski wyrwal zgby trzem osobom®. Natomiast pierwszy zabieg opera-
cyjny w znieczuleniu eterowym przeprowadzil L. Lachowicz w Szpitalu Zydowskim

postugujac sie do tego celu aparatem réwniez wlasnej konstrukcji’.

Bardzo szybko zaczeto rowniez stosowac znieczulenie eterowe w matych prowincjo-
nalnych szpitalikach Krolestwa Polskiego. W Szczebrzeszynie, w prywatnym szpitalu
ordynacji Zamoyskich T. Wieniawski wykonat w 1847 roku trzy operacje w znieczuleniu
eterowym’!. Kazdorazowo zastosowano eter w ilosci dwoch uncji (czyli w przyblizeniu
60 ml.”). Pierwszg byta amputacja przedramienia, a drugg rowniez amputacja, tym razem
goleni. W tekscie procz starannie spisanych uwag stricte medycznych na uwage zashuguja
réwniez i inne obserwacje jakie poczynit podczas tych zabiegéw. Otoz trzecia z pacjentek
ktorg usypiat, tym razem do usuni¢cia nowotworu sutka, sprawiata mu duze trudnos$ci
podczas wprowadzenia do znieczulenia i byta nadmiernie pobudzona. Sktonito go to do
zebrania szczegotowego wywiadu po przeprowadzonej operacji, kiedy to okazato sie, iz
pacjentka ta naduzywata alkoholu ,,niekiedy do stanu zupetnego opilstwa™”.

Zapiski poczynione przez T. Wieniawskiego sa niezwykle cennym przyczynkiem socjo-
logicznym prezentujagcym wizerunek 6wczesnego spoteczenstwa oraz pozwalajg poznaé
szybko$¢ przeplywu informacji na wsi polskiej w potowie XIX wieku. Przyktadem moze
by¢ nastgpujacy cytat: ,.kilka doswiadczen robionych w naszym zakladzie czy tez sama
pogtoska migdzy ludem interesowanym sprawity, ze prosty kmiotek przybywszy ostat-
niemi czasy do mnie, a majacy od maszyny pogruchotang reke, gdy mu przedstawitem
potrzebe amputacyi prosil aby mu da¢ powacha¢ tego lekarstwa od ktérego bolu przy

cieciu nozem wcale si¢ nie czuje, ze o tem na wsi od sgsiadow styszat”’,

Duzy wktad w popularyzacje technik znieczulenia miata prasa medyczna gdyz w szpitalu
wloscianskim w Rudce w potowie pazdziernika 1847 roku znieczulenie eterowe postugujac

si¢ opisem zamieszczonym na famach ,,Tygodnika Lekarskiego” wykonat Dworzak™.

¢ Ibid.

70 K. Chonski, Pierwsze doswiadczenia z eterem siarczanym w Wilnie w: ,Kuryer Wilenski” Nr 17 1847.

7t T. Wieniawski, Uwagi lekarskie nad chorobami w szpitalu Szczebrzeskim w roku 1847 w: ,Tygodnik
Lekarski” Rok. IT, Nr 20 (Warszawa dn. 18 maja 1848), s. 155-159.

72 https://www.omnicalculator.com/pl/przeliczniki/przelicznik-ml-na-oz (data dostepu 25 05 2025).

73 Ibid.

7 Ibid.

7> Dworzak, Szpital wlosciatiski hrabstwa Ossolitiskich. Amputacya w okolicy goleni w: ,,Tygodnik Lekarski”
Nr 1 1848.
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W tym miejscu wypada wspomnie¢ o technice podawania par eteru. Najczesciej byt
to pecherz zwierzecy wypetniony — jak w Krakowie”® — watg na ktorg nalewano starannie
odmierzong ilo$¢ substancji, badz tez nalewano ja bezposrednio — jak w Warszawie”'.
Z ustami pacjenta laczyta go metalowa rurka zakonczona ustnikiem, badz — o czym
wspomina F. Groer”® — sporzadzong z drewna maseczka przez ktora polecano choremu

oddychac¢ zaciskajac przy tym nos.

Aparat jakim mogt postugiwac si¢ L. Bierkowski

Rycina ze zbior6w wlasnych autora

Szczegotowych danych dotyczacych pierwszych zabiegow w znieczuleniu ogdlnym jak
rowniez metod podawania eteru jest generalnie bardzo mato, gdyz oddzielng i doktadng
ewidencje prowadzono jedynie w Warszawie w Szpitalu Dzieciatka Jezus oraz w Krakowie
w klinice kierowanej przez L. Bierkowskiego. Dokumentacje jaka byta prowadzona w tym
miescie — niestety nie zachowang, wzmianki pozwalajace na czg$ciowa przynajmniej
rekonstrukcje, pochodza z zapisow protokotow posiedzen Senatu Uniwersytetu Jagiellon-
skiego” — mozna uznac za prototyp dzisiejszych kart znieczulenia czy raportow anestezjo-

logicznych, gdyz w ,,0sobno urzadzonej ksigzce”®® kolejno doktadnie wyszczegdlniano:

76 A. Wrzosek, Ludwik Bierkowski... — s. 167-168.

77 E Groer, Amputacya obu nég w okolicy goleni. Uspienie operowanego eterem w: ,,Tygodnik Lekarski”... - s. 41.
78 Ibid.

7 Archiwum U]J Fasc. Senat. 148 rkps.

% Ibid.
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a) ilosc¢ eteru podang operowanemu choremu,

b) czas jaki uptynat od poczatku podawania eteru do momentu osiagni¢cia dostatecznie
glebokiego znieczulenia,

c) ewentualne powiklania towarzyszace znieczuleniu,

d) przebieg pooperacyjny — ,,przypadtosci temu towarzyszace i nastgpstwa tak co do
ogoblnego stanu zdrowia jak i wypadkow operacyj”™®!.

Jak wida¢ w przeciggu dwoch lat od sensacji zamieszczanej w prasie codziennej gdyz
Tylko w pierwszym kwartale 1847 roku i w jednym tytule, a mianowicie w ,,Gazecie
Codziennej” w Warszawie ukazaly si¢ 22 teksty poswigcone tej tematyce®, za$ technika

znieczulenia eterowego weszta do normalnej praktyki kliniczne;j.

Rownie szybko jak nowinki dotyczace zastosowania eteru dotarty na ziemie
polskie informacje o chloroformie, bowiem A. Le Brun w Warszawie przeprowadzit
pierwsze znieczulenie tym $rodkiem 11 grudnia 1847 roku® czyli w sze$¢ tygodni
po uzyciu go w tym celu po raz pierwszy przez J. Simpsona w Edynburgu dnia 4
listopada 1847 roku®*. Sam zabieg, poprzedzito opublikowanie 9 grudnia tegoz roku
na tamach ,,Tygodnika Lekarskiego” artykutu autorstwa rowniez A. Le Bruna O uzyciu
chloroformu zamiast eteru®. Tekst ten byl streszczeniem pracy, jaka ukazata si¢ dnia
24 listopada 1847 roku we francuskim czasopi$mie ,,Union Medicale®¢. O tej nowosci
podobnie jak w przypadku pierwszego zastosowania eteru dos¢ szczegotowo infor-
mowala déwczesna warszawska prasa codzienna m.in. ,,Kurjer Warszawski” ktory
anonsowat: ,,Tygodnika Lekarskiego wyszedt Nr. 24 obejmujacy wazng wiadomo§¢
0 uzyciu nowego ciala zwanego chloroform w miejscu eteru dla pozbawienia czucia

ludzi i zwierzat™?¥.

Warto w tym miejscu nadmieni¢, iz chloroform wykorzystany do tego znieczulenia
zostal rowniez zsyntetyzowany w Warszawie w laboratorium farmaceuty ,,zarzadzajacego
apteka JCKr Mosci Peszke™s8.

8 TIbid.

8 M. Ku$, Poczgtki stosowania znieczulenia ogélnego w Polsce ... — s. 231-232.

8 Aleksander LeBrun w: Album Chirurgéw Polskich red. W. Rudowski, A. Srédka PAN ,Ossolineum”
Warszawa 1990 s. 156.

8 G.B. Ruschman, N.J.H. Davis, R.S. Atkinson, A short history of anaesthesia ... - s. 3-4.

8 A.LeBrun, O uzyciu chloroformu zamiast eteru w: ,Tygodnik Lekarski” Nr 24 (Warszawa dnia 9 grudnia
1847), s. 185-187.

8 Zob.s. 238.

8 ,Kuryer Warszawski” 1847, Nr 335, s. 1847.

8 M. Ku$, Poczgtki stosowania znieczulenia ogélnego w Polsce... —s. 239.
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W Wilnie pierwsza operacje w znieczuleniu chloroformowym przeprowadzit dnia 2
stycznia 1848 roku (wedlug kalendarza julianskiego obowigzujacego na terenie Rosji
— 0 czym juz byla mowa — byt to dopiero dzien 21 grudnia 1847 roku) w tamtejszym

szpitalu zydowskim L. Lachowicz®.

Roéwniez w szpitalach prowincjonalnych juz w pierwszej potowie 1848 roku powszechnie
zaczeto stosowac znieczulenie chloroformowe. I tak we wspominanym juz Szczebrze-
szynie pierwszy taki zabieg przeprowadzit dnia 6 kwietnia 1848 roku Linhard”. Byt
to ten sam lekarz, ktory wczesniej asystowal dr. Wieniawskiemu podczas pierwszego
przeprowadzonego w tej miejscowosci znieczulenia eterowego. Przebieg znieczulenia
oraz opis samego zabiegu, ktorym byto usunigcie palucha znekrotyzowanego na skutek
odmrozenia zostal zamieszczony w tym samym numerze ,,Tygodnika Lekarskiego” co
i tekst T. Wieniawskiego®'. Autor doniesienia podkreslat site dziatania nowego specyfiku,
ktérego kazdorazowo — przeprowadzil jeszcze amputacje goleni — zuzyto zaledwie dwie
drachmy (ok. 7 gramow)®%.

Miesigc wezesniej —w marcu 1848 roku J. Romaszko dyrektor tzw. lazaretu gtownego
w Stucku bedacego prywatnym szpitalem ordynacji Radziwitow z Nieswieza rowniez
wykonal w znieczuleniu chloroformowym rozlegly zabieg (wyluszczenie w stawie
ramieniowym)”. Ciekawa rzeczg jest przy tym fakt iz, zabiegi w znieczuleniu chloro-
formowym przeprowadzano od samego poczatku nie tylko w warunkach szpitalnych, ale
roéwniez w domach prywatnych. I tak Langowski w Rozance (okolice Wiodawy) dokonat
24 kwietnia 1848 roku amputacji®, za$ T. Triplin 25 kwietnia tegoz samego roku wykonat
podobny zabieg w Bochni®.

W Krakowie przez dtuzszy czas uzywano roéwnolegle eteru i chloroformu. Ostatecznie
jednak pod koniec 1849 roku, a juz szczeg6lnie po ukazaniu si¢ na famach ,,Tygodnika
Lekarskiego” cyklu artykutéw Sokotowskiego (o imieniu nieznanym) i F. Wojczynskiego
O roznych sposobach produkcji chloroformu, ktére ukazywaty si¢ od Nr. 51 w 1848 roku

8 A. Adamowicz, Nowszy sposob odejmowania czucia przy operacyach chirurgicznych w; ,Kuryer Wileniski”

Nr 101 11 11848.
% M. Ku$, Poczgtki stosowania znieczulenia ogélnego w Polsce... —s. 239.
T. Wieniawski, Uwagi lekarskie nad chorobami w szpitalu Szczebrzeskim w roku 1847... —s. 158.

Ibid., przeliczenie miar aptekarskich za: https://wilanow-palac.pl/pasaz-wiedzy/dawne-miary-
aptekarskie (data dostgpu 25 05 2025).
% Z. Klukowski, Organizacja pomocy lekarskiej dla wloscian Ordynacji Nieswieskiej ksigzgt Radziwiltow
w pierwszej potowie XIX wieku w: ,,Arch. Hist i Fil. Med” 1925 T. III s. 25.
*  Langowski, Kilka uwag nad artykulem pana Sokolow w nrze 4 Tyg. Lekarskiego umieszczonym -
Amputacya uda dolnej trzeciej czesci w: ,Tygodnik Lekarski” 1848 Nr 25 s. 193-195.
% T. Triplin, Wycieczki lekarza po wlasnym kraju Wilno 1858 T. I's. 42.

91
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do Nr. 8 w 1849 roku; srodek ten stal si¢ niezwykle popularny praktycznie wypierajac
eter z praktyki klinicznej na wiele lat. Bez watpienia dzialal tu autorytet A. Le Bruna,
ktory juz w swoim pierwszym tekscie podkreslat zasadnicze cechy znieczulenia chloro-
formowego. Byty to:

a) uzycie mniejszej ilosci §rodka znieczulajacego,

b) krotszy czas wprowadzenia,

¢) przyjemniejszy dla pacjenta zapach,

d) chloroform jest tani i tatwy do produkcji w aptekach,

nie wymaga uzycia aparatury: ,,dosy¢ jest rozla¢ trochg ptynu na dotek w gabce zrobiony,
na chustke lub wreszcie kawalek papieru i trzymaé przed ustami i pod nosem, tak aby

para w pluca wciggnieta by¢ mogta™®.

Od samego poczatku stosowania, chloroform podobnie jak to miato miejsce w Europie
Zachodniej rowniez na ziemiach polskich znalazt swoje zastosowanie w poloznictwie.
Jako pierwszy do tagodzenia bolow porodowych specyfik ten wykorzystat 10 kwietnia
1848 roku Fr. Kulesza w Warszawie”’, natomiast pierwsza operacj¢ cesarskiego ciecia
w przypadku donoszonej cigzy brzusznej pozamacicznej przeprowadzit w znieczuleniu

0go6lnym chloroformem Flamm dwa miesiace pozniej. Bylo to dnia 1 czerwca 1855 roku®®.

W tym samym czasie zacz¢ly rowniez powstawac prace doktorskie zajmujace si¢ zagad-
nieniami zwigzanymi ze znieczuleniem ogo6lnym. Juz w 1847 roku Fr. Marczykiewicz
przedstawit na Uniwersytecie Jagiellonskim rozprawe O eterze siarkowym i jego dziataniu

1004 nosita ona

na ustroj zwierzecy”. Kolejng, przygotowat F. Trojanski w Biatymstoku
tytul O zastosowaniu wciggan eteru siarczanego przy bolach porodom towarzyszqcych.
Podobne opracowanie poswiecone wykorzystaniu w tym samym celu chloroformu i zaty-
tutowane: O sztucznem bezczuciu rodzgcych za pomocg chloroformu przedstawil w 1852

roku J. Kwasniewski!°l.

Publikacji tej temu wypada poswigci¢ nieco uwagi. Powstata ona najprawdopo-
dobniej na kanwie odczytu, badz przedtozonego wystapienia na jednym z posiedzen:
»~towarzystwa nauk. oddz. nauk przyrodn”., o czym wspomina wzmianka na karcie

% A.LeBrun, O uzyciu chloroformu zamiast eteru... - s. 187.

S. Ko$minski, Sfownik lekarzéw polskich Warszawa 1888 nakladem autora s. 254.

L. Darewski, Historya cigzy brzusznej pierwotnej w: ,Tygodnik Lekarski” Nr 38 i Nr 39 1855.

M. Kus, Poczgtki stosowania znieczulenia ogélnego w Polsce... - s. 50.

10 Tbid.

101 T.T. Kwasniewski, O sztucznem bezczuciu rodzgcych za pomocg chloroformu. Krakéw 1852. Oryginal
w zbiorach Biblioteki Narodowej w Warszawie. Wersja zdigitalizowana: https://polona.pl/preview/74cd3b59-
e417-430e-b47f-78b16e3fd056 (data dostepu 26 05 2025).
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tytutowej'??. Notatka bibliograficzna Biblioteki Narodowej nie podaje wigcej infor-
macji o jakie towarzystwo tu chodzi, poza tym nadmienia, iz pozycja ta niej jest

103

notowana przez K. Estreichera'®. Jest to dobrze udokumentowana monografia w ktorej

Kwasniewski przeciwstawial si¢ m. in. panujacym poddéwczas pogladom, szczegolnie

rozpowszechnianym przez H. Giensera z Drezna'™

, 1z znieczulenie eterowe badz
chloroformowe przyczynia si¢ do zakazenia krwi rodzacej i tym samym stanowi jedng
z przyczyn goraczki potogowej. Bez watpienia autorowi znany byt tekst J. Roux,
ktorego streszczenie zamies$cit ,, Tygodnik Lekarski” w 1848 roku'®, gdzie autor
wyraznie zaznaczyt iz ,,w porodach zwyczaynych eteryzowanie usypiajac bolesci
tylko te ma niestosownos¢, ze odmienia zamiary natury”!'%. Tekst jest zwarty, przy
wigkszosci nazwisk podana zostala jednoczesnie pozycja bibliograficzna, z ktorej
zostat zaczerpnigty cytat badz odniesienie, kazdorazowo zaznaczona kursywa
w nawiasie. Gros literatury stanowia pozycje niemieckojezyczne, cho¢ trzon zasad-
niczy stanowi wspomniana juz praca francuska. W zakonczeniu podanych zostato
pie¢ przypadkow w jakich zastosowano znieczulenie zaczerpnigtych najprawdo-
podobniej z wlasnej praktyki autora opracowania i p6zniej poddanych wnikliwej

analizie'?.

W Warszawie na temat praktycznego stosowania chloroformu pracujacy w Szpitalu
Dzieciatka Jezus F. Jablonowski cztonek Towarzystwa Lekarskiego Warszawskiego. Swoja
pierwszg prace O uzyciu chloroformu przy operacyach chirurgicznych opublikowal juz
w grudniu 1847 roku na tamach ,, Tygodnika Lekarskiego”!%, czyli praktycznie tuz po
przeprowadzonych probach. Nie mozna wykluczy¢, czy nie przygotowat swojego wysta-
pienia na prosbe¢ A. LeBrun.

12 Tbid.

19 https://katalogi.bn.org.pl/discovery/fulldisplay?docid=alma991012870249705066&context=L&vid=
480MNIS_NLOP:480MNIS_NLOP&lang=pl&search_scope=NLOP_IZ_NZ&adaptor=Local%20
Search%20Engine&tab=LibraryCatalog&query=any,contains,0%20sztucznem%20bezczuciu%20
rodz%C4%85cych%20za%20pomoc%C4%85%20chloroformu&oftset=0 (data dostepu 26 05 2025).

104 T.T. Kwasniewski, O sztucznem bezczuciu rodzgcych za pomocg chloroformu... - s.

105 Tygodnik Lekarski” Nr 1 (Warszawa 6 stycznia 1848) s. 4. O postaci J. Roux: Ph. Aude, Jules Roux
Inspecteur General du Service de Sante de la Marine, Massone, Toulon, 1879. Oryginal w zbiorach Bibliotheque
Interuniversitaire de Medecine w Paryzu. Wersja zdigitalizowana: https://numerabilis.u-paris.fr/medica/
bibliotheque-numerique/resultats/index.php?do=page&cote=90945x34x20&p=1 (data dostepu 25 05 2025).
106 Tygodnik Lekarski” Nr 1... - s. 4-5.

17 Ibid.

1% O uzyciu chloroformu przy operacyach chirurgicznych, w: ,,Iygodnik Lekarski’, Nr 26 (Warszawa dnia
23 grudnia 1847) s. 201 i nast.
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0 uiyciu ehforoformn pray operacyach chirurgicznyeh.
Dodwindezenia robione juz w Anglii, we Francyi i w Niem-
czech, spowodowaly nos do uiycia chlorofornu, joko prepare-
tu mojacego micé wykstosé nad eterem siarkowym. W dniu
11 b. m. naczelny lekarz szpitala Duiecigtka Jezus Dr. Lebrun,
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bladodcia, oczy kolem staughy, pulsu ledwie sie domacaé bylo
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niemogl. W takim stanie poloiylismy chorego na doikn. W pare
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Nagtowek artykutu F. Jabtonowskiego

Ze zbiorow Biblioteki Narodowej w Warszawie — domena publiczna

W 1856 roku H. Korzeniowski przygotowat monografi¢ O srodkach sttumiajqcych czucie —
anestetycznych — i o ich wplywie na chirurgig'” opublikowang w tymze samym roku''’. Ze
wzgledu na wszechstronne ujecie tematu mozna jg $miato uznaé za pierwsze opracowanie
w jezyku polskim dotyczace znieczulenia i majace przy tym charakter podrgcznikowy,
pozwalajacy na dalsze przyswojenie, a zarazem ewentualng weryfikacje zgromadzone;j
wiedzy. Stad warto ksigzce tej przyjrze¢ si¢ uwazniej.

Nie jest to dzieto bardzo obszerne, liczy zaledwie 35 stron starannego druku, zas tres¢
zostata podzielona na trzy samodzielne rozdziaty wyrdznione w tek§cie numeracja rzymska
poprzedzone krétkim wprowadzeniem o charakterze filozoficznym. Kolejno prezentuja

one nastepujace zagadnienia:

19 Pamietnik Towarzystwa Lekarskiego Warszawskiego” T. XI 1856 zesz. 5.

10 H. Korzeniowski, O srodkach sttumiajgcych czucie (anestetycznych) i o ich wplywie na chirurgig
S. Orgelbrand, Warszawa, 1856. Oryginal w zbiorach Biblioteki Narodowej w Warszawie, Nr. kat. II.
2.019.169. Wersja zdigitalizowana: https://polona.pl/preview/9746ff75-afcf-4cc5-9a05-032aef3053dd (data

dostepu 22 05 2025).
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Karta tytutowa pracy H. Korzeniowskiego

Ze zbioroéw Biblioteki Narodowej w Warszawie — domena publiczna
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1) RozdziatI-s. 822, historia prob uSmierzania bolu w czasie zabiegdw operacyjnych,
gdzie szczegolnie duzo miejsca zostato po§wigcone — wraz z wymienieniem nazwisk
— pionierom znieczulania eterem i chloroformem. W chwili obecnej notatki poczy-
nione przez autora moga stanowi¢ istotny przyczynek do ustalenia chronologii rozwoju
technik znieczulenia ogolnego.

2) Rozdziat Il — s. 22-33, zaprezentowane zostaty wszystkie za i przeciw stosowaniu
znieczulenia ogolnego, jego wptyw na organizm ludzki oraz poruszone zagadnienia
bezpieczenstwa. Tutaj, za rzecz interesujaca, i raczej podowczas nie czgsto spotykang
nalezy uzna¢ zamieszczong na s. 32 statystyke powiktan, w tym $miertelnosci po znie-
czuleniu prezentowang w oparciu o informacje z dwdch krajéw: Francji i Anglii. Autor
zaprezentowal tu rdwniez porownanie liczby zgondéw pacjentow z powodu duzych
zabiegow, przede wszystkim amputacji, przed i po wprowadzeniu znieczulenia.

3) Rozdziat Il —s. 34-35 jest to podsumowanie catosci, ze szczegdlnym uwzglgdnieniem
koniecznosci $cistego przestrzegania zalecen bezpieczenstwa, a takze stosowania

wyjatkowo czystych preparatow, czego dotyczy uwaga skierowana do farmaceutow.

Generalnie, wielka staranno$¢ opracowania, pomimo braku bibliografii, co mogto
wynika¢ tak z problemow z drukiem, jak i dzialan cenzorskich nieprzychylnych w tym
okresie polskiemu zyciu naukowemu, jest bardzo wysoka, co sprawia, iz pomimo rdznic
stylistycznych oraz leksykalnych tekst pozostaje nadal czytelny.

Sama posta¢ autora rowniez jest ciekawa, cho¢ mniej znana od L. Bierkowskiego
czy A. Le Brun. Zwigzany z Warszawg pracowal w Szpitalu Dziecigtka Jezus, za$
w poczatkowo w Akademii Medyko-Chirurgicznej, a nastgpnie Szkole Gtoéwnej wyktadat
anatomi¢ i zagadnienia wchodzace w sktad tzw. kliniki chirurgicznej oraz, po 1878 roku

zagadnienia chirurgii polowej!!!.

W celu zachowania historycznej $cistosci wypada obecnie nadmieni¢, iz podtlenek
azotu do zwalczania bolu porodowego wprowadzit w 1880 roku jako pierwszy na $wiecie
St. Klikowicz'2. Fakt ten pomijaja milczeniem autorzy piszacy o historii anestezjologii'",
natomiast R.S. Atkinson podaje rok 1881'4. A byt to Polak, prowadzacy swoja praktyke
w Petersburgu. Jego ojczyzna nie egzystowala na mapach 6wczesnej Europy, co nie

1T, Nielubowicz, A. Karwowski, Hipolit Korzeniowski (1827-1879), w: Album chirurgéw polskich (pod red.
W. Rudowskiego i A. Srédki), ZN im. Ossolinskich, Wroctaw 1990.

12 M. Kus, Poczgtki stosowania znieczulenia ogélnego w Polsce... - s. 216.

13 G.B.Rushman, N.J.H. DaviesiR.S. Atkinson, A short history of anaesthesia. .. - zestawienie chronologiczne
br. paginacji.

14 R.S. Atkinson, A. synopsis of Anaesthesia, J. Wiley, s. 24.
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oznacza, iz narodowosci nie byto i pamig¢ o tym, podobnie jak i o dorobku naukowym

jej reprezentantéw powinna by¢ uszanowana.

Innym umykajacym historykom faktem jest rowniez i to, ze o produkcji podtlenku azotu
(gazu, a wigc $rodka wymagajacego zupetie innych warunkéw pozyskiwania, groma-
dzenia i przechowywania), jak rowniez o sposobie jego magazynowania oraz podawania
pisat juz w 1869 roku warszawski dentysta i zarazem chemik A. Scheller''®, za§ wcze$niej
donosit nieznany z imienia Wojnarowski''®. W kilka lat p6zniej — 3 listopada 1875 roku

— swoje doswiadczenia na ten temat przedstawit S. Kasprowicz!'"’

na posiedzeniu Sekcji
Lekarskiej Towarzystwa Przyjaciot Nauk w Poznaniu, natomiast w latach 1881-1883
pracujacy w Warszawie F. Kobylinski zajmowat si¢ fizjologicznym dziataniem mieszaniny
podtlenku azotu i tlenu na organizm ludzki''®. W oparciu o te prace, jak rowniez liczne
wlasne eksperymenty, na przetlomie 1881/1882 roku (badz w roku nastepnym) nowo-
czesny jak na owe czasy aparat do krotkotrwatego znieczulenia za pomocg mieszaniny
tlenu i podtlenku azotu skonstruowat, a nastepnie zastosowat w praktyce H. Swiecicki'?
z Poznania. Urzadzenie to byto demonstrowane na X Kongresie Medycznym, ktory odbywat
si¢ w 1890 roku w Berlinie, gdzie autor konstrukcji zyskat bardzo wiele pochlebnych

opinii po zaprezentowaniu swojego wynalazku.

Znieczulenie ogdlne, od samego poczatku jego stosowania, byto jednak potaczone
z calym szeregiem powiklan oraz zgonow. Pierwszy z nich, zwigzany z zastosowaniem
eteru odnotowany przez Grahama i Colhestera miat miejsce w poczatkach 1847 roku'*
czyli w niespetna trzy miesigce po pierwszym pomyslnie przeprowadzonym znieczu-
leniu. Smier¢ po zastosowaniu chloroformu do znieczulenia ogdlnego — to przypadek H.
Greener zmarlej 28 stycznia 1848 roku opisany przez J. Snow!?!.

Na terenie ziem polskich, przez pierwsze dziesi¢¢ lat uzywania do znieczulania

eteru, a nastepnie chloroformu nie odnotowano epizodu $mierci bezposrednio zwigzanej

15 M. Ku$, Pierwsze zastosowanie podtlenku azotu w Polsce w: ,,Anest. Reanim. Intens. Ter” 1992, 24, s.

51-54.

16 Gaz rozweselajgcy czyli niedokwas pierwszy saletrorodu zastosowany jako srodek lekarski, w: ,Tygodnik
Lekarski” Nr 47 (Warszawa dnia 21 listopada 1850) s. 376.

17 K. Niesiolowska-Zagérowska, Powstanie i rozwdj anestezjologii w regionie Slgskiej Akademii Medycznej
SI. AM Katowice 1996, . 38.

18 TIbid., s. 51.

12 Tbid.

120 The Lancet” 1847, 1 s. 340.

2L J. Snow, On chloroform and Other anaesthetics: their action and administration, Churchill, London,
1858. Oryginal w zbiorach Wellcome Library w Londynie. Nr kat. M. 19471. Wersja zdigitalizowana: https://
wellcomecollection.org/works/dmcqa663 (data dostepu 25 05 2025).
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z samym znieczuleniem. Pierwszy opisany przypadek mial miejsce 15 czerwca 1858 roku
w Szpitalu Dziecigtka Jezus w Warszawie'?>. Sktonito to St. Janikowskiego do opubli-
kowania tekstu noszacego tytul Ostroznosci potrzebne przy chloroformowaniu i srodki
ratowania na pozor zmartych z wdychan chloroformowych'? oraz wzmozenia czujnosci

i kontroli sposobow prowadzenia znieczulenia.

Procz dziatan podejmowanych przez srodowisko lekarskie wzgledne bezpieczenstwo
znieczulenia byto zwiazane z niezwykle restrykcyjnym przestrzeganiem, §82 tzw. ,,Swodu
[Zbioru] Praw”'*, Pierwsza wersja tego dokumentu, ktora powstata w 1851 roku prak-
tycznie ograniczata stosowanie znieczulenia ogdlnego wylacznie do duzych miast, gdzie
znajdowaty sig¢ szpitale rzgdowe (tylko tam wolno byto posiada¢ aparat do podawania par
eteru) sankcjonowata rowniez porg dnia oraz dni tygodnia, kiedy zabiegi w takim znie-
czuleniu wolno byto przeprowadzaé, ponadto o kazdorazowym uzyciu eteru nalezato
powiadomi¢ wladze. Na terenie Krolestwa Polskiego eter i chloroform byty dostepne
w aptekach znajdujacych si¢ na terenie duzych miast, natomiast w Rosji obowigzywat
Scisty limit aptek i specyfiki te byly w sprzedazy wyltacznie w trzech najwiekszych miastach
— Moskwie, Sankt Petersburgu oraz Kazaniu.

Przed znieczuleniem ogoélnym przy uzyciu eteru lub chloroformu nakazywano
ponadto zasiggna¢ konsultacji drugiego, niezaleznego lekarza, jak rowniez obec-
nos$ci, co najmniej jednego lekarza (procz znieczulajacego w czasie catego zabiegu do
ktorego obowigzkow nalezalo protokotowanie wszystkich czynnosci. Byla to adaptacja
rozporzadzenia Komisji Spraw Wewnetrznych i Duchownych z marca 1847 roku na

125 nakta-

podstawie, ktorego Rada Lekarska Krolestwa Polskiego zredagowata przepisy
dajace daleko idace obostrzenia w recepturze oraz sposobach, miejscu i osobach upraw-
nionych do stosowania eteru. Zgodnie z zapisem tego dokumentu do wystawiania recept,
oraz nabywania tego srodka posiadali wylacznie lekarze medycyny ,,majacy prawo

do praktyki nieograniczonej”'*, ponadto mogli go stosowa¢ rowniez tylko lekarze

2 A. Le Brun, Sprawozdanie lekarskie z drugiego kwartatu 1858 roku Szpital Dziecigtka Jezus w: ,Pamigtnik

Towarzystwa Lekarskiego Warszawskiego” 1858, XVIs. 51.

12 Z K. Rondio, A. Macheta, . Andres, Zarys historii anestezjologii klinicznej. ..

Zbiér praw i rozporzgdzet o sprawach lekarskich i zdrowotnych Wyd. Departamentu Medycznego Skt.
Petersburg 1895-1896. Tekst cato$ci oryginalu w jezyku rosyjskim (przed reformg) - przeklad wlasny - M.T.
1O uzyciu eteru przy operacyach chirurgicznych, Drukarnia Rzadowa, Warszawa. 1847. Liczacy 39 stron
tekst dwujezyczny rosyjsko-polski. Oryginal w zbiorach Biblioteki Narodowej w Warszawie, Nr kat. II
822.937. Wersja zdigitalizowana: https://polona.pl/preview/606d7eb4-4ead-4fac-b903-ff6c841fab14 (data
dostepu 28 05 2025).

126 Tbid.; interpretacja tej wykladni byta do$¢ rézna, ale na ogét uznawane minimum kwalifikacyjne stanowit
doktorat — wedlug dwczesnej nomenklatury — medycyny i chirurgii.
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Z tymi samymi uprawnieniami, za§ w czasie znieczulenia eterowego wymagana byta
obecnos¢ co najmniej dwoch lekarzy oprocz lekarza znieczulajgcego, szczegdtowe
historie choroby wraz z opisem przebiegu znieczulenia po podpisaniu tychze doku-
mentoéw przez obecnych swiadkéw nalezato przesta¢ Radzie Lekarskiej. Dotyczyto to
prywatnej praktyki, natomiast lekarze pracujacy w szpitalu mogli stosowac eter jedynie
za osobistg zgoda dyrektora szpitala.

Na podstawie wzmiankowanego powyzej rozporzadzenia komisji Rada Lekarska!?’

uznala caty szereg przeciwwskazan do stosowania znieczulenia eterowego 1 p6zniej chlo-
roformowego wyszczegodlniajac dziesig¢ kategorii kiedy §rodkéw tych podawac jest nie

wolno, a mianowicie:

1) Dziecii mlodziez do lat 18 — ,....nie potrafia wdycha¢ pary eterowej tak jak potrzeba

i sg zbyt czute...”'?.

Tu warto nadmienic¢, iz 6w zapis urzegdowy od samego poczatku wzbudzal pewne
kontrowersje srodowiska lekarskiego. Najlepszym na to dowodem moze by¢ notatka
L. Natansona Uzycie chloroformu u matych dzieci, jaka ukazata si¢ na tamach ,,Tygo-
dnika Lekarskiego™'?’, w ktorej powotujac si¢ na opini¢ lekarzy francuskich pisze, iz:
»jezeliby zaprzestano kiedy$ uzywac chloroformu u dorostych, to radzitby usilnie azeby
g0 uzywano przy operacyach u dzieci”!°.

2) Ludzie w wieku podesztym — ,,...z powodu usposobienia do paralizow...” 3!,

3) Chorzy majacy sktonnos¢ do bolow i zawrotow glowy oraz czestych krwotokow z nosa.

4) Chorzy o budowie — ,,...usposabiajacej do naplywdéw krwi do glowy tudziez do
apopleksyj...”"2

5) Chorzy po przebytych wylewach i sparalizowani.

6) Chorzy na ptuca i sktonni do chorob plucnych.

7) Choroby krtani.

8) Choroby ptluc, serca i wigkszych naczyn.

9) Ciaza.

10) Pordd.

127

Fr. Giedroy¢, Rada Lekarska Ksigstwa Warszawskiego i Krélestwa Polskiego Warszawa 1913.

O uzyciu eteru przy operacyach chirurgicznych... - s. 33.

L. Natanson, Uzycie chloroformu u malych dzieci, w: ,Tygodnik Lekarski’, 1850, (Warszawa dn. 12 maja
1850) Nr 18, s. 143.

10 Tbid.

B O uzyciu eteru przy operacyach chirurgicznych... - s. 33.

B2 Tbid.
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Wymagano réwniez przeprowadzenia przed wtasciwym znieczuleniem swoistej proby
wrazliwosci na eter, oraz $cisle okreslono warunki, jakim miaty odpowiada¢ aparaty do jego
podawania. Miato to by¢ naczynie o objetosci, co najmniej dwoch kwart (ok. 450 ml.)'*,
za$ rurka doprowadzajgca pary eteru do ust chorego miata mie¢ co najmniej pot cala
(ok. 1,3 cm) $rednicy. I1o$¢ eteru przeznaczong dla jednego chorego ustalono na jedng
uncje (ok. 33,7 g) i nie wolno go byto podawaé dtuzej niz przez dziesig¢ minut. Jezeli
W tym czasie nie osiggnieto wlasciwego stopnia znieczulenia nalezato od niego odstapic.
Po operacji wymagana byta stata obecnos¢ lekarza, ktory nie mogt odejs¢ od pacjenta az
do momentu uzyskania przez niego pelnego stanu swiadomosci, za§ wzmozona kontrola
powinna trwac przez co najmniej dwadziescia cztery godziny. Ze wzgledu na mozliwos¢
wybuchu par eteru w obecnosci ptonacej $wiecy badz lampy olejnej, zabiegi w znieczu-
leniu tym $rodkiem wolno bylo przeprowadzaé tylko w oswietleniu naturalnym czyli

w ciggu dnia, z zastrzezeniem czasowym do godzina potudniowych',

Podobnie jak w Krolestwie Polskim, rowniez na terenie zaboru austriackiego eter oraz
chloroform zostaty zaliczone do trucizn I kategorii'*>. Mozna je byto stosowac do znieczu-
lenia jedynie os6b dorostych i zabiegi przeprowadzac¢ wylacznie w ciggu dnia, w o$wie-
tleniu naturalnym co szczegodlnie w porze zimowej sprowadzato si¢ do dwoch najwyzej
trzech godzin. Dzi$ mato juz kto kojarzy fakt, iz do szybkiej popularyzacji oswietlenia
naftowego przyczynito si¢ wykorzystanie 31 lipca 1853 roku przez I. Lukasiewicza we
Lwowie swojego nowego wynalazku, czyli lampy naftowej z zamknigtym zroédlem ognia,
w celu bezpiecznego przeprowadzenia pilnej operacji w znieczuleniu ogdlnym w porze

nocnej'*®, co byto niemozliwe do wykonania przy $wiecach.

Na terenie Galicji nakazano ponadto §ciste ewidencjonowanie nie tylko dystrybucji
samych preparatow oraz zabiegéw przeprowadzonych z ich uzyciem, lecz takze aparatow
stuzacych do podawania. Wytworcy — okreslani mianem ,,rekodzielnikow narzgdzi chirur-
gicznych”'¥” zostali zobowigzani do prowadzenia imiennych spisow lekarzy, ktorzy

zamawiali oraz nabywali od nich tego typu sprzet. Rownocze$nie zakazano catkowicie

13 Miary pojemnoéci w XIX wieku ulegaly do$¢ czestym zmianom, ponadto inne obowigzywaly na terenie

Rosji, a inne na terenie Krolestwa Polskiego, innymi wreszcie postugiwano si¢ w preparatyce aptecznej do
ktorej najprawdopodobniej odwolywal si¢ ten dokument. Tu dla lat 40-tych XIX wieku podaje wg przeliczenia
E. Grzelaka w: Chirurgia praktyczna Rafala Jozefa Czerwiakowskiego opracowanie E. Grzelak, Wyd. MON
Warszawa 1969 s. 477.

B4 O uzyciu eteru przy operacyach chirurgicznych... - s. 39.

J. Olpinski, Zbior ustaw i rozporzgdzet zdrowotnych obowigzujgcych w Krdlestwie Galicyi i Lodomeryi
i W. Ks. Krakowskiem Tarnopol 1881 T. 1, 1, 75, art. 707.

136 J. Debski, Ignacy Lukasiewicz, Ludowa Spotdzielnia Wydawnicza, Warszawa 1955.

17 Ibid.
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ich reklamy oraz publicznych demonstracji, w tym takze rozpowszechniania katalogow
publikowanych za granicg'*. Warto w tym miejscu wspomnie¢, iz jedna z pierwszych tego
rodzaju publikacji ukazata si¢ juz w 1847 roku we Francji i byla sygnowana przez znanego
wytworce narzedzi chirurgicznych Charriere’a'®. Sprowadzanie aparatury wymagato
odpowiednich, oddzielnych zezwolen po pierwsze na wwoz na teren cesarstwa austro-

-wegierskiego i po drugie do Galicji, wydawanych przez stuzby celne '#°.

Wypada obecnie zastanowi¢ si¢ co sprawito, iz w nieistniejgcym na mapie kraju,
podzielonym migdzy trzech zaborcow, gdzie panowaly odmienne, ale zawsze mniej lub
bardziej opresyjne przepisy odnosnie ksztalcenia lekarzy, tak wiele nowosci docierato
btyskawicznie nawet do matych osrodkow.

Najwicksza w tym zastuga niezwykle nowocze$nie jak na owe czasy zorganizo-
wanej polskiej prasy medycznej. I to pomimo dziatan cenzorskich, ktore niejednokrotnie
rzutowaly na mozliwosci druku tekstow w jezyku ojczystym. Czasopisma ukazujace
si¢ w drugiej potowie XIX wieku bardzo czgsto posiadaty swoich korespondentow za
granicg, jak rowniez korzystaty z informacji oraz opracowan pracujacych w danym kraju
lekarzy Polakow czgsto emigrantow po Powstaniu Listopadowym Iub ich potomkow.
I tak: ,,Kronika Lekarska” (Warszawa 1879-1907) w dziale Korrespondencya zamiesz-
czata wiadomos$ci z Monachium, Moskwy, Petersburga i Wiednia, ,,Gazeta Lekarska”
(Warszawa 1866—1921) — z Berlina, Lipska, Londynu, Paryza jak tez calego szeregu innych
mniejszych miast, Medycyna (Warszawa 1873—1907; tu w spisie treSci mozna przeczytac
,»...wiadomosci biezace krajowe i zagraniczne we wszystkich numerach...”'*!) ze wszystkich
uniwersyteckich miast Europy w tym takze z Wroctawia, ,,Przeglad Lekarski” (Krakow
1862—1921) prezentowat teksty i notatki nawet z Chicago (dodatkowo zamieszczat spra-
wozdania z posiedzen kot naukowych polskich lekarzy praktykujacych na terenie Stanow
Zjednoczonych), Londynu, Paryza i Wiednia, zas$ ,,Nowiny Lekarskie” (Poznan 1889—
1950) i to pomimo najtrudniejszej sytuacji wydawniczej spowodowanej akcja germaniza-
cyjna, brakiem zaplecza uniwersyteckiego, oraz pewnymi ograniczeniami w dostepie do
wykonywania zawodu przez lekarzy Polakéw — z: Berlina, Heidelbergu, Dorpatu, Lipska
oraz Wiednia. Informacje o doniostych odkryciach drukowano $rednio po tygodniu badz

138 M. Kus, Z dziejow anestezji w Polsce... - s. 51.

13 Charriere, Appareils pour I'inhalation déther, Charriere, Paris, 1847. Oryginal w zbiorach Bibliotheque
Interuniversitaire de Medecine w Paryzu. Wersja zdigitalizowana: https://numerabilis.u-paris.fr/medica/
bibliotheque-numerique/resultats/index.php?do=chapitre&cote=50592x06x01 (data dostepu 29 05 2025).
10 7. Olpinski, Zbidr ustaw i rozporzgdzen zdrowotnych obowigzujgcych w Krélestwie Galicyi i Lodomeryi
i W. Ks. Krakowskiem... - art. 707.

14 Medycyna” 1884 XII s. VIIL.
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dwoch od ukazania si¢ tekstu oryginalnego'+

, natomiast streszczenia prac 0 mniejszej
istotno$ci, dtugich referatéw, przyczynkow klinicznych, a takze sprawozdan z podrozy
naukowych, wystaw i kongresé6w publikowano po uptywie kilku tygodni, sporadycznie

przekraczajac okres sze$ciu miesiecy.

Srodowisko warszawskie, o czym wzmiankowano juz uprzednio, od samego poczatku
bylo wszechstronnie informowane za posrednictwem roéznych, jesli idzie o tres¢ i forme
przekazywanych informacji, jakie ukazywaty si¢ na tamach ,,Pamietnika Towarzystwa
Lekarskiego Warszawskiego™'*. Zagadnienie nowych sposobow usmierzania bolu stanowito
roéwniez temat posiedzen dos¢ regularnie odbywanych przez to gremium, o czym infor-
macje przenikaty do prasy codzienne;.

Sposrod publikacji periodycznych tylko ,,Odczyty Kliniczne” ukazujace si¢ od 1889
roku jako dodatek comiesigczny do ,,Gazety Lekarskiej” pomimo informacji zaznaczonej
juz w winiecie, iz stanowig ,,...zbior wyktadow ttumaczonych i oryginalnych poswieconych
medycynie praktyczne;j...”"** mniej zajmowaly si¢ prezentowanym tematem. Z zagadnien
zwigzanych ze znieczuleniem w zeszycie Nr 54 ukazat si¢ jedynie wyktad L. Rydygiera
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O sposobie chloroformowania'* pozniej wydany jako samodzielna niewielka broszura.

Ilo$¢ publikacji musiata by¢ znaczaca czego najlepszym dowodem jest uwzgled-
nienie ich przez St. Konopke w jego Polskiej Bibliografii Lekarskiej XIX wieku (1801—
1900) w ktorej temat znieczulenia prezentowany jest w dwoch tomach: w tomie II pod
hastami ,,chloroform — druki dawne”'#S, ,chloroform — zatrucia™'¥’ i ,,eter — druki dawne”'*3,
w tomie XI za$ — pod hastami ,,u$pienie chloroformem — druki dawne”'® i ,,u$pienie

eterowe — druki dawne”'*.

Patrzac na dynamiczny rozwoj réznorodnych technik znieczulenia ogodlnego juz po
odzyskaniu przez Polske niepodlegtosci w 1918 roku, a nastepnie samodzielnej specjali-
zacji z anestezjologii w drugiej potowie XX wieku wypada zacytowa¢ laureata Nagrody
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T. Ostrowska, Polskie czasopismiennictwo lekarskie w XIX wieku [1800-1900]. Zarys historyczno-
bibliograficzny w: ,Monografie z dziejéw nauki i techniki” t. LXXXIX Wroctaw, Warszawa, Krakow Zaktad
Naukowy im. Ossolinskich Wyd. PAN 1973 s. 181.

5 M.J. Turos, General anaesthesia as a topic of articles in the medical press of the Kingdom of Poland of the
1840s and 1850s... - s. 20.

14 Odczyty Kliniczne” 1894 Nr 54 Serja V Zeszyt 6.

1 Tbid.

16 S. Konopka, Polska Bibliografia Lekarska XIX wieku (1801-1900). Vol. II. PZWL; 1975, s. 85-86.

17 Ibid.

148 Tbid.

149 S. Konopka, Polska Bibliografiia Lekarska XIX wieku (1801-1900). Vol. XI. PZWL; 1982, s. 393.

150 Tbid.
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Nobla w dziedzinie literatury z 1980 roku Cz. Mitosza. On to w jednym ze swoich esejow

skreslit jakze wiele mowiace stowa: ,,najbardziej ludzka z naszych czynnosci jest praca

151

przadki, poniewaz nitki wysnute przez naszych poprzednikow nie ging'*' gdyz najwaz-

niejsza jest pamiec, ktora po ludziach pozostaje...”!%.
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Uprawa, wartosci odzywcze i zdrowotne owocow gruszy wedlug
wybranych autoréw starozytnych'

Cultivation, nutritional and health values of pear fruit according to
selected ancient authors

Kacper Sielski

Akademia Piotrkowska, Piotrkow Trybunalski

Streszczenie

Niniejszy artykut to krotki przeglad informacji zawartych w wybranych dzietach staro-
zytnych wzgledem zagadnienia uprawy i zastosowania gruszki w lecznictwie i medycynie.
W pierwszej czegsci zaprezentowane zostaty uwagi dotyczace metod uprawy gruszki,
jej uwarunkowan i ograniczen. W drugiej cze¢sci wspomniano o wymienionych przez
wybranych starozytnych mozliwych zastosowaniach gruszki w r6znych procesach popra-
wiania stanu zdrowia pacjentow, a takze skonfrontowano w pewnym zakresie wspomniane
informacje ze stanem wspotczesnej wiedzy naukowej na temat wlasciwosci ekstraktow

z r6znych czgsci grusz.

Stowa kluczowe: gruszka, Palladiusz, Pliniusz Starszy, zbalansowana dieta, promocja

zdrowia.

Abstract

This article is a brief overview of the information contained in selected ancient works
in relation to the issue of pear cultivation and use in medicine and therapeutics. In the

! Tekst powstal podczas seminarium prowadzonego przez dr. Blazeja Cecot¢ w Instytucie Historii
Akademii Piotrkowskiej w Piotrkowie Trybunalskim.
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first part, comments on the methods of pear cultivation, its conditions and limitations
are presented. The second part mentions the possible uses of the pear mentioned by
selected ancients in various processes of improving the health of patients, and confronts
the mentioned information to the modern scientific knowledge about the properties of

extracts from different parts of pears.

Key words: pear, Palladius, Pliny the Elder, balanced diet, health promoting.

Wskazowki dotyczace uprawy

Warto zwrdci¢ uwage, ze Palladiusz, jeden z najwazniejszych autorow traktatéw agrono-
micznych okresu rzymskiego?, otwiera swoj rozdziat o drzewach owocowych tematyka
gruszy®. Rzymski autor podaje, ze drzewo to sadzi si¢ w miesigcach lutym oraz listo-
padzie, czyli na wczesng wiosne lub p6zna jesien, na glebie o takich samych wtasciwo-

$ciach, ktore sg korzystne dla winoro$li*. Pliniusz Sekundus® wspomina, ze najlepszym

2 Palladiusz Rutyliusz Taurus Emilianusz. Jego ,Opus agriculturae” to opracowanie liczace az

czternascie lub pigtnascie ksiag, gdzie zawarl on bardzo wiele informacji na temat realizacji prac rolniczych
w poszczegblnych miesiacach roku. Dzieto Palladiusza, powstale na przelomie IV i V wieku, bylo
jednocze$nie niezwykle popularne w czasach $redniowiecza. Dlatego juz wowczas zaczeto zastanawiac sie
i bada¢ informacje na temat zycia samego autora. Niestety, tych wiadomo$ci nie pozostalo mimo to zbyt
wiele do naszych czasow. jak podkreslal autor jednego z krétkich opracowan biograficznych: ,,author of the
only surviving agricultural treatise from Late Antiquity” — M. Stephen Spurr, Palladius (1), Rutilius Taurus
Aemilianus, ,Oxford Classical Dictionary”, https://oxfordre.com/classics [dostgp: 30.05.2025 r.]. Zgodnie
z ugruntowang od dawna interpretacja mozemy podejrzewad, ze samo okreélenie Palladiusz mogloby
wskazywaé na pochodzenia rodziny autora, niemniej jednak wsréd dostgpnych interpretacji pojawia si¢
réznego rodzaju wersje okreslajace to pochodzenie - jedni pisza o tym, ze sformutowanie Palladii moze
wskazywac na korzenie galijskie tej rodziny, inni... greckie. Sam przydomek Emilianus wskazuje raczej na
podstawowe rzymskie zwiazki, wyksztalcenie i pochodzenie naszego autora. Podobnie jak zachowana w jego
nazwisku praktyka uzywania co najmniej trzech imion. Por. wigcej: I. Mikotajczyk, Poemat dydaktyczny ,,De
Insitione” Palladiusza, ,, Acta Universitatis Nicolai Copernici. Historia” 1999, t. 31, nr 330, s. 173. Podejrzewa
sie, ze dzielo Palladiusza bylo efektem jego wlasnych badan dotyczacych zaréwno literatury agronomicznej,
potrzebnej mu do organizacji pracy, jak i osobistych doswiadczen wynikajacych z posiadania przez niego
duzych gospodarstw rolnych typu villa. O takich gospodarstwach pisat np. P. Berdowski, Préba nowego
spojrzenia na gospodarstwa typu villa i ich wlascicieli w Hiszpanii (I-II w n.e.), [w:] Studia z historii starozytnej:
Grupy spoleczne, ich organizacja i funkcja w Swiecie starozytnym. Materialy konferencji naukowej PTH
Krakéw, 4-6 wrzesnia 1997, red. E. Dgbrowa, Krakéw 2000, s. 11-30.

*  Rutyliusz Taurus Emilianus Palladiusz, Traktat o rolnictwie, z jez. tacinskiego przelozyt, wstepem
i komentarzem opatrzyl Ireneusz Mikolajczyk, Torun 1999, ks. 3, r. 25, paragrafy 1-12, s. 75-78 [dalej:
Palladiusz].

*  Palladiusz, ks. 3, . 25, paragraf 1, s. 75.

*  Gajusz Pliniusz Sekundus, zwany Starszym, zyt w latach 23 do 79 naszej ery. Byt dobrze ustosunkowanym
rzymskim ekwita, zwigzanym z dworem cesarza Wespazjana (podobno byt jego osobistym przyjacielem). Ze
wzgledu na te kontakty czesto byl wybierany do pelnienia istotnych funkcji, m.in. zarzadzal prowincjami
rzymskimi w takich regionach jak Hiszpania, Galia, Germania, czy Afryka. O jego ,,Historii naturalnej” po
polsku zob. m.in. opublikowane w ostatnich latach: M. Jézwicka, Astronomiczne zagadki w Historii naturalnej
Pliniusza Starszego, ,Kwartalnik Historii, Nauki i Techniki” 2020, t. 65, nr 4, s. 147-161; T. Ptéciennik, Vistula?
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czasem sadzenia grusz byta jesien, ,,przynajmniej pigtnascie dni przed przesileniem
zimowym™®. Z kolei Kassianus Bassus’ twierdzit, ze grusze powinno sadzi¢ si¢ w miej-
scach chtodnych, a jednoczes$nie wilgotnych®. Wspomina jednoczesnie, ze istnieje wiele
odmian gruszy, dlatego tez metody ich sadzenia r6znig si¢ w zaleznosci od rodzaju danego
drzewa: ,,odmiany duze, ktorych drzewa sg wysokie i mocne, a owoc dojrzewa na drzewie,
trzeba sadzi¢ wezeséniej. Pozostate odmiany nalezy od potowy zimy do potowy wiosny’™.

Pliniusz Sekundus, powotujac si¢ na Magona'®, wspominat chociazby, ze ,,nie wszystkie

Vistla? Visculus? Nazwa Wisty w Naturalis historia Pliniusza Starszego, [w:] Donum cordis. Studia poswigcone
pamieci Profesora Jerzego Kolendo, red. K. Jakubiak, Warszawa 2019, s. 302-313; Z. Danek, Pliniusz Starszy
o zasobach naturalnych Hiszpanii i ich wykorzystaniu, [w:] Rzym a Pétwysep Iberyjski. Réznorodnos¢ relacji
od starozytnosci po wspélczesnosé, t. 6, red. A. Grzelak-Krzymianowska, M.]J. Wozniak, £6dz 2019, s. 85-99.

¢ Gajusz Pliniusz Sekundus, Historia naturalna, tom III: Botanika, Rolnictwo i Ogrodnictwo, tekst, wstep,
przektad i komentarz I. Mikotajczyk, Torun 2022, ks. XVII, r. 30, 136, s. 493 [dalej: Historia naturalna].

7 Kassianus Bassus z Bytynii, zwany tez Scholastykiem. Zyt i tworzyl miedzy schytkiem VI wieku
a poczatkiem VII wieku. Jego najwazniejszym dzielem, zarazem cokolwiek o nim moéwigcym wigcej, gdyz
zbyt wielu informacji na jego temat niestety nie posiadamy, byto dzielo o nazwie ,Geoponika’, rodzaj
encyklopedii wiedzy rolniczej, w swoim czasie niezwykle popularna i czesto uzywana. Warto jednak
podkresli¢, ze wigkszo$¢ oryginalnego tekstu, napisanego greka, zagingta i nie przetrwala do naszych czaséw.
Stad tez stuszne zdanie wigkszo$ci autoréw, ze trudno uznac z jakakolwiek pewnoscia, ze dzieto, ktére mamy
obecnie dostepne, takze w jezyku polskim, mozna przypisa¢ na pewno autorstwu Bassusa, por. M. Helbig,
The Byzantine Garden. What to Plant in the Garden according to 12th Book of Geoponica by Cassianus Bassus,
»Studia Ceranea” 2021, t. 11, s. 201-202. Kwestig dyskusyjna a zarazem wywolujace spore kontrowersje
jest fakt, iz Kassianus Bassus nosi imi¢ jeszcze typowo rzymskie, a jego tytul (scholastyk) przestal by¢
w Bizancjum uzywany w IX wieku. Ponadto z odwolan do osobistych doswiadczen wynika, ze jego autor
mieszkal w poblizu miasta Maratonima, ktére wedlug innych zachowanych Zrédet istnialo od IV do VI
wieku. Jesli chodzi o dobytek to posiadal potezne i preznie dzialajace gospodarstwo z duza iloscig ziemi: sitg
napedowa byly winnice i sady owocowe, wiadomo jednak, ze interesowal si¢ takze produkcja zwierzeca, por.
A. Bartnik, Choroby owiec i koz w swietle ,,Geoponiki” Kassianusa Bassusa Scholastyka, ,, Annales Universitatis
Mariae Curie-Sklodowska” 2023, t. 78, s. 9-31; eadem, O skutecznosci kuracji Swierzbobéjczych w ,,Geoponice”
Kassianusa Bassusa Scholastyka, ,,Przeglad Nauk Historycznych” 2022, t. 21, nr 1, s. 7-32.

8 Kassianus Bassus, Geoponika. Bizantyriska encyklopedia rolnicza, thum. i oprac. I. Mikotajczyk, Torun
2012, ks. 10, r. 22, 3, s. 242 [dalej: Kassianus Bassus].

®  Kassianus Bassus, ks. 10, r. 23, 2, s. 242. Pliniusz Sekundus wspomina np. o takich odmianach grusz,
ktore rodza dwa razy na sezon: Historia nautralna, ks. XVI, 50, 114, s. 367. W innym miejscu pisal rowniez:
»dlatego zauwaz, ze te same deszcze jednym drzewom szkodza, a innym pomagajg, réwniez w obrebie tej
samej odmiany, jak na przyklad gruszom, ktore oczekuja zimowych opadéw deszczu w innym dniu niz
grusze wczesne, ale wszystkie z pewnoscig na réwni wyczekuja zimowej pory” — Historia naturalna, ks.
XVII, 2, 17, s. 439. W innym miejscu wspomina réwniez o szczegdlnego rodzaju gruszy z Chios, ktdrej
owoce stawaly sie stodsze za przyczyna podgryzania przez kozy: Historia naturalna, ks. XVII, r. 37, 237,
s. 539. Za dos¢ humorystyczng nalezy uzna¢ wzmianke Pliniusza na temat Wergiliusza, ktory ,,uwzglednit
tylko najwazniejsze tematy, zadowolony i szczgsliwy, ze w ogdle wymienil pigtnascie odmian winorosli, trzy
gatunki oliwek, tyle samo grusz, a z jabloni, zbywszy milczeniem wszystkie pozostate, tylko asyryjskie” —
Historia naturalna, ks. XIV,r. 1, 7, s. 177-179.

10 Magon byl kartaginiskim pisarzem zajmujacym si¢ rolnictwem. Jego praca liczyla prawdopodobnie dwadziescia
osiem ksiag. Wykorzystal w niej i opisal punickie oraz berberyjskie metody uprawiania ziemi. Pu upadku Kartaginy
dzielo Magona trafito do Rzymu, gdzie zostato przettumaczone na greke przez Kasjusza Diona , a potem na facine
przez Juniusa Silanusa. Zachowalo si¢ tylko w czesci u takich autoréw jak Warron, Kolumella, Pliniusz Starszy, czy
Gargiliusz Marcjalis. Por. J.P. Mahafty, The Work of Mago on Agriculture, ,,Hermathena” 1889, t. 7, s. 29-35.
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odmiany grusz w tym samym czasie [si¢ sadzi], poniewaz nie kwitng o tej samej porze™'!.

Tak jak wigkszo$¢ drzew owocowych i1 krzewow ozdobnych obecnie grusze sadzi si¢
w miesigcach wiosennych, a takze jesiennych, na glebach cieptych, lekko gliniastych,
lessowych, czasem wrecz na piaskach gliniastych'?. Wzgledem ostatniej z przedsta-
wionych informacji warto wiedzie¢, ze jezeli grusze sa rozmnozone na gleboko korze-
nigcych sig¢ siewkach, radzg sobie takze na glebach piaszczystych z gliniastym podtozem.
Takze w tej kwestii wiedza antyczna i obecna si¢ zgadzaja'’. Zgodnie z traktatem wérod
Rzymian panowalo przekonanie, ze stodsze gruszki bedg rosty, jesli zostang zasadzone
w ziemi bardziej migkkiej. Istniata tez metoda sadzenia w glebokich dotach, co mogto
mie¢ zwigzek z odpowiednim nawodnieniem ziemi, a przez to wtasnie osiggnigciem
bardziej migkkiej konsystencji — warunkiem wskazanym przez Palladiusza byto jednak
zastrzezenie, aby przy takiej procedurze uzywac az trzyletnich sadzonek. Wedtug autora
tak zasadzone drzewka be¢da rodzi¢ stodsze owoce'*. Takze Kassianus Bassus potwierdza,

ze grusza jest jednym z drzew owocowych, ktére rozmnaza si¢ z pnia i gatezi's.

Sadzonki listopadowe powinno za$ smarowac si¢ gling i zastania¢ mchem. Mozemy
podejrzewac, ze w ten sposob Palladiusz polecat zabezpiecza¢ drzewa przed zimowymi
przymrozkami'®. Obecnie drzewa owocowe chroni si¢ przed chorobami grzybicznymi za
pomoca opryskow chemicznych, co jest jasne biorac pod uwagg rozwoj technologii, ale tez
przeciez bieleniem wapnem pni drzew. Natomiast ich wzrost i zwigkszenie ilosci plonow
wspomaga si¢ cigciem zimowym — czyszczacym ze zgorzeli, suchych galezi oraz obumartych
pozostato$ci owocdw. Rzecz w tym, aby drzewa miaty przewiew miedzy galgziami i stonce
mogto dotrze¢ w kazdy zakamarek migdzy gateziami i konarami drzew. Natomiast cigcie
letnie ma przede wszystkim charakter sanitarny— wyciecie kilku gatezi po owocowaniu.
Ma to na celu da¢ ulge, pozwoli¢ by drzewko odpoczeto, to znaczy mialo mniej gatezi do
wykarmienia. Wracajac do informacji przekazywanych przez Palladiusza — odstepy podczas

procesu nasadzania mi¢dzy drzewami powinny wedtug autora wynosi¢ co najmniej 30 stop

I Historia naturalna, ks. XVII, r. 30, 131, s. 491.

2 G. Hodun, Dawne odmiany do ogrodow przydomowych. Rosliny sadownicze. Grusze do sadu i ogrodu,
Instytut Ogrodnictwa, Skierniewice 2020, s. 10.

B Chociaz Pliniusz Sekundus wspomina, ze gruszki sa dos¢ delikatne: ,,grusza i migdatowiec, nawet jesli nie
pada deszcz, ale powieje wiatr potudniowy lub niebo bedzie zachmurzone, tracg kwiat i pierwsze owoce, jezeli
zdarzg si¢ takie dni juz po ich przekwitnieciu” — Historia naturalna, ks. XV1, 46, 109, s. 363. Podobna informacja
znajduje si¢ tez w innym miejscu tego samego dziela: Historia naturalna, ks. XVTI, 2, 11, s. 437. Pliniusz dodawat,
ze grusze rosng najwolniej ze znanych mu drzew: Historia naturalna, ks. XVII, r. 20, 95, s. 475.

" Palladiusz, ks. 3, r. 25, paragraf 2, s. 75-76.

15 Kassianus Bassus, ks. 10, 1. 3, s. 234.

16 Palladiusz, ks. 3, r. 25, paragraf 2, s. 76.
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rzymskich!”, czyli miarg liczaca okoto 29 cm, a wigc o centymetr mniejsza niz powszechna
dzisiaj miara stopy angielskiej. Jak wida¢, autor zalecat wigc tworzenie dosy¢ duzych odle-
glosci pomiedzy kolejnymi drzewkami, wynoszaca mniej wigcej dziewie¢ metrow, co jak
si¢ wydaje, miato podobnie jak dzisiaj, zabezpiecza¢ drzewka przed ewentualnymi skutkami
epidemii chorob'®. Obecnie, w tradycyjnym sadzie rzedy drzew wytycza sie co 8—10 metrow.
Drzewa gruszy rosngce swobodnie mozna prowadzi¢ tak, by zachowaty prawie naturalny
ksztatt korony. Taki sposdb uprawy ma wiele zalet. Daje bardzo dobry efekt wizualny
przy niewielkich naktadach pracy'’, co ma duze znaczenie zwlaszcza w przydomowych
ogrodach warzywno-owocowych. Oczywiscie w uprawie przemystowej ogranicza si¢ te
odstepy maksymalnie, brak epidemii zapewniajac sobie statymi opryskami chemicznymi.
Jednakze jak wida¢, w tradycyjnym ogrodnictwie wskazowki Palladiusza nadal zachowuja

znaczenie i sg de facto caty czas stosowane.

Wisréd interesujacych rad dotyczacych zasadzen, mozna tez wspomniec¢, ze Palla-
diusz twierdzit, iz nawozenie drzewek krowim tajnem wptywato jakoby pozytywnie na
zwigkszenie cigzaru owocow, natomiast popidt wedtug rzymskiego autora usuwat ewen-
tualno$¢ zagrozenia cierpkim smakiem®. Co do nawozow naturalnych, jest to oczywiscie
w pewnym zakresie prawda. Natomiast nalezy zauwazy¢, ze w dostgpnej powszechnie
wspolczesne;j literaturze nie ma obecnych raczej stwierdzen jakoby popiot dziatat tak jak
wspomina Palladiusz, natomiast jest tez zalecang formg nawozu pod drzewa owocowe.
W konteks$cie interesujgco brzmigcych na pierwszy rzut oka zabiegdw pielggnacyjnych
mozna tez przytoczy¢ obszerny passus z Kassianusa Bassusa, ktory zaleca podobne dzia-
ania by gruszki nie byly twarde: ,,wczesniej wyjmij z dotdéw wszystkie kamienie i zasadz
sadzonki. Zasyp doty przesiang ziemi¢ i podlej. Kiedy drzewo zaczyna rosna¢, odkop
je do korzeni i wyjmij wszystkie kamienie, a wykopana ziemi¢ przesiej i zasyp nig dot
razem z nawozem oraz podlej”!. W innym miejscu Kassianus Bassus daje nastepujaca
radg: ,,jezeli checesz, zeby gruszki byly stodkie, a drzewa lepiej owocowaty, przewieré¢
dolng cze$¢ pnia przy samej ziemi i wbij w otwor kotek z debu lub debu szerokolistnego,
a potem zasyp ziemig”?2. Trudno odnie$¢ si¢ do tych informacji w kontekscie ich potwier-

17 Palladiusz, ks. 3, r. 25, paragraf 3, s. 76.

8 Podobnie Pliniusz Sekundus zalecal, aby pomiedzy gruszami tworzy¢ znaczne odleglosci, wieksze na
pewno zaréwno od jabloni, jak i takich drzew jak granat czy mirta — Historia naturalna, ks. XVII, 17, 88, s. 471.
¥ G.Hodun, op. cit., s. 12.

2 Palladiusz, ks. 3, . 25, paragraf 4, s. 76.

21 Kassianus Bassus, ks. 10, r. 22, 1-2, s. 242. Prawdopodobnie zalecenie to zaczerpnat od Palladiusza, por.
Palladiusz, ks. 3, r. 25, paragraf 6, s. 76.

22 Kassianus Bassus, ks. 10, r. 23, 5, s. 242-243.
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dzenia, albowiem nie spotkalem si¢ we wspotczesnej literaturze przedmiotu z odniesie-

niami do tego typu metod.

Podobnie wspomina drugi z interesujacych nas w tym miejscu autorow — jesli drzewo
chorowato, Palladiusz polecat odstoni¢ korzenie rosliny i wbi¢ w nie kotek debowy lub
sosnowy?>. Jesli drzewo bylo na tyle chore, ze dany rolnik nie byt w stanie tego zrobi¢
bez catkowitego zniszczenia rosliny, powinien byt wedlug rzymskiego agronoma wbic
kotek w pien. Robaki podgryzajace korzenie nalezato wedtug Palladiusza zalewac bycza
z6kcig lub osadem ze starego wina®*. Podobne uwagi odno$nie tych kwestii formutowat
rowniez Kassianus Bassus®. Tutaj wspolczesna wiedza nie zgadza si¢ niestety ze stwier-
dzeniami antycznego uczonego. Najlepiej dziatajg oczywiscie srodki chemiczne (o ktorych
Palladiusz nie mogt mie¢ pojgcia), specjalistyczne masci lub wyzej wspomniane cigcia
sanitarne — ciecie pomaga tylko, jesli zainfekowana jest gataz lub ped, na korzenie nie
pomoze. W ostateczno$ci drzewo owocowe trzeba wymienic 1 wyrzucié, aby zaraza si¢
nie rozprzestrzeniata. Jest to moja obserwacja na podstawie literatury, ale takze wiedzy
wlasnej. Jak wspominatl ponad sze§¢dziesiat lat temu Tadeusz Glaser: ,,Chcac si¢ uchronic¢
od produkcji wirusowo chorych drzew owocowych, nalezy przede wszystkim przepro-
wadzi¢ szczegdtowa selekcje wsrod drzew, z ktorych pobiera si¢ materiat rozmnoze-
niowy, jak nasiona i zrazy oraz drzew stuzacych do produkcji wegetatywnej podktadek.
Przy selekcji nalezy zwrdci¢ uwage nie tylko na typowe objawy wirusowe, ale takze na
wszelkie anormalnos$ci wystgpujace na pniach, gateziach, liSciach, kwiatach i owocach.
W stosunku do wirusow bezobjawowych nalezy przeprowadzi¢ odpowiednie testy na
roslinach wskaznikowych zielnych lub wrazliwych odmianach drzew owocowych,
ktore w charakterystyczny sposob reaguja na dane wirusy. Po przebadaniu materiatow
matecznych na obecnos¢ wiruséw, drzewa zdrowe powinny by¢ trwale oznaczone, a chore
bezwzglednie usunicte. Dla utrzymania zdrowotno$ci wybranych drzew nalezy kontrole

przeprowadzac co roku”?,

Antyczny autor zalecat takze praktyki zwigzane ze szczepieniem gruszy. Polecal
zaszczepia¢ sadzonki na okreslonych dosy¢ §cisle gatunkach drzew — przede wszystkim
na dzikich jabtonkach lub, co oczywiste, dzikich gruszach. Jednoczesnie, powotujac sie na
Wergiliusza, twierdzit, ze gruszki mozna tez szczepi¢ na: migdalowcu, tarninie, jesionie

i pigwie. Niektorzy z autorow przywolywanych przez Palladiusza twierdzili tez, ze da

#  Palladiusz, ks. 3, . 25, paragraf 4, s. 76.
2 Palladiusz, ks. 3, r. 25, paragraf 5, s. 76.
25 Kassianus Bassus, ks. 10, 1. 23, 6, s. 243.
% T. Glaser, Problem choréb wirusowych w sadach, ,,Postepy nauk rolniczych” 1961, nr 72, s. 89.
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si¢ wykona¢ ten zabieg na drzewie granatu*’. O granacie i pigwie wspomina roéwniez
Kassianus Bassus, dodajac do nich migdatowiec, morwe czarng oraz drzewo terpentynowe?,
Pliniusz Sekundus dodaje, ze ,,grusze i jabtonie [autor ten] radzi za$ szczepi¢ na wiosne
i przez pigédziesiat dni po letnim przesileniu oraz po winobraniu”?. Obecnie w literaturze
wymienia si¢ kilka najlepszych podktadek do szczepienia gruszy, a sg to: grusza kaukaska
— silnie mrozoodporna, nie ma ona wymagan wzglgdem gleby i pozwala uzyskac plony
juz w drugim roku po zasadzeniu; pigwa S — odporna na dzialanie niewielkich mrozow,
charakteryzuje si¢ srednim wzrostem, jednak daje obfite plony, a takze pigwa®’. Wedtug
literatury przedmiotu na wspomnianych krzewach i drzewach mozna zaszczepi¢ gruszki,
jak najbardziej powinny si¢ przyjac tak samo jak jabton. Najlepiej jesli chodzi o szcze-
pienie drzew owocowych i nie tylko wykona¢ zabieg, ktory zwie si¢ okulizacjg. Jest to
inaczej rozmnazanie i uszlachetnianie drzew owocowych. Podczas tych czynnosci taczy
si¢ szlachetng odmiang ro$liny (np. drzewa o smacznych owocach) z odmiang pospolita,
ktora gwarantuje odporno$¢ na choroby i warunki atmosferyczne. Wystarczy wybraé
pak lisciowy?! (oczko) i podktadke, a nastepnie polaczy¢ je razem — powinny pochodzié
z ro$lin tego samego gatunku lub przynajmniej rodziny?*?. Wspobtczesna literatura odpo-
wiada rowniez na pytanie, kiedy najlepiej wykona¢ ten zabieg. Zwykle zaktada si¢, ze
kazdy sadownik i ogrodnik moze zdecydowac si¢ na wybor jednego z dwoch terminow
w ktorych nalezy dokonac¢ takiego zabiegu. Sa to dwa okresy, obydwa w szeroko pojetej
porze cieptej danego roku. Pierwszy z nich, w maju lub czerwcu polega na tzw. okuli-
zacji zywym oczkiem. Zatozenie tej metody jest takie, ze pak wyrasta jeszcze w obecnym
sezonie rozwojowym roslin. Druga metoda natomiast dotyczy miesiecy takich jak lipiec-
-wrzesien. | jest ona nazywana okulizacja tzw. Spigcym oczkiem. Oznacza to, ze pak szcze-
pienia pozostaje w stanie spoczynku przez dany sezon, a ro$nie dopiero w nastepnym,
o ile oczywiscie si¢ przyjmie. Wyrasta kolejnej wiosny — ten zabieg przeprowadza si¢

najczesciej juz od potowy lipca do potowy sierpnia, jesli paki juz si¢ dobrze wyksztalcity.

¥ Palladiusz, ks. 3, r. 25, paragraf 6, s. 76.

28 Kassianus Bassus, 10, r. 23, s. 243. Por tez. Kassianus Bassus, ks. 10, . 76, 2, s. 260-261.

»  Historia naturalna, ks. XVII, r. 24, 111, s. 481. W innym miejscu ten sam autor dodaje jednak: ,,mozna
réwniez szczepi¢ nawet kwitnaca grusze i przediuzy¢ szczepienia do maja” — Historia naturalna, ks. XVII, r.
24,114, s. 483.

®  Na temat szczepien gruszy: A. Mika, Szczepienie i inne metody rozmnazania roslin sadowniczych,
Powszechne Wydawnictwo Rolnicze i Lesne, Warszawa 2014, s. 32-33.

3 Por. W. Buraczyk, T. Kazmierczak, Wplyw terminu i warunkéw pogodowych na udatno$¢ szczepienia
jawora i olszy czarnej metodg przystawki jednopgkowej, ,,Sylwan” 2003, nr 4, s. 20-27.

> Por. P. Chmielewski, Letnia okulizacja, https://ozpzd.olsztyn.pl/wp-content/uploads/2020/12/Letnia-
okulizacja.pdf [dostep: 30.05.2025 r.]; P. Baryla, Wplyw terminéw i metod okulizacji na wzrost okulantow
wisni odmiany ,Eutéwka”, ,,Acta Agrobotanica” 2006, t. 59, z. 2, s. 215-221.
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Uwaza sie, ze okulizacja w drugim terminie przynosi lepsze rezultaty. Do zabiegu uszla-
chetniania potrzeba wiasciwie tylko dwoch elementow: oczka z fragmentu paka oraz
oczywiscie tzw. podktadki — drzewka?.

W kontekscie zagadnienia przechowywania owocow gruszy swoje rady przekazujg tak
Palladiusz, jak i Kassianus Bassus. Wspominajg m.in. o umieszczaniu gruszek w glinianych
garnkach, zalewanych gotowanym moszczem winnym, §wiezym moszczem lub winem,
a czasem solonych. Inng metoda byto przechowywanie w podobnym naczyniu, ale wypet-
nionym pestkami winogron pochodzacymi ze stodkiego wina. Wspomina si¢ rOwniez
o0 zasypywaniu gruszek trocinami, ale tez plewami lub zbozem. Jeszcze inni zawijali je

w suche liscie orzecha wloskiego®.

Zastosowanie, wlasciwoS$ci odzywcze i lecznicze

Wsrod dziet przynoszacych nam informacje na temat wlasciwosci interesujacego
nas tutaj owocu wyroznia si¢ z pewnoscia dzieto Gargiliusza® pt. ,,Lekarstwa z warzyw
i owocOw™®, Jest ono tym bardziej cenne, ze odnosi sie do wielu tworcow wezesniej
podejmujacych tematyke leczniczych, pozytywnych wiasciwosci darow natury — owocow
i warzyw. I tak dla przyktadu Gargiliusz juz w pierwszym ustgpie po§wigconym gruszce

powoluje sie na zdanie Dioskoridesa®’. Uznawal, on bowiem, iz mozna tworzy¢ oklady

¥ Na temat okulizacji istnieje bardzo obszerna literatura. Dla przykladu chcialbym tutaj wymieni¢ kilka

interesujacych artykuléw: P. Baryla, op. cit., s. 215-221; A. Mika, op. cit., s. 75-86; P. Chmielewski, op. cit.,

3 Palladiusz, ks. 3, r. 25, paragraf 8-10, s. 77; Kassianus Bassus, ks. 10, r. 25, 1-2, s. 243.

»  Kwintus Gargiliusz Marcjalis jest niekiedy utozsamiany z dowddca legionowym, ktérego imie mozemy
znalez¢ w tacinskiej inskrypcji z 260 roku, gdzie wspomina sie, ze umart/zginal w rzymskiej kolonii o nazwie
Auzia, znajdujacej sie w Mauretanii Caesariensis, zob. m.in.: K. Welna, Walki armii rzymskiej z koczownikami
w Afryce za czaséw pierwszej tetrarchii (proba rekonstrukcji wydarzen), ,Samai” 2021, nr 6, s. 87-88; T.
Krynicka, Kwintus Gargiliusz Marcjalis w Swietle Zrédet epigraficznych, ,Nowy Filomata - czasopismo
poswiecone kulturze antycznej” 2015, t. 19, s. 182-198; P. Herz, Die Familie des Gargiglius Martialis. Lokale
Gesellschaft und Militar in Romischen Nordafrika, ,Studia Europaea Gnesnensia” 2017, t. 16, s. 463-512.

% Por. V. Kelbecheva, Names of plants and theis healing effects in medicinae ex holeribus et pomis by
Gargilius Martialis, ,Zapiski z onomastyki” 2022, nr 25, s. 41-47. Gargiliusz znany byl miedzy innymi
ze swojego biograficznego dziela na temat panowania Aleksandra Sewera (zgodnie z informacjami
watpliwego faktograficznie dzieta ,Historia Augusta”), ale przede wszystkim swoich opracowan dotyczacych
rolnictwa. Zachowaly sie fragmenty ,De pomis” (,O jabtkach”) i,,De cura boum” (,O leczeniu woléw”).
Gargiliusza nie interesowala jedynie uprawa ziemi, ale réwniez zagadnienia zwigzane z hodowla zwierzat:
Z. Bernacki, Weterynaria w czasach starozytnego Rzymu. Czgs$¢ 1. Weterynaria w literaturze rzymskiej,
»Zycie Weterynaryjne” 2024, t. 99 (nr 3), s. 205. O wadze dziel Gargiliusza dla wiedzy na temat éwczesnych
umiejetnosci medycznych Rzymian por. .M. Riddle, Gargilius Martialis as a Medical Writer, ,,Journal of the
History of Medicine and Allied Sciences” 1984, t. 39, nr 4, s. 408-429.

¥ Pedanios Dioskurydes byl greckim lekarzem, zajmujacym si¢ réwniez farmakologia i botanika, zyjacym
w Rzymie w czasach Nerona. Por. m.in. E. Horoszko, Wino i zdrowie w medycznym traktacie Dioskoridesa,
»Analecta. Studia i Materialy z Dziejow Nauki” 2014, t. 23, s. 159-166; M. Boniczak, Kosmetyki w ,,De Materia
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z gruszki, ktore usuwaja obrzeki. Co wiecej, miaty tamowac¢ krew oraz doprowadza¢ do
bliznienia ran*. Literatura wspotczesna pozwolita mi stwierdzi¢, ze informacje podane
podane przez Dioskoridesa sa zgodne z prawda. Uwaza si¢ obecnie, ze gruszka pozwala
obnizy¢ ci$nienie krwi*. Jak mozna si¢ domysli¢, obnizenie ci$nienia krwi w naszym
ciele moze wptynaé na szybsze gojenie ran. Owoce gruszy rowniez wspomagajg proces
usuwania wody z organizmu, co ma z pewnoscig znaczenie w kontek$cie wspominanych

przez starozytnych wlasciwosci przeciwdziatajacych obrzgkom®.

Gargiliusz powoluje si¢ takze na Galena*'. Ten uczony z kolei potwierdzat informacje
podawane przez Dioskoridesa*’. Wedtug Galena wystepuje wiele rodzajow gruszek:
cierpkie — majg zabliznia¢ rany, kwas$ne — dziatajg na problemy zotadkowe oraz stodkie.
Oprocz tego autor podaje, ze cierpkie i kwasne gruszki — gasza pragnienie®, a wywar

Medica” Pedaniosa Dioskoridesa, praca magisterska, Uniwersytet Jagiellonski 2013; T. Krynicka, Pseudo-
Dioskoridesa wiedza o roslinach, ,,Roczniki Humanistyczne” 2006-2007, t. 54-55, z. 3, s. 225-240.

¥ Gargiliusz, Lekarstwa z owocow i warzyw, przetozyla T. Krynicka, ISKSIO UWr, Wroctaw 2016, ks. 40, s.
96-98 [dalej: Gargiliusz].

¥ S.A.Johnson et con., Fresh pear (Pyrus communis) consumption may improve blood pressure in middle-aged
men and women with metabolic syndrome, ,The FASEB Journal” 2016, t. 30, z. S1. Spozywanie gruszek moze
réwniez obnizy¢ ryzyko wystapienia probleméw z ukladem krazenia: B.A. Gayer et con., Effects of Intake of
Apples, Pears, or Their Products on Cardiometabolic Risk Factors and Clinical Outcomes: A Systematic Review
and Meta-Analysis, ,Current Developments in Nutrition” 2019, t. 3, nr 10. Trwajg badania nad polaczeniem
dziatania ekstraktow z gruszki z innymi specyfikami, dzigki czemu wiasciwosci pozwalajace na zmniejszenie
nadci$nienia stang si¢ jeszcze bardziej widoczne: N. Pucel et con., Improving Health Targeted Food Quality
of Blackberry: Pear Fruit Synergy Using Lactic Acid Bacterial Fermentation, ,Frontiers in Sustainable Food
Systems” 2021, t. 5. Co wiecej, nauka potwierdza w tym przypadku wiedz¢ wynikajaca z medycyny ludowej,
por. A Savi¢ et con., Ethnobotanical study and traditional use of autochthonous pear varieties (Pyrus communis
L.) in southwest Serbia (Polimlje), ,,Genetic Resources and Crop Evolution” 2019, t. 66.

0 Nie ulega dzi§ watpliwosci, ze odpowiednie ekstrakty z gruszek maja istotne dzialanie antyzapalne,
a wigc réwniez moga by¢ wykorzystane do przeciwdziatania obrzekom: J. Kolniak-Ostek et con., Bioactive
Compounds and Health-Promoting Properties of Pear (Pyrus communis L.) Fruits, ,Molecules” 2020, t. 25, nr
19; L. Xia et con., Study on chemical composition, anti-inflammatory and anti-microbial activities of extracts
from Chinese pear fruit (Pyrus bretschneideri Rehd.), ,Food and Chemical Toxicology 2012, t. 50, nr 10.

# Jeden z najstynniejszych lekarzy w dziejach, zajmujacy si¢ niezwykle réznorodnymi aspektami
wiedzy medycznej, por. m.in.: M. Kokoszko, K. Jagusiak, Galen o winie, czyli o sladach pewnej preferencji,
»Piotrkowskie Zeszyty Historyczne” 2019, t. 20, z. 2, s. 9-29; A. Bednarczyk, System filozoficzno-lekarki
Galena (130-200): pojecie duszy, , Analecta” 1992, t. 1-2, s. 81-121; idem, System filozoficzno-lekarski Galena
(130-200): pojecia ciepta przyrodzonego i pneumy Zyciowej, ,,Analecta” 1993, t. 3, s. 53-111; L. Bieganowski,
Galen z Pergamonu (130-200 r.) - poglady w dziedzinie okulistyki (cz. I), ,Klinika Oczna” 2004, t. 106, s.
706-710; idem, Galen z Pergamonu (130-200 r.) - poglady w dziedzinie okulistyki. Czes¢ II - opis anatomii
oka, ,Klinika Oczna” 2005, t. 107, s. 173-176; A. Pacewicz, Galen o naturze wiedzy medycznej, ,Studia
Philosophica Wratislaviensia” 2009, t. 4, z. 4, s. 119-125.

2 Gargiliusz, ks. 40, s. 96-98.

# Wspolczesne badania wskazujg, ze dzieki swoim wlasciwosciom gruszki mogg by¢ skutecznym
remedium na problemy spowodowane naduzyciem alkoholu: M. Parle, Why is pear so dear, ,International
Journal of Research in Ayuverda and Pharmacy” 2016, t. 7, nr 1, s. 108.; H. Reiland, J. Slavin. Systematic
Review of Pears and Health, ,Nutrition Today” 2015, t. 50, s. 301-306.
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z suszonych owocow leczy biegunke. Faktycznie, wspotczesna literatura na temat wlasci-
wosci tego owocu potwierdza, ze gruszki majg istotne znaczenie w kontekscie procesu
trawienia, to znaczy, wspomagajg tenze proces. Rowniez przeciwdzialaja zaparciom.
Mozna wiec stwierdzié, Ze niestety starozytni mieli odwrotne doswiadczenia wzgledem
wlasciwosci owocu — bowiem dzisiaj wiadomo, ze przedawkowanie gruszek prowadzi
raczej do biegunki, a nie do jej zatrzymania. Wydaje si¢ wiec, ze rady przekazywane
przez wspomnianych wyzej autorow mogty by¢ wrecz niebezpieczne dla osob, ktore prze-
czytawszy ten ustep kierowaly si¢ jego wskazaniami. Trudno bowiem podejrzewac, by
osoba chora na tg przypadtos¢, spozywajac interesujacy nas owoc, pozbyta si¢ problemu.
Efekt mogl by¢ wrecz potegujacy chorobg. Co wigcej, gruszki dziataja rowniez moczo-
pednie, co dodatkowo zwigkszyloby problemy gastryczne pacjenta. Jednakze jedzenie

tych owocow pozwalato tez oczyszczaé organizm — z toksyn*.

Gargiliusz wspomina o wlasciwo$ciach zawartych w lisciach gruszy. Przyktadane do
glowy, potrafig ztagodzi¢ goraczke. To interesujace, albowiem we wspotczesne;j literaturze
naukowej odnoszacej si¢ do wlasciwosci samego owocu mozna przeczytaé, ze gruszki
dziatajg antyzapalnie, a takze tagodza wszelkie tego typu stany — wlacznie z goraczka.
Do dzisiaj wytwarzane sg herbaty lecznicze z lisci gruszy. Wspomagaja one drogi odde-
chowe i majg duzg zawarto$¢ przeciwutleniaczy®. Gargiliusz twierdzi ze korzen gruszy
jest srodkiem antykoncepcyjnym, a owoce gruszki moga wywotaé u kobiety poronienie.
Niestety, nie znalaztem we wspotczesnej literaturze medycznej jakichkolwiek wskazan
dotyczacych takiego dziatania interesujacego nas owocu. Jedyne co mozna na ten temat
wspomnie¢, to pewne forum medyczne, gdzie pojawiaja si¢ pytania pacjentek o wpltyw
gruszy na skutecznos$¢ srodkoéw antykoncepcyjnych*. By¢ moze wigc jest to jakas pozo-
stalo$¢ ludowego wierzenia na temat wyjatkowych wlasciwosci gruszy w tej materii,
co moglo by¢ tez charakterystyczne dla pewnych indoeuropejskich spotecznosci takze

w starozytnosci.

*  Por. np. w kontekscie dzialania profilaktycznego wzgledem probleméw z uktadem moczowym: R.

Manfredini et con., Pears and renal sontes: possible weapon for prevention? A comprehensive narrative review,
»European Review for Medical and Pharmacolgical Sciences” 2016, t. 20, s. 414-425.

*  CGA enrich pear extracts have been shown to offer protection against oxidative stress and inflammation
caused by airborne particulate matter. — A. Basit et con., A critical review on pear Fruits polyphenols and its
chlorogenic acid: Composition, bioavailability, and pharmacological potential, ,,Food Bioscience” 2025, t. 68.
Por. tez badania dotyczace wplywu ekstraktéw z gruszy na mozliwoséci radzenia sobie z koronowirusami: S.-Y.
Hong et con., A review of pears (Pyrus spp.), ancient functional food for modern times, ,BMC Complementary
Medicine and Therapies” 2021, t. 21.

6 Zobacz dyskusje tutaj: https://edoktorzy.pl/pytanie-do-lekarza/antykoncepcja-a-owoc-gruszki/ [dostep:
30.05.2025 r.].
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Wedhug starozytnych, o czym mozemy si¢ przekona¢ z lektury kolejnych ustepow
Gargiliusza, utarte nasiona gruszy w potaczeniu z miodem leczyly jakoby watrobe. By¢
moze ma to zwigzek ze stwierdzonymi w literaturze naukowej takimi wtasciwosciami
gruszek jak to, ze zawieraja duza dawke konkretnych witamin A, B1, B2, B6, K, C, PP, A,
E, a wiec m.in. tiaming, ryboflawine, niacyne, kwas foliowy. Tiamina wspiera np. meta-
bolizm, co faktycznie moze mie¢ dobry wptyw na wlasciwosci watroby*’. Ryboflawina
natomiast wspiera dziatanie insuliny, co ma réwniez spore znaczenie dla wspomnianego

wyzej organu ludzkiego*.

Warto wspomnieé, ze w innych podrecznikach, juz o bardziej agronomicznym charak-
terze, wsrod roslin korzystnych dla zaktadania pasieki wymienia si¢ grusze, co wydaje si¢
by¢ jak najbardziej potwierdzong wiedza, zgodna z jej stanem wspotczesnym. Wspomina
si¢ rowniez, ze z gruszek produkowano wino i ocet* Biorac pod uwage pierwsza ze
wspomnianych cech gruszy nalezy stwierdzi¢, ze drzewa te sg do dzisiaj dobrg bazg pod
tworzenie pasiek. Autor ,, Traktatu o rolnictwie”, Palladiusz, podaje rowniez wiele infor-
macji na temat uzytkowania gruszek. Pozbierane gruszki nalezy wtozy¢ do wysmoto-
wanego naczynia, zakry¢ pokrywa, zakregci¢ wieko, nastepnie odwrocié je do gory nogami
i zakopa¢ w miejscu, w ktorym blisko znajduje si¢ biezaca woda. Nalezy poczeka¢ do
momentu az owoce zmigkna. Czasami pokrywke powleka sie gipsem i wystawia na dzia-
tanie promieni stonecznych. Cze$¢ 0sob przechowuje gruszki w miodzie, inni natomiast
je susza™. O ile posiadamy wspotczesnie informacje na temat przygotowywania owocow
w formach zaprezentowanych w ostatnim zdaniu, to sposoby polegajace na doprowa-
dzaniu do naturalnej fermentacji owocu w specjalnie do tego przygotowanym naczyniu
wzbudzaja wicksze zainteresowanie pewna egzotyka. Jak juz napisatem, Palladiusz wspo-
minal, ze z gruszek produkuje si¢ wino i ocet. Wydaje si¢, ze zaprezentowana metoda
przechowywania mogta mie¢ co$ wspolnego z takimi produktami wytwarzanymi z tego

owocu. Palladiusz podat jednoczesnie dosy¢ interesujacy przepis na napdj z gruszek:

¥ O istotnej roli tiaminy: E. Szatek, Tiamina i potas - skladniki niezbedne w codziennej diecie, ,Farmacja

Wspolczesna” 2019, t. 12, s. 102-106.; A. Tylicki, M. Siemieniuk, Tiamina i jej pochodne w regulacji
metabolizmu komorek, ,Postepy Higieny i Medycyny Doswiadczalnej” 2011, t. 65, s. 447-469; 1. Bubko et
con., Rola tiaminy w chorobach neurodegeneracyjnych, ,,Postepy Higieny i Medycyny Doswiadczalnej” 2015,
t. 69, s. 1096-1106.

“#  Por. np. M. Feriedrich et con., Ocena wplywu skladu diety i jej uzupelnienia witaminami z grupy B
na stezenie insuliny i wybranych wskaznikéw przemian biatkowych u samic szczura, ,Zywno$¢. Nauka.
Technologia. Jako$¢” 2009, t. 65, s. 361-367, a takze ogdlnie o znaczeniu witamin B: A. Gryszczynska,
Witaminy z grupy B — naturalne Zrédla, rola w organizmie, skutki awitaminozy, ,,Post¢py Filoterapii” 2009, t.
4,s.229-238.

¥ Palladiusz, ks. 2, r. 15, paragraf 5, s. 49.

% Palladiusz, ks. 3, . 25, paragraf 8-9, s. 77.
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ugniecione, udeptane stopami, razem z sola owoce gruszy odstawialo si¢ na 3 miesiace,
az do momentu puszczenia soku’'. Powstaty sok pdzniej si¢ po prostu pito — najlepiej
z dodatkiem wina. Wydaje si¢ wigc, ze celem takiego przechowywania miato by¢ tez

osiggniecie procesu naturalnej fermentacji.

Jak wspomina si¢ w jednym z opracowan przygotowanych na temat zastosowania lecz-
niczego gruszek przez zespot Yaxin Sanga, gldéwnym problemem zastosowania produktow
z gruszek w szerszym zakresie w kontekscie tworzenia m.in. zywnosci funkcjonalnej jest
fakt, ze: ,there is a huge variety of pears, with significant differences in nutrient accu-
mulation among pears with different levels of maturity’?. Mysle, ze wskazowki prze-
kazane przez starozytnych, z ktorych czgs¢, jak widaé, potwierdza si¢ w wyniku badan
naukowych, powinny rowniez zosta¢ wziete pod uwage podczas kolejnych prac naukowcow
nad zagadnieniami zwiazanymi z uzytkowym wykorzystaniem gruszek.
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Spozywanie owocow w kontekScie zrownowazonej diety
i wartosci prozdrowotnych w traktacie Ibn Kajjima al-Dzawzijji

Fruit consumption in the context of a balanced diet and health-promoting
values in the treatise by Ibn Qayyim al-Jawziyya

Blazej Cecota

Akademia Piotrkowska, Piotrkow Trybunalski

Streszczenie

Celem niniejszego artykuhu jest ukazanie prozdrowotnych wiasciwosci spozywania owocow
na przyktadzie wybranej literatury — tzw. Medycyny Proroka, ktdra taczy elementy pismien-
nictwa religijnego i medycznego. Informacje przekazane przez islamskiego uczonego Ibn
Kajjima al-Dzawzijje zostaty zestawione z osiagni¢gciami wspotczesnej nauki dotyczacymi
wplywu owocow takich jak cytron, daktyle, figi, granaty i innych na zdrowie cztowieka. Autor
ma nadzieje, ze niniejszy tekst zainspiruje polskie badania interdyscyplinarne w obszarze
muzutmanskiej literatury medycznej, ze szczegdlnym uwzglgdnieniem Medycyny Proroka.

Stowa kluczowe: owoce, zbalansowana dieta, promocja zdrowia, islamscy uczeni, Ibn Kajjim.

Abstract

The aim of the author of this article was to provide an insight into the health benefits of fruit
consumption using the example of a specific literature — the so-called Prophetic Medicine
or the Medicine of the Prophet, which crosses the boundaries of religious and medical lite-
rature. The information provided by the Islamic scholar Ibn Qayyim al-Jawziyya has been
contrasted to some extent with the achievements of modern science regarding the health

effects of fruits such as citron, dates, figs, pomegranates, and others. The author hopes that
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this text will inspire polish interdisciplinary research in the field of Muslim medical lite-

rature, in particular the so-called Prophetic Medicine.
Key words: fruits, balanced diet, health promoting, islam scholar, Ibn Qayyim.

Muzutmanie w $redniowieczu w kontekscie medycyny znani sg przede wszystkim jako
skuteczni interpretatorzy zachowanego dziedzictwa starozytnych. W tym sensie, kontynu-
owali dzieto 0s6b zajmujacych si¢ zagadnieniami prawidlowego leczenia chordb w sposdb
naukowy'. Obok jednak tej tradycji, istniata tez inna, ktora moglibysmy zgodnie ze wspot-
czesng typologia okresli¢ jako czg§¢ medycyny naturalnej, tzw. medycyna prorocza/Proroka,
odwotujaca si¢ do dziedzictwa, ktore zgodnie z tradycja Muhammad pozostawil w swoich
hadisach. Warto podkresli¢, ze nie wykluczat on stosowania lekarstw i nowinek naukowych
w leczeniu, wychodzac z zatozenia, ze Bog nie pozwolilby na istnienie choroby, na ktora
nie mozna byloby znalez¢ lekarstwa?. Jednocze$nie obok zalecen znanych z innych praktyk

! Podstawowa literatura w j. polskim zob. m.in.: D. Jacquart, Wplyw medycyny arabskiej na sredniowieczny

Zachod, [w:] Historia nauki arabskiej, t. 3: Technika, Alchemia nauki przyrodnicze i medycyna, red.
R. Rashed, R. Morelon, thum. J. Koztowska, K. Pachniak, Warszawa 2005, s. 222-238; L. Karczewski,
Arabska wiedza medyczna w praktyce i teorii — przeciwdzialanie zmeczeniu w czasie odbywania Haggu na
podstawie wybranych przyktadow z poradnika Qusta ibn Liika—zarys problematyki, ,,Saeculum Christianum”,
2019, t. 25, s. 42-53; E. Savage-Smith, Medycyna, [w:] Historia nauki arabskiej, t. 3: Technika, Alchemia
nauki przyrodnicze i medycyna, red. R. Rashed, R. Morelon, ttum. J. Kozlowska, K. Pachniak, Warszawa
2005, s. 161-220. W ramach seminariow orientalistow Uniwersytetu Jagielloniskiego powstaja rowniez
nowe prace o tej tematyce, co daje nadziej¢ na rozwdj badan w przysztosci, zob. W. Bartosik, Tradycyjna
medycyna arabska i wybrane praktyki medyczne w sredniowieczu, Uniwersytet Jagiellonski w Krakowie
2024, gdzie pojawia si¢ m.in. watek pisarstwa medycznego Ibn Kajjima. Podstawowe studium dotyczace
muzutmanskiej medycyny w §redniowieczu: P.E. Pormann, E. Savage-Smith, Miedieval Islamic medicine,
Edinburgh 2007, s. 41-79 (w kontekscie medycyny naukowej), s. 144—161 (o medycynie ludowe;j).

2 Zgodnie z tradycja Abu Dawuda, powolujacego si¢ na autorytet Usamy ibn Szarika: ,,Oddatem pokton
i usiadtem. Wtedy nadeszli Arabowie z pustyni. Zapytali: Wystanniku Allaha, czy powinnismy korzystaé
z pomocy lekarzy? Odpowiedzial: Korzystajcie, bo Allah nie stworzyt choroby bez wskazania lekarstwa,
ktore ja leczy, za wyjatkiem jednej choroby — mianowicie staro$ci”, por. Sunan Abi Dawud 3855 https:/
sunnah.com/abudawud:3855 [dostep: 10 lipca 2025 r.]. W pdzZniejszym zbiorze, autorstwa Imama Chatiba
at-Tabriziego, ,,Miszkat al-Masabih” hadis ten brzmi nastgpujaco: ,,Usama ibn Szarik opowiadal, ze gdy
zapytano Wyslannika Allaha czy powinno si¢ korzysta¢ z mozliwosci leczenia z chorob, odpowiedziat:
Tak, studzy Bozy, korzystajcie z leczenia, poniewaz Bdg nie stworzyl choroby bez wskazania na nig
lekarstwa, z wyjatkiem jednej, mianowicie starosci”. Autor powotuje si¢ tutaj rowniez na autorytet takich
kolekcjoneréw hadisow, jak wspomniany juz Abu Dawud, Tirmizi, a takze Ahmad Hanbal, zalozyciel
szkoty, do ktorej nalezat pdzniej autor interesujacego nas w tym artykule traktatu, por. Mishkat al-Masabih
4532, https://sunnah.com/mishkat:4532 [dost¢p: 10 lipca 2025 r.]. Thumaczenia tych i innych fragmentow
hadisow, o ile nie zaznaczono inaczej — B.C.
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medycyny naturalnej, takich jak upuszczanie krwi, odpowiednia dieta czy zazywanie tatwo
dostepnych produktéw (midd) lub wykorzystywanie roslin (czosnek, cebula), w podobnych
traktatach znajdziemy tez porady dotyczace odpowiedniego zycia duchowego, ktorego
poprawa miata wplywaé na polepszenie stanu zdrowia®. Wsrdd produktow, ktore mogty
mie¢ znaczenie w procesie leczenia chorob pewng rolg odgrywaty rowniez znane Arabom

owoce. Tym wtasnie tematem zajmiemy si¢ w niniejszym artykule.

Przedmiotem analizy bedzie traktat at-7ibb al-Nabawi (,,Medycyna Proroka”), ktorego
tworcg byt Szams ad-Din Abu Abdallah Muhammad ibn Abi Bakr ibn Ajjub az-Zur’ i ad-Di-
maszki al-Hanbali, znany jako Ibn Kajjim al-Dzawzijja lub Imam ibn al-Kajjim. Uznawany
jest za jednego z najwazniejszych poznych przedstawicieli muzutlmanskiej szkoty hanba-
litow*, istotnego teologa i prawnika’, a takze pisarza politycznego®, podejmujacego w swoich
dzietach przede wszystkim zagadnienia zwigzane z interpretacja islamskich tradycji. Warto
podkresli¢, ze chociaz zajmowat si¢ przede wszystkim kwestiami religijnymi i prawnymi,

*  Wigcej na temat ,,medycyny prorockiej” zob. M. Ghaly, Prophetic Medicine, [w:] Muhammad in
History, Thought and Culture. An Encyclopedia of the Prophet of God, eds C. Fitzpatrick, A. Walker, Santa
Barbara 2014, s. 502-506. Tradycyjny punkt widzenia wraz z literatura: A.A. Hussein et con., Prophetic
Medicine, Islamic Medicine, Traditional Arabic and Islamic Medicine (TAIM). Revisiting Concepts and
Definitions, ,,Acta Scientific Medical Sciences”, 2019, t. 3, z. 8, s. 62—69.

*  Por. Ch. Melchert, The Relation of Ibn Taymiyya and Ibn Qayyim al-Jawziyya to the Hanbalt School of
Law, [w:] Islamic Theology, Philosophy and Law Debating Ibn Taymiyya and Ibn Qayyim al-Jawziyya, eds
B. Krawietz, G. Tamer, A. Kokoschka, Berlin 2013, s. 146-161; B. Krawietz, Transgressive Creativity in the
Making. Ibn Qayyim al-Gawziyyah>s Reframing Within Hanbalf Legal Methodology, ,,Oriente Moderno”,
2010, 1. 90, nr 1, s. 47-66.

*>  Por. D.M. Freidenreich, Five Questions about Non-Muslim Meat: Toward a New Appreciation of Ibn
Qayyim al—Gawziyyah’s Contribution to Islamic Law, ,,Oriente Moderno”, 2010, r. 90, nr 1, s. 89-110;
J. Hoover, God’s Wise Purposes in Creating Iblis: Ibn Qayyim al-Gawziyyah’s Theodicy of God’s Names
and Attributes, ,,Oriente Moderno”, 2010, r. 90, nr 2, s. 113—134; B. Johansen, Signs as Evidence: The
Doctrine of Ibn Taymiyya (1263—1328) and Ibn Qayyim al-Jawziyya (d. 1351) on Proof, ,,Jslamic Law and
Society”, 2002, t. 9, nr 2, s. 168—193.

¢ Por. M.T. Urvoy, Moral Violence in Ahkam Ahl Al-Dhimma By Ibn Qayyim Al-Jawziyya , [w:] Violence in
Islamic Thought fiom the Mongols to European Imperialism, eds R. Gleave, .T. Kristo-Nagy, Edinburgh 2018,
s. 117-124; S. Pagani, Ibn ‘Arabi, Ibn Qayyim al-Jawziyya, and the Political Functions of Punishment in the
Islamic Hell, [w:] Locating Hell in Islamic Traditions, ed. Ch. Lange, Boston-Leiden 2016, s. 175-207; S. Arif,
Ibn Qayyim al-Jawziyya in the “Lands Below the Wind”. An Ideological Father of Radicalism or a Popular Sufi
Master?, [w:] Islamic Theology, Philosophy and Law Debating Ibn Taymiyya and Ibn Qayyim al-Jawziyya, eds
B. Krawietz, G. Tamer, A. Kokoschka, Berlin 2013, s. 220-250; 1. Perho, Islamic Utopia under the Mamluks: The
Social and Legal Ideals of Ibn Qayyim al—éawziyyah, ,,Oriente Moderno”, 2010, 1. 90, nr 1, s. 191-210.
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to byt jednoczesnie zwolennikiem stosowania metod naukowych w swoim wnioskowaniu’.
Mimo to najbardziej znany jest chyba z racji napisania eschatologicznego traktatu Kitab
ar-Ruh®. Warto doda¢, ze byt uczniem Ibn Tajmijji, tradycyjnie uznawanego, ze wzglgdu
na swoje poglady wzywajace do walki z ,,heretyckimi” odtamami islamu, za protoplaste
wspotczesnych islamistow’. Przebywat z nim w wiezieniu. Sam Ibn Kajjim byt takze
uznawany za $redniowiecznego propagatora radykalnego islamu, m.in. ze wzgledu na
krytyke praktyk zwiazanych z kultem os6b uznanych za §wietych, np. oddawaniu czci ich
grobom. Zyt w latach 1292-1350.

Interesujacy nas tutaj traktat at-7ibb al-Nabawi bezposrednio, zaréwno tytulem, jak
i trescig nawigzuje do literatury odnoszacej si¢ do tzw. medycyny prorockiej. Podejmujac
problematyke jedzenia w ogoéle ibn Kajjim podkresla dwa aspekty: przede wszystkim
wspomina o konieczno$ci zapewnienia sobie réoznorodnosci przyjmowanych pokarmow,
dzigki czemu nie doprowadza si¢ organizmu do wycienczenia: ,,Jesli chodzi o jedzenie
inapoje, Prorok nie mial w zwyczaju ogranicza¢ cztowieka do jednego rodzaju pozywienia,
wykluczajac inne. Jest to bowiem bardzo szkodliwe dla organizmu i czasami moze by¢ dla
niego bardzo trudne do przyjecia. Jesli kto$ ogranicza si¢ do jednego rodzaju pozywienia
i nie spozywa niczego innego, to stabnie lub umiera (...). Zatem ograniczanie pozywienia

zawsze do jednego rodzaju, nawet najwspanialszego, jest niebezpieczne i szkodliwe™'°.

7 Y.T. Langermann, The Naturalization of Science in Ibn Qayyim al-Gawziyyahs Kitab al-Riih, ,,Oriente
Moderno”, 2010, r. 90, nr 1, s. 211-228; J. W. Livingston, Science and the Occult in the Thinking of Ibn
Qayyim al-Jawziyya, ,,Journal of the American Oriental Society”, 1992, t. 112, nr 4, s. 598-610.

8 Por. Y.T. Langermann, /bn al-Qayyim s Kitab al-Rith. Some Literary Aspects, [w:] Islamic Theology,
Philosophy and Law Debating Ibn Taymiyya and Ibn Qayyim al-Jawziyya, eds B. Krawietz, G. Tamer,
A. Kokoschka, Berlin 2013, s. 125-145.

®  A.Morabia, Ibn Taymiyya, dernier grand théoricien du Gihad médiéval, ,,Bulletin d’études orientales”,
1978, t. 30, s. 85-100. Temat ten oczywiscie nie jest tak jednoznacznie klarowny, jak podkresla Jon
Hoover mysl ibn Tajmijji bywa inspiracja tak dla ruchéw islamistycznych, radykalnych, jak i tych
modernizacyjnych: J Hoover, Ibn Taymiyya, Oneworld Academic 2019; idem, Ibn Taymiyya between
Moderation and Radicalism, [w:] Reclaiming Islamic Tradition: Modern Interpretations of the Classical
Heritage, eds E. Kendall, A. Khan, Edinburgh 2016, s. 177-203. Jak skomplikowana jest ocena niektérych
stanowisk ibn Tajmijji mozna przekona¢ si¢ po lekturze chociazby: C. Baugh, Ibn Taymiyya'’s Feminism?
Imprisonment and the Divorce Fatwas, [w:] Muslima Theology: The Voices of Muslim Women Theologians,
eds E. Aslan, M. Hermansen, E. Medeni, Frankfurt am Main 2013, s. 181-196.

10 Tbn Qayyim al-Jawziyya, Medicine of the Prophet, trans. P. Johnstone, The Islamic Texts Society,
Cambridge 1998, 1. 34a, s. 161 [dalej: Ibn Qayyim]. Ttumaczenia — B.C. Autor ma $wiadomos¢, ze niniejsze
wydanie nie jest krytyczne: D.M. Varisco, Medicine of the Prophet, by Ibn Qayyim Al-Jawziyya. Translated
by Penelope Johnstone. 318 pages, glossary, bibliography, index. Cambridge, UK: The Islamic Texts
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Oczywiscie uwaga ta wydaje si¢ z dzisiejszej perspektywy, kiedy zdajemy sobie dobrze
sprawe ze znaczenia konkretnych sktadnikéw pokarmow oraz ich wzajemnego uzupetniania
si¢, zarowno shuszna, jak i do$¢ naiwna. Bardziej interesujace jest drugie ze wstepnych
spostrzezen: ,,Lecz gdy jego dusza odczuwata wstret do jakiego$ pokarmu, nie jadt go i nie
zmuszat si¢ do jego spozycia wbrew swojej woli. To wazna zasada w zachowaniu zdrowia.
Gdy bowiem cztowiek je to, czego nie lubi i nie ma na to apetytu, wyrzadza mu to wigcej
szkody niz pozytku”"'. Wzmianke t¢ mozna interpretowa¢ z punktu widzenia psycholo-
gicznego znaczenia doboru odpowiednich pokarméw i przestroge przed zbyt restrykcyjnymi
dietami, nastawionymi jedynie na wtasciwosci funkcjonalne zywnosci. Oczywiscie, jedno-
cze$nie autor wspomina o umiarkowaniu w spozywaniu ulubionych potraw. W dalszej czesci
rozdziatu poswieconego nawykom zywno$ciowym Proroka Muhammada nadmienia, ze
pierwszy przywddca muzulmanow oprocz migsa i produktow macznych lubit szczegdlnie
daktyle i arbuzy'?. W dalszej czg$ci tego samego fragmentu mozemy przeczytac kolejny
raz ostrzezenie przed nadmiarem spozywanych owocow — nie nalezy tego czynié¢, aby nie
przecigza¢ organizmu. Podobnie autor przestrzega przed popijaniem owocow duza iloscia
wody, co moze prowadzi¢ do kolki. Konczy jednak konkluzja: ,.kto spozywa odpowiednia
ilo$¢ owocow w sezonie, w odpowiedni sposdb, ten uzna je za niezwykle korzystne lekar-
stwo”3, Oprocz uwag odnoszacych si¢ do umiaru (co widaé tez np. w zaleceniach by jes¢

trzymajac jedzenie trzema palcami, a nie siega¢ cala dtonia, gdyz to drugie zachowanie

Society, 1998 [review], ,,Review of Middle East Studies”, 2000, t. 34, nr 2, s. 210-211. Ttumaczenie opiera
si¢ na uznanym wydaniu arabskim. Mimo zarzutoéw dotyczacych sktadni jezyka angielskiego w tekscie, jest
on w zakresie poszczegdlnych wskazowek dotyczacych spozycia owocoOw zrozumialy, autor wspomnianej
recenzji podkreslit rowniez, ze jest adekwatny ,,literacko”. Niniejszy artykul ma charakter wprowadzajacy,
jego celem jest wskazanie pol dalszych badan porownawczych i jezykoznawczych, z wykorzystaniem
aparatu krytycznego wzglgdem réznorodnego materiatu zrédiowego, przede wszystkim dostgpnych
manuskryptow i ewentualnych réznic pomigdzy poszczegdlnymi rekopisami. Autor konsultowat fragmenty
powyzszego tlumaczenia z oryginatami arabskimi — sg one co do zasady zbiezne wzglgdem zawartych
w nich wskazéwek prozdrowotnych. Uznat jednak, ze w tek$cie wprowadzajacym zasadne bedzie powotanie
si¢ na thumaczenie w najbardziej powszechnie znanym j¢zyku kongresowym, a nie odwotywanie do tekstow
w jezyku oryginatu. Nalezy wspomnie¢, ze istnieje tez pozniejsze thumaczenie angielskie interesujacego
nas tutaj dzieta w nieco innej formie popularnego poradnika, rowniez pozbawione jakiegokolwiek aparatu
krytycznego: Imam Ibn Al-Qayyim Al-Jauziyah, Healing with the Medicine of the Prophet, trans. J.A. Rub,
ed. A.R. Abdullah, Maktaba Dar-us-Salam, Riyad 2010.

"' Ibn Qayyim, r. 34a, s. 161.

2 Ibn Qayyim, r. 34a, s. 162.

B Ibn Qayyim, r. 34a, s. 163.
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mogto prowadzi¢ do przesycenia, w najgorszym wypadku — zadtawienia'#) , warto zwrdci¢
uwagg, ze w kolejnych ustepach Ibn Kajjim przestrzega przed jedzeniem w pozycji lezacej,
polecajac spozywanie siedzac, wyprostowanym'>:  ta jest najlepsza, najwlasciwsza pozycja
do jedzenia: poniewaz wszystkie narzady znajduja si¢ w swoim naturalnym miejscu, tak

jak Bog, niech bedzie pochwalony, stworzyt je”'¢.

Oprocz uwag ogodlnych, dotyczacych m.in. zdrowego trybu odzywania (pomiedzy innymi,
takimi jak zazywanie ruchu, higiena czy kontakty intymne), w interesujgcym nas dziele [bn
Kajjim przedstawitl rowniez szczegotowy stownik produktow i lekow, ktore moga przy-
czyni¢ si¢ do poprawy zdrowia. W tym opracowaniu znalazto si¢ wiele, uszeregowanych
alfabetycznie, owocow, wraz z detalicznym opisem zaobserwowanych skutkow ich spozy-
wania. Jako pierwszy owoc Ibn Kajjim wspomina cytrony, rozpoczynajac od omowienia
wiasciwosci skorki, ktora miata odstrasza¢ mole — sugerujac, ze dzieki temu chroni sig
ubrania'’. Nie wspomniano tu o ochronie w tym kontekscie zywnosci przed molami. Skorka
miataby rowniez zastosowanie jako od$wiezacz powietrza, ale takze, trzymana w ustach,
jako odswiezacz oddechu'®. Jednoczesnie warto ja doda¢ do jedzenia, gdyz wspomaga
trawienie i petni role srodka tagodzacego wzdecia’. Z kolei spozywanie migzszu cytronu

4 Tbn Qayyim, r. 34b, s. 164.

5 Ibn Qayyim, . 34b, s. 163.

6 Ibn Qayyim, r. 34b, s. 164.

17 Ibn Qayyim, Hamza, 2, s. 205.

8 Zgodnie z badaniami pochodzacymi od naukowcow ze State University of Ohio dziatanie olejkow
cytrynowych wptywa na poprawe nastroju, dzigki zawartym w nich noradrenalinom. Wdychanie aromatu
cytryny ma wplywac kojaco na nerwy, by¢ remedium przed Igkami, zmniejsza¢ zmeczenie. Zapach
wplywaé ma rowniez pozytywnie na koncentracj¢: T.S. Al-Qudah et con., Lemon as a source of functional
and medicinal ingredient. A review, ,International Journal of Chemical and Biochemical Sciences”, 2018,
t. 14, s. 58. Stad tez sugestie, ze sktadniki cytronu moga by¢ wykorzystane do badan nad przeciwdziataniem
stanom bolowym: O.S. Joseph et con., Citrus Medica Linn Fruit Juice Significantly Ameliorate Pain and
Mediated Inhibition of Inflammatory Process: A Potential Alternative Approach to Pain Management, http://
dx.doi.org/10.2139/ssrn.5243626 [dostep: 10 lipca 2025 r.].

¥ Drzieje si¢ tak zarowno ze wzgledu na zawarte w cytrusach kwasy, jak i blonnik — obydwie wlasciwosci
pomagaja tagodzi¢ zaparcia, a jednoczesnie przyczyniaja si¢ rowniez do oczyszczania drég moczowych.
Stad domniemanie, ze wicksza ilos¢ soku moze stuzy¢ jako doskonaty $rodek przeczyszczajacy. Warto
dodaé, ze owoc zawiera rowniez flawonoidy (limonoidy), ktore dzigki wlasciwosciom antyoksydacyjnym,
antybiotycznym i detoksykujacym wspomagaja gojenie si¢ wrzodow trawiennych, por. E.A.W. El-Abd et
con., Anti-ulcerogenic activity of Citrus medica var. sarcodactylis fruit extract nano-emulsion in gastric
ulcer rat model through modulating HMBG1/TLR4/NF-xB and Nrf2/HSP70/PGE?2 signaling pathways,
,Journal of Drug Delivery Science and Technology”, 2025, t. 104; NS. Rana, Medical Properties of Lemon
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miato pomaga¢ w walce z hemoroidami®, tagodzito wymioty czy biegunke, a takze wspo-
magato apetyt. Sok z cytronu uznawany byl przez Ibn Kajjima za dos¢ skuteczne remedium
na wszelkie problemy z Zzotadkiem. Skutecznie tez gasit pragnienie. W kontekscie innych
zastosowan zdrowotnych — sok z cytronu miat wspomaga¢ leczenie ukaszen (podobnie
jak ugotowane i roztarte na miazge nasiona owocu), natomiast specjalnie spreparowana,
przypalona skorka miata w formie oktadow pozytywnie wptywac¢ na usuwanie skutkow
bielactwa, a takze pozbywanie si¢ piegéw?'. Podsumowujac przedstawione przez sicbie
korzysci ptynace ze spozywania cytrondw Ibn Kajjim przytacza anegdote pochodzaca jakoby
jeszcze z czasow perskich Sasanidow: ,,Mowi sie, ze jeden z Chosroesow [krolow prze-
dislamskiej Persji] rozgniewat si¢ na grupe lekarzy i nakazat ich uwiezi¢, dajac im wybor
tylko jednego pozywienia, jakie mogli jes¢. Wybrali wigc utrudzdz [cytron]. Zapytano
ich: «Dlaczego wybraliScie wiasnie to, a nie inne?». Odpowiedzieli: «Poniewaz pachnie,
ajego widok jest rozkoszny. Jego skorka pachnie wspaniale, jego migzsz jest owocem; jego
miazsz jest przyprawa; jego nasiona to antidotum; a zawiera olej». Stusznie wigc cos, co

ma takie korzysci, nalezy poroéwnac do stojacego na szczycie istnienia, czyli wierzacego,

against Desease?, ,,Pakistan Journal of Medical and Health Sciences”, 2017, t. 11, nr 2, s. 1-2.

2 Jak podkre$lajg autorzy jednej z ostatnich analiz dotyczacych zastosowania substancji naturalnych
w leczeniu tego schorzenia [ttum. B.C.]: ,,Obecnie, poza kilkoma flawonoidami, istnieje niewiele badan
nad zastosowaniem bioaktywnych sktadnikéw z produktow naturalnych w leczeniu hemoroidow, a jeszcze
mniej badan przeprowadzono na poziomie komoérkowym i molekularnym. (...) Stosowanie produktow
naturalnych o dobrze zdefiniowanych mechanizmach farmakologicznych w celu poprawy stanu hemoroidow
jestoptacalnym i przyjaznym dla srodowiska podejsciem. Nalezy jednak przyznac, ze wigkszo$¢ istniejacych
badan pochodzi z modeli zwierzgcych lub komérkowych, a ich skuteczno$¢ u ludzi nie zostata w petni
potwierdzona”, por. Y. Liang et con., Natural Products with Potential Effects on Hemorrhoids: A Review,
,Molecules”, 2024, t. 29, z. 11. Niektore gatunki cytruséw, w tym przede wszystkim wlasnie cytrony, moga
mie¢ jednak w aspekcie leczenia tej choroby dziatania przeciwzapalne i przeciwbolowe: M.H. Hashempur
et con, An Evidence-Based Study on Medicinal Plants for Hemorrhoids in Medieval Persia, ,,JJournal of
Evidence-Based Complementary and Alternative Medicine”, 2017, t. 22, z. 4, s. 975. By¢ moze ma to
zwiazek z zawartymi w cytronach hesperydynami i diosminami.

2 Ibn Qayyim, Hamza, 2, s. 206. Takze wspotczesnie zauwaza sig, ze dzieki duzej zawartosci witaminy C
i flawonoidow stosowany na skore sok z cytrusow moze leczy¢ rdznego rodzaju wysypki czy zmiany skorne,
odmtadzajac skore i chroniac ja (dzigki wiasciwosciom antyoksydacyjnym, czy dezynfekujacym) przed
infekcjami, redukujgc dodatkowo ewentualne nieprzyjemne zapachy: M. Mohanapriya et con., Health and
Medicinal Properties of Lemon (Citrus Limonumy), ,,International Journal of Ayurvedic and Herbal Medicine”,
2013, t. 3, z. 1, s. 1097. Badania potwierdzaja, ze zawarte, zwlaszcza w migzszu owocu antyoksydanty,
pozwalaja na wykorzystanie go jako naturalnego zrédta przeciwutleniaczy w farmacji: A.R. Soares Mateus
et con., Unlocking the Potential of Citrus medica L.: Antioxidant Capacity and Phenolic Profile across Peel,
Pulp, and Seeds, ,,Molecules”, 2024, t. 29, z. 15.
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ktory recytuje Koran?. Jako remedium na problemy zotadkowane traktowany jest przez
autora takze arbuz. Zgodnie ze wskazowkami przekazanymi w az-Tibb al-Nabawi nalezy
go spozywac przed positkiem, dzigki czemu oczyszcza zotadek i eliminuje mozliwosé
zaistnienia problemow trawiennych?. Arbuz miatby réwniez mie¢ wlasciwosci przeciwgo-

raczkowe. Leczyt z przezigbienia, podawany z dodatkiem imbiru®.

2 Tbn Qayyim, Hamza 2, s. 206. Takze dzisiaj cytron, ze wzgledu na swoje liczne prozdrowotne
wlasciwosci sugerowany jest jako sktadnik wielu produktéw zywnosci przetworzonej, a takze jako element
produktéw branzy kosmetycznej: R. Tundis et con., Health-Promoting Properties and Potential Application
in the Food Industry of Citrus medica L. and Citrus % clementina Hort. Ex Tan. Essential Oils and Their
Main Constituents, ,,Plants”, 2024, t. 12, z. 5; N. Chhikara et con., Citrus medica: Nutritional, phytochemical
composition and health benefits-a review, ,,Food and Function”, 2018, t. 9, z. 2. Por. tez: A. Patil et
con., Citrus medica.: A Comprehensive Review of Botany, Phytochemistry, and Medicinal Properties,
International Journal of Pharmacy and Pharmaceutical Research” 2023, t. 28, z. 1, gdzie wspomina si¢
m.in. o korzystnych dziataniach zwigzanych z leczeniem nadcisnienia, czy chor6b spowodowanych stresem
(s. 429) oraz:, ktérego autor twierdzi, ze cytron ma tez zastosowanie w przeciwdziataniu cukrzycy, czy
obniza poziom cholesterolu: K. Rajendiran, 4 comprehensice review: Utilization and apllications of Citrus
medica (Citron), ,,The Parma Innovation”, 2013, t. 12, z. 12, s. 2500.

2 Obecnie badacze zauwazaja przede wszystkim znaczenie arbuza w kontekscie redukcji hiperglikemii
popositkowej, ale potwierdzaja rowniez jego prozdrowotne dziatania dla zaistnienia odpowiedniego procesu
trawienia: T. Molina et con., Effects of blenderized watermelon with the rind on satiety, postprandial glucose,
and bowel movement, with sensory evaluation, ,,Human Nutrition and Metabolism”, 2023, t. 34; O. Balogun
et con., Effect of Watermelon (Citrullus lanatus) Extract on Carbohydrates-Hydrolyzing Enzymes In Vitro,
LHAgriculture”, 2022, t. 12, z. 6; B. O. Ajiboye et con., Antidiabetic activity of watermelon (Citrullus
lanatus) juice in alloxan-induced diabetic rats, ,,Journal of Diabetes and Metabolic Disorders”, 2020, t. 19,
z. 1, s. 343-352. W kontekscie uwagi Ibn Kajjima odnosnie spozywania arbuza przed positkiem nie bez
znaczenia mogly by¢ jego wlasciwosci ochronne: M. Pipedi-Tshekiso et con., The antioxidant effect of water
melon on paracetamol induced liver toxicity, 37th Congress of IUPS (Birmingham, UK) (2013) Proc 37th
IUPS, PCB202, https://www.physoc.org/abstracts/the-antioxidant-effect-of-water-melon-on-paracetamol-
induced-liver-toxicity/ [dostep: 10 lipca 2025 r.].

2 Ibn Qayyim, Ba’ 1, s. 207-208. Z pewnoscig zawarte w arbuzach likopen, witamina C,
B-karoten i polifenole majg whasciwosci przeciwzapalne: M. M. Maoto et con., Watermaleon as
a potential fruit snack, ,International Journal of Food Properties”, 2019, t. 22, z. 1, s. 355-370;
T. Kolawole, V. Dapper, Anti-pyretic and anti-inflammatory effects of the methanolic extract
of the rind of Citrullus lanatus on albino Wistar rats, ,,Journal of Medicinal Plants Research”,
2016, t. 10, z. 9, s. 108-112; A. Naz et con., Watermelon lycopene and allied health claims,
»~Experimental and Clinical Sciences Journal”, 2014, t. 13, s. 650—660. Wspieraja wiec
prawdopodobnie organizm w walce z choroba, co tez moze przyczyni¢ si¢ do obnizenia goraczki.
Nie bez znaczenie moze by¢ rowniez jego dziatanie antybakteryjne, co zostalo zauwazono

w tradycyjnej medycynie afrykanskiej, a obecnie stato si¢ przedmiotem badan naukowych:
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Jednym z najmocniej kojarzonych z Arabami owocem jest oczywiscie daktyl. Mimo
opinii o jego waznej roli dla diety w krajach muzutmanskich, ibn Kajjim nie poswieca
daktylom tak wiele miejsca, jakbysmy mogli si¢ spodziewac. W kontekscie ich odmiany
balach, $wiezych daktyli, wspomina wrecz, ze ciezko sie trawia, a jednocze$nie nie sg
zbyt pozywne. Dodatkowo, wywotujg wzdecia, czy inne problemy zotagdkowe, zwlaszcza
po wypiciu wody. Dlatego zaleca spozywanie daktyli z miodem czy mastem, ktore maja
tagodzi¢ wspomniane wyzej negatywne skutki*®. W kontekscie daktyli niedojrzatych, busr,
wspomina si¢, ze w duzych ilosciach moga powodowac problemy z droznoscig jelit. Jedno-
czesnie ibn Kajjim twierdzi, ze moga mie¢ pozytywne dzialanie na stan dzigsel, i ogélnie
— calej jamy ustnej*. Interesujaca jest wzmianka o dziataniu polegajacym na zmniejszeniu
objetosci zotgdka?’. Zdecydowanie wiele wiecej pozytywnego ma do powiedzenia nasz
autor na temat daktyli tamr — to wiasnie je uznaje za podstawe jadtospisu kazdego muzut-
manskiego czy arabskiego gospodarstwa domowego — daktyle spozywa sig, jak wspomina,
same, z mastem, czy z chlebem. Wspomina tez, ze w domu, w ktorym sg daktyle, nie bedzie
gltodu®. Wsrod prozdrowotnych whasciwoscei tego rodzaju daktyli ibn Kajjim wymienit

P. Masoko et con., Phytochemical analysis and antibacterial activity of Citrullus lanatus var.
citroides (Citron watermelon) fruit and the effect of temperature on the biological activity of the
rind, ,,South African Journal of Botany”, 2022, t. 150, s. 1111-1121. Por. tez: V. Athanasiadis
et con., Recent Advances in the Antibacterial Activities of Citrullus lanatus (Watermelon) By-
Products, ,,Applies Sciences”, 2023, t. 13, z. 19.

% Ibn Qayyim, Ba’ 2, s. 208.

%6 Wedtug niektorych badan zawarte w daktylach selen i fluor moga faktycznie wptywaé dodatnio na stan
z¢bow 1 jamy ustnej: K.L. Alharbi et con., Date Fruit and Seed in Nutricosmetics, ,,Cosmetics”, 2021, t. 8, nr 59,
s.4; 1. Naureen et con., Potential Health Benefit of Dates Based on Human Intervention Studies. A Brief Overview,
,.-Haya. The Saudi Journal of Life Sciences”, 2022, s. 104. Wspomina si¢ rowniez, ze daktyle moga wspomagac
zabkowanie u niemowlat wzmacniajac dzigsta: K. Manda et con., Phytopharmacological Review on Date Palm
(Phoenix dactylifera), ,,Indian Journal of Pharmaceutical Sciences”, 2022, t. 84, s. 263.

2 Tbn Qayyim, Ba’ 3, s. 209. Ze wzglgdu na zawarto$¢ taniny daktyli uzywa si¢ w medycynie jako $rodka
oczyszczajacego podczas dolegliwoscei jelitowych, por. A.F. Zabar, A. Borowy, Cultivation of date palm in
Iraq, ,,Annales Universitatis Mariae Curie-Sklodowska”, 2012, t. 22, s. 44.

% Nawiazujac w ten sposob do hadisu, ktory mozemy znalez¢ np. w ,,Sunan” (autorem byt Ibn Madza,
zyjacy w IX wieku w Persji), gdzie czytamy: ,,Przekazano od Aiszy, ze Wystannik Allaha powiedziat:
beda glodni ludzie w domu, w ktorym nie ma daktyli” — Sunan Ibn Majah 3327, https://sunnah.com/
ibnmajah:3327 [dostep: 10 lipca 2025 r.], czy w ,,Sahih” Muslima ibn al-Hadzdzadza (IX wiek, Persja):
,,Aisza przekazala, ze Wystannik Allaha powiedzial: Aiszo, dom w ktérym nie ma daktyli, moze glodowac,
Aiszo, rodzina, ktora nie ma daktyli, moze by¢ gltodna. Powtorzyt to dwa lub trzy razy” — Sahih Muslim
2046b, https://sunnah.com/muslim:2046b [dostep: 10 lipca 2025 r.].
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m.in. poprawe funkcjonowania watroby”, czy tagodzenie bolu gardta®, majg tez jakoby
wlasciwosci oczyszczajace w sensie stosowania ich w kuracjach odrobaczajacych?!. Daktyle
okreslat tez afrodyzjakiem®?, zwlaszcza z dodatkiem orzeszkow piniowych. Jednoczesnie
autor zastrzegat, ze wérdd ludzi nieprzyzwyczajonych do spozywania daktyli na co dzien,
pochodzacych z krajow, gdzie one nie wystepujg naturalnie — moga powodowacé bole glowy,
szkodza rowniez zgbom™*. Dos¢ podobne dziatania i przeciwwskazania uzytkowania opisuje
ibn Kajjim w przypadku innego rodzaju niz wspomniany wyzej, Swiezych daktyli — rutab.
Nadmienia o tym, ze sg bardzo pozywne, korzystne dla ciata, wzmacniajac trawienie, o ile
jednak kto$ jest przyzwyczajony do ich spozywania — w przeciwnym razie mogg szkodzi¢
na zgby, prowadzi¢ do bolu glowy, a takze przyspieszaja niepozadane zmiany organow
wewngtrznych. Autor podkresla tez, ze daktyle sg bardzo dobrym pozywieniem dla 0os6b
wychodzacych z dlugotrwalego postu, gdyz ich stodycz wptywa pozytywnie na dziatanie
watroby, szczegolnie narazonej podczas podobnych praktyk pokutnych®. Z kolei daktyle

¥ Faktycznie, wspélczesne badania wskazuja na mozliwos¢ wykorzystania ekstraktow z daktyli do
proceséw detoksykacji watroby, por. np.: N.K. Algathani et con., The Hepatoprotective Effect of Two Date
Palm Fruit Cultivars’ Extracts: Green Optimization of the Extraction Process, ,,Foods”, 2023, t. 12, nr 6;
A. El Arem et con., Hepatoprotective activity of date fruit extracts against dichloroacetic acid-induced liver
damage in rats, ,,Journal of Functional Foods”, 2014, t. 9, s. 119-130.

* Wywar przygotowany na daktylach, syrop lub pasta z daktyli maja faktycznie zastosowanie w przypadku
bolu gardta, przezigbienia czy kataru. Daktyle stosuje si¢ takze dla ztagodzenia goraczki, por. A.F. Zabar,
A. Borowy, op. cit, s. 44.

31 Dotychczasowe badania nie potwierdzily stuprocentowo podobnych wiasciwosci daktyli, por. A. Rauf
et con., Anthelmintic Effect of Date Palm Fruit. A Systematic Review, ,,Current Topics in Nutraceutical
Research”, 2019, t. 19, nr 3, s. 279. Podobnie w konteks$cie domniemanego dziatania antybakteryjnego
daktyli potrzebne sa kolejne badania: K. Parveen, N.A. Bokahri, Comparative analysis of chemical, mineral
and in-vitro antibacterial activity of different varieties of date fruits from Saudi Arabia, ,,Saudi Journal of
Biological Sciences”, 2020, t. 27. nr 1, s. 1886—-1991.

2 Badania na szczurach wykazaly, ze zastosowanie pytku palmy daktylowej poprawilo liczebno$é
i ruchliwo$¢ plemnikow w spermie, a nawet powigkszenie jader badanych samcow — prowadzi to do
wnioskow, ze specyfiki wykorzystujace pylek palmy daktylowej moga przyczyni¢ si¢ do leczenia
nieplodnosci — B. Goel, N.K. Maurya, Aphrodisiac Herbal therapy for Erectile Dysfunction, ,,Archives
of Pharmacy Practice”, 2020, t. 11, nr 1, s. 4; S. Kotta et con., Exploring scientifically proven herbal
aphrodisiacs, ,,Pharmacognosy Review”, 2013, t. 7, nr 12, s, 1-10; N. Malviya et con., Recent Studies
on Aphrodisiac Herbis for the Management of Male Sexual Dysfunction — A Review, ,,Acta Poloniae
Pharmaceutica — Drug Research”, 2011, t. 68, nr 1, s. 3—4.

¥ Ibn Qayyim, Ta’ 1, s. 211.

3 Ibn Qayyim Ra’ 1, s. 224.
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‘adzwa majg wlasciwosci chronigce przed truciznami i... magia®*. W kontekscie daktyli
w rozdziale otwierajagcym zagadnienie odpowiedniego dla zdrowia spozywania pokarmow
Ibn Kajjim wspominal, Ze sam Prorok Muhammad lubit daktyle z klarowanym mastem,
pit rowniez rodzaj naparu sporzadzonego na suszonych daktylach®. Doceniajac znaczenie
ostatniego przed snem positku (po ktérym zabranial ktas¢ si¢ spa¢ od razu, zalecat za$ krétki
spacer) wspominat, ze mogta to by¢ gars¢ daktyli*’. W rozdziale po§wigconym najbardziej
pozytecznym rodzajom napojow autor nadmienia, ze za najlepsze dodatki do wody nalezy
uznaé, oprocz miodu, daktyle lub rodzynki: ,,gdy woda jest zimna i zmieszana z czyms,
co ja stodzi — jak midd, rodzynki, daktyle lub cukier — jest jednym z najpozyteczniejszych
sktadnikdw, ktore moga dostac si¢ do organizmu i utrzymac go w zdrowiu. Dlatego ulubiony
nap6j Proroka byt zimny i stodki”*. Zalecenie to uzupetione zostatlo w innym miejscu
nastepujaco: ,,Aisza powiedziata: ‘Ulubionym napojem Postanca Boga byta stodka i zimna
woda’*’. Mozliwe, ze chodzi o czystg wodg, jak woda ze Zzrodet i stodkich studni, poniewaz
wybierali dla niego stodka wodg. Mozliwe, Zze chodzi o wod¢ zmieszang z miodem lub taka,
w ktorej parzono daktyle lub rodzynki. Mozna powiedzie¢ — i to jest najbardziej oczywiste

wyjasnienie — ze chodzi o wszystkie z nich™.

W tym miejscu warto roéwniez wspomnie¢ o rodzynkach, ktore autor poréwnuje zreszta
do niektérych sposrod daktyli. Nadmienia bowiem, ze nalezy je uzna¢ za zdrowe pozy-

wienie, ktore nie powoduje niedroznosci organow wewnetrznych odpowiedzialnych za

*  Ibn Qayyim ‘Ayn 1, s. 243.

% Ibn Qayyim, r. 34b, s. 165.

% Ibn Qayyim, r. 34b, s. 165.

¥ Ibn Qayyim, r. 34c, s. 167.

¥ Nawiazanie do jednego z hadisow, ktory w poznej formie brzmial: ,,Zuhri, dziatajac z upowaznienia
Urwy, powiedzial, Ze Aisza powiedziata, iz napdj, ktory Wystannik Bozy lubit najbardziej, to zimna, stodka
woda” — Mishkat al-Masabih 4282, https://sunnah.com/mishkat:4282 [dostep: 10.07.2025 r.]. Imam Chatib
al-Tabrizi, autor tego zbioru, powotuje si¢ przy tym na autorytet Muhammada ibn Isy al-Tirmiziego, Zyjacego
w IX wieku, w epoce najbardziej stynnych kolekcjoneréw hadisoéw, autora stynnego zbioru ,,Dzami’ at-
Tirmizi”. Wspomniany hadis pojawia si¢ w innym dziele at-Tirmiziego, ,,Asz-Sama’il al-Muhammadijja”
w nastepujacej formie: ,,A’isza powiedziala (oby Allah byt z niej zadowolony): Najdrozszym napojem dla
Postanca Allaha (niech Allah go btogostawi i obdarzy pokojem) byta zimna woda stodzona miodem” — Ash-
Shama’il Al-Muhammadiyah 203, https://sunnah.com/shamail:203 [dost¢p: 10 lipca 2025 r.] Jak widaé,
wspomniana przez Ibn Kajjima watpliwos¢ dotyczaca tego co konkretnie miata na mysli Aisza — stodka wode
czy wode stodzong wynika z przeformutowania wspomnianej tradycji pomi¢dzy hadisem zapisanym przez
weczesnoislamskiego kolekcjonera a tym, co zachowato si¢ w tradycjach wspolczesnych Ibn Kajjimowi,
w potowie XIII wieku.

0 Tbn Qayyim, r. 34c, s. 167.
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trawienie, tak jak ma to miejsce w przypadku daktyli zamr. Podkresla réwniez ich liczne
zalety prozdrowotne: ,,wzmacniaja zoladek, watrobe i Sledziong oraz sg korzystne w przy-
padku bolu gardta, klatki piersiowej, ptuc, nerek i pecherza moczowego™!. Dodatkowo,
wedhug ibn Kajjima spozywanie rodzynek dziata korzystnie na pracg mozgu*, szczeg6lnie
w kontekscie zapamigtywania catych ustgpow tekstu: ,,Wplywajg rowniez korzystnie na
pami¢¢. Al-Zuhri powiedzial: Jesli ktos chce nauczy¢ si¢ hadisoéw na pamieé, niech je
rodzynki™*. Obok rodzynek i fig, jako jednych z najlepszych owocow, ibn Kajjim wymienia
réwniez winogrona. Wspomina, ze majg wlasciwosci oczyszczajace, a jednoczesnie wiele
warto$ci odzywczych, zapewniajac $wietne wzmocnienie organizmu. Uznaje je za owoce,
ktére mozna wykorzysta¢ jako gléwny element potraw, przyprawe, lekarstwo, jak i napgj.
Jednakze przestrzega, ze nadmierna ilo$¢ moze powodowac bole glowy**.

Innym owocem kojarzonym ze $rodziemnomorska strefa klimatyczna, gdzie zyja
wyznawcy Allaha jest figa, chociaz autor interesujacego nas tutaj dzieta zastrzega we
wstepie do rozdzialu poswieconego tym owocom: ,,poniewaz w Hidzazie i Medynie nie
byto fig, nie ma o nich wzmianki w sunnie. Ziemia, na ktorej rosna, jest bowiem niekompa-
tybilna z ziemig, na ktorej rosng palmy daktylowe. Niemniej jednak Bog w swojej Ksiedze,
Koranie, przysigga na drzewo figowe, ze wzgledu na wielos¢ korzysci i zastosowan™”. Wsrod
zastosowan prozdrowotnych autor wymienia przede wszystkim tzw. figi biale (faktycznie
jasnozielone lub jasnozotte), ktdre majg mie¢ dobre dziatanie na nerki i pecherz*, oczysz-
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Ibn Qayyim, Za’ 3, s. 228. Faktycznie, chociazby w przypadku dziatania na watrobe, wykazano, ze
rodzynki majg na nig wplyw i poprawiaja jej funkcjonowanie: A.C. Kaliora et con., The effect of minimal
dietary changes with raisins in NAFLD patients with non-significant fibrosis: a randomized controlled
intervention, ,,Food and Function”, 2016, t. 7, nr 11, s. 4533-4544.

4 Dotychczasowe badania szczegbtowe co prawda wykazaly pewng poprawe funkcjonowania
kognitywnego, niemniej jednak nie uznano tych wynikow za wiazace, por. np. M.J. Rodrigo-Gonzalo et
con., Effects of a Raisin Supplement on Cognitive Performance, Quality of Life, and Functional Activities in
Healthy OlderAdults—Randomized Clinical Trial, ,Nutrients”, 2023, t. 15, s. 1-16; D. Ghorbanian, M. Gol,
M. Pourghasem, J Faraji, K. Pourghasem, N. Soltanpour, Spatial Memory and Antioxidant Protective Effects
of Raisin (Currant) in Aged Rats, ,,Preventive Nutrition and Food Science”, 2018, t. 23, s. 196-205.

#  Ibn Qayyim Za’ 3, s. 228.

# Ibn Qayyim ‘Ayn 1, s. 242.

#  Jbn Qayyim, Ta’ 2, s. 211.

“  Badania przeprowadzone na szczurach wykazaty, ze odpowiednie preparaty na bazie m.in. fig poprawiaja
funkcje nerek: W.A. Refaat et con., Protective Effect of Fig, Sycamore and their Mixture on Kidney Disorder
in Gentamicin-Induced Rats, ,,Journal of Home Economics” 2020, t. 30, nr 1, s. 254; L.A.H. El-Bedewy
et con., Study The Effect of Leaves and Fruits of Figs (Ficuscarica, L.) and Olive (Oleaeuropaea, L.) on

Obesity and Kidney Disorder Rats, ,,Journal of Home Economics”, 2020, t. 30, nr 4, s. 367. Moga rowniez
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czajac je i chronigc przed truciznami. Podobnie z watrobg i $ledziong?’. Nie bez znaczenia
na powyzsze wlasciwosci ma by¢ tez fakt, ze figi dzialaja moczopednie. Autor zachwalat
pozywnos$¢ jedzenia sporzadzonego z dodatkiem fig. Wspomniane owoce, z dodatkiem
orzechdéw wiloskich i migdatéw, miatyby rowniez korzystnie wptywac na system nerwowy.
Przestrzega jednak, ze spozywanie fig w zbyt duzych ilosciach moze powodowac rozwoj. ..
wszawicy. Nie wolno réwniez spozywac fig z innymi, cigzkostrawnymi potrawami. Mimo
tych przeciwwskazan autor powotuje si¢ na tradycje, zgodnie z ktérymi Prorok Muhammad
byl bohaterem nastgpujacej sytuacji: ,,Od Abu ad-Darda pochodzi przekaz, ze kiedy Prorok
otrzymal w prezencie tac¢ z figami, powiedzial: Jedz. I zjadt je, mowigc: Gdybym miat
powiedzie¢, ze jakikolwiek owoc pochodzi z Raju, powiedziatbym, Ze ten. Poniewaz owoce

Raju nie majg pestek™®. Przywodca Wiernych mial rowniez wspomnie¢, ze figi dziataja

pozytywnie wptywaé na proces leczenia kamicy uktadu moczowego: N.D. Dammati et con., Evaluation of
Ficus carica fruit Extract against Ethylene Glycol Induced Urolithiasis in Albino Wistar Rats, ,,Bulletin of
Environment, Pharmacology and Life Sciences”, 2021, t. 10, s. 196-202.

4 Ekstrakty z liSci figowca moga by¢ pomocne, wedlug niektorych badan, w przypadkach zapalenia
watroby: ML.F. Kurniawan, H.N.K. Wardany, Hepatoprotective Activity of Ethanol Extract of Figs Leaves
(Ficus carica L.) with SGOT & SGPT Parameters in Sprague Dawley Female Rats Induced by Paracetamol,
Jurnal Farmasi Galenika”, 2021, t 7, nr 2, s. 110-119; D. Oktaviani, U. Sudharmono, The Effectiveness of
Figs Leaf (Ficus Carica L) and Rosy Periwinkle (Catharantus roseus) Decoction on SGOT and SGPT Levels
of Male Wistar Strain Rats with Hepatitis Model, ,,Abstract Proceedings International Scholars Conference”,
2019,t. 7,nr 1, s. 850-859.

4 W tym miejscu ibn Kajjim przeczy swoim wlasnym stowom, zgodnie z ktérymi w dostepnych tradycjach
nie ma wzmianek na temat fig. Faktycznie, nie wystepuja one czgsto, a jezeli w ogdle to jednak w zupehie
innym kontekscie niz wyzej przedstawiony, np. w nawiazaniu do nocnej modlitwy/recytacji: Jami® at-
Tirmidhi 310, https://sunnah.com/tirmidhi:310 [dostep: 10 lipca 2025 r.]; Sunan an-Nasa’i 1001, https:/
sunnah.com/nasai:1001 [dostgp: 10 lipca 2025 r.]; Sahih Muslim 464a https://sunnah.com/muslim:464a
[dostep: 10 lipca 2025 r.]; Sahih Muslim 464b, https://sunnah.com/muslim:464b [dostgp: 10 lipca 2025 r.];
Sahih Muslim 464c, https://sunnah.com/muslim:464c [dostep: 10 lipca 2025 r.]; Sunan Ibn Majah 834,
https://sunnah.com/ibnmajah:834 [dostgp: 10 lipca 2025 r.]; Sunan Abi Dawud 887, https://sunnah.com/
abudawud:887 [dostep: 10 lipca 2025 r.]; Sunan Abi Dawud 1221, https://sunnah.com/abudawud:1221
[dostep: 10 lipca 2025 r.]; Mishkat al-Masabih 834, https://sunnah.com/mishkat:834 [dostep: 10 lipca
2025 r.]; Mishkat al-Masabih 860, https://sunnah.com/mishkat:860 [dostgp: 10 lipca 2025 r.] Sahih al-
Bukhari 7546, https://sunnah.com/bukhari:7546 [dostgp: 10 lipca 2025 r.]; w nawigzaniu do zwolnienia
z oplaty zakatu od zbioréw owocoéw podobnych do fig, swiezych i migkkich: Muwatta Malik, ks. 17,
hadis 37, https://sunnah.com/urn/406150 [dostep: 10 lipca 2025 r.]; w kwestii oplaty dzierzawy w postaci
przekazywania czgsci plonow, w tym fig: Sahih al-Bukhari 2343, 2344, https://sunnah.com/bukhari:2343
[dostep: 10 lipca 2025 r.]; czy wymiany handlowej polegajacej na barterze: Muwatta Malik, ks. 31, hadis
71, https://sunnah.com/urn/413840 [dostep: 10 lipca 2025 r.].
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korzystnie przy hemoroidach i dnie moczanowej, natomiast Ibn Kajjim w tym miejscu
dodat jedynie, ze zasadno$¢ takich dziatan fig jest dyskusyjna®. Istotnym dla Bliskiego
Wschodu owocem jest z pewnoscig granat, ktorego wlasciwosciom Ibn Kajjim postanowit
réwniez poswiecic nieco miejsca. Wsrdd tych najwazniejszych wymienia m.in., ze pomaga
w problemach z kaszlem®, tagodzi stany zapalne zotadka, dziata moczopednie, zapobiega
wymiotom, ogranicza biegunki®', dziata pozytywnie w przypadku problemow z watroba*.
Z granatéw poleca rowniez tworzy¢ specjalne masci — wycisniety sok, wraz z miazszem,
nalezy gotowa¢ z odrobing miodu, az do uzyskania konsystencji masci — takim specyfikiem
mozna traktowac zatzawione oczy*>, czy smarowac dzigsta, zapobiegajac prochnicy™*. Pestki
granatu, starte z miodem, mozna wedtug niego stosowa¢ na wrzody, czy w przypadku

zanokcicy>. Z todyg mozna tworzy¢ za$ balsamy gojace rany. Wspomina réwniez: ,,Mowi

#  Calo$¢ — ibn Qayyim, Ta 2, s. 211-212.

*  Niedawne badanie wykazato, ze ekstrakt ze skorki granatu znaczaco zablokowat wiazanie glikoproteiny
S do receptora ACE-2 w kontekscie rozwoju koronawirusow. Co wigcej, garbniki ekstrahowane z pgkow
kwiatowych Punica granatum wykazuja dziatanie przeciwhistaminowe, ktére moze przyczyniaé si¢ do
ich roli ograniczajacej skutki astmy. Inne badanie wykazato, ze polifenole granatu hamowaty zakazno$é
wirusa grypy: M. Alkhatib et con., A. Hijazi, Preventive and Therapeutic Effects of Punica granatum
(Pomegranate) in Respiratory and Digestive Diseases: A Review, ,,Applied Sciences”, 2022, t. 12, nr 23.
Opracowanie mozliwosci uzycia ekstraktow z granatu w réznych chorobach ptuc zob.: S.B. Shaikh, Y.P.
Bhandary, Therapeutic properties of Punica granatum L (pomegranate) and its applications in lung-based
diseases: A detailed review, ,,Journal of Food Biochemistry”, 2021, t. 45, nr 4.

3 W toku badan wykazano m.in. pozytywne dziatanie granatu w kuracjach przeciwdziatajacych niektorym
zakaznym chorobom jelit, wrzodziejacego zapalenia jelit. Ekstrakty ze skorek granatu przyczyniaty si¢ do
ograniczenia biegunek wywotanych u szczuréw: M. Alhatib et con., op. cit.

%2 Niektore badania kliniczne wykazatly, ze owoc granatu, odpowiednio spozywany, moze ograniczy¢
skutki niealkoholowego stluszczenia watroby: N. Maphetu et con., Medicinal uses, pharmacological
activities, phytochemistry, and the molecular mechanisms of Punica granatum L. (pomegranate) plant
extracts: A review, ,,Biomedicine and Pharmacotherapy”, 2022, t. 153.

»*  Wyniki testow przeprowadzonych na krdlikach wykazuja, ze ekstrakty granatu sg bardzo skuteczne
w zakresie obnizania ci$nienia wewnatrzgatkowego w przypadku osobnikéw dotknietych jaskra: E.S.
Kamal et con., The protective effect of Punica granatum (pomegranate) against glaucoma development,
,,Saudi Journal for Health Sciences”, 2015, t. 4, nr 3, s. 171-178.

*  Faktycznie, ekstrakty ze skorek granatu moga mie¢ pozytywne znaczenie dla dezynfekcji jamy
ustnej. Cytujac: ,,W innym randomizowanym badaniu z potrdjna $lepa proba, przeprowadzonym przez
Jacoba i in., porownano wplyw ekstraktow ze skorki granatu i chlorheksydyny na rdzne bakterie jamy
ustnej (Streptococcus mutans, Lactobacillus i V. eillonella). Ptyn do ptukania jamy ustnej z ekstraktem ze
skorki granatu byt skuteczniejszy przeciwko Streptococcus mutans 1 nie wykazat znaczacego wpltywu na
Lactobacillus i V. eillonella” — zob. N. Maphetu et con., op. cit.

% W innych $redniowiecznych muzulmanskich poradnikach medycznych wspomina si¢ rowniez



SPOZYWANIE OWOCOW W KONTEKSCIE ZROWNOWAZONEJ DIETY I WARTOSCL... 207

sig, ze kto zje trzy kwiaty granatu kazdego roku, bedzie bezpieczny przed zapaleniem oczu
przez caty rok™¢. Wigcej miejsca autor oddaje owocom pigwy. Poswiecony im fragment
otwiera wzmianka na temat tradycji zachowanej u Ibn Madza zgodnie z ktéra sam Prorok
Muhammad miat wspominag, ze pigwa korzystnie wptywa na serce’’. Autor nadmienia, ze
istniejg rozne odmiany pigwy, ale ,,wszystkie gasza pragnienie i hamujg wymioty, dziataja
moczopednie®, ograniczaja apetyt, sa korzystne w przypadku wrzodow jelit™, krwioplucia
i cholery. To dobry lek na nudnosci”®. Dodaje rodzaj przepisu na spozywanie pigwy, pole-
cajac ich wydrazenie, usuniecie pestek i wypelnienie miodem, a nastepnie obtoczenie ciastem
i upieczenie. Wspomina tez o gotowaniu z miodem. Nasiona pigwy, odpowiednio przygo-
towane, maja korzystnie wplywa¢ na pozbycie si¢ problemow z gardtem®'. Jednocze$nie

spozycie pigw w zbyt duzej ilosci moze powodowac kolki®.

Niewiele miejsca poswigca autor bananom, ktore rozprzestrzenily si¢ na terenach muzul-
manskich dopiero w IX—X wieku, w okresie nazywanym nickiedy tzw. arabska rewolucja

o dziataniu mikstur przygotowanych z granatu na takie problemy jak $wierzb, plesniawki, réza czy $wiad:
M. Mohammadi et con., Pomegranate: A review of the heavenly healer's past, present, and future, ,,Iranian
Journal of Basic Medical Sciences”, 2013, t. 26, nr 11, s. 1254.

% Cato$¢ opisu dziatania granatu: Ibn Qayyim Ra’ 3, s. 226.

7 Ibn Qayyim, Sin 2, s. 229. W oryginalnym zbiorze jego wersja przedstawia si¢ nastgpujaco: ,,Przekazat
Talhah, Ze przyszedt do Proroka, a ten trzymal w swojej rgce pigwe i powiedzial: Wez ja Talhahu, albowiem
koi serce”. Nieco inaczej przedstawia to ibn Kajjim, powotujac si¢ nie tylko na tradycje ibn Madza, ale
tez an-Nisa’ia. Nadmienia, Ze istniejg tez inne, btedne hadisy na temat pigwy. Nawiazujac do zagadnienia
wplywu na serce, nasiona, owoce i liscie tej rosliny moga mie¢ wptyw m.in. na obnizZenie ci$nienia, a wiec
posrednio réwniez na niwelowanie problemow kardiologicznych: A. Amerizadeh et con., Cardiovascular
Effects of Cydonia oblonga Miller (Quince), ,,Evidence-Based Complementary and Alternative Medicine”
2022, https://onlinelibrary.wiley.com/doi/pdf/10.1155/2022/3185442 [dostep: 10 lipca 2025 r.]

% Ekstrakt metanolowy z jednego z rodzajow pigwy (C. oblonga) wykazuje znaczng aktywnosé¢
przeciwdzialajacg bakteriom wywolujacym zakazenie uktadu moczowego, por. A. Sharif et con., Therapeutic
potential of Cydonia oblonga extracts for anti-urease and antibacterial activities to cure urinary tract
infections, ,,Journal of Agriculture and Food Research”, 2025, t. 19.

% Podczas badan na zwierzgtach laboratoryjnych wykazano ochronne dziatanie wodnych i wodno-
alkoholowych ekstraktéw z owocow pigwy przed wrzodami zotadka wywotanymi indometacyna: M. Parvan
et con., Protective Effect of Two Extracts of Cydonia oblonga Miller (Quince) Fruits on Gastric Ulcer
Induced by Indomethacin in Rats, ,International Journal of Preventive Medicine”, 2017, t. 8.

€ Tbn Qayyim Sin 2, s. 230.

¢ Jest to metoda stosowana do dzisiaj np. w tradycyjnej medycynie indyjskiej, por. M.U. Ashraf et
con., Cydonia oblonga M., A Medicinal Plant Rich in Phytonutrients for Pharmaceuticals, ,,Frontiers in
Pharmacology”, 2016, t. 7.

¢ Ibn Qayyim Sin 2, s. 230.
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rolnicza®. Poniewaz nie znalazt (podobnie jak piszacy te stowa) zadnych wzmianek na temat
bananow w tradycjach odnoszacych si¢ do Muhammada, wige aby nawigza¢ do gldéwnej tematyki
swojego dziela wspomina o Koranie i surze 56, wers 29 (,,i wérod pachnacych drzew z kisciami
owocOw’ ), ktorg to niektorzy wspotczesni interpretatorzy faktycznie rozumiejg jako odnie-
sienie do bananowca. Trudno jednak uznaé te uwagi za co§ wigcej, niz przejaw koniecznosci
udowodnienia zasadno$ci wspominania o bananach w interesujgcym nas tutaj traktacie, co
zreszta przyznaje sam Ibn Kajjm podkreslajgc dwuznacznos¢ interpretacii i konczac stwier-
dzeniem, ze Bog przeciez wie najlepiej o jakim konkretnie drzewie jest wspomniany fragment.
Autor nadmienia, ze banany majg lecznicze dziatanie w przypadku chorob gardia i puc, takze

w przypadku kaszlu®. Lecza rowniez wrzody nerek i pecherza, dziatajg moczopednie®. Banany

¢ Najwazniejszy tekst, w ktorym zaprezentowano po raz pierwszy teori¢: A.M. Watson, The Arab
Agricultural Revolution and its Diffusion, 700-1100, ,,The Journal of Economic History”, 1974, t. 34 (1),
s. 8-35. Rozwinigcie: idem, A Medieval Green Revolution. New Crops and Fargming Techniques in the
Early Islamic World, [w:] The Islamic Middle East, 700-1900. Studies in Economic and Social History, ed
A.L. Udovitch, Princeton 1981, s. 29-58. Wigcej: P. Squatriti, Of Seeds, Seasons, and Seas. Andrew Watson s
Medieval Agrarian Revolution Forty Years Later, ,,The Journal of Economic History”, 2014, t. 74, z. 4,
s. 1205-1220. Polemika: M. Decker, Plants and Progress. Rethinking the Islamic Agricultural Revolution,
,Journal of World History”, 2009, t. 20, z. 2, s. 187-206, przy czym ten ostatni podwazajac zmiany
dotyczace wprowadzenia przez muzutmanow lepszych metod uprawy, zauwazyt jednoczesnie, ze maja oni
niekwestionowany wktad w przeniesieniu niektorych pozytecznych upraw do §wiata §rodziemnomorskiego.
I'tauwaga bylaby dla nas istotna w kontekscie wspomnianych wyzej bananéw. Z drugiej strony warto zauwazy¢
obecng w literaturze przedmiotu debate na temat ewentualnych nowosci farmakologii muzutmanskiej, ktora
miata wprowadzi¢ do uzytku wiele specyfikow pochodzacych z Azji Potudniowo-Wschodniej — rzecz w tym,
ze niektorzy podwazaja t¢ teze, zauwazajac, ze cz¢$¢ z tych medykamentow poswiadczona byta juz w czasach
przedislamskich, a poza tym, etymologia ich nazw w jgzyku arabskim wskazuje na perskie pochodzenie stow
— co pozwala podejrzewad, ze cz¢$¢ z nich nie byta efektem szczegolnej dziatalnosci handlowej i innowacyjne;j
muzutmandw, ale po prostu wykorzystania odpowiednio dziedzictwa medycyny sasanidzkiej — por. A. King,
The New Materia Medica of the Islamicate Tradition: The Pre-Islamic Context ,Journal of the American
Oriental Society”, 2015, t. 135, nr 3, s. 499-528.

¢ Koran po polsku, https://e-koran.pl/sura-56-nicuniknione/ [doste¢p: 10 lipca 2025 r.].

¢ W tradycyjnej medycynie indyjskiej faktycznie uzywa si¢ bananéw w przypadku choréb gardta:
M. Yasin et con., Banana Peels: A Genuine Waste or a Wonderful Opportunity?, ,,Applied Sciences”, 2025,
t. 15, s. 7. Pojawiaja si¢ tradycyjne zalecenia, zgodnie z ktorymi nalezy przygotowywacé specyfik z banana,
miodu i pieprzu: F. Zahra et con., Health benefits of banana (Musa). A review study, ,,International Journal
of Biosciences” 2021, t. 18, nr 4, s. 194,

¢ Badania na szczurach laboratoryjnych wykazaly, ze ekstrakty pochodzace z todygi niektorych
bananowcdéw moga by¢ skutecznym $rodkiem w leczeniu kamicy moczowej: P.K. Poonguzhali, H. Chegu,
The influence of banana stem extract on urinary risk factors for stones in normal and hyperoxaluric rats,
,.British Journal of Urology”, 1994, t. 74, nr 1, s. 23-25.
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wedtug Ibn Kajjima to takze dobry afrodyzjak, dzieki ktoremu mozna zwigkszy¢ ilo$¢ nasienia
u mezezyzny®’. Mniej popularny i znany jest owoc Salvadora persica, takze polecany przez
Ibn Kajjima jako poprawiajacy trawienie, a jednoczesnie remedium na bol plecow®®. Napoj
przygotowany z gotowanego soku tego owocu miat mie¢ dziatanie moczopedne i oczyszczaé
pecherz z toksyn®. Wsrdéd mniej znanych owocow ibn Kajjima wymienia rowniez gtozyne
lub jujubg pospolita, ktora uznaje za dobry lek na biegunke, a jednoczesnie §rodek przeczysz-
czajacy. Wérod jej zalet wymienia tez powolne trawienie, dzigki czemu moze by¢ przygoto-

wywany w postaci kleiku na chore jelita™.

Krétki przeglad powyzszych zagadnien pozwala stwierdzi¢, ze analiza Sredniowieczne;j
spuscizny literackiej dotyczacej zagadnien medycznych przynosi wiele interesujacych infor-

¢ Tbn Qayyim Ta’ 3, s. 240-241. Wbrew obiegowym opiniom nie wydaje si¢ by banany wptywaty
szczegoblnie pozytywnie na t¢ sfer¢ ludzkiego zycia, a niektére badania przeprowadzane na zwierzgtach
wykazuja, ze preparaty pochodzace ze skorek bananéw wrecz ostabiaja funkcje seksualne: A.D. Zakaria et
con., The effect of aqueous extract of banana peel on sexual behavior in male rats, ,,International Journal of
Advance Research and Innovative Ideas in Education”, 2017, t. 3, nr 1, s. 1308.

% Moze faktycznie dziata¢ przeciwbolowo, skoro w badaniach laboratoryjnych wykazano, ze wyciag
m.in. z tej rosliny wykazuje wlasciwosci przeciwbdlowe i przeciwzapalne w leczeniu suchego z¢bodotu:
A.1. Al-Niaimi et con., The validity of Salvadoria persica and Nigella sativa in the treatment of dry socket,
,,Revista Espanola Cirugia Oral y Maxilofacial”, 2022, t. 44, s. 104.

Tbn Qayyim Kaf 3, s. 259. Wyniki badan histopatologicznych pozwolity wspotczesnie na wyciagnigcie
wniosku, ze ekstrakty wodne i wodno-alkoholowe z lici Salvadora persica maja wlasciwosci
przeciwdziatajace kamicy moczowej. K. Geetha et con., Control of urinary risk factors of stone formation
by Salvadora persica in experimental hyperoxaluria, ,Methods and Findings in Experimental and Clinical
Pharmacology”, 2010, t. 32, nr 9, s. 623-629. Co wigcej, w kontek$cie wspomnianego przez Ibn Kajjima
oczyszczania z toksyn, badania wykazaly czgsto silne oddziatywanie ekstraktow z Salvadora persica
na szczegdlnie oporne patogeny: M.S.Z. Al-Ayed et con., Antibacterial Activity of Salvadora persica L.
(Miswak) Extracts against Multidrug Resistant Bacterial Clinical Isolates, ,,Evidence-Based Complementary
and Alternative Medicine” 2016, https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1155/2016/7083964 [dostgp: 10
lipca 2025 r.].

70 Tbn Qayyim Nun 4, s. 279. Faktycznie, liczne badania wskazuja na pozytywne dziatanie réznorodnych
preparatéw pochodzacych z tej rosliny zaréwno na dziatanie zotadka, jak i jelit: Y.J. Yang et con., Ziziphus
Jujuba. Miller Ethanol Extract Restores Disrupted Intestinal Barrier Function via Tight Junction Recovery
and Reduces Inflammation, ,,Antioxidants”, 2024, t. 13, nr 5; D. Zhu et con., 4 Literature Review of the
Pharmacological Effects of Jujube, ,,Foods”, 2024, t. 13, nr 2; P. Agrawal et con., An updated review of
Ziziphus jujube: Major focus on its phytochemicals and pharmacological properties, ,,Pharmacological
Research — Modern Chinese Medicine”, 2023, t. 8; A. Tanyeli et con., Gastroprotective Effects of Jujuba
(Ziziphus jujuba) Fruit Extract Against the Ethanol-Related Gastric Ulcer in Rats, ,,Journal of Contemporary
Medicine”, 2023, t. 13, nr 6, s. 1051.
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macji, ktore potwierdzaja wspolczesne badania. Oczywiscie nie we wszystkich aspektach,
niemniej jednak podobne teksty mogg stac si¢ inspiracjg do dalszych poszukiwan odnosnie
do dziatania poszczegodlnych roslin na ludzki organizm. Jednocze$nie niniejszy artykul nalezy
traktowac jako pewnego rodzaju prezentacje wprowadzajaca w zagadnienie. By dopro-
wadzi¢ do wyciagnigcia jakichkolwiek wigzacych wnioskdw na temat przedstawionych tu
zagadnien, nalezaloby zaja¢ si¢ kazdym z owocow oddzielnie, przeprowadzajac poglebione
analizy jezykoznawcze, a takze porownawcze wzgledem zachowanych rgkopisow dzieta.
Sprawdzenie rzetelnosci przekazanych przez arabskiego uczonego informacji wymagatoby
z kolei przeprowadzenia szeregu badan, wymagajacych powotania interdyscyplinarnych
zespotéw naukowcow. Niemniej jednak autor wyraza nadziejg, ze niniejszy tekst spetni

swoja podstawowa funkcj¢ — wskaze interesujgce pole dla dalszych analiz.
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Losy farmaceuty i aptekarza w Swietle zbiorow Muzeum
Katynskiego
Roman Bethge (1884-1940). From Chorzow to Starobielsk.

The fate of the pharmacist and apothecary in the light of the Katyn
Museum collections

Karolina Wesolowska

Muzeum Katynskie w Warszawie

Streszczenie

Artykut przybliza postac¢ jednej z ofiar zbrodni katynskiej — farmaceuty i porucznika
stuzby zdrowia rezerwy Romana Bethgego. Jest on jednym z tysiecy pomordowanych
polskich obywateli, o ktorych §wiat miat zapomnie¢. Roman Bethge do§wiadczyt typowego
losu wielu Polakow, ktorzy urodzili si¢ pod zaborami, utozyli sobie zycie w Odrodzonej
Polsce, a nastepnie do§wiadczyli okrucienstw najwigkszych totalitaryzmow XX wieku.

Slowa kluczowe: Roman Bethge, zbrodnia katynska, Muzeum Katynskie, farmaceuta,
Chorzoéw, ktamstwo katynskie, Starobielsk, Charkow.

Abstract

This article examines one of the victims of the Katyn Massacre — pharmacist and

reserve health service lieutenant Roman Bethge. He is one of thousands of murdered Polish
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citizens whom the world was meant to forget. Roman Bethge experienced the typical fate
of many Poles who were born under the partitions, built a life in Reborn Poland, and then
experienced the atrocities of the greatest totalitarian regimes of the 20th century.

Keywords: Roman Bethge, Katyn massacre, Katyn Museum, pharmacist, Chorzow,
Katyn lie, Starobielsk, Kharkiv.

85 lat temu, wiosna 1940 roku, w mysl decyzji zawartej w tajnej uchwale Biura Poli-
tycznego KC WKP(b) funkcjonariusze NKWD (z ros. Narodnyj komissariat wnutriennich
diet) dokonali zbrodni na blisko 22 tysigcach polskich obywatelach. W$rod ofiar tej zbrodni
znaleZli si¢ polscy oficerowie, podoficerowie i szeregowi, z ktorych wielu byto rezerwistami
zmobilizowanymi w chwili wybuchu wojny (naukowcy, lekarze, inzynierowie, prawnicy,
nauczyciele, urzednicy panstwowi, przedsigbiorcy, przedstawiciele wolnych zawodow)'.
Muzeum Katynskie posiada wiele pamigtek po polskich jencach, ktore stuzg udokumen-
towaniu, badaniu i upamigtnieniu Zbrodni Katynskiej?. Pracownicy Muzeum starajg si¢
systematycznie przybliza¢ sylwetki ofiar poprzez publikacje materiatow zrodtowych?,

opracowan®, katalogow>, stownikow®, biograméw na stronie internetowe;j itp.

Ponad reprezentatywna grupe wsrdd ofiar stanowili przedstawiciele zawodow
medycznych — lekarze, lekarze dentysci i farmaceuci’. W zbiorach Muzeum przecho-
wywane sg pamigtki zwigzane z lekarzami i farmaceutami, a w$rdd nich zespot muzealiow
po poruczniku stuzby zdrowia rezerwy Romanie Aleksandrze Bethge. Sa to archiwalia,
kopie oryginalnych dokumentow, fotografie oraz relacje. Oryginalne dokumenty zostaty
zapisane w ksigdze inwentarzowej archiwalnej pod numerami od MK 2275 A do MK 2279 A.
Duzg partic materialow stanowiag kopie cyfrowe dokumentow, ktore zostaty uporzad-

! Zamordowano takze kilkutysieczng grupe funkcjonariuszy Policji Panstwowej, Korpusu Ochrony

Pogranicza, Strazy Granicznej i Stuzby Wiezienne;.

2 Drzialalno$¢ polega na gromadzeniu pamigtek po ofiarach, prowadzeniu dzialalnosci naukowej
i edukacyjnej zob. K. Wesolowska, Muzeum Katyriskie — straznica pamieci historycznej, w: ,Muzealnictwo
Wojskowe”, T. 10 (2027), s. 62-77.

*  Np. publikacja zrédlowa materiatéw po Janie Boroniu: E. Kowalska, Miyny czasu. Jan Boron od
Orzechéwki do Starobielska, Warszawa 2014.

4 P Skotnicki, W sowieckiej niewoli. Zycie codzienne oficeréw, zotnierzy i funkcjonariuszy polskich w obozach
jenieckich na terenie ZSRS w latach 1939-1941, Warszawa 2018; S. Karwat, J. Kurczab, ...wierzymy mocno,
Ze wrdcisz. Korespondencja wydobyta z dotow smierci Charkowa i Miednoje ze zbiorow Muzeum Katytiskiego,
Warszawa 2017.

5 J. Kurczab, Swiadectwa zbrodni. Dokumenty wydobyte z masowych mogil w Miednoje, Charkowie
i Katyniu, Warszawa 2025.

¢ T. Szczepanski, Funkcjonariusze i pracownicy wigziennictwa RP zabici w zbrodni katyriskiej, Warszawa
2024.

7 Zob. K. Wesotowska, Sylwetki oficerow lekarzy Wojska Polskiego, jericow obozu kozielskiego w Swietle
zapiskow grobowych, w: ,Niepodlegtosci i Pamie¢”, R. 23, nr 3 (2016), s. 159-180.
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kowane chronologicznie i numerycznie w ewidencji pomocniczej pod numerem MK A.
4339. Wérod tej partii materialow nalezy wyszczeg6lni¢ zaswiadczenie, zameldowanie,
legitymacje, pisma, odpisy, §wiadectwo $lubu, akt urodzenia i chrztu, a takze korespon-
dencje¢ rodzinng i obozowa oraz korespondencje z Polskim Czerwonym Krzyzem dotyczaca
poszukiwan informacji o Romanie Bethge®. Ciekawg grupe obiektow tworzg fotografie
ukazujace zycie rodzinne i zawodowe. Zbiory fotograficzne sg opracowane i zgroma-
dzone w ksiedze inwentarzowej ikonograficznej pod numerem MK 885/1-18 IC. Dzigki
tym pozyskanym pamigtkom uzupetiamy zyciorys por. Bethgego.

Roman Bethge, Polska, przed 1939 r.

Muzeum Katynskie (Warszawa), MK 885/1 IC

8 Uzupelnienie dokumentacji archiwalnej stanowia cyfrowe kopie dokumentéw teczki personalnej

Romana Bethgego z Centralnego Archiwum Wojskowego w Warszawie.
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Roman Bethge w towarzystwie zony i dwojki dzieci, Rabka Zdréj 1928 r.
Muzeum Katynskie (Warszawa), MK 885/ 2 IC

Fotografia grupowa, stoja od lewej: ks. Feliks Bodzianowski (Bocian), Roman Bethge, Danuta Bethge
i Helena z Bodzianowskich Bethge, Polska, przed 1939 r.

Muzeum Katynskie (Warszawa), MK 885/4 IC
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Fotografia portretowa Romana Bethgego, Polska, przed 1939 r.

Z lewej: Muzeum Katynskie (Warszawa), MK 885/5 IC
Z prawej: remastering Al na potrzeby ,,Biuletynu GBL — Historia”

W sporzadzonym przez siebie zyciorysie Roman Bethge napisat: ,,Jako drugi syn
aptekarza i wlasciciela drogerii $p. Pawta Bethgego 1 zony Marii z Rupinskich urodzitem
si¢ dnia 8-go lutego 1884 r. w Lesznie Woj. Poznanskie [...]”. W miescie tym pobierat
pierwsze nauki w katolickiej szkole ludowej i w 6-klasowym Gimnazjum im. Jana Amosa
Komenskiego. Gimnazjum opuscit z ,,promocja do wyzszej [...] poniewaz utrudniono
nam pobyt w szkole dla angazowania si¢ ojca w polskich sprawach politycznych™'®,

Roman postanowit pdjs¢ w slady swojego ojca i zosta¢ aptekarzem. W latach 1902—
1905 jako uczen praktykowat w aptekach w Migdzychodzie i Jeleniej Gorze. Nauke
ukonczyt w Krobi. Pierwszy egzamin pomocnikowski zdat w grudniu 1905 roku'!,

9

Muzeum Katynskie (dalej MK) A. 4339/42. Zyciorys ten sporzadzony zostal odrecznie na czterech
stronach.

1 Tamze, ].B. Glinski, Stownik biograficzny lekarzy i farmaceutow. ofiar drugiej wojny swiatowej, Wroctaw
1997, s. 20.

1 Kwalifikacje na aptekarza uczen nabywal poprzez zlozenie ustnego egzaminu przed Komisjg w Urzedzie
Lekarskim. Nastgpnie pomocnik uzyskiwal patent po trzech latach praktyki w aptece i ztozeniu egzaminu
z wiedzy praktycznej przed Urzedem Lekarskim, [w:] T. Pusiarski, S.Z.M. Zdrojewski, Aptekarze w Golgocie
Wschodu, Pelplin-L6dz-Szprotawa 2002, s. 9.
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w Poznaniu. Nastepnie pracowal jako pomocnik w aptekach w Biebrich nad Renem,
Wiesbaden i Rawiczu. W 1907 roku rozpoczat studia farmaceutyczne na Uniwersytecie we
Wroctawiu, ktore kontynuowat na Uniwersytecie w Berlinie (od 20 pazdziernika 1907 r.
do 5 maja 1908 r.). W tym samym czasie aktywnie uczestniczyl w zyciu studenckim
wyro6zniajgc si¢ w Korporacji Studenckiej ,,Silesia”'?. Ostatecznie studia aptekarskie
ukonczyt na Uniwersytecie w Brunszwiku. 28 listopada 1912 r. po zdaniu egzaminow
przed panstwowym Urzedem Lekarskim w Berlinie uzyskat stopien magistra farmacji.
Nastepnie, z powodu ztej sytuacji materialnej, pracowat i praktykowat w kilku aptekach
,»W wiekszych 1 mniejszych miastach” w Oebisfelde pod Brunszwikiem, w Bremie, Magde-
burgu i Arnstaldt'>. W 1913 r. zdat egzamin praktykarski'* i przyjat statg posade w aptece
w Oebisfeld, gdzie pracowat do wybuchu wojny. W pierwszym okresie wojny prowadzit
punkt apteczny w Magdeburgu. Od lutego 1915 roku przez krotki okres administrowat
apteka ,,Pod Labgdziem” w Lesznie'.

Od 15 pazdziernika 1915 r. Roman Bethge stuzyl w wojsku niemieckim. Od 18
pazdziernika 1915 r. do maja 1916 r. stuzyl w 5. Batalionie Strzelcow w Jeleniej Gorze
poczatkowo w stopniu szeregowego, pozniej starszego szeregowego. Od maja do czerwca
1916 r. walczyt na froncie rosyjskim w szeregach 404. Putku Piechoty. W tym czasie
zachorowatl na ,katar ptuc”. Byl leczony w szpitalach w Nowogrodku, Starogardzie
i Meklemburgii. Od listopada 1916 r. do lutego 1917 r. stuzyl w 47. Batalionie Zapa-
sowym w Ostrowie. Wtedy tez nastapit nawrot niedoleczonej choroby i Roman Betghe
zostal wystany na rekonwalescencje do Sanatorium w Schreiberchau. W okresie od
lutego do maja 1917 r. przebywat kolejno w szpitalach w Ostrowie i Schreiberchau'®. 15
czerwca 1917 r. zostal uznany za niezdolnego do wojskowej stuzby i skierowany do pracy
w sktadnicy sanitarnej Dowodztwa Okrggu Generalnego w Poznaniu!”. W pazdzierniku
1917 r. uzyskatl awans na nadaptekarza. Nie uniknat zachorowania na grype zwang ,,hisz-
panka™'®, leczony byt w IV Szpitalu w Poznaniu. 31 styczniu 1919 r. na wlasne zyczenie
zwolniono go ze stuzby wojskowej".

2. Korporacja Studencka ,,Silesia’, zalozona zostata 7 grudnia 1837 r., barwy zwigzku: bialy, jasnoniebieski,

r6zowy, siedziba miescila sie w Berlinie przy Heiligegist str. 18 (Sw. Ducha 18).

13 J. Glinski, Sfownik..., s. 20.

4 Byl to tzw. egzamin prowizorski, ktéry obejmowat zaliczenie o§miu przedmiotéw i sporzadzenia trzech
preparatow farmaceutycznych i analiz chemicznych.

15 Zob. W. Slusarczyk, Apteka ,Pod Labedziem” w Lesznie., £.6dz 2010.

6 Obecnie Szklarska Poreba.

7 ]. Glinski, Sfownik..., s. 20.

Pandemia grypy tzw. ,hiszpanki’, ktéra w latach 1918-1920 pochfongta kilkadziesigt milionéw ofiar.
Teczka Personalna Centralnego Archiwum Wojskowego, k. 7.
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Fotografia Romana Bethgego we wnetrzu wiaty, Polska, przed 1939 r.
Muzeum Katynskie (Warszawa), MK 885/6 1C

Od 15 lutego do 1 pazdziernika 1919 r. Roman Bethge byt zatrudniony w aptece ,,Pod
Gwiazda” w Poznaniu. P6zniej powrocit do Leszna by ,,pomodc rodzicom, ktérzy podczas
okupacji przez «Grenzschutzy strasznie ucierpieli. W migdzyczasie, mimo niedomagania
dowiadujac si¢ o braku sit fachowych, zglositem si¢ kilkukrotnie dobrowolnie do p. apte-
karza Grzesickiego™?°.

W okresie od 15 lipca 1920 1. do 1 sierpnia 1921 r. stuzyt w Wojsku Polskim w stopniu
porucznika. Byt przydzielony do Ekspozytury Centralnej Sktadnicy Sanitarnej w Poznaniu
na stanowisku szefa laboratorium w dziale lekow.

2 MK A. 4339/42, Zbiory Muzeum Katynskiego.
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Pocztowka Romana Bethgego do syna Bernarda z informacja o wyjezdzie na kuracj¢ do Iwonicza-Zdroju.
Na awersie kartki pocztowkowej przedruk fotografii czarno-biatej, z marginesem, przedstawiajacej
budynek sanatorium ,,Excelsior” w Iwoniczu-Zdroju. Na rewersie sporzadzona otéwkiem tres¢: ,, Kochany
Bernasiu! Wyjechatem na kuracje do Iwonicza. Po dwoch dniach deszczowych zanosi si¢ - taj, taj, taj
na pogode. Napisz mi kilka stéw, albo tez wigcej o Twoich przygodach, jak Ciebie przyjeto. Jak ci tam
idzie w szkole i jakie robisz postepy? Czy lepiej jak w Chorzowie? Wiesz przeciez ze jestem cokolwiek
zaniepokojony — pamigtaj o tem, o czem my$smy mowili codziennie i czgsto. Wigc [...] ojcu przyjemnosé
i napisz mi pod adresem apt. R. B. Iwonicz-Zdr6j Poste restante. Kapf hoch [w gore] synku! Sciskam Cie
mocno. Twoj ojciec”. Podpisu brak. Iwonicz- Zdrgj, przed 1939 r.

Muzeum Katynskie (Warszawa), MK 885/9 IC

W 1921 roku otrzymat przydziat do Powiatowej Komendy Uzupetnien w Poznaniu?'.
Stuzyt w 7. Batalionie Sanitarnym. 4 kwietnia 1922 r. decyzja Starosty Grodzkiego zostat
mianowany aptekarzem zaprzysi¢zonym?®. 8 lutego 1924 r. otrzymatl awans na stopien
porucznika rezerwy ze starszenstwem od 1 czerwca 1919 r.23,

W okresie od 1 sierpnia 1921 r. do 31 stycznia 1922 r. Roman Bethge zwigzany byt
z Zaktadami Chemicznymi K. Chmielewskiego w Poznaniu, gdzie objat stanowisko
kierownika. Nastepnie wydzierzawit od Beckera®* apteke $w. Marcina w Poznaniu,

2 MK A. 4339/6, Zbiory Muzeum Katynskiego.

2 MK A. 4339/57, Zbiory Muzeum Katynskiego.

#  Tamze, k. 7. W stopniu porucznika weryfikowany w 1923 roku, Teczka Personalna CAW, k. 27.
2 MK A. 4339/43, Zyciorys Romana Bethge (1884-1940), Zbiory Muzeum Katynskiego, k. 43.
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w ktorej od 1 kwietnia 1922 r. objat funkcje administratora®. Przez krotki czas ze wzglgdu
na problemy lokalowe otrzymat on nowe pomieszczenie, w ktorym dostgpny byt asor-
tyment chirurgiczny. W 1926 roku prowadzil apteke $w. Jana przy ul. Katowickiej 14
w Krolewskiej Hucie (Chorzowie)*. W tym czasie zajat si¢ produkcja srodkow leczni-
czych na problemy skorne typu: masci, kremy i mydetka ,,Danusia”’. Jako farmaceuta
odbywat liczne podréze stuzbowe do Niemiec, Austrii i Czechostowacji prowadzac praw-
dopodobnie badania naukowe?. W 1936 r. przejat apteke na wiasno$¢ i prowadzit ja do

wybuchu wojny w 1939 roku.

Roman Bethge w towarzystwie swoich pracownikow przed wejsciem do Apteki §w. Jana w Chorzowie.
Nad wejsciem znajduje si¢ tabliczka z napisem ,,Wla$¢: / Roman Bethge”. Apteka miescita si¢ pod
adresem Chorzow, ul. Katowicka 14, Krélewska Huta (Chorzow), przed 1934 r.

Muzeum Katynskie (Warszawa), MK 885/12 IC

» MK A. 4339/14, Odpis lekarza powiatowego, Poznan, 2.1V.1923 r.

% MK A. 4339/29. W 1925 roku Zwigzek Inwalidéw Wojennych RP Kolo Poznan skierowal pismo do
Slaskiego Zarzadu Wojewddzkiego, Zwigzku Inwalidéw Wojennych RP, w sprawie udzielenia koncesji
Romanowi Bethgemu na prowadzenie apteki w Katowicach mieszczacej si¢ aktualnie na ul. Grazynskiego 14,
Zbiory Muzeum Katynskiego.

7 MK A. 4339, Zyciorys Romana Bethge (1884-1940), Zbiory Muzeum Katynskiego, s. 1.

# MK A.4339, Zbiory Muzeum Katynskiego.
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Fotografia dzieci Romana Bethgego. Danuta i Bernard wraz z innymi uczniami Prywatnej Szkoty Sw.
Barbary podczas wystgpu tanecznego, Krolewska Huta (Chorzéw), 4 maja 1938 r.

Muzeum Katynskie (Warszawa), MK 885/18 IC

Roman Betghe wykazywat si¢ rowniez duza aktywnoscia w sferze zycia kultu-
ralnego i sportowego. Od 17 grudnia 1934 r. nalezal do Polskiego Zwiazku Narciarskiego
w Chorzowie®. W latach trzydziestych XX wieku dziatat aktywnie w Klubie Sportowym
»Stadion” w Chorzowie®® z przydziatem do Sekcji Kolarskiej. Decyzjg prezesa Klubu
Karola Grzesika®' 6wczesnego prezydenta miasta Chorzowa w 10-lecie dziatalnosci Klubu
otrzymal Dyplom Honorowy ,,za wybitng prace na polu rozwoju i podniesienia poziomu
sportowego oraz dziatalno$¢ organizacyjng”*2. Ponadto angazowat si¢ w dziatalnosé

¥ MK A.433/78, Zbiory Muzeum Katynskiego.

3 0d 1934 roku Klub ten wchodzil w sktad Polskiego Zwiazku Narciarskiego. Zob. MK A. 4339/78, Zbiory
Muzeum Katynskiego.

31 Karol Grzesik, marszalek sejmiku $laskiego, prezydent Chorzowa, ofiara zbrodni katynskiej, figuruje na
tzw. Ukrainskiej Liscie Katynskie;j.

2 MK A. 4339/39, Zbiory Muzeum Katynskiego.
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Kartka pocztowa wystana przez Mari¢ Bethge
4 grudnia 1924 r. z Ostrowi do Romana
Bethgego w Poznaniu, do Apteki §w. Marcina

Muzeum Katynskie (Warszawa), MK 2275 A

Karta pocztowa wystana przez Danutg Bethge z Godowy 12 lipca 1936 r. do swojego ojca Romana
Bethgego do Chorzowa do Apteki Sw. Jana przy ul Katowickiej 14

Muzeum Katynskie (Warszawa), MK 2276 A



228

KAROLINA WESOLOWSKA

Apteka pod Sw.Janem .

Roman Bethge

CHORZIOW L
ul. Katowicka 14

Telefon 41289,

Chorzbw,

Rp.

Blankiet recepty z nadrukiem: ,,Apteka pod Sw. Janem, Roman Bethge, Chorzow I, ul. Katowicka 14 —
Telefon 41289. Chorzoéw”

Muzeum Katynskie (Warszawa), MK 2277 A

W’;*ﬂ

Apteka Sw. Jana

ROMAN BETHGE

lef 89,
Telefon 1289 Krolewska Huta = ulica Katowicka 14.
Hento crekowe: P e e

P.K.O. Katowlee 300748

(T

S e e

e b et i)

FABRYICA

Kamyszkiw mentolowych
Krilewska Huta, d.

1%

Blankiet recepty z nadrukiem: ,,Apteka Sw. Jana, Roman Bethge, Krélewska Huta, ul. Katowicka 14.
Telefon 1289, Konto czekowe P.K.O. Katowice 301.743, FABRYKA Kamyszkow mentolowych”

Muzeum Katynskie (Warszawa), MK 2278 A
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Koperta adresowana do Romana Bethgego, Poznan 14 stycznia 1923 .

Muzeum Katynskie (Warszawa), MK 2279/1 A

Koperta adresowana do Romana Bethgego, Poznan 19 lutego 1923 r.
Muzeum Katynskie (Warszawa), MK 2279/2 A
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Towarzystwa Gimnastycznego ,,Sokot” oraz Polskiego Towarzystwa Turystycznego.
Nalezat takze do organizacji Okregu Slaskiego Zwiazku Obrony Kreséw Zachodnich
i do Zwiazku Strzeleckiego. Byt rowniez cztonkiem Bractwa Kurkowego i Polskiego

Towarzystwa Tatrzanskiego.

Rodzina

Roman Bethge miat trzech braci: Karola aptekarza, Ludwika inzyniera mechanika i Broni-
stawa agronoma. Karol i Bronistaw zamieszkali w Niemczech, za§ Ludwik do konca
1945 roku mieszkat i pracowat w Lesznie Wielkopolskim (byl migdzy innymi dyrek-
torem gazowni, a pozniej Zaktadéw Wodociggowych). Zaraz po wyzwoleniu wyjechat
do Niemiec.

Roman Bethge 3 sierpnia 1920 r. zawart zwigzek malzenski z Heleng Joanng Bocian
urodzong w 1886 roku w Zbaszyniu Wielkopolskim. Brat zony ksiadz Feliks Bocia-
nowski (zmienit nazwisko) zostat zamordowany w Dachau. Helena Bocian ukonczyta
pensje sidstr zakonnych w Berlinie. W latach panienskich pracowata jako laborantka.
Prawdopodobnie brata udziat w powstaniu wielkopolskim w ramach powstanczej stuzby
sanitarnej. Po §lubie nie pracowata zawodowo. Roman Bethge mial troje dzieci. Henryk
urodzony w 1921 roku wkroétce zmart. Danuta urodzona w 1922 roku byta pracownica
Zjednoczenia Budownictwa Gorniczego w Katowicach, badaczka historii Zwigzku
Polskiego. Bernard Ludwik byl inzynierem ceramikiem, pracownikiem Gléwnego

Instytutu Gornictwa w Katowicach.

Waojna i Smier¢

1 wrzesénia 1939 r. porucznik Roman Bethge zostat zmobilizowany do wojska z przy-
dziatem do 5. Szpitala Okregowego w Krakowie. W niewyjasnionych okolicznosciach
pod Rownem dostal si¢ do niewoli sowieckiej. Zostatl osadzony w specjalnym obozie
jenieckim NKWD w Starobielsku, czego dowodem jest przestany 29 listopada 1939 r.
list do Zzony Heleny Bethge, w ktérym informuje o swoim zdrowiu i zapytuje o zdrowie
swoich krewnych: ,,Moi Kochani, Zyje. Prosze mi daé znaé, czy jestescie zdrowi. Co
sie dzieje z krewnymi, znajomymi w aptece? [...]"*. Wiosng 1940 roku zostat zamor-
dowany w Charkowie w wieku 56 lat. Na liScie dyspozycyjnej NKWD ze Starobielska
wymieniony pod pozycja 327.

¥ MK A.4339/54, Kopia listu ze zbioréw Muzeum Katynskiego.
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Koperta adresowana do Romana Bethgego, Chorzow, 14 marca 1938 r.

Muzeum Katynskie (Warszawa), MK 2279/3 A

Koperta adresowana do Romana Bethgego, Poznan, przed 1939 r.
Muzeum Katynskie (Warszawa), MK 2279/4 A
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W czasie Il wojny $wiatowej jak i po wojnie rodzina poszukiwata jakichkolwiek infor-
macji o zaginionym Romanie Betghe przez Migdzynarodowy Czerwony Krzyz (infor-
macja z 28 lutego 1940 1., 16 sierpnia 1943 r. wystana do rodziny), Niemiecki Czerwony
Krzyz (kartka z 22 stycznia 1942 1., 8 pazdziernika 1943 r.), Biuro Informacji i Poszukiwan
Polskiego Czerwonego Krzyza w Warszawie, na podstawie przestanej kartki z 2 lutego
1960 r. do pani Danuty Bethge w sprawie jej ojca ,,Wedhug [ ...] Radzieckiego Czerwonego
Krzyza w Moskwie w/w nie zostal odnaleziony na terenie ZSRR”. Postanowieniem Sadu
Grodzkiego w Chorzowie Romana Bethge uznano za zmartego na dzien 1 stycznia 1947
roku**. Dokument ten stanowi $wiadectwo zaktamywania prawdy o zbrodni katynskie;j.

Roman Bethge posmiertnie zostat odznaczony Krzyzem Kampanii Wrze$niowej 1939
roku oraz Medalem Za Udziat w Wojnie Obronnej 1939 roku.

Wedtug relacji corki Danuty Marii jej ojciec Roman Bethge ,,Byt cztowiekiem
pogodnym, z wielkim poczuciem humoru, dobrym — cho¢ surowym ojcem. Nie anga-
zowal si¢ w zagrywki partii i stronnictw politycznych™.

5 pazdziernika 2007 r. porucznik Roman Bethge postanowieniem ministra obrony
narodowej Aleksandra Szczyglo zostat poSmiertnie awansowany na stopien kapitana.

Aneks

Wykaz fotografii i archiwaliéw po Romanie Bethge ze zbioré6w muzealnych Muzeum
Katynskiego

Fotografie:

1. MK 885/1 IC — fotografia por. Romana Bethgego, Polska, przed 1939 .

2. MK 885/ 2 IC — fotografia Romana Bethgego w towarzystwie zony i dwojki dzieci,
Rabka Zdroj 1928

3. MK 885/3 IC — zdjgcie Romana Bethgego w towarzystwie kobiety i dwoch mezczyzn
podczas wypoczynku na nartach, Polska, przed 1939 r.

4. MK 885/4 IC — fotografia grupowa, Roman Bethge w towarzystwie Zony Heleny,
corki Danuty i szwagra ks. Feliksa Bodzianowskiego. Kolejno stojg od lewej ks. Feliks
Bodzianowski (Bocian), Roman Bethge, Danuta Bethge i Helena z Bodzianowskich
Bethge, Polska, przed 1939 r.

3 MK A.4339/1, Zbiory Muzeum Katynskiego.
» MK A.4339/31, Pismo Danuty Marii Bethge do Wydawnictwa ,,ALFA” w Warszawie z 17 sierpnia 1989
roku, Zbiory Muzeum Katynskiego w Warszawie.
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10.
11.

12.

13.
14.

15.
16.

17.

18.

MK 885/5 IC — fotografia portretowa Romana Bethgego, Polska, przed 1939 r.

MK 885/6 1C — fotografia Romana Bethgego we wngtrzu wiaty, Polska, przed 1939 .
MK 885/7 1C — fotografia grupowa, Roman Bethge w towarzystwie dziesieciu
mezczyzn, Leszno, przed 1939 r.

MK 885/8 IC —negatyw fotografii portretowej Romana Bethgego, Polska, przed 1939 .
MK 885/9 IC — pocztowka Romana Bethgego do syna Bernarda z informacja o wyjezdzie
na kuracje do Iwonicza-Zdroju, Iwonicz- Zdrdj, przed 1939 r.

MK 885/10 IC — zdjecie Heleny — zony Romana Bethgego, Polska, przed 1939 1.
MK 885/11 IC — zdjecie grupowe, Roman Bethge w towarzystwie trzech kobiet
i dwoch mezczyzn w czasie zabawy karnawatowej, Polska, 19 lutego 1938 r.

MK 885/12 IC — Roman Bethge w towarzystwie swoich pracownikow przed wejsciem
do Apteki $w. Jana w Chorzowie, Krolewska Huta (Chorzow), przed 1934 .

MK 885/13 IC — fotografia Romana Bethgego podczas spaceru, Polska, przed 1939 1.
MK 885/14 IC — fotografia grupowa, Roman Bethge w towarzystwie 0osob uczestni-
czacych w zabawie karnawalowej. Polska, 19 lutego 1938 .

MK 885/15 IC — Roman Bethge w oknie wagonu osobowego, Polska, przed 1939 r.
MK 885/16 IC — Roman Bethge w towarzystwie m¢zczyzny w czasie spaceru. Polska,
przed 1939 r.

MK 885/17 IC — Roman Bethge na pamiatkowej fotografii grupowej na schodach
gmachu Sejmu Slaskiego w Katowicach. Zdjecie wykonano w atelier fotograficznym
Jozefa Holasa, Katowice, przed 1939 r.

MK 885/18 IC — fotografia dzieci Romana Bethgego. Danuta i Bernard wraz z innymi
uczniami Prywatnej Szkoty Sw. Barbary podczas wystepu tanecznego, Krolewska-
Huta (Chorzow), 4 maja 1938 r.

Archiwalia:

1.

MK 2275 A —kartka pocztowa wystana przez Mari¢ Bethge 4 grudnia 1924 r. z Ostrowi
do Romana Bethgego w Poznaniu do Apteki $w. Marcina

MK 2276 A —karta pocztowa wystana przez Danute Bethge z Godowy 12 lipca 1936 .
do swojego ojca Romana Bethgego do Chorzowa do Apteki Sw. Jana przy ul Kato-
wickiej 14

MK 2277 A—blankiet recepty nalezacej do Romana Bethgego z nadrukiem: ,,Apteka
pod sw. Janem, Roman Bethge Chorzéw 1. Ul. Katowicka 14 Telefon 41289. Chorzow”
MK 2278 A —kartka z nadrukiem ,,Apteka Sw. Jana Roman Bethge. Krolewska Huta,
ul. Katowicka 14. Numer telefonu: 1289, konto czekowe P.K.O. Katowice 301 743”
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5. MK 2279/1 A—pusta koperta adresowana do Romana Bethgego, Poznan, 14 stycznia
1923 1.

6. MK 2279/2 A — pusta koperta adresowana do Romana Bethgego, Poznan, 19 lutego
1923 1.

7. MK 2279/3 A — pusta koperta adresowana do Romana Bethgego, Chorzéw, 14 marca
1938 .

8. MK 2279/4 A - pusta koperta adresowana do Romana Bethgego, Poznan, przed 1939 .

Bibliografia

Zrédta:

1. Materiaty Romana Bethgego, Muzeum Katynskie w Warszawie

2. Teczka personalna Romana Bethgego, Centralne Archiwum Wojskowe w Warszawie

Publikacje:

3. Glinski Jan Bohdan, Stownik biograficzny lekarzy i farmaceutow ofiar drugiej wojny swiatowej, Wroctaw
1997

4. Karwat Sebastian, Kurczab Joanna, ...wierzymy mocno, ze wrocisz. Korespondencja wydobyta z dotow
Smierci Charkowa i Miednoje ze zbiorow Muzeum Katynskiego, Muzeum Katynskie, Warszawa 2017

5. Kowalska Ewa, Mtyny czasu. Jan Boron od Orzechowki do Starobielska, Bellona, Warszawa 2014

6. Kurczab Joanna, Swiadectwa zbrodni. Dokumenty wydobyte z masowych mogit w Miednoje, Charkowie
i Katyniu, Muzeum Katynskie, Warszawa 2025

7. Pusiarski Tadeusz, Zdrojewski Stanistaw Zygmunt Maria, Aptekarze w Golgocie Wschodu, Wydawn-
ictwo ,,Bernardinum”, Pelplin—t.6dz—Szprotawa 2002

8.  Skotnicki Piotr, W sowieckiej niewoli. Zycie codzienne oficeréw, Zotnierzy i funkcjonariuszy polskich
w obozach jenieckich na terenie ZSRS w latach 1939—1941, Muzeum Wojska Polskiego, Warszawa 2018

9. Szczepanski Tomasz, Funkcjonariusze i pracownicy wieziennictwa RP zabici w zbrodni katynskiej,
Centralny Zarzad Stuzby Wie¢ziennej, Warszawa 2024

10. Slusarczyk Wojciech, Apteka ,, Pod £abedziem” w Lesznie, wyd. Bez Recepty, £.0dz 2010

11. Wesotowska Karolina, Muzeum Katynskie — straznica pamigci historycznej, [w:] ,,Muzealnictwo
Wojskowe”, T. 10 (2027), s. 62-77

12. Wesotowska Karolina, Sylwetki oficerow lekarzy Wojska Polskiego, jericow obozu kozielskiego w swietle

zapiskow grobowych, [w:] ,,Niepodlegtosci i Pamig¢”, R. 23, nr 3 (2016), s. 159—180
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Circulation of Pharmacological Knowledge, edited by Petros
Bouras-Vallianatos, Dionysios Stathakopoulos, Cambridge
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Akademia Piotrkowska, Piotrkow Trybunalski

Ksiazka Drugs in the Medieval Mediterranean. Transmission and Circulation of Pharma-
cological Knowledge (Leki w Sredniowiecznym basenie Morza Srédziemnego. Przekazy-
wanie i obieg wiedzy farmakologicznej), bedaca przedmiotem niniejszego omowienia, to
proba zaprezentowania wybranych zagadnien dotyczacych rozwoju farmakologii w regionie
Morza Sroédziemnego od IX—X do XV wieku, przy czym wspomniany obszar nie jest
traktowany jako geograficzny, ale raczej kulturowy, siegajac daleko w syryjskie i irackie
pustynie. Glownym zatozeniem redaktora monografii, Petrosa Bouras-Vallianatosa, przed-
stawionym we wstepie pt. Medieval Mediterranean Pharmacology (s. 1-34) bylo zebranie
materialow odnoszacych si¢ do roznorodnych kultur reprezentowanych w tym regionie,
tak jak bizantynskiej, zydowskiej, muzutmanskiej, czy tacinskiej, a takze zaprezentowanie
mozliwosci wykorzystania efektow badan réznych dyscyplin — historii, historii sztuki,
czy archeologii. Istotne bylo rowniez wskazanie na znaczenie zrédet pozornie ze soba
niezwigzanych, odnoszacych si¢ do takich dziedzin jak alchemia, magia, czy filozofia.
Zgodnie z zalozeniem sformutowanym przez redaktora opracowania miato ono zerwaé
z praktyka omawiania konkretnych tradycji medycznych zwigzanych z jedng kultura, ale
ukazanie mozliwosci dialogu pomiedzy uczonymi zajmujacymi si¢ réznymi obszarami

kregu srodziemnomorskiego, jak i reprezentujacymi rozne dyscypliny badawcze.


https://orcid.org./0000-0002-4746-0325   
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Monografia zostala podzielona na dwie czesci. Pierwsza z nich, dotyczaca metod
i kanalow transmisji wiedzy farmakologicznej pomigdzy roznymi kulturami zawiera
sze$¢ rozdziatow. Druga, odnoszaca si¢ do zagadnien z pogranicza naukowej farmacji,
takich jak uzywanie alchemii czy magii, zawiera z kolei siedem rozdzialow. Ksiagzka
zostata rowniez wyposazona w pomocny indeks (s. 416-426), ktérego konstrukcja
nie ogranicza si¢ jedynie do wyszczegolnienia imion i nazw wilasnych, ale zawiera
roOwniez uzyteczne informacje o wykorzystanych w poszczegoélnych artykutach mate-

riatach zrédtowych.

Wspomniany juz rozdziat wstepny pidra Petrosa Bouras-Vallianatosa to nie tylko
przedstawienie koncepcji catej monografii, ale réwniez bardzo uzyteczne podsumowanie
wiedzy na temat rozwoju Sredniowiecznej farmakologii w okresie od XI wieku. Moment
ten autor uznaje za kluczowy dla poglebienia znajomosci dziatania lekow, tak dzieki
wzmozonej recepcji klasycznej wiedzy medycznej, jak wprowadzenia zupetnie nowych
mozliwosci dzigki posrednictwu §wiata islamskiego — doszto do pewnego rodzaju fuzji
greckiej wiedzy farmakologicznej (za posrednictwem arabskich tlumaczen) z tg pocho-
dzaca z Indii, przede wszystkim w abbasydzkim Bagdadzie, skad rezultaty tych badan
promieniowaly zarowno na bizantynski, jak i tacinski krag kulturowy, czgsto za posred-
nictwem lekarzy czy kupcow pochodzenia zydowskiego (co poswiadczaja m.in. doku-
menty z Genizy kairskiej!, gdzie wspomina si¢ o transportach kilkudziesieciu ro$lin
leczniczych z indyjskiego obszaru kulturowego na zachod, do cesarstwa bizantynskiego
czy panstw Europy Zachodniej). Jednoczesnie autor podkresla, ze implementacja islam-
skiej wiedzy farmakologicznej do wspomnianych wyzej tradycji medycznych nie byta
zjawiskiem ani jednolitym, ani majagcym miejsce w tym samym czasie, wskazujgc m.in.
na kluczowe postaci tego procesu, takie jak Konstantyn Afrykanczyk z Schola Medica

Salernitana dla $wiata tacinskiego?, czy Symeon Set w Bizancjum®.

' Por. m.in.: M. Rustow, The Lost Archive Traces of a Caliphate in a Cairo Syngagogue, Princeton
2020; A. Hoffman, P. Cole, Sacred Trash. The Lost and Found World of the Cairo Geniza, New York 2011;
M. Glickman, Sacred Treasure. The Cairo Genizah. The Amazing Discoveries of Forgotten Jewish History
in an Egyptian Synagogue Attic, Woodstock 2011; S.C. Reif, 4 Jewish Archive from Old Cairo. The History
of Cambridge University's Genizah Collection, Richmond 2000.

2 Por. m.in. na temat znaczenia Konstantyna w kontekscie akulturacji: S. Davis-Secord, Migration in the
Medieval Mediterranean, Arc Humanities Press 2021, s. 37—44. O znaczeniu dla rozwoju nauk medycznych
np.: A.L. Guerrero-Peral, V. de Frutos Gonzalez, Constantine the African: the revival of neurology in
medieval Europe, ,,Neurosciences and History” 2013, t. 1, s. 80-87.

3 Zob. np. A. Pietrobelli, M. Cronier, Arabic Galenism from Antioch to Byzantium. Ibn Butlan and
Symeon Seth, ,,Mediterranea. International Journal on the Transfer of Knowledfe” 2022, t. 7, s. 281-315;
P. Bouras-Vallianatos, Galen s Reception in Byzantium: Symeon Seth and his Refutation of Galenic Theories
on Human Physiology, ,,Greek, Roman, and Byzantine Studies” 2015, t. 55, s. 431-4609.
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Pierwsza czes¢ monografii otwiera tekst Fabiana Késa (Ibn al-Tilmidh's Book on
Simple Drugs. A Christian Physician from Baghdad on the Arabic, Greek, Syriac, and
Persian Nomenclature of Plants and Minerals, s. 37-57), w ktérym przenalizowano jedno
z dziet Amina al-Dawli ibn at-Tilmiziego, chrze$cijanskiego lekarza z XII wieku pracu-
jacego w Bagdadzie, pt. Kitab quwa [-adwiyah, ktore jest pewnego rodzaju stownikiem
zawierajacym kilkaset haset dotyczacych wybranych roslin leczniczych, czy lekow na
bazie mineratow lub sktadnikéw pochodzenia odzwierzecego. Autor artykutu skupit sig
przede wszystkim na problemie podawania przez at-Tilmiziego odpowiednikow syryj-
skich, perskich i greckich nazw lekéw opisywanych w jezyku arabskim. Wedlug badacza
uwzglednienie tych termindw miato charakter praktyczny, dostosowany do srodowiska
w ktorym zyt chrze$cijanski lekarz — wielokulturowe;j stolicy dynastii Abbasydow. Dzigki
temu utatwiat jednoczes$nie weryfikacje podanych informacji w manuskryptach napisanych
czy w syryjskim, czy greckim, co wskazuje na szeroki horyzont jezykowy i kulturowy

owczesnej elity medycznej formalnej stolicy kalifatu.

Podobnie analityczng prace wykonat Jeffrey Doolittle w rozdziale drugim (pt. Drugs,
Provenance, and Efficacy in Early Medieval Latin Medical Recipes, s. 58—103), gdzie
dokonat przegladu informacji dotyczacych receptur lekow pomagajacych na problemy
stomatologiczne, wystepujacych w kompilacjach medycznych opartych na wskazéwkach
z ,,Historii naturalnej” Pliniusza Starszego. Dzi¢ki swojej drobiazgowej pracy wskazat,
ze anonimowi czgsto kompilatorzy nie tylko dokonywali szczegétowego kopiowania infor-
macji z jednego manuskryptu do drugiego, ale rowniez dodawali nowe informacje. Stad
mogl wysnu¢ wniosek, ze od IX/X wieku w tychze coraz cze¢sciej pojawiajg si¢ przekazy
o stosowaniu §rodkéw pochodzacych spoza regionu sréodziemnomorskiego, takich jak
mirra, pieprz, czy gozdziki. [los¢ tych zalecen rosnie, tak ze wzgledu na wicksze wptywy
wiedzy medycznej z muzulmanskiego kregu kulturowego od XI wieku, jak i przez zwick-
szenie wymiany informacji i wiedzy wynikajacych z utatwien komunikacji po powstaniu

imperium mongolskiego.

Kathleen Walker-Meikle w rozdziale trzecim (pt. De sexaginta animalibus. A Latin
Translation of an Arabic Manafi* al-hayawan Text on the Pharmaceutical Properties of
Animals, s. 104—129) zajeta si¢ natomiast szczegotowsq analiza mato znanego i niezba-
danego dotychczas tacinskiego ttumaczenia arabskiego traktatu na temat wtasciwosci
medycznych sktadnikow odzwierzecych. Analiza dotyczyla przede wszystkim metod
asymilacji arabskich nazw do tekstu tacinskiego, dzigki czemu autorka mogta wskazac
na tym przykladzie jak przebiegal proces akulturacji i naturalizacji obcych terminow
w dziedzinie farmakologii do tacinskiego kregu kulturowego. Uzupetnieniem tej analizy
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jest obejmujacy znacznie wiecej przyktadow artykut Marii Mavroudi (pt. Arabic Terms
in Byzantine Materia Medica. Oral and Textual Transmission, s. 130—-183), odnoszacy si¢
do tendencji wskazywania na arabskie odpowiedniki nazw poszczegdlnych specyfikow
i terminow farmakologicznych w manuskryptach bizantynskich. Wynik tych badan po
pierwsze swiadczy o intensywnej akulturacji pomigdzy tradycjami medycznymi cesarstwa
i panstw muzulmanskich, a jednocze$nie pozwala autorce na sformutowanie postulatu
holistycznego badania wszystkich trzech tradycji: klasycznej, arabskiej i bizantynskiej,
zamiast zaktadania szczegdlnych réznic pomigdzy nimi i wynikajacej stad tendencji do
ich uwypuklania.

Podobna tematyka kontynuowana jest z rozdziale szostym, autorstwa Sivan Gottlieb
z Harvard Center of Jewish Studies, pt. ,, Already Verified”. A Hebrew Herbal between
Text and Illustration (s. 204-242). Na przyktadzie hebrajskiego rekopisu MS hébr.
1199 z Biblioteki Narodowej w Paryzu, stworzonego w potnocnych Wtoszech w koncu
XV wieku, autorka omawia sposob modyfikacji, takze wizualnej, tacinskich zrodet
tego tekstu, ktorego celem byto dostosowanie pracy do zydowskiej wrazliwosci, np.
w zakresie usuwania imienia Jezusa Chrystusa, czy pomijania tacinskich okreslen na
$wigtych. Z jednej strony mamy tu wigc przyktad korzystania bezposrednio z zasobu
wiedzy zgromadzonego w tacinskich tekstach, z drugiej dostosowania go do specyfiki
konkretnych czytelnikow — niemniej jednak omawiane dzieto jest swiadectwem poste-
pujacej wymiany wiedzy pomiedzy poszczegolnymi kregami kulturowymi 6wczesnego

$wiata $rodziemnomorskiego.

Zohar Amar, Yarron Serri i Efraim Lev w rozdziale piatym (pt. The Theriac of Medieval
al-Sham, s. 184-203) poruszyli natomiast zagadnienie modyfikacji receptur stynnego
w starozytnosci i $redniowieczu ,,panaceum”, teriaku?, ktére mialy miejsce w szeroko
pojetym regionie Syro-Palestyny, taczac w sobie tradycje bizantynskie, islamskie i lokalne.
Wskazuja rowniez na regionalne dodatki do sktadu klasycznych receptur teriaku, takich

4 Warto w tym miejscu wspomnieé, ze podstawowe receptury teriaku (chociaz tychze byto wiele, trudno
stwierdzi¢, czy na pewno znamy wszystkie) staly si¢ przedmiotem analizy naukowcow zajmujgcych
si¢ wspolczesng farmakologia. W podsumowaniu jednego z takich badan pisza m.in. (thum. B.C.):
»podsumowujac wyniki, ze wzgledu na ekstremalng ztozonos$¢ receptury teriaku, po analizie teoretycznej
fatwiej jest stwierdzi¢, jakiego dzialania farmakologicznego lek ten nie miatl, niz jakie faktycznie miat. Badania
historyczne i fitochemiczne konsekwentnie wykazaty, ze — przynajmniej w okresie wczesnonowozytnym —
zatozenia dotyczace narkotycznego lub toksycznego dziatania teriaku nie znajduja potwierdzenia w wynikach.
Z drugiej strony, biorac pod uwagg sktad chemiczny leku, mozna oczekiwac pozytywnych wynikow w testach
antyoksydacyjnych lub aktywnos$ci przeciwdrobnoustrojowej i przeciwzapalnej. Mimo to nic nie wskazuje na
to, aby przekonanie o skutecznosci stynnego panaceum w kontekscie gtdéwnych z przypisywanych mu dziatan
opieralo si¢ na czyms$ wigcej niz tylko na efekcie placebo” — por. D. Raj et con., The real Theriac — panacea,
poisonous drug or quackery?, ,,Journal of Ethnopharmacology” 2021, t. 281.
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jak jady wezy, bitumu z Morza Martwego, czy dziko rosnacych roslin z terenow gorskich
Syro-Palestyny. W tekscie podjeto rowniez zagadnienie duzego znaczenia egipskiego
osrodka produkcji teriaku w okresie ajjubidzkim i mameluckim.

Cze$¢ druga ksigzki otwiera tekst Richarda Greenfielda (pt. Making Magic Happen.
Understanding Drugs As Therapeutic Substances in Later Byzantine Sorcery and Beyond,
s. 245-276), w ktérym analizie poddano niektéore wzmianki odnoszace si¢ do lekow
w bizantynskiej literaturze dotyczacej zagadnien czardw i magii. Autor skupit si¢ przede
wszystkim na przykladzie asfodelu, rosliny tradycyjnie kojarzonej ze $wiatem zmartych,
znanej jako sktadnik specyfikow majacych na celu przeciwdziatanie demonom, czy ztemu
oku. Jednoczesénie z punktu widzenia 6wczesnej medycyny zalecany byt jako $rodek
wykrztusny, czy leczacy rozne dolegliwosci nerek i uktadu moczowego, a takze specyfik
przeciwko bolom glowy?.

W rozdziale 6smym monografii (pt. Remedies or Superstitions. Maimonides on
Mishnah Shabbat 6:10, s. 277-290) Philip 1. Lieberman omawia interesujacy przypadek
slynnego Mojzesza Majmonidesa, ktéry chociaz potegpiat co do zasady ,,poganskie”
praktyki medyczne nawigzujace do magii i astrologii, to jednak uznawat, Ze istnieja
wyjatki potwierdzone doswiadczeniami z ich uzytkowaniem, chociazby rozum i logika
nie potwierdzatyby, ze moga dziata¢ — takie jak amulety wykonane z... zgbow zwierzat,
czy paznokci. Opieral si¢ przy tym zaréwno na lekturze literatury rabinicznej, jak i na

arabskich traktatach medycznych.

Kolejny rozdzial, autorstwa polskiej orientalistki zwigzanej z Uniwersytetem
Warszawskim Pauliny B. Lewickiej®, to obszerny artykut (pt. When the Doctor Is Not
Around. Arabic-Islamic Self-Treatment Manuals As Cultured People’s Guides to Medi-
co-pharmacological Knowledge. The Mamluk Period 1250-1517,s.291-319) dotyczacy
analizy tresci pewnego rodzaju poradnikéw shuzacych do stosowania domowych kuracji

*>  Wspolczesne badania na roéznymi gatunkami asfodelu wykazuja m.in. mozliwosci zastosowania
niektérych gatunkéw w przemysle spozywczym czy farmaceutycznym ze wzgledu na dziatania
antyoksydacyjne: S. Floris et con., Biological Potential of Asphodelus microcarpus Extracts: a-Glucosidase
and Antibiofilm Activities In Vitro, ,,Molecules” 2024, t. 29; 1. Lazarova et con., Metabolomics profiling
and biological properties of root extracts from two Asphodelus species: A. albus and A. aestivus, ,,Food
Research International” 2020, t. 134; A. Peksel et con., Evaluation of antioxidant and antifungal potential of
Asphodelus aestivus Brot. growing in Turkey, ,,Journal of Medicinal Plants Research” 2012, t. 6, s. 253-265,
a takze w przemysle kosmetycznym, gdyz zawierajg sktadniki przeciwdziatajace starzeniu si¢ skory: M.
Badem et con., Investigation of antioxidant, antityrosinase, anticollagenase and cytotoxic effects of some
Asphodelus species as potential dermocosmetic agent, ,,Food Bioscience” 2024, t. 61.

¢ Znanej przede wszystkim z fundamentalnej pracy: Food and Foodways of Medieval Cairenes: Aspects
of Life in an Islamic Metropolis of the Eastern Mediterranean, Leiden-Boston 2011.
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leczniczych, w przypadku braku profesjonalnej opieki medycznej — dotad wlasciwie nie
badanych — Ghunyat al-labib fi ma yusta’ mal‘ inda ghaybat al-tabib autorstwa Ibn al-Ak-
faniego (zm. 1349), powstaty w Egipcie czasow Mamelukow, oraz Ghunyat al-labib haythu
ld ynijad al-tabib autorstwa al-Kurasziego, o ktorym z kolei nie zachowaty sie zadne infor-
macje co do okoliczno$ci powstania i datowania. Nawigzujac do poprzedniego rozdziatu
warto podkresli¢, ze takze polska autorka zwraca uwage na wiarg tworcow tych traktatow
w skuteczno$¢ stosowania roznego rodzaju amuletow, co argumentowali doswiadczeniem,
a takze przydawanie niektorym lekom magicznych wlasciwosci nie tyle z racji samych
sktadnikow, ale okolicznosci ich zastosowania — np. podczas wschodu stonca, w okre-
$lonym znaku zodiaku. Podkresla jednoczes$nie, ze zalecali m.in. konieczno$¢ zapewnienia
sobie regularnej diety, aby raczej zapobiega¢ niz leczy¢. W kontekscie zas samych lekow
ktadli nacisk na dobor niedrogich i tatwo dostepnych sktadnikow.

Do zagadnien prawidlowego zywienia w tej samej epoce Mamelukow nawigzuje tez
kolejna autorka, Leigh Chipman w swoim artykule pt. Digestive Syrups and After-Dinner
Drinks. Food or Medicine? (s. 320-335). Dzigki przeanalizowaniu konkretnych przepisow
w takich dzietach jak Minhaj al-dukkan al-Attara, czy anonimowe;j ksiazce kucharskiej
Kanz al-fawa’ id fi tanwi® al-mawa’ id zwraca uwage na fakt, jak czgsto jedzenie byto
traktowane jako lek, a lek stawatl si¢ czym$ w rodzaju przekaski.

Do tego holistycznego podejscia sredniowiecznych uczonych nawigzuje rowniez tekst
Matteo Martelli pt. Late Byzantine Alchemical Recipe Books. Metallurgy, Pharmacology,
and Cuisine (s. 336-365). Analizujac niepublikowane dotad r¢kopisy bizantynskie z epoki
Paleologow (MSS Parisinus gr. 2314, Bononiensis 1808, Vaticanus gr. 1174) zwraca
uwage na fakt, jak czesto ,,przepisy” na substancje majace charakter alchemiczny prze-
platane sg z tymi, ktore miaty stuzy¢é wytworzeniu medykamentow. Wykazuje przy tym,
jak czgsto autorzy nawigzywali do wiedzy pdznoantycznej, korzystajac jednoczesnie
z ustalen pochodzacych z muzulmanskiego czy tacinskiego kregu kulturowego.

Athanasios Rinotas w tekscie pt. Making Connections between the Medical Properties of
Stones and Philosophy in the Work of Albertus Magnus (s. 366—387) powraca do zagadnien
wykorzystania amuletow czy po prostu konkretnych mineratow w dziataniach parame-
dycznych na przyktadzie tworczosci XIlI-wiecznego filozofa i teologa Alberta Wielkiego.
Zwraca uwage na nawigzania czy to autorow antycznych takich jak Pliniusz Starszy, czy
korzystania z zaabsorbowanych do tacinskiego kregu kulturowego dokonan Ibn Siny.

Ostatni artykul monografii, pt. Healing Gifts The Role of Diplomatic Gift Exchange in
the Movement of Materia Medica between the Byzantine and Islamicate Worlds (s. 388—415)
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to praca przygotowana przez Koraya Duraka. Jest to swojego rodzaju podsumowanie odno-
szace si¢ do zagadnienia wymiany réznego rodzaju medykamentow pomiedzy swiatem
bizantynskim a arabskim, czy muzutmanskim w ogéle, przede wszystkim w kontekscie
dziatan dyplomatycznych i handlowych, ktorym ten badacz zwigzany z uniwersytetem
Bogazi¢i w Stambule poswigcit swoje naukowe zycie’. Autor udowadnia, ze obok trady-
cyjnych podarunkow, takich jak drogie tkaniny czy inne przedmioty luksusowe, istniata
tez wymiana lekow czy receptur na nie, co czesto mogto stac si¢ podstawa do budowania
duzo gtebszych, osobistych wigzi pomiedzy uczestnikami procesdw negocjacyjnych, jakie
mialy miejsce pomiedzy wiadcami i przedstawicielami cesarstwa oraz kalifatu. Wyko-
rzystujac szeroka baze zrédlowa, obejmujaca korespondencje, dzieta hagiograficzne, czy
kroniki, autor wykazat wazko$¢ tego typu podarunkow tak dla rodzin panujacych, jak
i nawet dla stanu zdrowia zwierzat znajdujacych si¢ w menazeriach cesarskich, takich

jak istotne z punktu widzenia pasji lowieckich jastrzebie czy sokoty.

Podsumowujgc, interesujgca nas tutaj ksigzka jest z pewnoscig ogromnym krokiem
naprzdd w badaniach nad $redniowiecznymi traktatami dotyczacymi zagadnien przygo-
towania i produkcji lekow. Moze by¢ rowniez niezwykle uzyteczna dla 0séb zajmujacych
si¢ wymiang kulturalng, handlowg czy dotyczaca wiedzy pomiedzy chrzescijanskim
a islamskim obszarem kulturowym w epoce p6znego Sredniowiecza. Zawarte w niej
informacje stanowi¢ moga jednoczes$nie inspiracje dla wspotczesnych két naukowych
zajmujacych si¢ wykorzystywaniem niektorych substancji, szczegdlnie pochodzenia

ros§linnego, w dzisiejszej medycynie.
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Noc Muzeow 2025

Wisréd kilkuset instytucji, ktore 17 maja 2025 r. wziety udziat w dwudziestej pierwszej
edycji warszawskiej Nocy Muzedw, nie moglo zabrakna¢ rowniez Gtownej Biblioteki
Lekarskiej. Mimo niesprzyjajacej pogody okoto trzystu warszawiakom udato si¢ odwiedzi¢
gmach XIX-wiecznego pawilonu chirurgicznego Szpitala Ujazdowskiego, w ktorym jak co
roku czekaty na nich przygotowane przez Dziat Starej Ksigzki Medycznej GBL atrakcje.

W pierwszej sali mozna byto zapoznac si¢ z losami Szpitala Maltanskiego, funkcjonu-
jacego w czasie Powstania Warszawskiego w gmachu Resursy Kupieckiej. Reprodukcjom
dokumentow i planszom informacyjnym na ptotnie towarzyszyta ekspozycja narzedzi

z epoki, z ktorych cze$¢ wykorzystywana bylta faktycznie w warunkach powstanczych.

W gtéwnej sali ekspozycyjnej oraz na korytarzu na zwiedzajacych czekata wystawa
Pro Patria et Humanitate, poswigcona dziejom dziatajacych w dwudziestoleciu migdzy-
wojennym na terenie Szpitala Ujazdowskiego instytucji szkolacych lekarzy wojskowych:
Wojskowej Szkoly Sanitarnej, Oficerskiej Szkoty Sanitarnej, Szkoty Podchorazych Sani-
tarnych oraz Centrum Wyszkolenia Sanitarnego. Oprocz plansz informacyjnych zobaczy¢
mozna byto wiele niezwyktych pamiatek z epoki, w tle za$ rozbrzmiewat specjalnie na te
okazje wykonany i nagrany przez Maj¢ Ktoskowska, absolwentke Wydzialu Dyrygentury
Choéralnej, Muzyki Koscielnej i Ksztatcenia Stuchu Uniwersytetu Muzycznego Fryderyka
Chopina Hymn SPS na podstawie oryginalnego zapisu nutowego.

Duzym zainteresowaniem cieszyla si¢ takze czgs¢ ekspozycji poswigcona historii
us$mierzania bolu. Na zyczenie audytorium pani doktor Maria Turos z Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego az trzykrotnie (!) wygtosita wyktad o poczatkach anestezjo-
logii, ilustrowany slajdami i wzbogacony osobistymi wspomnieniami oraz prezentacja

odpowiedniej techniki zakraplania maski Schimmelbuscha eterem. Tto dla tej niezwykle
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ciekawej prelekcji stanowita ekspozycja réznego rodzaju srodkéow oraz narzgdzi stoso-
wanych w przesztosci do narkozy oraz szpitalny aparat Tiberius.

Ponadto zwiedzajacy mogli obejrze¢ stata ekspozycje pod tytutem Primum non nocere,

prezentowang w nowej aranzacji w Auli imienia Jozefa Czekierskiego.

A juz przed wejéciem zwiedzajacych witata grupa ze Stowarzyszenia Rekonstrukcji
Historycznej Polskich Sit Zbrojnych na Zachodzie, ktora rozstawila w formie dioramy
Wysunigty Punkt Opatrunkowy, prezentujac umundurowanie i wyposazenie zothierzy
shuzb medycznych II Korpusu Polskiego z okresu walk pod Monte Cassino. Rekonstruk-
torom towarzyszyt samochdd terenowy Jeep, a takze wyszkolony pies ,,Bigos”.

https://www.gbl.waw.pl/articles/noc-muzeow-2025-8fe9f3e4-a0a3-47df-964a-b5 1a3baeZeSe

Noc Muzedw 2025 w Dziale Starej Ksiazki Medycznej Gtownej Biblioteki Lekarskiej, 17 maja 2025 r.
Fot. DSKM GBL
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Noc Muzedw 2025 w Dziale Starej Ksiazki Medycznej Gtownej Biblioteki Lekarskiej, 17 maja 2025 r.

Fot. DSKM GBL



248 BIBLIOTECZNA KRONIKA WYDARZEN

Noc Muzedw 2025 w Dziale Starej Ksiazki Medycznej Gtownej Biblioteki Lekarskiej, 17 maja 2025 r.

Fot. DSKM GBL
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Noc Muzedw 2025 w Dziale Starej Ksiazki Medycznej Gtownej Biblioteki Lekarskiej, 17 maja 2025 r.

Fot. DSKM GBL



250 BIBLIOTECZNA KRONIKA WYDARZEN

Noc Muzedw 2025 w Dziale Starej Ksiazki Medycznej Gtownej Biblioteki Lekarskiej, 17 maja 2025 r.
Fot. DSKM GBL
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Noc Muzedw 2025 w Dziale Starej Ksiazki Medycznej Gtownej Biblioteki Lekarskiej, 17 maja 2025 r.

Fot. DSKM GBL
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Noc Muzedw 2025 w Dziale Starej Ksiazki Medycznej Gtownej Biblioteki Lekarskiej, 17 maja 2025 r.

Fot. DSKM GBL
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Noc Muzedw 2025 w Dziale Starej Ksiazki Medycznej Gtownej Biblioteki Lekarskiej, 17 maja 2025 r.
Fot. DSKM GBL
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Wolffiana 2025

17 czerwca 2025 r. z okazji obchoddéw urodzin Augusta Ferdynanda Wolffa — wspotzato-
zyciela Towarzystwa Lekarskiego Warszawskiego (TLW) pod tablica poswigcong Jego
pamigci znajdujacg si¢ na Scianie budynku Dzialu Starej Ksigzki Medycznej Gtownej
Biblioteki Lekarskiej im. Stanistawa Konopki, ztozono wiefce, tym samym otwierajac
doroczng uroczystos¢ TLW: Wolffiana.

W wydarzeniu wziely udzial znamienite osobistosci, mi¢dzy innymi: prof. nadzw.
dr hab. med. Jerzy Jurkiewicz (Prezes Towarzystwa Lekarskiego Warszawskiego) wraz
z malzonka, prof. dr hab. n. med. Marek Krawczyk (Czlonek Towarzystwa Naukowego
Warszawskiego), prof. dr hab. Hanna Styputkowska-Misiurewicz (Cztonkini Honorowa
Polskiego Towarzystwa Mikrobiologdw), prof. dr hab. n. med. Pawet Wtodarski (Dziekan
Wydziatu Lekarskiego Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego), prof. dr hab. n. med.
i n. o zdr. Aneta Nitsch-Osuch (Kierownik Zaktadu Medycyny Spotecznej i Zdrowia
Publicznego WUM), dr n. med. Feliks Orchowski (Dyrektor Gtownej Biblioteki Lekar-
skiej im. Stanistawa Konopki w Warszawie), Robert Gut (Zastgpca Dyrektora GBL),
pracownicy GBL oraz osoby zastuzone, zwigzane z profesorem Wolffem i Uniwersy-

tetem Warszawskim.

Zaproszeni goscie z zainteresowaniem zwiedzili historyczny budynek pawilonu chirur-
gicznego dawnego Szpitala Ujazdowskiego zaadaptowanego na cele Muzeum Medycyny
GBL i Dziatu Starej Ksigzki GBL. Podziwiali liczne archiwalne zbiory z zakresu historii
nauk medycznych oraz eksponaty muzealne, ktére wywotaly uznanie. Spotkanie pozwolito
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na zaciesnienie relacji pomig¢dzy instytucjami zwigzanymi z medycznym $rodowiskiem
naukowym, co predestynuje do dalszej udanej wspotpracy.

Oficjalna inauguracja wyktadowej czesci obchodow odbyta si¢ w Domu i Klubie
Lekarza. Cztonkowie Zarzadu i Administracji konczacy dlugoletnia wspotprace z TLW
otrzymali z rak Prezesa podzickowania w jezyku tacinskim. Po od$piewaniu hymnu:
»Gaudeamus igitur” uczestnicy mieli okazje wystucha¢ wyktadu prof. nadzw. dr hab.
med. Jerzego Jurkiewicza na temat historii i celow przyswiecajacych Towarzystwu Lekar-
skiemu Warszawskiemu poczawszy od roku 1820.

Obchody uswietnil wystep fortepianowy wraz z repertuarem operowym.

https://'www.gbl.waw.pl/articles/wolffiana-2025

Wolffiana 2025 w Dziale Starej Ksiazki Medycznej Glownej Biblioteki Lekarskiej
im. Stanistawa Konopki, 17 czerwca 2025 r.

Fot. DSKM GBL



WOLFFIANA 2025 257

Wolffiana 2025 w Dziale Starej Ksiazki Medycznej Glownej Biblioteki Lekarskiej
im. Stanistawa Konopki, 17 czerwca 2025 .

Fot. DSKM GBL
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Wolffiana 2025 w Dziale Starej Ksiazki Medycznej Glownej Biblioteki Lekarskiej
im. Stanistawa Konopki, 17 czerwca 2025 r.

Fot. DSKM GBL
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Zielniki — spacer przez wieki

30 maja 2025 r. w siedzibie Dziatu Starej Ksigzki Medycznej i Muzeum GBL przy
ul. Jazdoéw 1a odbylo sie pierwsze z cyklu jubileuszowych spotkan Gtéwnej Biblioteki Lekar-
skiej im. Stanistawa Konopki w Warszawie. Wydarzenie ,,Zielniki — spacer przez wieki”

zostato zorganizowane wspolnie z Ogrodem Botanicznym Uniwersytetu Warszawskiego.

Podczas historycznego spaceru przemierzylismy szlak od polskich renesansowych
zielnikow po wspotczesne alejki Ogrodu Botanicznego. Nasza przewodniczka w 1 czgséci
spotkania byta p. dr Dorota Pietrzkiewicz z Katedry Ksigzki i Historii Mediow Uniwer-
sytetu Warszawskiego, ktora przedstawita wyktad: ,,Dla zdrowia i urody. Sekrety z polskich
renesansowych zielnikow”. Po wyktadzie stuchacze mieli mozliwosc¢ obejrze¢ ekspozycje
historycznych zielnikéw ze zbiorow DSKM GBL.

Druga cz¢$¢ wydarzenia odbyta si¢ w Ogrodzie Botanicznym UW i poprowadzita
ja p. Magdalena Oprzadek z Pracowni Edukacji Ogrodu Botanicznego Uniwersytetu
Warszawskiego. Uczestnicy spaceru dowiedzieli si¢ m.in. o historycznych zwiazkach
Szpitala Ujazdowskiego i Ogrodu Botanicznego, ktore polegaty na dostarczaniu zi6t na
potrzeby wojskowej lecznicy.

Bardzo cieszymy si¢, ze nasze wydarzenie spotkalo si¢ z duzym zainteresowaniem
gosci, ktdrzy po brzegi zapeknili salg wyktadowa i licznie wzigli udziat w spacerze pomimo
niesprzyjajacej pogody.

Katarzyna Stojkowska
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Zaproszenie na wydarzenie ,,Zielniki — spacer przez wieki” — pierwszego z cyklu jubileuszowych spotkan
z okazji 80-lecia Glownej Biblioteki Lekarskiej im. Stanistawa Konopki

Fot. DSKM GBL
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Uczestnicy wydarzenia ,,Zielniki — spacer przez wieki” — pierwszego z cyklu jubileuszowych spotkan
z okazji 80-lecia Glownej Biblioteki Lekarskiej im. Stanistawa Konopki

Fot. DSKM GBL
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Uczestnicy wydarzenia ,,Zielniki — spacer przez wieki” — pierwszego z cyklu jubileuszowych spotkan
z okazji 80-lecia Glownej Biblioteki Lekarskiej im. Stanistawa Konopki

Fot. DSKM GBL
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»Co aptekarz robil w Arsenale?” — kolejne jubileuszowe
spotkanie w Dziale Starej Ksigzki Medycznej GBL

Dziat Starej Ksigzki Medycznej Gtownej Biblioteki Lekarskiej im. Stanistawa Konopki,
z okazji 80. rocznicy powstania naszej Ksigznicy, organizuje kolejne spotkania i naukowe
prelekcje w cyklu jubileuszowym. Pierwsze z takich wydarzen, zatytutowane ,,Zielniki —
spacer przez wieki”, zostato zorganizowane wspo6lnie z Ogrodem Botanicznym Uniwer-

sytetu Warszawskiego i odbyto si¢ 30 maja 2025 .

Tym razem — w czwartek 31 lipca 2025 r., w siedzibie Dziatu Starej Ksigzki Medycznej
przy ul. Jadow 1A, dr Maria J. Turos, zaprezentowata i zilustrowata prelekcje¢ zatytu-
lowang ,,Co aptekarz robil w Arsenale?”, po§wiecong nieoczywistym funkcjom — bo nie
tylko farmaceutycznym! —ktore 6wezesny prowizor pehnit w... warszawskiej zbrojowni
w XIX wieku.

Dodajmy, iz Arsenal, znany tez jako Arsenat Krolewski, wzniesiony w latach 1638—-1643
z inicjatywy krola Wiadystawa IV Wazy, to jeden z najwazniejszych budynkow o charak-
terze militarnym w historii Warszawy, ktory przez kolejne stulecia odgrywat kluczowa
role w historii miasta i Polski — jako magazyn broni i amunicji dla garnizonu warszaw-

skiego, miejsce krwawych walk, a po6zniej takze symbol oporu.

Nasza wspaniata prelegentka Maria Joanna Turos to Warszawianka z urodzenia i tradycji
rodzinnych. Doktor nauk medycznych, magister teologii, etyk i filozof, pracownik naukowy
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. Autorka kilkunastu ksiazek, w tym pierwszej
w jezyku polskim biografii wybitnego chirurga epoki napoleonskiej ,,Dominique Jean
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Larrey (1766—1842). Chirurg Wielkiej Armii” wyd. ,,Napoleon V”, O§wiecim 2017. Jej
artykuty — juz blisko 70 — gos$cily na famach ,,Medycyny Nowozytnej”, ,,Niepodleglosci
i Pamigci”, ,,Muzealnictwa wojskowego”, a takze ,,Reviev of Medical Practice”.

Ale moze przede wszystkim dr Maria J. Turos jest tropicielem troch¢ zapomnianych
$ciezek wijacych si¢ na marginesach gtownych drog Historii!

Jubileuszowe spotkanie w Dziale Starej Ksigzki Medycznej GBL swoja obecnoscig
zaszczycili miedzy innymi: prof. dr hab. med. Jerzy Jurkiewicz — prezes Towarzystwa
Lekarskiego Warszawskiego, prof. dr hab. Ewa Wyka z Instytutu Historii Nauki Polskiej
Akademii Nauk, przedstawicielka Centralnej Biblioteki Wojskowej im. Marszalka Jozefa
Pitsudskiego oraz zaproszeni Goscie.

Spotkanie otworzyt dyrektor GBL dr n. med. Feliks Orchowski, ktory w stowie wstgpnym
do wykladu zwrocit uwage, iz ,.historia medycyny to nie tylko opowies¢ o postepie, prze-
tomach naukowych i ratowaniu zycia. To réwniez dziedzina pelna tajemnic, niedopowiedzen
i zagadek, ktore do dzi$ fascynujg historykow czy lekarzy. W ciggu wiekow rozwoj wiedzy
medycznej byt czesto oparty na doswiadczeniach, obserwacjach, wierzeniach, a czasem —
intuicji czy przypadkach. Historia pokazuje, ze to, co dzi$ jest tajemnica, jutro moze staé
si¢ naukowym odkryciem. Dlatego warto patrze¢ na medycyng¢ nie tylko przez pryzmat

badan i technologii, ale takze z otwarto$cia na to, czego jeszcze nie rozumiemy”.

W jubileuszowym spotkaniu wziat takze udzial zastepca dyrektora GBL ds. organi-
zacyjnych p. Robert Gut.

Po niezwykle interesujacej prelekcji i serii pytan do dr Marii J. Turos, Goscie spotkania
zostali zaproszeni na poczg¢stunek przygotowany przez Dzial Starej Ksiazki Medycznej

GBL, podczas ktorego trwaty nadal rozmowy i dyskusje na temat wystuchanego wyktadu.

Rafal E. Stolarski
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Dziat Starej Ksiazki Medycznej Gioéwnej Biblioteki Lekarskiej im. Stanistawa Konopki
w cyklu Spotkan Jubileuszowych 80-lecia GBL ma zaszczyt zaprosié na prelekcje dr Marii J. Turos pt.

»CO APTEKARZ ROBIL. W ARSENALE?...”

Maria Joanna Turos
Spotkanie roz;poczm'e si Warszawianka z urodzenia i tradycji rodzinnych. Doktor nauk me-
dniu 31 ki 2025 © k dyczn)d:, magister |wlogii,lel}'kiﬁ:0m£pracownfkmukcw_v War-
WASHUG o e . (czwartek), szawskiego Uniwersytetu Medycznego. Autorka kilkunastu ksigzek,
o godz. 15:00, w siedzibie w tvm pierwszej w jezvku polskim biografii wybitmego chirurga

. « . " i napoleoriskiej ,Dominique Jean Larrey (1766-1842). Chi-
Drishu Starej Ksigzki Medycznej GBL  orony oot e o e 200
przy ul. Jazdéw 1A w Warszawie Jej artykuly — juz blisko 70 — goscity na famach ,Medyeyny No-
woiytng”, Niepodleglodci 1 Pamieci”, Muzealnictwa Wojsko-
wego”, a takze ,Reviev of Medical Practice™.
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,,Co aptekarz robil w Arsenale?” — jubileuszowe spotkanie
w Dziale Starej Ksigzki Medycznej GBL, 31 lipca 2025 1.

Fot. DSKM GBL
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,,Co aptekarz robil w Arsenale?” — jubileuszowe spotkanie
w Dziale Starej Ksigzki Medycznej GBL, 31 lipca 2025 r.

Fot. DSKM GBL



,,CO APTEKARZ ROBIL W ARSENALE?”’ — KOLEJNE JUBILEUSZOWE SPOTKANIE... 269

,,Co aptekarz robil w Arsenale?” — jubileuszowe spotkanie
w Dziale Starej Ksigzki Medycznej GBL, 31 lipca 2025 r.

Fot. DSKM GBL
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,,Co aptekarz robil w Arsenale?” — jubileuszowe spotkanie
w Dziale Starej Ksigzki Medycznej GBL, 31 lipca 2025 r.

Fot. DSKM GBL
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,,Co aptekarz robil w Arsenale?” — jubileuszowe spotkanie
w Dziale Starej Ksigzki Medycznej GBL, 31 lipca 2025 r.

Fot. DSKM GBL



Apel o przekazywanie medycznych pamigtek

Glowna Biblioteka Lekarska im. Stanistawa Konopki w Warszawie — zgodnie z wizja swojego
zatozyciela 1 pierwszego dyrektora — pragnie spetnia¢ role nowoczesnej biblioteki specjalnej
funkcjonujacej jako centrum naukowej informacji medycznej i muzeum. W 2025 roku w naszej
strukturze zostato wyodrebnione Muzeum Medycyny celem ochrony materialnego dziedzictwa
medycyny polskiej.

To przede wszystkim skarby zgromadzone jeszcze osobiscie przez naszego tworce, dla ktorych
staramy si¢ o odpowiednig przestrzen wystawienniczg. Waznym zadaniem jest rozbudowa kolekcji
i pozyskiwanie kolejnych zbioréw z dziedziny historii stuzby zdrowia i medycyny, w tym pamiatek
po naszych lekarzach.

Dlatego zwracamy si¢ z goracym apelem do wszystkich osob i instytucji, ktore moga wesprzec¢
naszg dziatalno$¢. Poszukujemy dokumentoéw aktowych, dyplomoéw, fotografii, narzedzi i przy-
rzadow lekarskich, rycin, portretow, planow, medali, odznak, pamiatek uzdrowiskowych, starych
medycznych drukéw itp. Mozna je przekaza¢ w formie darowizny lub sprzedazy. Nieocenione
beda roéwniez wszelkie informacje dotyczace spuscizn lekarskich, wymagajacych zabezpieczenia.

Wszystkich, ktorzy chcieliby udzieli¢ wsparcia Muzeum Medycyny Glownej Biblioteki Lekarskiej
zachecamy do kontaktu. Osobiscie: w siedzibie Dziatu Starej Ksigzki Medycznej GBL, ul. Jazdow 1A,
00-467 Warszawa. E-mailowo: prosimy o korespondencje¢ na adres: k.slojkowska@gbl.waw.pl




BIBLIOTECZNA KRONIKA WYDARZEN

Dzial Starej Ksigzki Medycznej GBL w Miejskim Systemie
Informacji

W Warszawie od roku 1996 funkcjonuje Miejski System Informacji. To spdjny i czytelny
system informacyjny, zawierajacy m.in. tablice z nazwami ulic i adresami budynkoéw, mapy,
drogowskazy i wiele innych elementéw. Sprawami wdrazania, modyfikacji, modernizacji
i nadzoru nad funkcjonowaniem Miejskiego Systemu Informacji zajmuje si¢ Wydziat
MSI Zarzadu Drég Miejskich m. st. Warszawy.

Korzystajac z wzordw zagranicznych w Stolicy stworzono oryginalny, autorski,
komplementarny i w pelni warszawski system. Zostat on wprowadzony Uchwatg Nr 389/
XXXVI/96 Rady Gminy Warszawa-Centrum z dnia 19 wrzeénia 1996 r. wraz z pozniej-
szymi zarzadzeniami tj.: Zarzadzeniem Nr 804/96 Prezydenta Miasta Stolecznego
Warszawy z dnia 21 pazdziernika 1996r. w sprawie ustalenia podziatu Gminy Warszawa-
-Centrum na obszary dla potrzeb Miejskiego Systemu Informacyjnego w Gminie Warsza-
wa-Centrum oraz Zarzadzeniem Nr 1163/97 Prezydenta Miasta Stolecznego Warszawy
z dnia 3 lipca 1997r. w sprawie uzupelnienia i korekty Miejskiego Systemu Informacji,
obejmujac swoim zasiggiem owczesng Gmine Centrum. W kolejnych latach, po zmianie
ustroju m.st. Warszawy wszystkie pozostale Dzielnice podjety uchwaly wprowadzajace

System MSI na swoim terenie.

Dziat Starej Ksigzki Medycznej GBL, na skutek staran jego kierownictwa uzyskat
z Miejskiego Systemu Informacji:
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stupek z informacja kierunkujacg dla pieszych w strefie staromiejskiej i na Trakcie
Krélewskim (kat. 1216), w kolorze bragzowym, ktéry w zatozeniu prowadzi do
wszystkich waznych instytucji publicznych, do pobliskich placow, parkdw, osiedli
i wazniejszych ulic, do teatrow, muzeow i innych obiektow zwigzanych z zyciem
kulturalnym; stupek ten, z informacja ,,Muzeum Medycyny Glownej Biblioteki
Lekarskiej 290 m” umieszczony zostat na placu Przy Rozdrozu, u wylotu ulicy
Agrykola,

stupek z informacja kierunkujaca dla pieszych (kat. 48), w kolorze niebieskim,
ktory prowadzi do wszystkich waznych instytucji publicznych, do pobliskich
placow, parkow, osiedli i wazniejszych ulic, do teatréw, muzedw i innych obiektow
zwigzanych z zyciem kulturalnym; shupek ten, z informacja ,,Muzeum Medycyny
Gtownej Biblioteki Lekarskiej 150 m” umieszczony zostat przy ulicy Jazdow,
nieopodal restauracji ,,Klonn” (ul. Jazdow 1B),

nascienny modul informacyjny o obiektach zabytkowych (kat. 17), w zatozeniu
zawierajacy informacje o obiekcie (w jezyku polskim i angielskim) i —jezeli istnieje
—to ikonografie. Tekst i ilustracja nadrukowane sa na przezroczystej ptycie poliwe-
glanowej mocowanej do $ciany budynku, za$ taka forma zapewnia eksponowanie
informacji nie ingerujac w otoczenie. Budynek Dziatu Starej Ksigzki Medycznej
GBL opatrzony zostat dwujezyczna tablica, bez grafiki, umieszczong naprzeciw

glownego wejscia do obiektu, o tresci:

»Pawilon Oddziatu Chirurgicznego / Wzniesiony w 1. 1894-1896 jako czg$¢ rosyj-

skiego szpitala garnizonowego. / Styl eklektyczny. Odnowiony po przejeciu Szpitala

Ujazdowskiego / przez Wojsko Polskie. Uroczyscie po§wigcony i otwarty w dniu 19

czerwca 1924 r./ W 1. 1930-1939 nalezat do Szpitala Szkolnego Centrum Wyszkolenia

Sanitarnego. / W 1944 r. spalony. W 1983 r. przekazany Gtéwnej Bibliotece Lekarskiej

/ z przeznaczeniem na Muzeum Lekarskie.

Pavilion of the Surgical Department / Erected between 1894 and 1896 as part of the

Russian Garrison Hospital complex. / Eclectic architecture. Renowated following the

takeover of the Ujazdowski Hospital / grounds of the Polish Army. Solemny consecrated
and inaugurated at 19 June 1924. / Between 1930 and 1939, it functioned as part of the
Trining Centre Hospital / of the Sanitary Corps. Destroyed by fire at 1944. In 1983, the
building was / transferred to the Main Medical Library for use as the Museum of Medicine”

Rafat E. Stolarski.
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LISTY DO REDAKCIJI

Pami¢tnik dr. Tadeusza Blachuty ,,Oldana” (1918-1944)

[...] Dzigkuje rowniez za publikacje pamigtnika mojego stryja Tadeusza Btachuty'. O tym,
ze pamietnik zostal napisany dowiedziatam si¢ ze wspomnien dr. Klukowskiego?. Jednak
tresci nie znatam. Nikt z nielicznej juz rodziny nie wiedziat czy si¢ zachowat i gdzie
moglby sie znajdowac? Poszukiwania w muzeach i instytucjach upamigtniajacych AK

nie przyniosly rezultatu. Dlatego Panstwa publikacja byta wielkg niespodzianka.

Dr Klukowski wspomina réwniez, ze ,,Oldan” napisat kilka rozdzialow ciekawych

wspomnien z podchorgzéwki. Czy si¢ zachowaty? Jak na razie pytanie bez odpowiedzi.

Niestety nie posiadam zbyt wielu materiatéw dotyczacych dziatalno$ci stryja w czasie
wojny. Duzo fotografii z tego okresu i wspomnien innych zotierzy AK, w ktorych
opisywany jest ,,Oldan” i jego dziatalnos$¢ znajduje si¢ w bitgorajskim muzeum «Osuchy
1944»3. Duza historyczng wiedza na temat lekarzy AK z terenu Zamojszczyzny dysponuje
Pan Janusz Skowronski autor ksigzki Szpital Lesny AK 665,

Faktycznie stryj zostat pochowany w Bilgoraju 28 wrzesnia 1944 r. W swoich wspo-
mnieniach dr Klukowski pisze: ,,Znaleziono zwloki «Oldana» Blachuty zachowane
stosunkowo dobrze. W uszach miat stuchawke lekarska z dwiema rurkami gumowymi.

! Ryszard Rybka, Katarzyna Slojkowska, Rafal E. Stolarski, ,Gars¢ wspomnieti z tragicznych dni...”. W 85.
rocznice kampanii wrzesniowej 1939 roku; Katarzyna Stojkowska, Pamigtnik dr. Tadeusza Blachuty ,Oldana”
(1918-1944) - Dr Tadeusz Blachuta, Pamigtnik (od 1.9.39 r. do 29.5.40 r.), ,Biuletyn Gléwnej Biblioteki
Lekarskiej — Historia” (Warszawa), 2025, nr 1, s. 173-263.

2 Zygmunt Klukowski, Zamojszczyzna. 1918-1959, Warszawa 2023.

*  Muzeum Partyzantéw Polskich Osuchy’44 - Oddzial Muzeum Ziemi Bilgorajskiej w Bitgoraju, Osuchy
5,23-415 Osuchy, tel. +88 534 80 72; e-mail: kontakt@muzeum-osuchy.pl; https://www.muzeum-osuchy.pl.

¢ Janusz Skowronski, Szpital Lesny AK ,,665”. Sladami partyzanckich fotografii z Puszczy Solskiej, Agencja
Wydawnicza ,,Cinderella Books” Andrzej Zasieczny, Warszawa 2017.
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A wiec zginal w chwili, gdy badat ktérego$ z zotnierzy. Prawdziwa $mier¢ lekarza na

posterunku. Przewieziono go do Bilgoraja i tam pochowano”.

W 1947 roku udato si¢ ekshumowac¢ Tadeusza do Lodzi (zajmowat si¢ tym moj Tato),
gdzie spoczat na Cmentarzu Sw. Franciszka przy ul. Rzgowskiej. Drugi pogrzeb odbyt sie
11 maja 1947 r. W «Expresie [lustrowanymy z tej daty ukazal si¢ zamowiony nekrolog. [...]

Z powazaniem i pozdrowieniami —

Janina Stalica



BrAzEJ CECOTA
doktor nauk humanistycznych, wyktadowca akademicki (Uniwersytet Lddzki, Uniwersytet Jana Kochanowskiego
w Kielcach, Akademia Piotrkowska), autor kilku ksiazek i kilkudziesieciu artykutéw dotyczacych przede wszystkim

zagadnien zwiazkow chrzescijansko-islamskich, przewodnik turystyczny, prezes piotrkowskiego oddziatu PTTK,

ANITA CHODKOWSKA

absolwentka Instytutu Bibliotekoznawstwa Uniwersytetu Warszawskiego oraz studiéw podyplomowych Instytutu
Historii i Archiwistyki Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu, zastgpca Dyrektora Polskiej Akademii Nauk
Archiwum w Warszawie. Interesuje si¢ metodologig opracowywania archiwéw prywatnych i historig Warszawy

lat migdzywojennych.

MaTEUSZ DoBOSZ

absolwent Wydziatu Historii Uniwersytetu Warszawskiego. Doktorant Szkoty Doktorskiej Nauk Humanistycznych
Uniwersytetu Warszawskiego oraz pracownik Polskiej Akademii Nauk Archiwum w Warszawie. Autor artykutow
naukowych z zakresu archiwistyki i historii spoteczno-gospodarczej $redniowiecza.

RADOSEAW GRYCZKA

historyk, nauczyciel i pisarz. Studiowat na Wydziale Historii Uniwersytetu Warszawskiego, ktdry ukoriczyt z tytutem
magistra w 2024 r. Zwigzany z Polskg Akademig Nauk Archiwum w Warszawie. Pracuje jako nauczyciel historii
w szkole. Jego gtownymi zainteresowaniami jest historia kultury i spoteczenstwa, szeroko pojeta kultura popularna,
a takze tworcze pisanie. Jest autorem kilku artykutéw historycznych. Pod koniec 2024 r. debiutowat literacko ksiazkq,
dla dzieci pt. ,Wyprawa pana Abakanowicza”.

KACPER SIELSKI

licencjat historii oraz organizator i uczestnik wielu inicjatyw majacych na celu aktywizacje osb z niepetnosprawno$ciami
zaréwno w Akademii Piotrkowskiej, jak i spoteczno$ci miasta Piotrkowa Trybunalskiego. Zainteresowania zwigzane
z szeroko pojetym ogrodnictwem, sadownictwem, rolnictwem i permakultura, tak wspotcze$nie jak, i w réznorodnych
kontekstach historycznych. Bardzo dzigkuje moim Dziadkom i Rodzicom za zainteresowanie mnie wspomniang,
tematyka przyrodnicza i kontakt z nig; ciesze sie, iz udato sie to potaczy¢ dzieki mojemu Promotorowi dr. Btazejowi
Cecocie.
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KATARZYNA SLOJKOWSKA

absolwentka Wydziatu Historycznego Uniwersytetu Warszawskiego, adiunkt archiwalny w Polskiej Akademii Nauk
Archiwum w Warszawie, w ktérym zajmuije sie opracowaniem, ewidencja i popularyzacjg zasobu, opiekun zbioréw
archiwalnych Gtéwnej Biblioteki Lekarskiej im. Stanistawa Konopki w Warszawie. Autorka i wspétautorka licznych

publikacji i wystaw.

RAFAL E. STOLARSKI

zajmuie sie historig wojskowosci XIX i XX wieku, Kreséw Wschodnich i dziejami Warszawy. Autor, wspotautor i redaktor
licznych ksiazek i artykutéw naukowych oraz wystaw planszowych. Wydawca (Oficyna Wydawnicza ,Adiutor”), redaktor
naczelny kwartalnika ,Mars. Problematyka i Historia Wojskowo$ci. Studia i Materiaty” (Londyn-Warszawa). Pracownik

Dziatu Starej Ksigzki Medycznej Gtownej Biblioteki Lekarskiej.

MARIA JOANNA TUROS

doktor nauk medycznych, magister teologii filozof i etyk, zwiazana z Warszawskim Uniwersytetem Medycznym.
Autorka kilkunastu ksigzek z zakresu historii medycyny w tym pierwszej w jezyku polskim biografii wybitnego chirurga
epoki napoleoniskiej Dominique Jean Larrey'a, a takze wielu artykutow zamieszczanych m.in. na tamach ,Medycyny
Nowozytnej” i ,Studia nad epoka napoleoriska”. Historig traktuje jako zrédto o niewyczerpanych mozliwosciach, gdzie

kazdy tyk pobudza wigksze pragnienie.

KAROLINA WESOLOWSKA
absolwentka historii na Akademii Swigtokrzyskiej w Kielcach (2005) i politologii na Uniwersytecie Slaskim w Katowicach
(2008). Od roku 2010 pracownik Muzeum Katyriskiego w Warszawie. Autorka artykutéw o tematyce katyfiskiej.
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INFORMACJE DLA AUTOROW

PRZYGOTOWANIE REKOPISOW:

Do kazdego manuskryptu nalezy dotaczyc list motywacyjny i oSwiadczenie autora. Manuskrypty powinny by¢ napisane
prostym, zwieztym jezykiem polskim lub angielskim, stosujac strone czynna. Tekst powinien by¢ zrozumiaty dla ludzi
nie bedacych specjalistami w danej dziedzinie. Tekst powinien by¢ napisany poprawnie pod wzgledem gramatycznym,
stylistycznym, semantycznym, logicznym i formalnym.

Gtéwny tekst manuskryptu nalezy napisa¢ w standardowym edytorze tekstu kompatybilnym z komputerem PC (np. Microsoft
Word) przy uzyciu czcionki Times New Roman o rozmiarze 12, z podwdéjnymi odstepami w catym tekscie i przesta¢ w formacie
.doc/.docx lub .rtf. Funkcja automatycznego dzielenia wyrazéw musi by¢ wytgczona.

Greckie i inne znaki specjalne mozna uzywac wyfgcznie poprzez wstawienie do tekstu jako “Symbol”. Zaleca sie nie podkreslaé
tekstu, przypisy kolejno numerowane wpisywac na dole odpowiedniej strony.

Wszystkie wymiary i pomiary muszg by¢ podane w systemie metrycznym. Szczegélng uwage nalezy zwrécié na dobor
odpowiedniej analizy danych, a wyniki badania statystycznego nalezy uwzgledni¢ w czesci dotyczacej wynikdw.

Skréty, jezeli sa stosowane, nalezy podawad w nawiasach przy ich pierwszym wystgpieniu w tekscie (oddzielnie w streszczeniu
i w tekscie gtéwnym). Nalezy unikac¢ skrétéw nieakceptowanych przez miedzynarodowe grupy ekspertow.

ARTYKULY NALEZY UKLADAC W NASTEPUJACE ROZDZIALY:
Artykuty oryginalne:

Strona tytutowa, Streszczenie i stowa kluczowe, Wstep, Metody, Wyniki, Dyskusja, Wnioski, Podziekowania, Stwierdzenie
o konflikcie intereséw, Wykaz skrotow, Pismiennictwo, Spis do rycin, Ryciny, Spis do tabel, Tabele. Manuskrypt powinien
zawierad 3000 stow.

Artykuty przegladowe:

Strona tytutowa, Streszczenie i stowa kluczowe, Tekst gtéwny podzielony na podtytuty, Podziekowania, Oswiadczenie
o konflikcie intereséw, Wykaz skrétéw, Pismiennictwo, Spis do rycin, Ryciny, Spis do tabel, Tabele. Manuskrypt powinien
zawierac 3500 stow. )

CZESCI REKOPISU:

1. Strona tytutowa.

Na stronie tytutowej nalezy poda¢ tytut manuskryptu o dtugosci nie wiekszej niz 60 znakdw; afiliacje wszystkich autoréw
i adresy instytucji: imie i nazwisko, petny adres instytucji, telefon i e-mail autora korespondujacego.

2. Streszczenie i stowa kluczowe.

Streszczenie powinno by¢ obszerne, ale zwiezte i zawierac nie wiecej niz 250 stéw i w artykutach oryginalnych powinno by¢
podzielone na cztery akapity: Cel, Metody, Wyniki, Wnioski.

W artykutach pogladowych nalezy zachowac niepodzielnos¢. Po streszczeniu nalezy umiescic liste 5-7 starannie dobranych
stéw kluczowych. W streszczeniu nalezy uzywac wytgcznie popularnych skrétéw.

3. Wprowadzenie.
Wstep powinien przedstawiac aktualny stan wiedzy, cel i podtoze badan oraz wyjasniaé, na ile oryginalny jest ten cel.
4. Metody.

Metody powinny opisywac badang grupe, stosowane metody i analize statystyczng. Procedury eksperymentalne powinny
by¢ podane wystarczajgco szczegétowo, aby inni badacze mogli je odtworzy¢. Jesli to mozliwe, nalezy podaé zrédto réznych
materiatéw wykorzystanych w badaniu.

5 Wyniki.

Wyniki nalezy przedstawic¢ w zwarty i logiczny sposdb. Nalezy pamietac, ze wykresy sa bardziej czytelne niz tabele lub wyniki
prezentowane w postaci zwykfego tekstu.

6. Dyskusja.

Uzyskane wyniki nalezy oméwié w Swietle wczesniejszych badan i dostepnej literatury. W dyskusji nie nalezy powtarzac
wynikéw zaprezentowanych w czesci dotyczacej wynikéw.

7 Whioski.
Whioski powinny nawigzywacé do celéw pracy i by¢ przedstawione w precyzyjnej formie.
8. Podziekowania.

Autorzy powinni najpierw podaé zrédta wszelkiego wsparcia pracy w formie grantéw, sprzetu lub lekéw przedstawionych
w artykule, a nastepnie podac wszelkie wpisy osobiste.



9. Oswiadczenie o konflikcie interesow.

Nalezy dotaczyc¢ szczegdtowe ujawnienie wszelkich konkurujgcych intereséw (finansowych lub innych), ktére mogty mie¢ wptyw
na badanie lub wnioski wyciggniete z badania. Jezeli nie, nalezy poda¢, ze autorzy nie zgtaszajg zadnych konfliktu interesow.

10. Lista skrotow.

Autorzy powinni zdefiniowac wszystkie niestandardowe skréty przy ich pierwszym pojawieniu sie w tekscie oraz podac ich
liste. Standardowe skréty nie muszg by¢ umieszczane na liscie.

11. Referencje.

Autorzy muszg zadbac o to, aby wszystkie zrédta cytowane byty prawidtowe, a zrédta zawarte w tekscie gtéwnym zostaty
takze uwzglednione w wykazie pisSmiennictwa.

W pismiennictwie nalezy wymieni¢ wszystkie zrodta bibliograficzne cytowane w tekscie, w kolejnosci alfabetycznej. Cytaty
w tekscie nalezy umiesci¢ w nawiasach kwadratowych. W nazwach czasopism nalezy stosowac standardowe skréty (wg
Index Medicus).

Czasopisma

Podaj kolejny numer referencyjny, podaj pierwszych 3 autoréw, a nastepnie i in.” tytut artykutu, tytut czasopisma (w skrdcie
Index Medicus), rok, tom (cyfry arabskie), numer, pierwsza i ostatnia strona.

Numerowane odniesienia do korespondencji osobistej, danych niepublikowanych oraz rekopiséw ,,w przygotowaniu” lub
,2gtoszonych do publikacji” sa niedopuszczalne. Jezeli jest to konieczne, materiat taki mozna umiesci¢ w odpowiednim
miejscu tekstu.

Ksiqzki
Nalezy podac kolejny numer referencyjny, nazwisko i inicjat(y) autora(éw)/redaktora(éw), tytut, wydawce, miejsce i rok

wydania. Odniesienie do konkretnego rozdziatu powinno zawieraé: nazwisko i inicjaty jego autora(éw), tytut rozdziatu,
nazwisko i inicjaty autora(6w)/redaktora(éw) ksiazki, tytut, wydawce, miejsce i rok wydania oraz strony.

12. Spis do rycin i zdjec.
Spis do rycin powinien by¢ wyczerpujacy, ale zwiezty Tytut ilustracji oraz doktadne zrédto pochodzenia.
13. Ryciny i zdjecia.

Ryciny i zdjecia nalezy numerowac sekwencyjnie cyframi arabskimi. Autorzy powinni przestaé¢ wersje elektroniczng rycin
zawartych w odrebnych plikach. Kazda rycine i zdjecie nalezy zatytutowac i wskazaé miejsce, w ktérym majg sie pojawic
w tekscie gtéwnym. Ryciny nalezy nadsyta¢ w formatach: TIF lub JPG w standardowych rozdzielczosciach (tj. 300 dpi dla zdjec,
600 dpi dla grafiki liniowej), ale NIE NALEZY UZYWAC plikdw PDF, PPT lub PS w przypadku tekstu lub rysunkéw, poniewaz
nie mozna ich uzywac do celéw skfadu.

14. Spis do tabel i tabele.

Tytut tabeli powinien by¢ podany w pierwszym wierszu spisu. Tabele nalezy przygotowac z takimi samymi umiejetnosciami,
przemysleniami i starannoscig jak tekst. Najlepiej przygotowac je w edytorze tekstu i kolejno ponumerowac (Tabela 1,
Tabela 2, itd.). Tabele powinny uzupetniaé, a nie powtarza¢ informacje zawarte w tekscie gtéwnym. Kazda tabela powinna
by¢ umieszczona na osobnej stronie z krotkim tytutem; numer i tytut tabeli pojawiaja sie nad tekstem tabeli. Wszystkie
kolumny tabeli muszg mie¢ nagtdéwek, a wszelkie skrdty nalezy objasni¢ w przypisach. NIE umieszczamy rysunkdw, tabel
ani zadnych innych elementéw nietekstowych w tekscie gtéwnym. Ryciny i tabele mozna dodaé na koncu tekstu rekopisu
lub jako osobne pliki uzupetniajace.

UWAGI KONCOWE/POLITYKA REDAKCII
Przyjecie materiatu do Teki Redakcyjnej nie oznacza, ze materiat zostanie opublikowany. Materiatéw nie zaméwionych
Redakcja nie zwraca.
Redakcja po konsultacji z Autorem i po uzyskaniu jego pisemnej zgody ma prawo do zmiany tytutéw przekazanych tekstéw
oraz skracania, adiustacji i korekty tekstow.

W przypadku gdy przekazany tekst wymaga wprowadzenia znacznych zmian, GBL moze zwréci¢ prace Autorowi w celu
jego przeredagowania. O tym, czy przekazany tekst wymaga znacznych zmian skutkujgcych jego zwrotem Autorowi celem
przeredagowania, decyduje Kolegium Redakcyjne.

Jezeli w pracach zamieszczane sg materiaty chronione prawem autorskim (np. oktadka, zdjecia, ilustracje innych autoréw),
Autor zobowigzany jest dotgczy¢ stosowne zgody na ich wykorzystanie.

Jezeli praca ztozona w GBL byta juz uprzednio drukowana w innym wydawnictwie i jest chroniona prawem autorskim,
woweczas Autor musi uzyskac zgode na przedruk od podmiotu, ktéremu przystuguja prawa do tekstu.

Prace w formie elektronicznej nalezy nadsyta¢ do GBL,
na e-mail: biul.hist@gbl.waw.pl
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